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ভুমিক। 


প্রায় পনের বৎসর পূর্বে অর্থাৎ ১৯৫৩ সালে পরমারাধ্যতমা AR আনন্দ- 
ময়ীর জন্মোৎ্সবের সময় মায়ের বিভিন্ন ভক্তগণের নিকট বিভিন্ন স্থানে ও 
সময়ে প্রদত্ত মায়ের উপদেশ সমূহ প্রকাশ করার এক প্রস্তাব হয়। এই প্রকার 
বহু উপদেশ ব্রহ্মচারী এ বিরজানন্বজীর নিকট যরপূর্বক সংরক্ষিত ছিল। 
জিজ্ঞাস ভক্তগণের বিভিন্ন প্রকার সংশয়ের সমাধানের নিমিত্ত নানা স্থানে ও 
সময়ে এই সব উপদেশ প্রদত্ত হইয়াছিল | 


তত্বালোচন! acy fray ভক্তগণের শঙ্কা সমাধানের উদ্দেশ্যে 33- 
মায়ের মুখারবিন্দ হইতে যে সকল গভীর জ্ঞানপূর্ণ উপদেশবাণী Aro 
হইয়াছে সেগুলি বাস্তবিক পক্ষে এক প্রকার মহাবাক্যেরই অন্তর্গত। এই 
সকল উপদেশ বাক্য যথাসম্ভব মায়ের মুখোচ্চারিত ভাষাতেই নিবদ্ধ করিয়া! 
রাখা উচিত বিবেচনা! করিয়া! মাতৃভক্ত ব্রহ্মচারী বিরজানন্দজী ১৯৪৫ সাল 
হইতে যখনই অবসর পাইতেন অন্ঠান্ত কাৰ্য্য হইতে নিজেকে মুক্ত করিয়া মার 
উপদিষ্ট বাণী সঙ্কলন করিতেন। তাহার এই প্রশংসনীয় উদ্ভমের ফলে 
মায়ের কিছু কিছু বাণী সংগৃহীত হইয়াছে। 


মা'র কথাগুলি অত্যন্ত সরল ও সহজ ভাষায় নিবদ্ধ হইলেও অনেকের 
পক্ষে উহা! দুর্বোধ মনে হয়। কারণ বিষয়ের গভীরতা বশতঃ কখনও কখনও 
আলোচনার মর্ম সাধারণ বুদ্ধিমান লোকের পক্ষেও হৃদয়ন্ধম করা কঠিন 
হইয়া পড়ে। মা চিন্তা করিয়া কোন প্রশ্নের উত্তর দেন না। প্রশ্ন কর্তার 
প্রশ্নের সঙ্গে সঙ্গেই যে উত্তর মা'র মুখে আসিয়া যায় তাহাই তাহার মুখ দিয়া 
বাহির হয়, কিন্তু চিন্তা করিয়া উত্তর না দিলেও দেখিতে পাওয়া যায় 
তাহার কোন বাক্যই শাস্ত্র বিরুদ্ধ হয় না, এমন কি মহাজনগণের অনুভবের 
Rems হয় না। তবে সত্যের স্বরূপ অখণ্ড ও অভিন্ন হইলেও উহার 
প্রকাশের অনন্ত ধার! আছে। শ্রোতার অধিকারগত যোগ্যতার তারতম্য, 
দেশ ও কালের বৈচিত্র্য ও অগ্ান্ত বহু কারণবশতঃ সকল শ্রোতার নিকট APA 
মুখ হইতে সব প্রকার উপদেশ নির্গত হয় না। মা was বিচার না করিলেও 
যেখানে যেরপ প্রয়োজন হয় সেখানে ঠিক সেইরূপ বাণীই স্বভাব্তঃ নির্গত 
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হয়। কোন একটি নির্দিষ্ট দৃষ্টিকোণ হইতে মা কোন প্রশ্নের সমাধান করেন 
না। কারণ মা'র কোন নিজের দৃষ্টিকোণ নাই। দৃষ্টি গণ্ডীবদ্ধ হইলেই দৃষ্টি- 
কোণের বৈশিষ্ট্য থাকে এবং এ বিশিষ্ট দৃষ্টিকোণ হইতে সকল প্রশ্নের বিচার 
ও মীমাংসা সম্ভবপর হয় না। শ্রোতার দৃষ্টিকোণই মায়ের দৃষ্টিকোণ. বুঝিতে 
হইবে বুদ্ধদেবের অথবা তাহার via জগদ্গুর স্থানীয় আচার্যগণের 
'উপদেশ-প্রণালী সম্বন্ধে -বোধিচিত্ত-বিবরণকার বলিয়াছেন__- 
‘দেশন! লোকনাথানাং সত্তাশযবশীন্গা” ইত্যাদি ৷ 

‘অর্থাৎ বাহার! সত্যের অথগুরূপ সাক্ষাৎকার করিয়! জিজ্ঞাস ভক্তের প্রয়োজন 
অনুসারে জ্ঞানের. উপদেশ দান করেন তাহারা ঘাহাকে উপদেশ দিতে হইবে 
তাহার যোগ্যতা, চিত্তগত সংস্কার, রুচি ও অগ্গন্ত সামর্থ্য অন্ুসারেই উপদেশ 
দান করিয়া থাকেন, কোন নির্দিষ্ট দৃষ্টিকোণ হইতে করেন না। প্রীপ্রীমায়ের 
উপদেশবাণী AHS এই সত্যটি স্পষ্ট প্রতিভাত হয়। একদিক্‌ হইতে বলা 
যায় যে তাহার নিজের পৃথক্‌ দৃষ্টিকোণ নাই বলিয়াই তিনি সকলকে আপন 
করিয়া নিজেকে তাহাদের সহিত অভিন্নরপে দেখিতে পারেন। ইহাই, 
তাহার বৈশিষ্ট্য 


অনেকের মুখেই শুনিতে পাওয়া যায় যে মা’র সকল কথা বুঝিতে পারা 
যায়না। এই অভিযোগ যে শুধু অশিক্ষিত পুরুষ বা মহিলা ভক্তের মুখ 
হইতে শোনা যায় এমন নহে, বহু শিক্ষিত ও চিন্তাশীল ব্যক্তিও প্রকারাস্তরে 
এই কথা সমৰ্থন করেন। তাহারা বলেন, মা যখন সাধারণ ভাবে কথা বার্তা 
বলেন, তাহা অবশ্য বোধগম্য হয়, কিন্তু যখন কোন তত্ত্বের বিষয় বা কোন 
গভীর ভাব ace বিশ্লেষণ মূলক আলোচনা করেন তখন তাহার ভাষা 
একেবারেই দুর্বোধ্য হইয়া উঠে! এতদ্ব্যতীত কখনো কখনো অতি সরল 
বিষয়েও তাহার উত্তর স্পষ্টভাবে সকলের বোধগম্য হয় না | 


_ বীহারা এই প্রকার অভিযোগ করেন, তাঁহাদের অভিযোগ তাহাদের 
দৃষ্টিকোণ হইতে যে অমূলক তাহা আমি বলি না। তাহাদের অভিযোগের 
কারণ অবশ্যই আছে। কিন্তু এই অভিযোগ যে বস্ততঃই অমূলক তাহা তখনই 
বুঝিতে পারা যাইবে, যখন অভিযোগকারিগণ নিজের নিজের ব্যক্তিগত 
দৃষ্টিকোণ ত্যাগ করিয়া অখণ্ড সত্যের প্রকাশের দিকটা বুঝিতে চেষ্টা 
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করিবেন। আমার মনে হয় এই দৃষ্টিকোণের পরিবর্তন ব্যাপার এত বেশী 

জটিল যে Stel কাহারও আদেশ অনুসারে সকলের পক্ষে করা সম্ভবপর নহে; 
এবং নিজের আস্তর প্রেরণা হইতে করিবারও সামর্থ্য সকলের নাই। 
সাধারণতঃ প্রত্যেকটি axa নিজ নিজ পরিচ্ছিন্ন প্রকৃতির ga) জন্মকালীন 
বাসনা, সংস্কার, রুচি, যোগ্যতা প্রভৃতি সহজাত ভাব লইরা প্রত্যেকের 
ব্যক্তিগত প্রকৃতি রচিত হয়। ইহাই তাহার বন্ধনের হেতু, ইহাই তাহার 
অখণ্ড অপরিচ্ছিন দৃষ্টিলাভের অন্তরায়, ইহাই তাহার অবিরোধময় উদার 
বৃষ্টি ও বিশ্বপ্রেম লাভের পথে মুখ্য কণ্টকন্বরপ। যতক্ষণ পর্যন্ত অন্ততঃ 
বুদ্ধিক্ষেত্রে সাময়িক ভাবেও ব্যাপক দৃষ্টি আশ্রয় কর! ন! যাইবে, ততক্ষণ পর্যন্ত 
tege হইতে অব্যাহতিলাভের আশ! হুরাশ! মাত্র। দৃষ্টি উদার হইলে al 
WR হইলে তাহাতে সকল PIE নিজের অবিকৃত দ্বরূপ লইরা প্রতিফলিত 
al Freq ব্যক্তিগত সংকোচ ও সংস্কার পরিত্যক্ত হইলে প্রত্যেকের © 
দৃষ্টিকোণটি নিজের দৃষ্টিকোণ রূপে গ্রহণ করা সম্ভবপর হয়। তখন বিরোধ 
থাকে না, বিরোধের কারণ থাকিলেও দৃষ্টির উদারতালাভে বিরোধ কাটিয়া 
-যায়। সাধারণ লোক যে উদার দৃষ্টি সম্পন্ন হইতে পারে না, তাহাতে 
' দোষের কিছু নাই। অনেক সময় দেখা যায়ঃ অনেক অসাধারণ লোকও 
সংকুচিত দৃষ্টির অধীন হইয়া জীবনের পথে এবং ব্যবহার ক্ষেত্রে অমর হুইয়া 
থাকেন। অন্য দেশের কথ! ছাড়িয়। দিলেও আমাদের দেশে দর্শন, 
তত্ববিচার, জ্ঞানের আলোচনা প্রভৃতি সকল ক্ষেত্রেই বিভিন্ন মতের আবি- 
ভাব হুইয়াছে। প্রতি মতের সমর্থক ও পৃষ্ঠপোষক রূপে বড় বড় জ্ঞানী 
পুরুষেরও আবির্ভাব হইয়াছে । এই সকল মতবাদিগণ নিজের মত স্থাপন 
করার উদ্দেগ্যে প্রথমে পূর্বপক্ষ রূপে অন্যের মত খণ্ডন করিয়া থাকেন, 
কারণ পরমত খণ্ডন না করিলে নিঞ্জমত স্থাপন RAA হয় না। মতের সঙ্গে 
মতাত্তরের বিরোধ আছে বলিয়াই বিরুদ্ধ মত খণ্ডন করিয়া নিজ মত স্থাপন 
করিতে হয়। ইহা খুবই স্বাভাবিক কিন্তু এমন দৃষ্টিকোণ থাকিতে পারে 
এবং কোন কোন উদার চিত্ত মহাজ্ঞানী পুরুষের তাহা দেখাও যায়, যাহা: 
আশ্রয় করিলে পরস্পর বিরুদ্ধ মতের মধ্যেও অবিরুদ্ধ অংশ দেখিতে পাওয়া 
যায়। এই অবিরুদ্ধ অংশ সাধারণ ব্যাপক সত্যের অস্তর্গত-_বিরুদ্ধাংশ 
খণ্ড সত্যের অন্তর্গত। সামাগ্ঠের ase ear যেমন বিশেষ আত্মপ্রকাশ 
করে; তেমনি ব্যাপক সত্যের মধ্যেই খণ্ড সত্য আত্মপ্রকাশ করিয়া থাকে। 
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চার 


ব্যাপক সত্যের দৃষ্টি উন্মুক্ত থাকিলে, খণ্ড দৃষ্টির ভেদ মারাত্মক হয় না, 
কারণ এঁ স্থলে সমন্বয়ের আদর্শ জাজ্জল/মান ভাবে প্রকাশিত হয়। 


এই বিষয়ে ভূমিকারপে অধিক আলোচনা ন! করিয়া আমর! মায়ের 
প্রসিদ্ধ উক্তিগুলি যথাসম্ভব সংযত ভাবে আলোচন! করিতে চেষ্টা করিব 
এবং বুঝিতে চেষ্টা করিব এই সকল উক্তির তাৎপর্য কি এবং মনুম্ত-জীবনে 
ওঁ তাৎপর্য গ্রহণের সার্থকতা কোথায় । জগতের প্রতি ক্ষেত্রে বিরোধ, 
এবং একমাত্র বিরোধই উগ্রভাবে দৃষ্টিগোচর হইয়। থাকে। বর্তমান সময়ে 
শুধু বুদ্ধি ক্ষেত্রেই নহে, কর্ণক্ষেত্রেও, রাষ্ট্রনীতি ক্ষেত্রেও জীবনের প্রতি 
ভূমিতে এই বিরোধ উগ্র রপ ধারণ করিরা প্রকাণিত হইতেছে। ইহার 
পরিণাম দুঃখ, অশান্তি ও অবসাদ! কিন্তু অবিরোধময় সমন্বয় দৃষ্টি অনুশীলন 
করিতে পারিলে এই সকল বিরোধ অদৃপ্ঠ না হইলেও হীনবীর্য হইয়া যায়। 
তাহাতে কাহারও ক্ষতি তো হয়ই a, বরং বৈচিত্র্যে পূর্ণসত্তার শোভা 
বর্ধন করে। কিন্তু কথা এই, সমন্বয় দৃষ্টি তখনই সম্ভবপর যখন ভেদের মূলে 
অভেদকে সাক্ষাৎকার কর! যায়। গীতাতে ভগবান্‌ বলিয়াছেনঃ «অবিভক্তং 
বিভক্তেষু"_ ইহাই সাত্বিক জ্ঞানের লক্ষণ ৷ বহুর মধ্যে এককে দেখা! ইহার-ই 
নাম ভেদের মধ্যে অভেদ সাক্ষাৎকার । অভেদ সামান্তরূপ, ভেদ উহার 

একদেশ মান্র_ইহা বিশেষ রূপ। 


ব্যাপ্য ব্যাপকের অন্তর্গত, সুতরাং বিশেষ রূপের মধ্যে সামান্ত রূপ 
অনুগত থাকে। যেমন একজন পাঞ্জাবীকে ভারতীয় বলা যায়। প্রাদেশিক 
দৃষ্টিতে পাঞ্জাবা এবং বাঙ্গালীতে ভেদ, এমন কি বিরোধ থাকিলেও ব্যাপক 
দৃষ্টিতে অর্থাৎ ভারতীয় দৃষ্টিতে কোন ভেদ নাই। কিন্তু বিচারে নিজেকে 
ভারতীয় মনে কর! যত সহজ, কার্যতঃ & ভাবে ব্যবহার করা তত সহজ নয়। 
তাই বিরোধ কাটিয়াও কাটে না। কিন্তু ইহা! দৃষ্টান্ত মান্। ভারতীয়ের 
বিরোধ অভারতীয়ের সঙ্গে সম্ভবপর । সেখানেও এই নীতি অবলম্বন 
করিয়া ক্রমশঃ অখণ্ড সত্তায় উপনীত হুইতে পারিলে দেখা যায় সেখানে 
. এক ও অদ্বিতীয় সত্ত৷ বিরাজ করিতেছে, কোন প্রতিযোগী সত্তা feat 
নাই। তাই কোন বিরোধেরও সম্ভাবনা নাই। মেই অনন্ত, অদ্বৈত, মহাঁ- 
প্রকাশময় সত্তার ভিত্তিতে বিরোধ এবং অনস্ত বৈচিত্র স্কুরিত হয়। সেই 
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পাচ 


FSCS দড়াইতে পারিলে অর্থাৎ বোধক্ষেত্রে সেই অখণ্ড সত্তাকে জাগাইয় 
রাখিতে পারিলে প্রত্যেকটি খণ্ড সত্তার তাৎপর্য স্পষ্টই বুঝিতে পারা 
যায় এবং এক te সত্তার সহিত অন্ত খণ্ড সত্তার যে কোন বিরোধ নাই 
তাহা বাস্তবিক ধরিতে পারা যায়। বুদ্ধি এই উদার ভাবে মাঞ্জিত হইলে 
ব্যবহার ক্ষেত্রে বিরোধের ভাব কমিয়া আসে। 


সব সত্য 

আমাদের দেশে প্রাচীন কালে দার্শনিকগণের মধ্যেও ‘সব সত্য’ এই 
সিদ্ধান্ত গ্রহণ করিয়াছিলেন । এই সম্বন্ধে কঠিন দার্শনিক আলোচনার 
অবতারণা না করিয়াও ইহা বলা চলে যে, মীমাংসকদের মধ্যে প্রভাকর 
এবং বৈষ্ণব বেদাত্ত সাহিত্যে গ্রীরামান্জাচার্য কতকটা এই ভাবে অগ্রসর 
হইতে চেষ্টা করিয়াছেন। সকল জ্ঞানই যথার্থ ইহাই তাহাদের বক্তব্য 
Rai অবশ্য ইহা খ্যাতিবাদ ance বিচারের একদেশ সম্পক্ত। fee 
ইহা অস্বীকার করা যায় না। সাংখ্যযোগের দৃষ্টিতে স্পষ্ট বুঝিতে পারা 
যায়, AR সর্বাত্বকম্*_ইহা যোগভাত্তকার ব্য/সদেবের কথা। ইহার 
তাৎপর্য এই যে RI প্রত্যেক বস্ততেই স্বষ্টির যাবতীয় বস্তু অভিন্ন রূপে 
Rawa রহিয়াছে। খুঁজিতে পারিলে এবং খুঁজিয়া বাহির করিতে 
পাঁরিলে যে কোন জিনিষের মধ্যে যে কোন জিনিষের সন্ধান এবং আবিষ্কার 
সম্ভবপর। কারণ একটি কণার মধ্যে সমগ্র বিশ্ব যখন প্রতিবিদ্িত রহিয়াছে 
এবং Pre gate যখন প্রতিফলিত হইতেছে, তখন যে কোন স্থান 
হইতে যে কোন জিনিষের অভিব্যক্তি হইতে পারিবে না কেন? কারণ 
যাহা অব্যক্ত ভাবে আছে তাহা উপযুক্ত করণের দ্বারা ব্যক্ত হইতে পারে। 
‘নাই’, এমন কথা কোথাঁয়ও বলা চলে Al এই জন্যই সৃষ্টিতে যে আধারে 
যে ভাবের আধিক্য দেখ! যায় ব্যবহার ক্ষেত্রে এ ভাব অনুসারেই @ 
আধারকে পরিচিত কর! হয় এবং ব্যবহার ভূমিতে ইহাই স্বাভাবিক! এই 
জন্যই শাস্ত্র বলিয়াছে; «্প্রাধান্তেন ব্যপদেশ”। এক সের দুধের মধ্যে ১২ 
ছটাক দুধ এবং ৪ ছটাক জল থাঁকিলেঃ জল থাকা সত্বেও এ এক সেরকে 
যেমন ছুধই বল! হয়, _অথব! এক সেরের মধ্যে ১২ ছটাক জল ও ৪ ছটাঁক 
দুধ থাকিলে দুধ থাকা সত্বেও এ এক সেরকে যেমন জলই বলা হয়, ব্যবহার 
ক্ষেত্রে সর্বত্রই এইরূপ" হইয়া থাকে। অর্থাৎ জলের মধ্যে দুধ প্রভৃতি 
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আট 


সম্পাদন কার্য আমার পরমক্সেহভাঁজন শ্রীমান্‌ হেমেন্্র নাথ চক্রবর্তীকে অর্পণ 
করিতে চাহিলে সে এ প্রস্তাব সানন্দচিত্তে গ্রহণ করে এবং দীর্ঘদিন 
ধরিয়া অতি wee পরিশ্রমের সঙ্গে সম্পাদনকার্ধ সমাপ্ত করিয়াছে । এই 
কার্ষের জন্তু সে আমার এঁকান্তিক আশীর্বাদের পাত্র। 


শুদ্ধ ও সুন্দর মুদ্রণের জন্য দি ইউরেক! প্রিন্টিং ওয়ার্কস প্রাইভেট লিঃ এর 
সুযোগ্য পরিচালক A বৈদ্ধনাথ দত্ত মহাশয় আমাদের ধন্তবাদের পাত্র। 


এ, fatal 
aa . A গোপীনাথ কবিরাজ 
Seat, ১৩৭৫ j 
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নিবেদন 


অমরবানী মা আনন্দময়ীর ভক্ত জিজ্ঞাসুজনের নান! অধ্যাত্ম প্রশ্নের উত্তর 
রূপে প্রাপ্ত বাণীর একটি সংকলন। কখনও ক্ষুদ্র আবার কোনও বৃহৎ 
গোঠীতে উপস্থিত জিজ্ঞাস যখনই কোন প্রশ্ন করিয়াছেন মা তাঁহার অনবদ্য 
সহজ ভঙ্গীতে fraga আধারগত যোগ্যতা! axa এ প্রশ্ন সমূহের উত্তর 
দিয়াছেন। মা’র বাণীর যে zat তাহা কোন বিশেষ ভাব বা বিচারের 
সীমায় বদ্ধ না হইয়াও প্রত্যেকটি শব্দ যেন একটি বিশেষ মুহুর্ঘ__একটি 
বিশেষ ভাবকে লক্ষ্য করিয়াই প্রযুক্ত, অথচ সমস্ত ভাবের অতীত রূপটি এ 
শব্দের অন্তরে ধৃত হইয়। বিরাজমান, যাহার ফলে প্রত্যেকটি মানুষ সে যে 
কোন ভাবধারার পথিক হোক্‌ না কেন যদি সে বাস্তবিক সত্যামুসন্ধানী হয় 
নিজের পথের নির্দেশ লাভ করিবে । এই প্রসঙ্গে ব্যাখ্যাকার স্বয়ং বলিয়া- 
ছেন, “মা সর্ব! পূর্ণ অর্থাৎ খাঁটি সত্যে অবস্থিত রহিয়াছেন বলিয়াই বাদী 
ও বিবাদী উভয়কেই সমরূপে আপন বলিয়া গ্রহণ-করিতে পারেন।” (ব্যাখ্য! 
নয় পৃঃ ২৩৩) 


মা'র বাণী যুক্তি অথবা বুদ্ধি দিয়! গড়া! কোন বিচারপ্রসন্ধ নয়। একটি 
কোন বিশেষ ভূমি হইতে অবতরণ করিয়া সাধারণ মানুষের উপযোগী কোন 
বৌধভূমিতে স্থিত হইয়| উত্তর প্রদান নয়। তাঁহার যে স্থিতি তাহা! স্বতঃই 
স্বপ্রকাশ। সেই স্থিতিতে প্রশ্নও নাই উত্তরও নাই অথচ যেখানে প্রশ্নের 
ভূমি সেখানেও তাহারই স্বরূপ, আবার উত্তরও তিনি নিজে । একের মধ্যে 
ছুই_ ছুই হুইয়াও eel মা নিজেই এই প্রসঙ্গে বলিয়াছেন, «এ শরীরটা 
কিছু বলে all তোমরা দেখছ বলছেন, তিনি কিন্তু কিছু বলেন all 
তোমার কাছে কিছু আছে বলে তুমি কিছু দেখছ! তিনি কারও বাড়ী যান 
না, খান না, চলেন না, বলেন না। এটা সত্য কথা। যা আছে এ 
আছে। (বাণী ২৮) 


ata বাণীর সংকলন ব্রহ্মচারী বিরজানন্দ যিনি কমলদা নামে 33 
আনন্দময়ী আশ্রমে বিশেষভাবে পরিচিত, ১৯২৫ সালে ঢাকায় মা'র সাক্ষাৎ 
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দশ 


লাভ করেন এবং তখন হইতেই মা'র সন্ধে নিবিড় সম্পর্ক রক্ষা করিয়া আসি- 
তেছেন। ১৯৪২ সালে তিনি আমে যোগ দেন এবং মা’র BAY ভক্ত ও 
বিশিষ্ট কগিরপে আশ্রমে প্রতিষ্ঠা লাভ করেন । মা"র শ্রীমুখ হইতে যে সমস্ত 
বাণী নির্গত হইত তিনি তাহার ঘথ।যথ রূপটি স্থায়িভাবে ধরিয়া রাখিবার জন্য 
হৃদয়ে তীব্র আকাঙ্ষ। অনুভব করেন। তিনি স্বভাবতঃই তীক্ষধী এবং পরম 
বস্তুর অনুসন্ধানী বলিয়া বুঝিতে পারেন যে এ বাণী সাধারণের পক্ষে অনধি- 
TY CAAT সুতরাং একবার মাত্র শ্রববে বাণীর নিগৃঢ় গভীরে প্রবেশ লাভ 
সম্ভব নয় জানিতে Afia বাণীননৃহকে যথাযথ রক্ষ। করিতে তিনি প্রযত্রশীল 
হন। তিনি প্রথমে এ বাণীসমূহ নিজের সাধন জীবনের ATIINA এবং 
নিজের মননের সুবিধার জন্য সংগ্রহ করিতে যত্নবান হুন। নানা কর্ম- 
ব্যস্ততার মধ্যে জড়িত থ|কিয়াও তিনি এ সময় একটি নিয়ম স্থির করেন যে 
যখনই APA মুখ হইতে কোন শব্দ উচ্চারিত হইবে তিনি তখনই তাহা! লিপিবন্ধ 
করিবেন। তখন তিনি AA আনন্দময়ী সংঘের যুগ্ম-সম্পাদক এবং কাণীর 
আএমের কর্মপচিব। উক্ত দারিদ্বপূর্ণ কাৰ্য্যে রত থাকিয়াও তিনি যখনই 
শুনিতে পাইতেন মা কোন প্রশ্নের উত্তরে কিছু বলিতেছেন, তখনই সমস্ত 
কাজ ফেলিয়া তিনি আলে।চনা চক্রে যোগদান করিতেন। তারপর রাত্রির 
নিস্তব্ধ মুহুর্তে বসির! HS বাণীর সংশোধিত রূপ প্রদান করা, বাণীর গভীর 
তাৎপর্য aza করা প্রভৃতি কার্ষে রাত্রির শেষ প্রহরও হয়ত কখনও 
কাটিয়া যাইত। মা'র উচ্চারিত বাণীর অখণ্ড শুদ্ধ রূপটি অক্ষুণ্ন রাখার oy 
এক বিশেষ পদ্ধতি পরে কোন সময়ে তাহার মধ্যে বিকাশ লাভ করিয়াছিল, 
যাহার ফলে মা'র উচ্চারিত কোন শব্দ কখনও হয়ত হাবাইলেও তাহার 
মূল ab তিনি কখনও হারান নাই। যদি কখনও কোন বিশেষ কারণে 
তিনি বাণী লিপিবদ্ধ না করিতে পারিতেন তখন তাহার ক্ষোভের শেষ 
. থাকিত না, কিন্তু কখনও এমনও হইত, যে কথাটি বা যে প্রসঙ্গ তিনি 
সংকলিত করিতে পারেন নাই তখন মা যেন Awe এ প্রসঙ্গে পরে আবার 
কাহারও প্রশ্নের উত্তরে অবিকল সেই কথাই বলিতেছেন। এ ছিল এক আশ্চর্য 
শংযোগ-__তখন তাহার সব ক্ষোভ সব ya দূর Sal হৃদয় অপরিসীম 
আনন্দে ভরিয়া উঠিত। এবার আর কোন তুল নয়। শব্দের যথাযথ রূপটি 
ধরিয়া রাখিবার আর কোন বাধাই থাকিত aI | 
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এগার 


কমলদ1 এইভাবে দীর্ঘদিন ধরিয়া নিজ ভারেরীতে মা'র বালী সংগ্রহ 
- করিতে থাকেন। তারপর একবার প্রসক্ধবশে ওঁ ভায়েরীর কোন একটি খণ্ড 
বিশিষ্ট Raq যহামহোপাধ্যার শ্রীগেপীনাথ কৰিরাজ মহাশয়কে দেখিতে 
দেন। কবিরাজ মহাশয় বাণীর অপামান্ত মহত্ব দর্শনে আকৃষ্ট হইয়া বাণী 
সমূহ প্রকাশিত করিতে আগ্রহী হন এবং স্বতঃ প্রবৃত্ত হইয়া Fas অংশ সমূহের 
ব্যাখ্যা লিখিতে প্রবৃত্ত হন। তারপর ধীরে ধীরে আনন্দবার্ভা নামক আশ্র- 
মের ত্রৈমাসিক পত্রিকায় ১৯৫৩ হইতে ১৯৫৮ সাল পর্যস্ত উহ! ধারাবাহিক 
ভাবে প্রকাশিত হইতে থাকে। 


সাধারণ মানুষী ভাষায় গহন তত্বকে প্রকাশ করা অসম্ভব। শব্দ a 
were ইদ্দিতে বুঝাইতে চেষ্টা করে মাত্র । এই জন্য বাণীর ভাষা প্রচলিত 
কথ্য ভাষার শৈলীতে রচিত হুইয়াও উহা! ইঙ্দিতম্ব__অনেক গভীর অর্থে 
দ্যোতনায় উজ্জ্বল | 


বাণীর প্রকাশনের সঙ্গে সঙ্গে মহামহোপাধ্যায় শ্রীযুক্ত গোপীনাথ কবিরাজ 
মহাঁশয় রচিত ব্যাখ্যাও আনন্দবার্তায় ধারাবাহিক ভাবে প্রকাশিত হইয়াছিল | 
পত্রিকায় বিক্ষিপ্ত বিভিন্ন নিবন্ধ সমূহ সাধারণ পাঠকের নিকট wrie 
বিবেচনায় আজ বাণী ও ব্যাখ্য! পুস্তকাকারে পাঠকের সন্মুখে উপস্থিত করা 
হইল । বাণীর অনেক ছৃরহস্থল ব্যাখ্যার মাধ্যমে সাধারণের হৃদয়গত হইবে 
আশা করা যায় এবং এ সঙ্গে ইহাও আশ! করা যায় যাহার! সাধন পথের 
পথিক তাহারাও তত্ববস্তর মননে ইহা হইতে লাভবান হইবেন। যে বাণী 
ধরা-ছোয়ার বাহিরে তাহাকে মননের উপযোগী করিয়া পাঠকের arate 
করার কোঁশল অনেকেরই অজ্ঞাত, কিন্তু ব্যাখ্যাকারের নিজ উপলব্ধির 
আলোকে ব্যাখ্যাত সন অংশগুলিই হীরক ছ্যতিতে সমুজ্জল। তাই আমরা 
দেখিতে পাই যেখানে যাহা কিছু aye বা দুরুক্ত তাহাই ব্যাখ্য/কার নিজ 
অসামান্ত প্রতিভায় উদ্ভাসিত করিয়াছেন। বাণী যদি রস হয় তবে ব্যাখ্যা 
তাহারই আসঙ্নাদন। 


কাশী A হেমেন্দ্ৰনাথ চক্রবর্তী 
QA, ১৩৭৫ 
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সুচীপত্র 
বাণী 
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এক 


(খ) 
ব্যাখ্যা 


ধ্যানজ দর্শন ও প্রকৃত দর্শন 
ব্রন্মের নিরংশতা 

স্বরূপ জ্ঞান ও ক্রম 
মনোনাশ ও দেহাবস্থান 
জীবন্মুক্তি ও মনের আশ 
স্বীকার অন্বীকারের পারে যাওয়া 
wang পুরুষের অভিনয় 


৭(ক) সংশয় ও আলোচনা 


৮ 


রী 


J » E aà œo Gu v 


মৌনতত্ব 


হঠযোগ 

প্রাণের গতি 
উপযুক্ত শিক্ষক 
নিষ্কাম কর্মযোগ 
ভগবৎপ্রাপ্তির বাসন! 
মন্দা খষি 
TIF 


দুইটি দিক 


কর্ম ছাড়! থাকা যায় না : 
নিষ্াম কর্মের লক্ষণ 
আন্তকামের ক্রিয়া 
ভগবানের নিত্যযোগ 

কর্ম হইতেই কর্ম ত্যাগ 
সগুণ, সাকার, সক্রিয় কি? 
চিন্ময় Settee লীলা! 
মনের লক্ষ্য ও স্বভাব 
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১৫৮ 


১৬০ 
১৬১ 


ছয় (ক) 


১ 
২ 


ছয় (খ) 


(+) 


সর্ব কর্মই মুক্ত 
ভাবাসক্তি ও কর্মাসক্তি 


স্বরূপস্থিতি ও প্রারন্ধ কর্ম 
পূর্ণ সত্য 

নিত্য লীল! 

সবই ঠিক 

ভগবানের অবতার হয় কি? 
তাতে সবই সম্ভব 

বুদ্ধি নিয়া ত ধরা যায় না 
চাওয়াই স্বভাব 


চুড়ালা ও শিখিধবজ 
দেহ থাকা কি? 
ধারা, ধরা ও অধরা! 


ধ্যান কর! আর ধ্যান হওয়া 
ধান ও মনের লয় 


সাধনা কতদিন পর্যন্ত করিতে হয় 
একাংশ নিয়! ধ্যান আর্ত 

বাস্তব ধ্যান 

মনের পুষ্টি 

ক্ষণ-রহুস্ত 

প্রকৃত বৈরাগ/ 

বিষয় 

গুরু ও ধার! 

করতে করতে জ্ঞান 
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১৭৬ 


১৩ 


সাত 


(ঘ) 


সময় ও স্ব-ময় 
অভাবের গতি ও স্বভাবের গতি 


বিকৃত ক্ষণ ও মহাক্ষণ 
মহাপ্রকাশের মহিমা 


ক্ষণ ও সময় 
মহাযোগ 


৩. অভাব ও স্বভাব 


নয় . 


দশ 


তের 


১ 


জীব এক অথবা নান! 
সৃষ্টি, স্থিতি, লয় সর্বক্ষণ 
মুক্তের are দর্শন অসম্ভব 
খাটি সত্য 

ন! পাওয়াকে পাওয়া 

মা ও মতামত 


বিশ্বাসের বল 
দুঃখ রহন্ত 

দুই প্রকার যাত্রী 
নিত্য সম্বন্ধ 


কথার মীমাংসা 


বিশ্বশান্তি 


ধ্যান ও অভ্যাস 


ভাব ভঙ্গ 


CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


২৪৫ 


(6) 


২ দর্শন ও অবণ ২৪৬ 
৩ fs ও গ্রন্থিমোচন ২৫২ 
চৌদ্দ ৃ 
১ কর্মশক্তির ফল বিস্তার বর 
২ সংযোগ রহন্ত ২৫৭ 
৩ শ্রবণ মাহাত্ম্য ২৬০ 
৪ অভেদ দৃষ্টির মহিমা ; ২৬২ 
পনর 
১ বিক্ষেপের মধ্যেই Cardy চেষ্টা ২৬৩ 
২ রিপুর প্রতিকার | ২৬৪ 
যোল (ক) 
১ আদ্ধের ফল ২৬৫ 
২ কর্ম পুরণ ২৬৭ 
ষোল খে) l 
১ ধ্যানে রূপ ভাসে ২৬৮ 
২ মা'র উপদিষ্ট ক্রম ২৬৯ 
৩ তাতে বিশ্ব, বিশ্বে তিনি ২৭০ 
৪ নিজগুরু ও জগৎগুরু ২৭৩ 
সতের 
> অহেতুক কৃপা ২৭৫ 
২ জীবের কর্তৃত্ববোধ ও দায়িত্ব ২৭৮ 
৩ চাওয়া ও পাওয়! wre ২৭৯ 
৪ যতটা ভাব ততটা লাভ ২৭৯ 
৫ বিরাট শরীর i ২৮০ 
৬ অন্তহীন, সংখ্য।হীন এবং অন্ত ও সংখ্যা ২৮০ 
৭ সুকৌশল ২৮১ 
৮ নাই ও আছে একেরই রূপ ২৮১ 
৯ মহাশুস্ত Ree 
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(চ) 


১* বোধদেব রূপে প্রকাশ 

১১ খষি পদ্থার-স্ফুরণ 

১২ সম্প্রদায় Wey 

১৩ অনন্ত স্থিতি__মূল এক 
আঠার 

> সমাধি ও চমৎকার 

শুদ্ধজ্ঞান ও দেহস্থিতি 
৪ qata ও বৃত্তিজ্ঞান 
e Pray গতি কতদূর 
৬ বিচার ও বিচারের অতীত 


6 


> আয়ুবৃদ্ধি 
২ প্রতিজীবের নানা দেহ 
৩ গুরুশক্তি ও পুরুষকার 
৪ শেষ রক্ষা 
৫ মন্ত্রের স্বরূপ কি 
বিশ 
১ অপরোক্ষ জ্ঞান ও আবরণ 
২ শাস্ত্রে কি সব কথা গাকে 
গুরুর আবশ্যকতা 


৫ 


১ নিজেই 
২ ঝাঁকি দর্শন 
৩ প্রাকৃত ও অপ্রাকৃত 
৪ কর্তব্য নির্ণয় 
৫ দর্শনে কৌশল 
ae : 
১ সর্বাবস্থায় প্রকাশ 
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দীক্ষা 

গুরু ও MOF 
দীক্ষার প্রণালী 
দীক্ষা দ্রানের সময় 
গুরু ও জগৎগুরু 


পথ ও লক্ষ্যের ভেদ 
সাংসারিক সুখ ও এশবরিক সুখ 


ব্ৰহ্মজ্ঞানী 

THA ভাবে নিজেকে পাওয়া 
একের মধ্যে অনন্তের প্রকাশ 
এক সত্তায় স্থিতি 


লীলার মূলে এক অথবা দুই 
লীলাঁগত বৈচিত্র্য 

মুক্তি ও পরাভক্তি 

ঠিক ঠিক প্রাপ্তি কাহাকে বলে 
অভাবের সেবা ও স্বভাবের সেবা 
‘পর্দা যেটা বলা হয় সেটা গতি’ 
বাদ দিলেও বাদ যায় নী 

আদি প্রবৃত্তির ভিন্নতার কারণ 


পূর্ব স্থৃতির অভাব 

সংস্কার ও মন 

একে অনস্ত, TACT এক 
সাধকের জীবনে বিভূতির স্থান 
একটি বিচিত্র স্থিতি 


৩২১ 
৩২২ 
৩২৪ 


(জে) 

সাতাশ 

১ দীক্ষা ও ঙ।হার ফল 

২ সাধনক্ষেত্রে আত্মতৃপ্তির মুখ্য বিশ্লেষণ 

৩ শক্তি সঞ্চার ও ক্রিয়া দীক্ষা 

৪ জপ সমর্পণ 
আটাশ 

> পুর্ণ জ্ঞান ও স্মৃতি 

২ মনের চঞ্চলতা 

৩ কাম ও প্রেম 
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আয়র-বাণী - 
S 


gi: লন a to 
প্রকৃত দৰ্শন নয়, ছোওয়া মাত্র। ; E 


:-মাঃ-হ্যা,স্পর্শের দিক্‌ দিয়া EE RE 
কিন্তু ভাল লাগিতেছে এবং তাহা Tikal বলিতে পার, অর্থাৎ রিষয়ে. রস 
আছে।. সুতরাং. উহা! স্পর্শমাত্র ; স্থিতি হইলে বিষয়-রস: এইভাবে গ্রহণ 
করিতে পারিতে ন1।.. বাস্তবিক স্থিতিতে রস কোথায় ? . 


LET Pd 


z প্রশ্নঃ আত্মা আর aca উপাধিগঁত ভেদমাত্র। “আমি সচ্চিদানন্দ a? 
=_এইরপ ধ্যান করিতে করিতে যে উপলব্ধি হয় তাহা আত্মদর্শন। cag 
দর্শন হয় না। সুতরাং এই দর্শন দ্র আংপিক অর্থাৎ উপাধিগত দর্শন 
টা 


মাঃ বদি সান ভে A পার। কিন্তু ace কি; wet 
আছে? nit আতর হা 
যা-তাই! . 


প্রশ্ন £ জ্ঞানের কি ক্রম আছে? 


মাঃ না। স্বরূপ-জ্ঞান যেখানে সেখানে নানী, জান ও ক্রম কোথীয়? 
এক জান-্বরূপ যেখানে। ক্রম মানে বিষয়ের দিক্‌ ছাড়িয়া একেবারে 
ভগবৎযুখী হওয়া, ভগবান্কে পাওয়া হয় নাই কিন্তু এই পথে চলিতে' ভাল 
লাগিতেছে। যে ধারায় চল্‌ছ_ধ্যান, ধারণা, সমাধি। R এক“ এক 
'জায়গার অন্ুভবও আবার অনন্ত। . এখানে মনন. আছে” 1S. অনুভব | 


rie এক 
D পা 
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অমর-বাণী 


এক এক জায়গার অনুভব জ্ঞানের ইচ্ছা! । পূর্বের বিষয়াসক্ত মনে ভগবান 
আছে কি নাই-__এইভাবে ভগরানকে উড়াইয়া দেওয়া হুইয়াছে। এখন মোড় 
ফিরিয়া! যাওয়ায় সেখানকার যা তারই প্রকাশ ত স্বাভাবিক। ইহাই স্থানের 
নামগুলি। ধ্যানে যা প্রকাশ হয়, তাহার নাশ কখন? যখন স্বয়ং প্রকাশ। 


প্রশ্ন £ মনের নাশ হইলে শরীর থাকে কি? 


fis dry RE? হী হা 1৬ 3৮ nts IR নি a 1৯৮8 2১ 
মাঃ প্রশ্ন করা হয়ঃ জগদৃগুরু আচার্য্য উপদেশ দেন কি করিয়ী ? অজ্ঞান 


হইতে কি? তাহা হইলে ত মন নাশ হয় নাই, ত্ৰিপুটী-লয় হয় 'নাই। ‘তবে 
তিনি তোমাকে, দিবেন কি? . কোথায় পৌঁছাইবেন?. কিন্তু; কোন্‌. এক 
স্থান;আছে যেখানে: এ প্রশ্ন, আনে না । | দেহ কি জ্ঞানের রাধক্‌ ?. দেহ 
আছে :কি.নাই ॥সে প্রশ্ন কোথায়. কোন স্থলে এ প্রশ্ন দাড়ায়ই না:।..যে 
স্থান হইতে প্রশ্ন হয় এই স্থিতিতে না দাড়াইলে.মনে RITA প্রশ্ন করা! হইতেছে: 
আর উত্তরও পাওয়া যাইতেছে। উত্তর যেখানে_প্রশ্নোত্তরের প্রশ্নই নাই। 
সেখীনে' অন্ত, ভিন্ন, কৌথাঁয়? তাহা “Al eer জগদৃগুরুর নিকট হইতে 
উপদেশ গাঁওয়া হইতেই পারিত না এবং “tates 8১ a হা 
যাইত1 এটাও একটা দিকের wel 


এই যে এম, এ, পাশের দিক্‌ দিয়া ক্রম বল! হয়, এটা সাধনার ie 
দিয়া যেখানে স্বয়ং, প্রকাশ: সেখানে প্রশ্নই; নাই. কিন্তু যে কাজ. কর! 
যায়, যেমন ধ্যান-ধারণা, তাহার ফল প্রকাশ. হইবেই।. ‘fee এখানে 
ফলাফলের কোনও প্রশ্নই নাই__থেকেও নাই, ন! থেকেও আছে; এইরূপ 
আর কি! 


. কেহ, যে বলে, মনের আশ উট 
আবার পুর জারা ‘আশ থাকা না' থাকার পরও আসে নী! সব 
জবালাইতে পারে আর আশ আলাইতে পারে না, AUT কোন প্রন 
aot 1; 


সবীকার-অদীতারের fiz A aa অন মি ই 
তি আশ্রয় চাই ত? man Bee 


*২ 
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হওয়া 'যায় সেই । : আশ্রয় আর অনাশ্রয়ের প্রশ্ন উঠে না ।' সেটা; আশ্রয়হীন' 
আশ্রয়? সিনে থাকাই বাত গত SS 
কিন্তু সে যে বাক্যাতীত। 1১275 OSs tbs 


1 প্রশ্ন 2 পুস্তকে পড়িয়াছি; কেহ কেহ বলেন-_-আমাকে- নামিয়া" আসিয়া 
ব্যবহার: করিতে হয়।.: ইহাতে মনে- হয় আপন; স্থিতিতে :থাকা; সত্বেও. 

ব্যবহারে মনের সহায়তা লওয়া হয়। . যেমন রাজা, হইয়াও. মেথরের 

অভিনয়ের সময়ে তাহাকে তাখকালিক মেখর ভাবে ভাবাধিত হইতে হয় 


মাঃ যদি অভিনয় করিতে হয় তৰে নাঁা-ওঠার প্রশ্ন ত হয় না। 
স্বরূপে থেকে নিজেকে নিয়ে নিজে খেলছেন'। ‘কিন্তু যদি নাঁমা-ওঠা! বল, 
তবে সেই স্থিতি কোথায়:?. যদি সেই স্থিতি বল; তরে ‘দ্বিতীয়-অস্তিত্ব ? 
এক aa দ্বিতীয় নাস্তি । পাছা RA ta ile onl হতে 
এরূপ কথাই আলে, এটা মানি। ' 


z প্রশ্নঃ ইহা" রিনি এর vee 
জ্ঞানীর দরজায় দীড়াইয়া বলুন। T 


! TE (হাসিয়া বলিলেন্‌).. তোমার এই: কথাও. আমি- মানি !: এখানে 
কিছুই বাদ] যাইবে: না। সুতরাং জ্ঞানীর দরজা, অজানীর দরজা, সবই, 
ঠিক! কৃথা কি, তোমার সন্দেহ হয়, এখানে সন্দেহের প্রশ্ন নাই__একেবারে, 
CHEN BA যেখান হইতে যাহা! বলিতেছ তাহা ওঁ ও aI 

“eh: তাহা হইলে আপনাকে আর rt কিয়া লাভ কি] 


EE যা তাই। সংশয়, আসা স্বাভাবিক ।.. কিন চমতকার, a 
সেখানে যে আলাদা! দাবার জায়গাও নাই seme দিয়া আলোচনা, 
নিঃসন্দেহ ‘হইবার জন্তু ত? সুতরাং আলোচন! ভাল,.কে জানে .কখন 
তোমার পর্দা সরিয়া যাইবে? আলোচনা মানে এই লোচন দুর Fal | 
এই দৃষ্টিত দৃষ্টি নয়, ইহা” যাবার!'জন্যই'। :যেখানে YR সৃষ্টির অরশ্ন নাই, 
Ce দৃষ্টি]. তাতেই: অ-লোঁচন,-এ লোচন: নয় অর্থাৎ জ্ঞান: চক্ষু, rafters 
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দৃষ্টি : আলাদা: দৃষ্টির- জায়গা, কোথায় 1. এখানে (নিজেকে দেখাইয়া). 
দেওয়া: নেওয়ার প্রশ্ণ-নাই; সেরাও .হয়.না। তোমাদের যেখান: সেখান, 
সেখান হইতে এই কথা I টি aaa esas 


! প্রসন্বক্ষমে: কেহ বলিল--মোঁনের দ্বারা ety লাভ: হয়।- মা জিজ্ঞাসা 
গাল, কি করিয়া হয়? এখানে দ্বারা” কথাটি: এলো কেন? ps 


ifea: Ga জান, যাহা সাধন তাহাই সাধ্য। ie 


2 re pre 


টক: শন বলিতে পেজের যোঁন বুষিতে হইৰে। — 
“alt Bu Few বারা” কথাটি কেন? : if 


© BS n=) 


A eee জিয়া ধাত fee. তথাপি এই et 
oe যতই মনের গভীরতা হয় ততই এই ক্রিয়ার শিথিলতা 
আসে: :- চলল sites ret দা 
করিবেন। | | a 


Be Ga ie শপ sex ok অন 
বা সদা যেমন ক্রোধের সময়: চুপ করিয়া. থাকিলে, 
কিন্তু কোন এক সময়ে তাহা burst: করিবেই ৷ : :মন' যদি, ভগবানের দিকে 
লাগান হয় তখন উহা ধীরে ধীরে" অগ্রসর হইতে থাকে. আর সঙ্গে. সঙ্গে 
দেহ ও ACTH ORCL জাগরণ, হয়.।.. বিষয়, চিন্তায়. শক্তির, ক্ষয়- হয়. . এই 
অবস্থায় মোন না থাকিয়া বাক্য ব্যবহারে মনের release হয়। নতুবা 
এইরূপ ঘোঁনে ইন্দিয়ের উপর আখাত | 'পড়ে। ফলে অসুস্থতা : হওয়ার 
সম্ভাবনা । কিন্তু sed গতিতে sxe ত হইবেই না, পরস্তু ভগবং, 
চিন্তার হিলি খুলিয়া যায়। হার ফলে যাহা পাওয়ার পাওয়া হয়। > 


মানে তাহাতে মনলাগাইযা ateli: 'প্রথমে নন থাকায় - ate 
sie ante পীরে পঁয়োজন:অপ্রয়োজন্য থাকে না ৮ এমনও হয়ঃ 
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অমর-বাণী 


ভ্রমর যেমন মধু আহরণ করে, তেমন নিজের প্রয়োজন ও আপনিই আহরণ . 
হইয়া যায়। যাহা প্রয়োজন তাহা আঁপনিই অনুকূল হইয়া যায়, আঁপনিই: 
আসিয়া যায়, এ যে তীহার সঙ্গে যোগ হইতেছে । 


কাষ্ঠ মৌন থাকিয়া শরীর রক্ষা হয় কেমন করিয়া? . আপনা-আঁপনি 
সব যোগাযোগ হইয়া যায়, সে কতকটা সাক্ষীর মত সব দেখে । যত যুক্ত 
হইবে তত দেখিবে__বিদ্ধ চলিয়া যাইতেছে 'আর যাহা প্রয়োজন আপনি 
'আসিয়া যাইতেছে | . এক হয় হইয়া যায়, আর হয় যোগার করিয়া সংগ্রহ? 
মৌন মানে যাঁর মন আর অন্তদিকে -দেওয়ার জায়গাই নাই. শেষে মন 
আছে কি নাই এবং কথা বল! আর ন! বল! সবই সমান  মৌনের দ্বারা 
তাঁহার লাভ এটা ঠিক নয়। কারণ কিছু দারা জ্ঞানলাভ হয় না, জ্ঞান 
স্বপ্রকাশ।: আবরণ নষ্ট হওয়ার জন্য MART ক্রিয়াদি। ee 
O মুক্তিবাবা : নবধীপের মৌনী সাধু কেমন? So 


মা £ অভ্যাসে শরীরটা স্থির রাখা হইল। fav উর 
আসিল না! Sel দেহের অভ্যাসমান্র। ' মনের .স্থিতিতে. এরপ জাগতিক 
‘ব্যবহার আসিতে পারে না'। অবশ্য এইরূপ Behe ব্রকেবারে T 
538 হকার 
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R তি 
প্রশ্নঃ তা erat অনুপকারিতা কি? ; 


ET E en, CERNE এক হয় হওয়া, 
আর হয় Fall. gepro প্রাণ্রে গতি যেখানে, থাকিলে - যাহ. প্রকাশ 
হইবার .হইবে। কিন্তু শারীরিক ব্যায়াম মাত্র হইলে মনের কোনও ;পরিবর্তন, 
SEAL . বাহ ব্যায়ামে শারীরিক গতির কুত্তি হয়। অনেক সময়ে 
সুরা যায় .আসনাদি বন্ধ Shr দিলে গায়ে ব্যথা, হয়। যেমন শরীর 
প্রয়োজনীয় I না! পাইলে; দুর্বল হয়, তেমনি. মনেরও. aires প্রয়োজন-। 
মনের ete পাইলে ভগবদভিমুখী গতি, আর শরীরের খানে ices দিকে 
eel মান ব্যায়াম শরীরের at 18 


আউট টির হওয়া অর্থাৎ অভ্যাসের বি 
Ja ইইতেছিল তাহার পার হুওয়া। eet গ্তি-আসে। সেটা 
না আসা পৰ্য্যন্ত হঠযোগের উপকারিতা বুঝা যায় T হঠযোগের ফুলে 
শরীরের পুষ্টি যদি ভগবানের দিকে দেওয়া হয়, তবে ক্ষয় হয় all 
নতুবা যোগ না হুইয়া ভোগ | 


“হওয়ার” মধ্যে পরম গতি ভগবদভিমুখী না হইলে হঠযোগ ব্যায়াম 
মান্র। স্বাভাবিক গতিতে তীহার স্পর্শ না পাইলে ফল হইল না। 
শুনিতে পাওয়া যায় অনেক প্রকার যোগিক ক্রিয়া__নেতি ধোঁতি এইসব 
করার পর বিকট ব্যাধি। নৈনিতালে এবার দেখিলাম একটি ছেলের 
এই হঠযোগের ফলে স্বাস্থ্য একেবারে ভাঙ্গিয়া গিয়াছে, অবিশ্রান্ত vie 
বন্ধই হইতেছে না। সে এবং তাহার আর কয়েকজন সঙ্গী মিলিয়া এই 
স্থির করিয়াছিল, এই যোগে পারদর্শা হইয়া কলেজ খুলিবে এবং এই 
শিক্ষা! দ্বার! সকলকে তার সহিত যুক্ত করিবে | কিন্ত সকলেই অসুস্থ 


AY) 


CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


অমর্-বাণী 
' উপযুক্ত শিক্ষক থাকিলে নব নব:শিশ্যের প্রাণের গতি বুবিয়া আগাইয়া 


বানি চালিকা eee 'দাড়াইয়| . , 


আছেন।: এরূপ না হইলে অনুকুল হয় all যিনি চালাইবেন: তাঁহার 
প্রত্যেক জায়গার প্রতিটি ব্যাপার প্রত্যক্ষ থাকার দরকার__একেবারে সতেজ 
ATPL এ'ষে পরম পদের SERI :-এই ডাক্তারের সহায়ত! না. পাইলে 
ক্ষতির আশঙ্কা | 


ৃ নল বি SAT সানির বা যেমন 
নদীতে নামিয়া "যতটা পারিলে আপন শক্তিতে সীতরাইলে, পরে যদি 
current-4 পড়িয়া যাও, তখন আর পারা না পারা. নাঁই,: আপনিই 
টানিয়!. লইয়া! যাইবে । কাজেই সেই ছোয়া! ন! আসিলে ক্ষতি। 
স্বভাবের গতিতে পড়া চাই। স্বভাবের গতি যেখানে প্রকাশ ছোয়া 
লাগে আর বিজলী যেমন bp করিয়! টানিয়া লয়. এমন একট! জায়গা 
আছে কর্মের অপেক্ষা নাই। সেই ছোয়া না লাগা পৰ্য্যন্ত তোমার যে 
ইচ্ছা-অনিচ্ছা আছে তাহা তাহার সেবায় লাগাও" সেবা, ধ্যান, 
ধারণা ইত্যাদি | 


সাধারণতঃ সহজ্ভাবে সন্ধ্যা আন্কিক কর, ইচ্ছা ই আরও বেশী 
করিয়া একটু জপ ধ্যান করি। এই ছোয়া মাত্র; ক্রমে স্বভাবের গতি 
আসিবে, আশ! a ক্ষেত্রেও অহং আছে, কিন্তু এখানকার অহং তাঁহার 
দিকে যুক্ত হওয়ার figi প্রতিষ্ঠা ইত্যাদির দিক্‌ কিন্তু অহংকারের 
feal—fay, বাধা | 

'"হঠযোগ» রাঁজযোগ যাহাই. কর শুদ্ধ ভগবদ্ভাবের অভাব হইলে ক্ষতি 
আসন ইত্যাদি 'করিতেছ, স্বাভাবিক গতি হইলে. দেখিবে যেন আপনা 
ইইতেই: হুইয়া যাঁইতেছে.। ইহার লক্ষণ কি? যেন একটা যোগ, একটা 
রস: আর তৎ. স্বৃতি।. “জাগতিক: কর্ম্মাদি অভ্যাস করিতে করিতে যাহা 
হয় তাহা নয় fer আপনা হইতে ্বভাবত£- প্রকাশ হইতেও পারে, 
সেই কথাঁরই এই "সেই -জন্তই' তৎস্থৃতির কথাটা রি merga 
গতি ভগবদভিযুখী কেবল |: : 
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অমর-বাণী 

আবীর “হয়ত ধ্যান করিতে বসিলেঃ | (দেখিলে 'কোন সময় যে রেচক, 
তা ই বন শে 
গতিটা| রহিয়াছে, তখন ভগবৎমুখী প্রকাশে গ্রন্থি খুলিয়া যায়। এই যে 
ধ্যানে .বসিলে, দেখিলে এটে সেটে সুন্দর আসনটি হইল, মেরুদণ্ড সোজা 
হইয়া গেল, তখন বুঝিবে ‘তোমার প্রাণের গতিটা তার দিকে হইয়াছে। 
নয়ত জপ বরিতেছ, গতিটা ঠিক আসিতেছে না, কোমর ব্যথা হইয়া 
আসিতেছে। এইরূপ জপেও ক্রিয়া হয়, তবে বিশেষ ক্রিয়াটি হইল T | 
অর্থাৎ মনটি চাহিতেছে, কিন্তু দেহ অনুকুল হইতেছে না। ফলে ভগবৎ 
বলের টা পাইতেছে না। 


বিষয় চিন্তায় Ra ভোগ আরও বিস্তার করিয়! দেয়। পরমার্থের 
fice ক্ফুপ্তি জাগ্রত হইলে ভগবৎ কামনায়, ভগবৎ তত্বে, সমস্ত দৃশ্যে 
'ভগবৎ স্বতি_এইগুলির বিস্তার হয়ঃ এদিকের শিরায় শিরায় গ্রন্থি খুলিয়া 
যায়। কি করিলে তাকে ' পাওয়া যায়, এই ভাবের আলোড়ন তাহার 
মধ্যে আসিয়া পড়ে।' ফলে সমগ্র দেহমনের গতি স্থির, ধীর, গম্ভীর 
করিয়া cra! 3৮৮12 

তোমাদের অভ্যাসের 'জন্ত স্বভাবতঃ কা'রও কারও আসন ইত্যাদি 
করিতে ইচ্ছা হয়। ইহার মধ্যে প্রতিষ্ঠার ভাব ন! থাকিলে তাহার 
স্বভাবের গতিতে যাওয়া সহজ হয়। অস্তথা মনটা (শরীর নিয়] নিবদ্ধ 
থাকিয়া! গেলে ব্যায়াম মাত্র | 


: কা’রও যেদিকে যাওয়ার তাকে সেদিকে ঠেলিয়! লইয়া, যায় + অথচ 
'সে এই সময় প্রথম দিকে ধরিতে পারে না, অথবা ধরিলেও ছাড়াইতে 
পারে না। সমুদ্রে পাঁচজন স্বান করিতে নামিয়াছে, সংকল্প হইল সকলের 
‘আগে সীতরাইয়া যাইবে। ইহাতে পিছনের দৃষ্টি থাকে। যাহার একমাত্র 
AES লক্ষ্য তাহার আর দেখবার বা .জানবার কেহই থাকে না? তখন 
যা? হবার. ত!’ হবে। সমুদ্রের ঢেউ-এ ছাড়িয়া দিলে. current-এ পড়িবে 
_নাইতে গেল, আর ফিরিয়া আসিল না। হারা 


te 
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অমর-বাণী 
কিনার! পর্য্যন্ত আসিয়াছেন। নিজেকে যে সেই লক্ষ্যে ছাড়িয়া দিতে পারিবে 
তাহাকেই গ্রহণ করিবেন। পারের দিকে লক্ষ্য থাকিলে আর যাওয়া হইল 
না স্নান করিয়া বাড়ী ফিরা। লক্ষ্য পরম ও চরমের দিকে থাকিলে 
স্বভাবের গতিতে নিয়া যাইবে। নিয়ে যাবার দিয়ে যাবার ঢেউ ত আছেই। 
নিজেকে ছাড়িতে পারিলে তিনি তাকে নিয়ে যান। ঢেউ রূপে. হাত 
বাড়াইয়া তিনি 'ডাকিতেছেন-__আয়, আয়, আয়। . 


প্রশ্ন £ কর্ম দারা কি করিয়া! লাভ হয়? 


xi: নিষ্কাম কর্ম্মযোগের দারা । যদি প্রতিষ্ঠার ভাব থাকে তবে হয় 
'কর্মভোগ। রিলে জার প্রতিষ্ঠা, ফল ভোগ বালে আর' ফল 
ছাড়িলে, যোগ । 


ots বত | 
| a: «্তৎসজ্ঞানে সেবায়। ভগবৎ প্রাপ্তি বাসনা ত 'এ বাসনা ' নয়। 
তোমার যন্ত্র এই যন্ত্র, দ্বারা কাজ করাইয়া লও। «্তৎ”.জ্ঞান খাঁকে বলিয়া 
যুক্ত হইয়! যাওয়া! হয় মুক্তির দিকে । যে কাজই হউক পূর্ণাঙ্গরূপে ' হওয়া; 
Cie, তাপ বা দুঃখের যেন অবসর ন! থাঁকে_-কেবল তুমি যা করাও 
এ ভাব। 


আর এক কথা-__আমার ক্রটীর অন্ত কাজটি ঠিক হুইল না, আমি আরও 
ভাল করিয়া সেবা করিতে পাঁরিতাম-_এই ভাব ন! থাকিলে, উপেক্ষার কর্ম্ম 
হুইবে। এই জন্য নিজের শক্তি মত কোন ক্রটা ন! থাকে। তারপর T হয়, 
'_' তোমার হাত, অর্থাৎ তোমার হাতের যন্ত্র আমিও S 1 কাঁজেই দেহ, মন, 
প্রাণ দিয়া সেবা. কর। পরে যা? হবার তা’তেই-_তুমি এইরূপে প্রকাশ 
Saale, এই হ’বার, তাই এই হইয়াছে।_ 


প্রশ্ন £ অর ডিবির Set বিল So 
isis গানের তক T 
Saat Se 
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অমর-বাণী 


+" ।মা 2. ক্রিয়া দুই রকম li BRIT কেন অনন্ত TAT! ‘তথাপি : তাহার. 
মধ্যে কথা-থাকে। :আসন্‌. করিতে আরম্ভ করিলে, আসনে. কথা৷ বলে__- 
যেমন তুমি আমি কথা বলি ৷ :কি.রক্‌ম রী জন্ত আসন: করা৷ তার . যখন 
প্রকাশ হয়. এই:আসনে কি.পাবে? তার প্রকাশ; ইহাই কথা কওয়া | 


> অসুস্থ রোগী নড়াচড়া করিলে তাহার পরিশ্রম হয়, we শ্বাস-প্রশ্বাস হয়? 
স্বভাবতঃ সকলেরই বসিবার, চলিবার ঢং অনুযায়ী সর্বদা "শ্বাসের গতি 
বদলাইয়া যাইতেছে, fee ধরা পড়িতেছে all. Control থাকিলে -কেহ 
‘হয়ত ইচ্ছা করিলে গতিটা এই level এ রাখিব | তোমরা! . যে আসন. কর, 
আসন আর্ত করিলে জানা থাকেনা কোন্‌ পা আগে বা পরে তুলিলে . 
নিঃশ্বাস লওয়া বা ফেলার দরকার। ফলে এটা ওস্টা উন্টা হইয়া যায়। 
কেন?__যেমন জান! না থাকিলে একটা জিনিষ খুলিতে গিয়া এলোমেলে! 
হইয়া যায়। যখন আসন হইয়া. যায়, তখন দেখা যায়: আপ্‌না আপনি 
নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের সঙ্গে পায়ের ওঠা পড়া ঠিক হইয়া যাইতেছে। গুরুর ক্রিয়া 
“তখনই দেখ! যায় যখন নিঃশ্বাসের সঙ্গে আসন যুক্ত। চিত নাঃ 
এখন নিজের কাছে ধরা পড়িল। = , 


' মনের দিক দিয়া নিজে সাক্ষীর মত নিন বন মত দেখা 
লা অত টা 
“যাইতেছে. . | 


রঃ তোমার শরীরের গতি, প্রাণের গতি যে স্থানে গেলে_“আমার স্বর বাহির 
হইতেছে--পরমার্থ দিকের কৌশল সেই পথের ক্রিয়া যাহা হইলে ভগবৎ 
কথা_-যাহাদের মন্ত্রী খযি বল, সেখানে স্থিত হইলে, অর্থাৎ তোমার এ 
U 87 গং দিত কথা বাজি হৰ 'একটা স্থান 

> হয়ত জান না, বুঝ না__যেমন আসন: তুমি ‘জান না, অজানিত 
ভাবে হইয়া যাইতেছে কে করাইতেছে?__ অন্তর গুরু-।. সেইরূপ .এই যা 
নাফ, তাহার উত্তর, তীর তত্ব প্তাকষ ae Het, SPR মৃত্তি প্রকাশ. 
হওয়া | তখনই পাওয়া যায় অন্তর গুরুর পরিচয়_ভিতরে থাকিয়া: কাজ, 


de 
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করিতেছেন । শুধু জবাব নয়, সেই SY) পাইয়া যাওয়া, সেই দর্শন 
এই অজানিত ভাবের জবাব পাওয়!। 


আর একটা দিকের কথা-_-অজানিত যন্ত্রটি কি তাহার প্রকাশ। তখন মন্ত্র 
OY, গুরু, ইষ্ট, সব প্রকাশ হইয়া. যাইতেছে । এখানে জ্ঞাতভাবে পাওয়া | 
জপ করি, ধ্যান Site করিয়া এই জিনিষটা কি?-.-গুরুই আমাকে বলিয়া 
দিলেন, যাহা হইতেছে গুরুই বলিয়া দিতেছেন। 


একটা, ক্রিয়ার দিক্‌ আর একট! মনের fig | অর্থাৎ কিয়া প্রধান বা 
মন প্রধান। যদিও মনঃসংযোগেই AA দুইই একসঙ্গে কাজ করে; . few 
প্রাধান্ত tice! আসন দির্‌ নিয়! ক্রিয়া প্রধান ; মন্ত্রের fers নিয়া. মন 
প্রধান। আবার বাহিরে যিনি করাচ্ছেন তিনি কে?_ সেও সেই, আলাদা! 
তনাই। 
i জননী ওখান হইতে. একটু “ভেঙ্গে চুড়ে qal- 
হুইল ॥ বলা হয়ঃ যার Cab] অনুকুল, যে যতটা ধরিতে পারে । a 
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1;..মাঃ বারা, নিষ্ষাম কর্ম কাহাকে বলে? : 

'*" জনৈক ভক্ত_আমাঁর ত'মনে হয় নিচ্ধাম কর্ম সম্ভব নয়। ' কর্ম্ম বা তাহার 
ফলে আসক্তি না থাকা, মাত্র কর্তব্য' জ্ঞানে কর্ম করা।' শাস্ত্রে বলে 
‘কেবল মাত্র আপ্তকাম ব্যক্তিই নিষ্কাম; কর্ম করিতে .পারে। .. যতক্ষণ 
'বিষয়েন্দিয়ের, সংযোগ থাকে ততক্ষণ, পর্য্যন্ত নিষ্কাম কর্ম্ম, অসম্ভব । তবে 
নভগবৎ অর্পণ বুদ্ধিতে আরন্ধ- কর্ম .পরিণামে নিষ্কাম কর্ম্মে পরিণত হইবার 


o মাঃ সকাম নিষ্কাম যাহাই বল কর্মের কথা ত। কর্ম ছাড়া ত 
‘আর থাকা যায় না» যতক্ষণ Ae সেই স্থিতি না 'আসে। কাজেই 
এদিকেও ধর না'। যখন গুরুর উপর আপনাকে ছাড়িয়া দিবে তখন গুরু 
বা বলেন তাহাই পালন করা । এখানে গুরুর ইচ্ছা পূর্ণ করাই তোমার 
Well সুতরাং সেই ইচ্ছা পূরণ করিতে গিয়া তোমার যে কাজটা 
ভাল করিয়া করিবার বুদ্ধি আসে তাহাও কি এই জাতীয় বাসনা বল? এই 
যে তাল করিয়া করা ; ইহাও গুরুর ইচ্ছা লক্ষ্য করিয়াই__এ বাসনা ভাল। 


একটু কোথায় নিজের লাগলেও নিষ্কাম কর্ধের দিক্‌ না। মনে 
কর একটী কাজের অধিকাংশই করিয়া ফেলিয়াছ, শেষ ore অপরে আসিয়া 
তাহা সমাপ্ত করিল। সমগ্র কর্মের A হইল এই শেষোক্ত ব্যক্তি 
এই ভাবে একটু মাত্র লাগিলেও নি্ধাম কর্মের দিক্‌ আর কোথায়? 
কৰ্ম্মের দিক আর কি। যখন গুরুর কাছে ছাড়িয়া দিলে, তিনি 
যাহা করেন, যেখানে ফেলিবার ফেলুন। নিজকে তাহার হাতে FARS | 
একটী ধাক্কা আগিলেও আদেশজনিত কর্ম ধৈর্যের আশ্রয়ে করিয়া 
যাওয়া, এই সময়ে হয়। তাহা হইলে সহিষ্ণুত!, ধৈৰ্য্য ও তিতিক্ষার স্থিতির 
» শি বৃদ্ধি হয় মনে রাখা । ক্রিয়ার দন্দ থাকে। fin কখন-_যখন 

- ১২ ৰ 


CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


অমর-বাণী 


লাগা-না-লাগার, প্রশ্ন নাই। কর্শের মধ্যে যখন যে আদেশ হয় তাহাই পালন 
করিতে প্রস্তত | মনে HE RUE হইয়া ভাতের গ্রাস মুখের কাছে . তুলিয়াছ; 
আধদশ হুইল: -এই মুহুর্তেই অন্থত্র:যাওয়ার। - সানন্দে. হাতের্য গ্রাস: 
ফেলিয়া তৎক্ষণাৎ তাহা: পাঁলন।.-বুঝিতে হইবে এই অবস্থায় এখন এই 
দিকের.আনন্দে স্থিত.হইবার fee যখন হওয়ার দিকে :চলে তখন ACHE 
eba বকুনি: দিল. বা: না দিল লাগে im) ইহার পরে  হইয়! যায় 
তাহার হাতের Aa! দেহটি যন্ত্রবৎ চলে, সাক্ষীর,মত যেন দেখিয়া যাইতেছে। 
তখন দেখে এই শরীর দিয়াই নানা কর্ম হইয়া যাইতেছে, আর তাহা বেশ 
সুন্দর ভাবেই হইতেছে। fret et বড় সুন্দর, নিজের ভোগ বাসনার 
দিকৃটা নাই কিনা। যতক্ষণ গ্রন্থি না খোলে; নিষ্ষাম কর্ম করা হইতেছে 
মনে করিলেও লাগিবে _চোখ মুখের চেহারা, হাব ভাব সব বদলাইয়া 
খাইবে। আমার যেন ফলের ইচ্ছা না থাকে'_এটাও' একটা: .ফল ইচ্ছা | 
কিন্ত এই. নিফীম : কর্শের: ' চেষ্টা... থাকিলে আশা থাকে নিষ্কাম: রব 
হওয়ার । এই হইয়া যাওয়ার মধ্যে ভিতরে.অনেক পরিবর্তন আসিয়া যায়। 
গ্রন্থি মানে বিরুদ্ধ ভাব অর্থাৎ অহঙ্কার যতক্ষণ থাকিবে ততক্ষণ পর্য্যন্ত নিষ্কাম 
wi করিতে গেলেও কখনও আঘাত দিবেই।- কারণ বাধা আছে বিনা, 
বন্ধনে টান লাগে। 3 


: সক সা 

: মা'ঃ যখন: নিষ্কাম কৰ্ম্ম হইতেছে আর সাক্ষীর মত দেখিয়া যাইতেছে; 
তখন ভিতরে: একটা : আনন্দের স্কুরণ হয় দেহে: যদি একটা চোট 
লাগৈ তাতেও তখন আনন্দ৷ রা আম্মা এক থা নয়, নিম 
sea : ধক জায়গায় গিয়া আনন্দ নিবদ্ধ হইল'। জাগতিক 
কামনার দিক্‌ শিথিল বলিয়া এই অবস্থায় অনেক করম otra ভাবে হয়। 
fee কোন সময় যেখানে দেখা গেল" নিজের সম্পূর্ণ চেষ্টাও কাজটী 
itary ভাবে হইল না,,তাতেও আঘাত, ATT কারণ সবটাই ত..থাকা 
চাবী-এখাঁনেও তারই ইচ্ছা । । দেখ, সর লাইনে চল্ছে।, কিন্তু; নি 


w 
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বোধের কর্মে af al থাকাকালীন এই কথা । এই অবস্থায়ও:. আত্ম- 
. দর্শন কোথায়? কেন? নিফাঁম সকাম:ত কর্মেরই কথা! । নিষ্কাম কর্ম হইয়! 
যাইতেছে; এখানে কর্ম আলাদা হইল ।- একমাত্র আত্মাই . যেখানে যেখানে: 
গুরু, . আদেশ, PÁ আলাদা আলাদা, হইতে পারে al যেখানে; 
আদেশ, hist থাকিবে সেখানে আত্ম দর্শনের কথা হতেই পারে না 
CU ।আপ্তকামের ক্রীড়া আলাদা ata নিষ্কাম. কর্ম্মেরো চেষ্টায় য়ে নিষ্কাম কর্ম 
হইয়া যাওয়া লে.কথাটি জিজ্ঞাস! এই কথা: হইল'। 


পু ai dee GE RD EEE mS ARE 
এই অন্তর ক্রিয়ার গতিতে নিরাবরণ যেখানে, « এখানে সেই কথা.৷. বাসনা 
ক্ষয়ের চেষ্টায় বাহকর্ম্মে আত্মদর্শনের কথা, ত আদিতেই পারে a. ESA 


Loh একটা. কথা-এক - সময়ে ‘ভোলানাথ যখন "যাহা আদেশ 
করিত এ শরীর তাহাই অক্ষরে অক্ষরে পালন করিতে  যাইত।: কিন্তু যখন 
দেখিত :শরীর এলাইয়া.-পড়িতেছে»- জাগতিক :যে. জাতীয় ক্রিয়া -শরীর 
নেয় নাই, সয় নাই, তখন'নিজেই'নিজের আদেশ সানন্দে ফিরাইয়া লইত। 
এখানে কিন্তু কর্ম করিতে না: পারা-.সত্বেও. তাহার, gigi ছে অক্ষরে 
একদিকে পালন হুইল | গত 


যাহা: হউক, একবার ভোলানীথের- ভাগিনীপতি ম্‌ 
আসিল। সে প্রতি, কাৰ্য্যে. এই শরীরকে ae 
চলিতে, দেখিয়া - বিরক্ত হইয়া বলিল- কেন, আপনার নিজের-কথা :নাই 
far সবই রমণীকে জিজ্ঞাস! করিয়া, লইতে হইবে, এমন: কি ক্থা ? “যদি; 
লে-আপনাকে অন্ঠায় কিছু-করিতে-বলে, তাহাই কি আপনি:করিবেন-? :রলা. 
aL যদি ‘উপস্থিত. হয়. A আদেশে কর্মটা করিতে গেলে: যাহ! 
হইয়া যায়। এই উত্তর গুনিয়া-সে. অবাক্‌ হইয়া গেল 1. তারপর হইতেই 
[| রাকা els 


bate কোন স্থিতিতে স্বাধীনভাবে য় সব 
i ae নাই কিন।। আর 
নটি খানে Rote বিপথ নাই। /তার বিপথে পা-পড়েনা 12 
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ৃ্‌ অমর-বাণী 
CRD আপনার এই অবস্থাত আত্মদর্শনের'পর আসিয়াছে? : 

মাঃ এ শরীরের কথা বাদ্‌ দেও। আত্মদশনের পর এ অবস্থা! হ'তে 
পারে" বদি 'বল, সব কিছু'লইয়াই কোন জায়গায় খেলা করিতে ‘tal 
যাইতে পারে বুঝিয়া 'লওঁ অর্থাৎ নিজেকে নিয়াই' নিজে, সে কথা এ কথা 
নয়। তখন যে সে অভিন্ন_ভিন্ন থাকিয়াও ‘অভিন্ন । অভিন্ন থাকিয়াও 
ভিন্নের মত এবং wey | আদেশ পালন করা না করা সবই এ। 'আত্ম- 
দর্শনের পূর্বে যে যাবৎ কাজ করিয়া "যাইতেছে তাহার লক্ষণ আছে। of 
SET কর্মে গতি, টল্তি মুখ, 'অভাব' পূরণের দিক।' আর Re 
হইলে সম্পূর্ণ আলাদা আলাদা, করা না করা ওঁ যা 'বল। ও রাজ্যে বই 
 সম্ব--খেয়েও না খাওয়া, না খেয়েও খাওয়া 1 'পা নাই "চলে, চোখ নাই 
দেখে, এই জাতীয় কত কি কথা বলত। যেমন যেখানে ates 
সেখানে কে কার আদেশ পালন করিবে ?: সে. যে সঙ্গহীন__ভিন্ন আর ত 
কেহ নাই। সে ত আর কারও সঙ্গে কথা কয় না, ভিন্ন ব্যবহার আর 
কোথায়? fre কর্শের স্থান আলাদা, আত্মদর্শন আলাদা 'কথা। 
গুরু, গ্রীতি, HH, আর্মি_ এই চারিটী যখন, তখন ।আত্বদর্শনের প্রশ্ন আসে 
না। তবে একটা কথা। ভগবৎ SA ত'আর-এ জাতীয় বাসনার কর্ম নয় 
এক FÍ যোগে__যে কর্মে প্রকাশ, আর কর্ম ভোগে__যাতে বিষয় ভোগ | 
ব্রা ভবনে যে নিত্য যোগ আছে, তাহার প্রকাশ হয়, তাহাই কর্ম 
সার সব TRA যোগ খে নূতন করিয়া হয় তাহা নয়, যে নিত্য ও আছে 


_ আচ্ছা, আর এক কথী শৌন। কোন eta aiaia কর্ম করিয়া বড় 
রস লাগে, কাজ করিয়া খুব আনন্দ হয়। এখানে কর্ম করিয়া কি হইবে 
বান হইবে সে: দিকে খেয়াল নাই - কর্মের জন্রাই কর্ম করা" .কর্ম্মের 
শরীত্র্থে.কর্ম_-এখানে প্রকাশ্যে: গুরুও :নাই__তীহার Awe নাই। ! এই 
রকম্‌ একটা স্থিতিও.আছে। |. কর্ণের মধ্যে: তারতমা -আছে।:- রিষয়, বাসনা j 
পরিতৃপ্ত. করিয়া; Slt sects আপেক্ষিক: অথ, ৷ Wl কাহারও eT 
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অমূর-বাণী, 


পুত্ৰ, পরিবার ইত্যাদি ৷ এইজন্য যেখানে তার ফল সে দিয়! যাবে! ভোগ; 
79587814557 পাশাপাশি | 


আতর পূর্বোক্ত কর্মে যে ভাল লাগে কথাটা, তাহা . sft কাহায়ও ঘর 
a মনে কর কোন সময়ে রাস্তায় চলিতে চলিতেও কত Fi Fa 
যাইতেছে কাহারও জন্য নয়_কর্শের জন্যই কর্ম, THR তাহার একমাত্র 
ভগবাঁন। ইহারও একটা স্থান আছে। কিন্তু ও কর্ম্ম করিতে করিতে কখন 
একদিন তার কর্ণ ছাড়িয়া যাঁয়। এক হয় লোকের হিতে কর্ম, এখানে 
এ লক্ষ্যও না। এ জাতীয় কামনা বাসনার দিক্‌ না। অবশের মত করিয়া 
যায়। আচ্ছা করে কেন এখানে. একমাত্র কর্ম্মেই রতি-_ভগবান্‌ যখন 
কর্রূপে আকর্ষণের ভিতর দিয়! প্রকাশ হন, এই. কর্ম করিতে করিতে কর্ম 
ছাড়িয়া যায়। 


প্রশ্নঃ নি যাইবে কেন? j 


' মাঃ তা জান না? কোন এক জায়গায় একাগ্র হইতে পারিলে, যেমন 
কৰ্মই অবশের মত করিয়া যাইতেছে, কে পারে না | 
কাজেই তাহার কর্ম খদিয়! যাওয়ার দিকৃ। 


| 'কত রকম স্থান আছে, এই একটা স্থান। এখানে ত আর জ্ঞানী নয়, 
কিন্তু অকর্ করিতে পারে না। এখানে যে শাস্ত্রীয় বা অশাহ্ীয় কর্ম 
করিবে কি: না তারও বিচারের অবসর নাই। একাগ্রতার দিক্‌ বলয়! 
অশাস্থীয় অপকর্ম তাতে হয় না। এই যে দেহ যাহার আশ্রয়ে কর্ম্ম করে, 
তাহার গতি কোন একটা শুদ্ধ স্রোতে পড়িয়া গিয়াছে। তাহার ‘ফলে সে 
সব করিয়| বাইতেছে। 


E Te NAN a: কথাঃ স্ত্রী জি রব 
নিয়া ‘যে; আমক্তিতে' আচ্ছন্ন, যখন কঠিন ব্যাধি হয়; বড়ই জালায়যর্খন 


ছট ফট তখন স্ত্রী; স্বামী, পুত্র; Fata কথা চিন্তা ' করিবার 
? ? স্থান কোথায়? 
নিজেকে নিয়াই নিজে হাহাকার নয় কি? -সেই :সময়কাঁলীন উহার, .. 
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অমর-বাণী 


মোহের বন্ধন প্রধান নয়, দেহের উপর যে মোহ তাহাই হয় প্রধান। নিজে 


আছে তাই সকল আছে। এদিকে এই নিয়াই জীবের আদ! seal 
গতাগতির কথা! উঠে। 


এখন ধর যিনি ভগবানেতে অনুরক্ত, সেখানে কিন্তু দেহাঁভিমান নাশের 
fret তাহ! হ’লে এই মোহ, এই বন্ধন নাশ অর্থাৎ বাসন! নাশ না, স্ব। 
যেখানে বাস Sty না, বূপেতে প্রকাশ; তার নাশই হয় অর্থাৎ নাঁশই 
নাশ হয়। আবার জাগতিক কামন! যা” বল তাঁর মানেও এই, স্ব প্রকাশের 
কর্ম নয় বলিয়া যে কর্ম্ম। সে নয়, এই ত হুইল আসল কথা, যা বল? 
এ শরীর আরও একটী দিকের কথা বলেঃ কি জান? ইষ্ট যেমন স্বয়ং, নাশও 
সেই স্বয়ং, নষ্টও সে স্বয়ং! স্বয়ং যেখানে কথাটা থাকে_একমাত্র । তবে 
আর কার সঙ্গ? তাই না নিঃসঙ্গ অসঙ্গ কথাট| হয়। ছদ্মবেশী যাহাঁকে 
বল! হয়; ছন্মবেশটা কে? সেই ত। 


O জগৎ POT যে কথা বল, জগৎ মানে গতি, আর যে বদ্ধ সেই জীব। 
বল না যত্ৰ জীব তত্র শিব, যত্ৰ নারী তত্র গৌঁরী। যেখানে গতাগতির প্রশ্ন 
থাকে না, বন্ধের প্রশ্ন থাকে না; তাকে নিত্য ব্লত। এখন: ধর 
যেখানে গতি, অতএব তার সেখানেই বা বন্ধন কোথায় ? এক জায়গায় 
কি সেথাকৃছে? যে রকম এক জায়গায় থাকছে না ৰল তেমন মনোনাশেও 
তাকে খুঁজে পাচ্ছ না। যে হেতু এক জায়গায় বন্ধনে থাকছে না, সে হেতু 
সে মুক্ত বলতে পার কি? আচ্ছা যায় কি, আসে কি? গতি দেখ না 
সমুদ্রের দিকে। স্বয়ং ্ব-ুদ্রারপে। এই যে তরঙ্গ জলেরই ত ঢেউ, 
জলেতেই ত লয়। আর জলই ত ঢেউতে, তারই স্ব-অঙ্গ ত, 2 জলই az | 
জল বরফ ঢেউ হুবারও মূলে কি? এটাও ত একট! স্থানের Fel! ভেবে 
দেখ। উপমা! সৰ্বাঙ্গীন হয় না। তবে জগৎ দৃষ্টিতেও দেখলে ত। আসলে 
কি পেলে? GAT 


‘আচ্ছা: এক জায়গার থাকে না বালে: নিত্য নয় বলে থাক ত? কি 
থাকে ale কেথাকে না? কেআসে? কে যায়? পরিবর্তন-বদূলানটা 
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কি?: করে? .মূল ধর। সবই ত ছেড়ে যায়। সব ছেড়ে যায়_অর্থাৎ 
মৃত্যু মৃত্যু 'হ’য়ে যায় । কে যায়, কোথায় যায়, কেই বা আসে, কোথায়ই 
বা আসে? আসা যাওয়াটাই বা কে? আবার কোন ক্রিয়ারই air 
প্রশ্ন নাই, আস! যাওয়ার প্রশ্ন নাই__কোথায় জন্ম, কোথায় মৃত্যু? ভাব। 


i 'দেখ, এই যে বিশব-ব্ৰহ্মাও, তোমরা বল্বে এক আত্ম | আবার তিনি 
সাকার রূপেতেও স্ব-আকার। স্ব যে সেই নিত্য যিনি আছেন তিনি আকার 
qe | তার মধ্যে কি আছে? অক্রিয়া। কি অক্রিয়! ?. ভগবৎ- 
কৰ্ম্মই: কর্ম. আর সব অকর্ম, তোমরা বল না জগৎ দৃষ্টিতে । যে ক্রিয়ার: 
সেখানে.:প্রশ্ন নাই। সেখানে আছে কি? না, স্ব-ক্রিয়া--স্বয়ং ক্রিয়া; 
রূপেতে:। স্বয়ং আকারে, এই জন্যই সাকার বলে। স্বয়ং গুধরপেঃ এই 
জন্যই সগুণ বলে। ঈশ্বর,' ঈশ্বরীয় যেখানে প্রকাশ স্বয়ং ক্রিয়মাথ, অকর্তী 
হয়েও। সেই তিনি সত্য, স্বরূপ | 


-অক্রিয়া অথচ আকার। আকার. মানে মৃত্তি, তার মধ্যে অক্রিয়া 
ll কার উপর কর্তা হবেন? কে, কেউ কোথায়? .এই ষে ক্রিয়ার 
বন্ধন দেখছ__এ রূপেই নয়, HFM স্বয়ং নিত্য যা নষ্ট হয় না। নষ্ট মানে, 
যা ইষ্ট নয়। সে যে অনিষ্ট হয় না, একমাত্র ইষ্টই। তবে ধর, এই যে 
নিরাকার fed সাকার সগুণ_জল, RE জলের আর বরফের দুরত্ব কি. 
মূলে বল ? তা হলে একমাত্র দেই বলত। এই যে চিন্ময় চৈতন্তময়, 
তারই নানারপ, সেই যিনি অরূপ. সে জন্য কথা হুইল জাগতিক. ক্রিয়াই 
বল, সাধকের ক্রিয়াই বল, WAM কর্ম মুক্ত। অর্থাৎ কর্ম্মের কোন প্রশ্নই, 
নাই। সেই জন্তই কথা হয় কি জান, এক নিত্য বস্তই আছে, আর তোমরা 
নানা, রকমারী দেখায় নিবদ্ধ, তাই অনিত্য বলিয়াই তোমরা ব'লে. 
থাক, cain কর্মই ত থাকে না, পরিবর্তনই তাহার স্বভাব ।১ B.A, 
পরিবর্তনশীল জগৎ, ইহার পরিবর্তন হইয়া! কি হয়? বন্ধনের কোন প্রশ্নই 
থাকে না যে কর্মে, সেইটাই ত হওয়া ! জগৎ কথাটা বলা হয়, যে গতিতে 
WA দিক্‌; অর্থাৎ সর্বদা পরিবর্তন: রপই তাহার -স্বভাব।- যেখানে 
ব্যক্তি অর্থাৎ নিবদ্ধতা, শুধু এই .গতিটারই পরিরর9ভবন।.. ততমুখী অনেকেই 
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চেষ্টা FR এক এক দিক্‌ দিয্বে_ চেষ্টটা সকলেরই কর্তব্য। এই: দিক্টা 
বদলারার জন্যই. সাধারণ মানুষের তৎ-কর্ম্ম বিষয়ে থাকা ত. - কিন্তু 
এখন তুমি বিচার করিয়া দেখ তুমি নিত্য, মুক্ত, কেন ন! কর্ণ সদাই মুক্ত, সে 
বেঁধে থাকতে পারে না। সংসারেও দড়ি দিয়ে কোন কিছু যদি বাঁধ, দেখ 
না পচে খসে যায়। লোহার শিকল, সোনার শিকল, য! দিয়ে বাধ, সেও, 
একদিন ভেঙ্গে যায়, নষ্ট হয়। এমন কি জাগতিক কোন বন্ধনে তুমি 
বাধতে পার, যা কখনও ভাঙ্গে না, নষ্ট হয় না ? সাময়িক বন্ধনের হাঁহাকারটা 
শুধু, এই রকমই হচ্ছে মনের বন্ধন। মন যে এক জায়গায় বেঁধে থাকার নয়। 
সে চঞ্চল বালকবৎ__কোন ভাল মন্দ বিচার নাই, আনন্দই তার লক্ষ্য। 
ক্ষণিক আনন্দে সে ত তৃপ্ত নয়, তাই সে চঞ্চল। কিন্তু যতক্ষণ সে সেই 'পরম 
তত্বের সন্ধান ন! পাবে ততক্ষণ তার “Heel কোথায়? - সমাহিত. আত্মস্থ । 
নিজেতেই নিজে । তুমি মুক্ত বলেই এটা মনে রাখ, মুক্তি চাওয়াই 
তোমার স্বভাব। অতএব কর্মরপেও যদি কাহারও ভাগ্যে তিনি প্রকাশ হন 
তা হলেই কর্ম ছাড়িয়া যায়। গতির নিবন্ধত! যে মৃত্যুর fre! শুধু এটা 
ত্যাগ করার জন্তই মানুয-নান! উপায় ক'রে থাকে। যা ত্যাগ হুইয়া যায় 
তাহাই ত ত্যাগ করা | 


আরে! টি 
তোরাই ত বলিস্‌ বালকবৎ, পিশাচবৎ, উন্মাদবৎ, জড়বৎ। এই যে 
জড়বৎ তাকেই তো তোর! মানিস্‌ বড়। আরও বলিস্‌ যা আছে এ ভা 
তাই ব্ৰহ্মাণ্ডে । অবতার প্রকাশ যেখানে গোপাল রূপে খেল! করে, কত 
মিষ্টি; ee mi যখন সাধারণ লোকে বালগোপালের বাল্যলীল! পড়ে, 
দেখে, শোনে, তখন তাহাদের নিজের বালকটীর কথাই মনে আসে।- কেন 
না যাহার সঙ্গে পরিচয়! ' সেই তত্ব গ্রহণের অধিকার কোথায়? যখন 
. রাধা-কৃষ্ের প্রেম-বিলাস, রাসলীলা, রার্মলীল| দেখিস্‌, এই যে সব চিন্ময় 
অপ্রাক্কৃত লীলা, কোথায় দর্শন? যেখানে অনুভব সেখানে চিন্ময় লক্ষ্য 
করিয়া গ্রহণ।, 
প্রশ্নঃ যেখানে চিন্ময় অনুভব সেখানে জাগতিক এহশ কিরপ | 
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মাঃ বন্ধন মুক্ত কি না, যা নষ্ট হওয়ার নষ্ট, শুধু ইষ্ট প্রকাশ কি নাঃ 
কাজেই এখন কি দেখে বল? বন্ধন য! কাটে, কাটবার যা তাই ত কাটে। 
ভগবৎপ্রেমের বন্ধন fee এ বন্ধন নয়, অবন্ধন। আর যেখানে ব্ৰহ্মজ্ঞান 
বল, যা বোঝ, এটা ত আর বোঝাবুঝির ব্যাপার নয়__বুঝ! মানে.এক 
বোবা নামান আর এক বোঝ নেওয়া । মনোবাণীর অগোচর যাহা। 


সাধারণ লোকে রাপলীলা; রামলীলা afta জাগতিক ভাবের যোগ 
ছাড়া কি দিয়া গ্রহণ করিবে? অধিকার কোথায়? তবে ভগবানের 
খেল! হইতেছে কি না, সেই স্মৃতিতে সেই দর্শনে, acd অধিকার আসিবার 
ari | 

এই যে মন, নানাত্ব মানাই তাহার স্বভাব। তাহার ভিতরে যাকে 
মানলে মানামানির প্রশ্ন নাই, MA বল, অরূপেই বল, সেই মানাটা কোন 
স্থানে একলক্ষ্য হইলেই হুইল । এই এক মানে যেখানে ছুইএর প্রশ্ন আসে 
না। সেই জন্যই একাগ্র। মনের বহু অগ্র। এই যে বনহু-মান! মনের 
গমনাগমন, সেইখানে একলক্ষ্যে স্থির হওয়া । ধর একটা বৃক্ষ। সেই বৃক্ষে 
সর্বান্দেই শাখা প্রশাখা হইয়া যে বীজে গাছ প্রকাশ হইয়াছিল, সেই বীজ 
দিতে পারে। তাহা হইলে একটা বীজেই অনন্ত রকমারী গাছ, অনন্ত 
রকমারী শাখাঃ প্রশাখা, পত্র ইত্যাদি। অনন্ত গতি, অনস্ত স্থিতি, অনন্ত 
প্রকাশ, অনন্ত অপ্রকাশ, বীজেতে গাছ, গাঁছেতে বীজ। তাহা হইলে যে 
কোন স্থানে এক লক্ষ্য হইলেই সেই এক কেন প্রকাশ হুইবে না? একেতে 
অনস্ত, অনস্তে অস্ত, একা অন--অস্ত যেখানে অস্ত-অনস্তের প্রশ্ন নাই। 
সেই চাই__য1”_তাই। তোমরা যাহা অস্ত দেখ তাহা অন্ত হয় all 
তিনি অন-অন্ত কি ন!। সর্বরূপে অরপে FaR : 


এই গেল কর্ম্মাসক্তি। আবার হয় ভাবাসক্তি। ভাবটাও ত কৰ্ম্মই, 
তবে প্রাধান্ত থাকে__কখনও কর্শে, কখনও ভাঁবে। এসব ধরা বড় কঠিন। 
কাহারে! জিজাসা__ভাবাসক্তি কি? এক-_খেমন আমন, প্রাণায়াম, পূজা, 
জপ, ধ্যান, ধারণা ইত্যাদি যে কোন উপলক্ষ্য নিয়া ভাবের আশ্রয়েই 
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বিশেষ থাকিতে ভাল লাগে। যতক্ষণ সে অর্থাৎ ভাব প্রধান লইয়া ভাবে 
থাকে, আনন্দে MHI! এখানে ত আর জ্ঞানী নয়, রাস্তায় চলিতেছে | 
ইহা শুদ্ধ আসক্তি, এই জন্য আগাইয়! যাইতে পারে। এই ভাবের level 
এর মধ্যেই থাকিতে ভালবাসে । হয়ত বা এ আসক্তিতেই দিনের পর দিন 
বা একটা জন্মই কাটিয়া গেল। কিন্তু এখানে দীর্ঘ সময় থাকার দরুণ 
কিছুটা বদলাইয়! গিয়াছে, বিশেষ অগ্রসর হইতে পারে নাই। কিন্তু এমন 
কোন ছোয়ায় ভাবের যখন পূর্ণতা আসিবে তখন অগ্রসর হইবে। কোন 
কোন স্থানে ওঠা নামা আছে। আবার যেখানে ওঠা নামার প্রশ্নও নাই, 
সেই স্থিতি চাই ত? কর্মের ও ভাবের দুইয়ের মধ্যেই পূর্ণ অঙ্গ না আসিলে 
আগাইয় যাইতে পারে না। 
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8 
- atts প্রারন্ধজনিত শরীর যতক্ষণ, ততক্ষণ অজ্ঞানের লেশ থাকে কি T? 


' মা ঃ' সব জালাইতে পারে__আর লেশ জালাইতে পারে না! হ্যা, 
'কোন স্থানে লেশ থাকে, আবার একটা স্থান আছে যেখানে লেশের প্রশ্নই 
নাই। ' 
gts বলা হয় জ্ঞানীর শরীর অন্তের প্রারন্ধ লইয়া অপরের ইচ্ছায় 
বর্তমান থাকে। | 

মাঃ স্ব ইচ্ছা, পর ইচ্ছা; অনিচ্ছা__এই ইচ্ছার বন্ধন নানা ভাবে 
আলাদা কথা আছেই। যেখানে স্বরূপে স্থিতি সেখানে ইচ্ছা অনিচ্ছা স্পর্শ 
করিলে কোন না কোন দিকের অধীনত! রহিয়া গেল। ধর না; বিদেহ 
যেখানে, দেহী দেহ দেখছে। যদি বল শরীর থাকবে না, শরীর কি জ্ঞানের 
বাধক? যেখানে স্বরূপ প্রকাশ, সেখানে দেহের প্রশ্ন নাই। সেখানে কে 
বা! কিছু কোনটার কথা আসে না। 


প্রশ্ন £ জ্ঞানে যদি সব জালাতে পারে তবে শরীরও জালান উচিত 
কারও এই মৃত। 


মাঃ নিশ্চয়, শরীর জালায় বই কি, শরীর যা পরিবর্তন হয়ে যায়__ 
তাই জলে যায়। তুমি যা বল্পে। যদি মতের কথ! বল,__মত যেখানে 
সেখানে পদ দিবে, পদে দাড় করাইবে। কিন্তু যেখানে স্বরূপ প্রকাশ সেখানে 
দেহ থাকা না থাকার প্রশ্নই উঠিতে পারে Fi I 


প্রশ্ন ১ নিত্য লীলা কি? 
মাঃ নিত্য বলিতে কি বুঝ? 


জনৈক £ TAS স্বপ্ন, HS ইহার কোন অবস্থাতেই যাহার বাধ হয় না, 
তাহাই নিত্য, এইরূপ শুনিয়াছি। | 
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গঙ্গাদিদি £ বৈত-অধৈত সবই নিত্য, শুধু Wet ভেদ-_যদি দৃষ্টির 
ভেদ মানা যায় তবে ভেদের মধ্যে অনিত্য আসিয়। পড়িবে। 


মাঃ এ দৃষ্টি ছাড়িয়া দিলে যেখানে চরম পরম সেখানে দ্বৈত অদ্বৈত এরূপ 
আলাদা! করছ কেন? যিনি জিজ্ঞাসা করিতেছেন তিনি দেখেন দুই, আর 
যিনি সাধন করিতেছেন, দুই আছেই_লক্ষ্য একেতে। ধর না যিনি দৈত, 
তিনিই অদ্বৈত__-জল আর বরফ | 


প্রশ্ন £ বরফ জল মাত্রই না, অর্থাৎ বরফে অপর কিছু মিশ্রণেরও দরকার 
Sl | 


মাঃ উপমা সর্ধাংশে এক নয়। সেই জন্তে বল! হয়, গলে গেল যে 
-জল তাতেই মাত্র:দৃষ্টি। একটী স্থান আছে যেখানে দ্বৈত অধৈতের প্রশ্নের 
স্থান নাই। যাহার দৃষ্টিভঙ্গি রহিয়াছে সে যখন যে দৃষ্টি সেই দৃষ্টিতে বলে। 
কিন্তু যেখানে ‘এক am দ্বিতীয় নাস্তি’ সেখানে অন্ত আর কিছুই: দাড়ায় al 
দ্বৈত আর অদ্বৈত ভাগ করিতেছ তোমার দেহ দৃষ্টিতে। দেহ মানে দেও 
"দেও যে স্থানে। 


'_ আর একটা কথা যদি এটা-ওট| পাঁচটার দৃষ্টিতে কোনটায়ই মাত্র ‘তৎ! 
ছাড়া আর কিছু আসে তবে সেখানে aa! যদি বল এক বিষ্ণু, আর 
“atta বিষ্ণু দর্শন না হয়, তবে হইল কি? আবার বল শব্দ ব্রহ্ম_তা! হইলে 
aa বল, বিষ্ণু বল, শিব বল, এঁইত স্থানে স্থানে যে প্রকারে প্রকাশ প্রয়োজন 
আছে। আবার সর্ব নাম তীর নাম, সর্ব রূপ তীর রূপঃ সর্বগুণ তার 
গুণ। অনামী অরূপীও সেই। 


এক স্থিতি আছে তিনি রূপ ধরুন বা না ধরুন_যা তাই। এখানে 
: বাক্যের দ্বার! কি প্রকাশ করিবে? আবার কোনও স্থানে প্রকাশও -হইতে 
পারে নিজেকে frre আবার তিনি প্রকাশ হন না__কার কাছে হবেন? 
রূপ নাই, গুণ নাই, বাক্যের দারা কি বলিবে? যেখানে এর কোনটাই 
“বাদ যায় না সেখানে অদ্বৈত আটকাঁইবে কোথায়? সেই স্থিতিতে 
: প্র ভিন্ন আর কিছুই নাই, যা তা, সেখানে কি বল্বে না বল্বে_বাঁক্যেতে 
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অমর-বাণী 


অপ্রকাশ যে যে স্থিতিতে আছে সেখান হ’তেই কথা বলে কি না। যাই 
বলুক, তাঁরই কথা, ভীরই গান, ভীরই কাছে। সেখানে যে কোন 
কিছুই আটকায় না । যদি আটকায় তবে অজ্ঞান aa গেল--আসলে ত 
G8 ধর ন! মাখনের পুতুল বানাইয়াছ, যেখানে ধর সব জায়গায়ই 
মাথন__আকার, প্রকার, প্রকাশ যাহা। এক মাখন ভাগ কৰিলে কিন্ত 
কাক হইবে। অতএব ভাগাভাগির প্রশ্ন yw যেখানে। যে নিত্য aT 
বলিলে ভগবান নিজেকে নিয়া নিজে খেল! কচ্ছেন। ভগবান যেখানে 
তার খেলা ত অনিত্য হইতে পারে না। এই যে সর্বশক্তি সম্পন্ন ভগবান 
তাহার অনন্ত লীলা, অনন্ত খেল! ৷ অনস্তের মধ্যে অন্ত, AST মধ্যে 
অনস্ত। তিনি স্বয়ং, সেই যে স্বয়ং, নিজেকে নিয়! নিজে খেলা চলিতেছে 
এঁনিত্য লীলা৷ সেই স্থানে যেখানে যে প্রকাশ । সব চিন্ময় রাজ্যের 
ব্যাপার কিনা। এখানকার ভাগাভাগিটাও চিন্ময়_অপ্রাক্ৃত যে। অদ্বৈত 
যে বলিতেছ, সেত দ্বৈত রাখিরাই? ওখানে যদি মায়! বল, Sl মায়া, 
যদি বল মায়! নাই_হ্যা, মায়া নাই। কোনটাই বাদ যাইবে না । অদ্বৈতের 
ধারণা হয় ন! তাও সত্য, ঘা ধারণ হবার হয় তাঁও সত্য_এঁইত। এই যে 
দুই, দ্বিধা, এই দ্বিধাটাই এখানে না থাক! । মিথ্যাটা মিথ্যা হুইয়া যাওয়া | 
এই যে জীব জগৎ লইয়া অদ্বৈত বল্লে যদি অদ্বৈত তবে আবার জীব 
জগৎ কি? এ দিকৃটীয় এ কথা কোথায়? যেখানে শুদ্ধ অদ্বৈত সেখানে 
দুইএর আর স্থান কোথায়? আবার এ কথা হয় না? যত্র জীব তত্র শিব, 
যত্ৰ নারী তত্র গৌরী। সেই দৃষ্টিতে এখন ভেবে দেখ। হ্যা, তবে যেখান 
হ'তে যে যা? বল তার সবই কিন্তু ঠিক। কোনটাই আটকাইবে ন1। মায়া 
ভাসে বল, না বল-_কথার স্থান নাই। যেখানে কথা হচ্ছে, হচ্ছে না, 
দেখছ, দেখছ না__ এখানে দৃষ্টি ভঙ্কি। আবার তৎ যেখানে দৃষ্টির প্রশ্নই 
নাই। জিজ্ঞাসা হয় অজানা হইতে আবরণ হেতু । স্বরূপে স্থিত না হওয়া 
পৰ্য্যন্ত জিজ্ঞাসা আসা স্বাভাবিক। 


ভাসে বলিলে উপর, নীচ, সব কথাই আসে। সেখানে যে কি আছেঃ 
কি নাই। যেখানে নাবা ওঠার কথা থাকে সেই স্থিতিকে কি বলিবে? 
২৪. | 
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অমর-বাণী 


‘দিক্‌ রহিল’ বলিবে,ত? আবার at ওঠা বলিলে এমন স্থান আছে__ 
কোথায় নাবছে? তার কাছেই তিনি নাবছেন। ওঠাও যা, নাবাও তা। 
যিনি নাবছেন, তিনিই উঠছেন, ata ওঠার ক্রিয়াটাও সেই। অবতরণ 
aft বল, তিনি © আর খণ্ডিত হইতেছেন না। অগ্নিটা এখানে ওখানে 
দেখিতেছ, কিন্তু সে যা" তাই, অগ্নিত্ব নিত্য যে হিসাবে ধর। উপমাত 
AAC হয় না। যিনি নাবছেন, যেখান হ'তে নাবছেন, আর যেখানে 
নাঁবছেন_সবই এক। এ ছাড়া আর কিছুই নাই। 


প্রশ্ন £ যদি জিনিষটা! যে রূপ সেরপই রইল, তবে আবার নাব! ওঠা কি? 


মাঃ তোমার জাগতিক দিকের একটা দিকের দৃষ্টি বলিয়া aad i 
সেই যে চরম পরম, সেখানে এই প্রশ্নই নাই। স্থান বিশেষে নাবা ওঠা 
আছে-_ভগবান্‌ ত অবতীর্ণ হন তোমরা বলিয়া থাক। আবার অবতরণের 
প্রশ্নই নাই__যেইখানে সেইথানে। তাতে সবই সম্ভব। বোঝ! নিয়েত 
আর ধরা যায় না । 


লাভ আবার করিবে.কি, আছেই ত। যাহা পায়, তাহা আবার যায়। 
যা” নিত্য আছে তার প্রকাশের eye বিধান, বিভিন্ন রাস্তা । কিন্তু দেখ, 
রাস্তাও খতম হুইয়া যায়। অর্থাৎ যে কল্পনা দ্বার] তোমার কল্পনা দূর হইবে 
তাহা গ্রহণ কর। অর্থাৎ কল্পনাতীত হইলে, তুমি যা তারই প্রকাশ | 


আবার চমৎকার এই, চাঁওয়াটাই স্বভাব” _বাস্তবিক যে স্বরূপ জ্ঞান, 
আনন্দ, সেই চাঁওয়। | খেলার পরে ঘরে ফিরিয়া যাওয়াই স্বভাব। খেলার 
মাঠও তারই, খেলাও তীরই; বঙ্ধু-বান্ধবও তারই, সব কিছু সেই। অজ্ঞান 
ত চায় না, অমৃত চাওয়া স্বভাব_ৃত্যু কি আর চাওয়া? জগতের গতি 
অজ্ঞানের জ্ঞান। এখানেও দেখিতে পাওয়া যায়__বাড়ী করে মজবুদ, যেন 
দীর্ঘস্থায়ী হয়_স্থিতি চায়, তাও সত্য। মিথ্যা যদিও বা কখন বলিয়া 
ফেলিলে; কিন্তু ভাল লাগে না | 


অভাব যেন না থাকে, এই চাওয়াটাই স্বভাব । একটা কিছু দেখিলে 
“এটা কি’, খোঁজ করা তোমার স্বভাব। 
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অন্ত চাওয়া ভাব তুমি যা” তাই প্রকাশ হওয়ার জন্তু তোমার চাওয়াটা 
RS সেখানে নিত্য, সত্য, অনন্ত-জ্ঞান। সেই জন্য তোমার .মন 
_ অনিত্যে, অসত্যেঃ অজ্ঞানে, অস্তে ভাল লাগে A | তুমি যা, তার প্রকাশ 


৫ 


প্রশ্ন £ শাস্ত্রে দুটো কথা৷ পাওয়া ষায়। তত্বজ্ঞান হওয়ার পর সংসার 
করা আর তত্বজ্ঞান হওয়ার পর সাক্ষিরপে অবস্থান করা__কোনটা, গ্রহণীয়? 


মা £ চূড়ালা-শিখিধবজের উপাখ্যানের ব্যাপারটা. বল দেখি। জ্ঞানের 
পর সংসারের কাজ করার কথা বল্ছ? 


জনৈক 2 ন, এখানেও অজ্ঞনাভাস আছে। ইহা একটা অবস্থা ata! 
এখনও চুড়ালা জ্ঞানী নয়। 


মা £ জ্ঞানে আর সংশয়-সংসাঁর থাকে না” দেহও থাকে না। সংসার 
থাকে না যেখানে, CHAS থাকে ন! সেখানে। 


প্রশ্ন ঃ দেহ যেথারে? 


মাঃ কে বললে দেহ থাকে? নাম রূপেরই কোন প্রশ্ন নাই। তার 
দৃষ্টি আছে বা নাই তারও কোন প্রশ্ন নাই। ‘দেও, দেও’ আর কার কাছে 
তার? “দেও, দেও’, এ অভাবটাই ত দেহ। যে হেতু-_সংসার নাই, দেহ 
নাই, সেই হেতু সেই The নাই। অর্থাৎ দেহ, সংসার, কর্ম্মের প্রশ্নই নাই__ 
একেবারে ধোওয়া-মোছা নাই ও নাই। কথা। বলাও যা, না বলাও তা। 
চুপ করে যেখানে, চুপ না করেও সেখানে, যা’ তা। বলা না বলার প্রশ্নই 
নাই। এখন বুঝে নেও। সংসার করবার মত যেখানে দেখ, সেটা কি? 
হ্যা, গীতায় ত সব সত্য কথা । এখানে ওঁ কথা। এ শরীরকে যেখান 
হইতে যে ধারায় কথা জিজ্ঞাসা করিবে সেখানে সে ভাবেই। সেই জন্ত এই 
শরীরের কি কথা আর কথা নয়। কোন ধারা থাকিলে ধরা আছে। ধর! 
থাকিলে অধরা ৷ যেখানে ধর! অধরার প্রশ্ন নাই, সেইই। যেখান হইতে 
যা’ বাজাইয়া লও শোন। এ শরীরটার কাছে এমত এ মতের প্রশ্ন নাই। 


প্রশ্ন £ মা তাহা হইলে বাজে ? (হাসি) 
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{মাঃ যেখানে কাণ)_বাজে কাজে বালে, না কাজে বাজে তোমরা 
o জান। এখানে বাজ] না বাজার কোন উ্থাপনই নাই। তোমার মা বাজে 
না কাজের তা তুমি জান। কারণ মা তোমার, মেয়েও তোমার। বাজে al 
| কাজের, বাপ জানে। (হাসি) 

প্রশ্ন £ বাপ জানিলে কি আর রক্ষা থাকিবে? 


oat: বলার জন্ত বলা__এটাও কথা নয়। না-টাঁও না__এখন কোথায় 


৬ 


প্রশ্ন ঃ একাংশ ধ্যান হইতে সর্কাংশ হইবে কি করিয়া? ধ্যান ত 
একাংশেই মাত্র হওয়া সম্ভব। ব্লা হয় ধ্যানে মন ক্রমশঃ বৃহত্তর বস্তুর 
ধারণ করে, পরে যখন আর ধারণ করা মনের শক্তির বাহিরে যায়, তখন 
মন আপনা হইতেই লয় হইয়া যায়। তখন আর ধ্যান নয়, তখন জ্ঞান । 


এইট! কারও কারও মত। কি করিয়! মনের এই সর্ধব্যাপিত্ব হইতে পারে, 
এটী ধরিতে পারি না । 


মাঃ ধ্যান পেলে ধ্যান. হয়। ধ্যান তো হওয়া চাই। আচ্ছা, মন 
যে লয় হুইয়া যায় বলিতেছ, উৎপন্ন কোথা হইতে? 


্রশ্নকর্তা £ আত্মা হইতে। শ্রুতিতে আছে, ইহা ছায়ার স্তায় আত্মা 
হইতে উৎপন্ন হইয়াছে। 


মা ঃ যেখানে উৎপন্ন, সেখানে নষ্টও_এই কি কথা ? তা হ’লে আবার 
উৎপন্ন হবে? এই যে বল্ছ, মনের সর্কব্যাপিত্ব; এই ব্যাপারটা ধরিতে 
পারিতেছ না । ধরিবার জিনিষ নয় বলিয়াই না ধরিতে পারিতেছ না। 
এ ধরবারও নয়, জিনিষও ন! | সংসারের বিষয়-ভোগ অন্তুভব কর, আবার 
যখন এ ধ্যানে সাময়িক একটা সুখ বা আনন্দ অনুভব কর, এটাও অনুভব ত ? 
কিন্তু পূর্বোক্ত অনুভব হইতে খানিকটা আলাদা | 


এই যে বল্লে সমাধি হ'তে নেবে এসে বলা, এখানে নাবা ওঠা রয়েছে, 
নইলে বল কেন? আবার নামা ওঠার প্রশ্ন নাই, তাওত আছে। যদি 
বল সমাধিতে মন থাকে, নইলে Valet সমাধি অনুভব যতটুকু ততটুকু 
o বল্তে পারে, বলে কি করিয়া ? তা সে ষে মনই 'হউক, যেমন শুদ্ধ মন। 
আমি তোমার জায়গা হইতেই বলিতেছি। অনুভব ত রাস্তার কথা। 
পূর্বোক্ত ছুই প্রকার অনুভবের মধ্যে তারতম্য আছে, 'তথাপি ইহা মনের 
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বিভিন্ন স্থানের কথাই ত। সমাধিও ত বল। আচ্ছা, আর একটা স্থানের 
কথাও ত আছে, যেখানে নাবা ওঠার প্রশ্নই নাই। কালেই এঁ স্থানে 
শরীরেরও প্রশ্ন নাই। . এ শরীর, কর্ম আর প্রশ্ন উথ্থাপন হইলে সেই নয়। 
মুন যে লয় হয় বল, তখন লয় কোথায় হয়। -.. ; ৰ 


পরশ্নকর্তা £ 'আত্মাতেই লয় হয়। 


: মাঃ যেমন নুন গলে লয়, মন তাতে লয়; বাস ? CHAS, দৃষ্টিতে: 
এরূপও আছে তবলে- যেখানে লয়ের কথা, সেরূপ যোগী. হ’লে আবার. 
পৃথক্‌ করিয়া বাহির করিয়া আনিতে পারে | 10870855185 


- প্রশ্নকর্থা £: আত্যন্তিক নাশের কথা হইতেছে । . 


মাঃ নাশ কি লয়? নাস, অর্থাৎ সে না, স্ব না যেখানে তাঁকেই ত 
নাশ বলছ? ‘যেখানে নাশ নাশ হ'য়ে যায় 'মনোনাশকে কি লয় বলছ? 


প্রশ্ন £ কি করিয়া এটা ধরব? 

‘মাঃ লাইন'ত গুরু দেন। কি ক'রে ধরবে: এর লাইন গুরু নির্দেশ, 
করেন। শুরুই সাধন! দেন--করতে করতে ফললাভ স্বয়ং প্রকাশ । অধর 
ধরার শক্তি-প্রকাশ ত গুরুতেই। যেখানেই কি করবে এই প্রশ্ন হচ্ছেঃ বলছ, 
সেখানে ত আর ARAE লাভ হয় নাই। তাই যতক্ষণ পর্য্যন্ত প্রকাশ 
না হবে, নিরন্তর ক'রে যাওয়া | ফাক দিতে নাই, ফাঁকে পাক পড়ে যায়! 
যেমন বল, তৈলধারাবৎ। 22 
..-তোমার চেষ্টা থাকবে, নিরস্তর অখণ্ড ধারায় 'ক’রে যাওয়া 1. আহার 
নিদ্রা তোমার হাতে-নাই, নাই বা থাকল 1. তোমার লক্ষ্য থাকবে. aces 
feel "দেখ, আহার নিদ্রা প্রত্যেকটাই ত.-.ে-সময়ের যাহা -অখণ্ভাবেই: 


এ | চাইছ। ঠিক- তেমনই - এদিকেও- অখণ্ডভাবের চেষ্টা। যখন--মনের গতি: 


SRT ছোঁয়া লাগ্‌বে, যদি একবার সেই ক্ষণকে পেয়ে যাঁও। ক্ষণের' 
মধ্যে সর্বক্ষণ রয়েছে ,.সে-ক্ষণটার:ছোওয়া-লাগলে তুমি সর্বক্ষণটা--গেয়ে" 
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যাবে। যেমন ধর ন! RY প্রাতঃ, este, সন্ধ্যা | যাওয়া আসার 
airs যে শক্তি আছে তাহার প্রকাশ হয়। এই যে তোমাদের electric 
light ইত্যাদি যা -বল, অর্থাৎ যুক্ত স্থিতির ক্ষরণটা আর কি। যে স্থায়িত্ব 
সেই সত্তার প্রকাশ । সর্বক্ষণই আছে ত, পাচ্ছ না, -সেইটে পাওয়া | সেই: 
সন্ধিটা যদি তুমি the! fee সেই ক্ষণ যে কার কখন প্রকাশ হু’বে 
বলা যায় না। লেগে থাকা । কাহার কোন ক্ষণ, যে লাইন যে গহণ কচ্ছে 
সেই অনুসারে, আর কি। যে যেক্ষণে জন্মিয়াছে, সারাটা জীবন তাহার 
সেইভাবে নিয়ন্ত্রিত চল্‌ছে ত। 'সেইরপে সেই ক্ষণটাই তোমার চাই যাতে 
তুমি এ ধারায় পড়িয়া যাইবে। এ ধার! মানে স্বভাবের ধারা, মহাগতি' 
অর্থাৎ মহাধাত্রা। তা” ন| হালে পূর্ণতা হয় না। সেইজন্ত গুরুলাভে পূৰ্ণ 
জন্মে কাহাকে কাহাকে সময় নির্দেশ ক'রে দেন, যেমন সকাল, সন্ধ্যা; 
PA অথব। মধ্যরাত্রি । চারিটা সময়ই 'ত বলেছে। গুরুর নির্দেশ অনুসারে 
যার যার PÉ করাই কর্তব্য। গুরুর উপদেশ যার যে ভাবে থাকে। সকলের 
এক Rl নয়। যোগাযোগ অনুসারে কার কোন্‌ দিক যে কি ভাবে af 
করিয়া আসিতে হইবে সাধারণের জানা ত নাই। গুরুর আদেশই পালনীয় 


~ সেই ক্ষণট! যদি তোমার ভাবে ও কর্ম্মে ঠিক he যোগ হয় তখন তাহা 
প্রকাশ হইতে বাধ্য। তাই গুরুর ধারা ধ'রে থাকবার চেষ্টা। তারপর- 
দেখিবে হুইয়া যাইতেছে । ২৪ ঘন্টার মধ্যে কোন একটা সময় নির্দিষ্ট কর. 
তাকে দিব। ধর, যদি স্ুবিধা-_এই আসনে বসব, এই জপ করব ক্রমশঃ 
সময় ব| সংখ্য! বাড়াও। রোজ বাড়ান হয়না! aw! নিয়ম কর অমুক 


তিথিতে বা বারে বাড়াবে, অর্থাৎ এতটা বেশী করব । এমনি ক'রে নিজকে: 
সেখানে নিবদ্ধ রাখিবার চেষ্টা__যেখানে থাক! সেখানেই লক্ষ্য নিয়ে পড়ে: 


থাকা তীকে ধরে | . এই চেষ্টার দরুণ এই যে ধার! সে ধারায় যদি তোমার 
গ্রভীরতা আসে, দীর্ঘ সময় নিয়া আরম্ভ হয়ঃ তোমাকে পরিবান্তিত করিয়া 


দিতেছে, দেখিবে ইহা তোমার ভোগের বৃদ্ধির দিক্‌ কমাইয়া দিতেছে। 


সঞ্চিত লইয়াই কাজ করিয়া যাইতেছে। এমনও মনে আঁসিতে পারে কোন 
মুহুর্তে শরীর চলে যাবে, মৃত্যু যে কোন মুহুর্তে আসতে পারে । 
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জগতে যেমন 'নিত্য নূতন সৃষ্টি, মন তাকে নিত্য নৃতনভাবে : এহণ 
কচ্ছে ত। এইভাবে চলার ফলে দেখতে পাবে বাইরের কথা কমে যাচ্ছে, 
তুমি meyi হয়ে যাচ্ছ। যতই এই চেষ্টা বেড়ে যাচ্ছে ততই তোমার 
A দিকৃটা খুলে aie! এই রকমভাবে যত বাড়াবে ততই ছুর্ভোগ কম 
হ’বে, আর বাড়বে না। কর্শে কর্ম ক্ষয় হয়__এও ত বলে। হ্যা, ভাগ্য 
অনুসারে অল্প .সময়েও হয়। দেখ, শরীরকে খাবার না৷ দিলেও তার Aly 
গ্রহণ কিন্তু বন্ধ হয় না। বলে, শরীর তখন নিজের মাংস খাইতে আবম্ত 
করে। সেইজন বাহিরের ভাবে যেমন পুষ্ট থাক তেমন এই ভাবটা নিয়ে 
যদি আধ্যাত্মিক ভাব গ্রহণ কর তখন তোমার এ দিক্টা পুষ্ট হ’বে। তারপর 
কখন কোন্‌ মুহূর্তে অগ্নি care হ'বে কে জানে। সেইজন্ত সেই কথা, 
সেই ভাব নিয়ে থাকিতে চেষ্টা। ফলে.তোমার ধ্যানের পুষ্টি হবে_ সর্বক্ষণ 
সেই। কারণ মন ত চায় যাহা দিলে সে পুষ্ট হইবে-_একমাত্র পরম বস্তু ছাড়া 
মন পুষ্ট হয় না, তখন তুমি সেই ধারায় পড়িয়া যাইবে । 


দেখিবে যতই তোমার ভিতরের গতিতে রস জমা হচ্ছেঃ ততই বাইরের 
গতিতে আর ভাল লাগছে না। তখন মন এত পরিপুষ্ট যে তাতে 
কখন সেই অভিন্নত্ব প্রকাশ হয়ে যাঁবে। লয়ের কথা যা বলছ; লক্ষ্যার্থে 
যদি ‘তৎ’ বলে থাক তবে লয়ের কথা যা বলছ ঠিক আছে। জড় সমাধি 
চাই না, মন যেন লয় না হয়, মনটা যে কি, কে, EE 


ET ওঁ কি বলছ? এক eq আর জায়গা পায় 
না”অর্থাৎ রাস্তা পায় না বলিয়া লয় । আবার ও দিকে যে তৎ, সেই. যে 
স্বয়ং প্রকাশ, তাই মনের আলাদা অস্তিত্বের কোন প্রশ্ন নাই। সেই স্বয়ং 
প্রকাশ, তখন মন লয়, কি অলয়, এ প্রশ্ন উত্থাপিত হইবার অবসর কোথায়? 
তুমি যে দিক্‌ দিয়া জিজ্ঞাসা কর্লে। একাংশ নিয়া যে ধ্যান আরস্তের 
কথা বল্লে একাংশের মধ্যেই ত সর্কাংশ রয়েছে, সেইটি প্রকাশ করিবার 


জন্যই ত গুরুশক্তিযুক্ত আদেশ পালন । সবই একদিকের কথার সামাগ্য 
একটু আভাস মাত্র বলা হ'ল। | 
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আবার দেখ, কোন সময় দেখা যায় ধ্যানে বসে ইস ছিল না। কারও 
কারও হয়, একটা নেশার ভাবের আনন্দবোধ, যেন এলিয়ে পড়ে, দীর্ঘ 
সময় কেটে যাঁয়। উঠে বলে, কি একটা আনন্দে ছিলাম। কিন্তু এ ত 
জ্ঞান নয়। কাজেই ধ্যানেরও একটা স্থান আছে_ আনন্দ বোধ করে, যেন 
আনন্দে ডুবে ছিল। কে ছিল? মনই ত। এটা কিন্তু কোন জায়গায় 
কোন স্থলে বিদ্ব করে। বার বার এই জায়গায় যেয়েই যদি ফিরে ফিরে 
স্থিত থাকে তবে মূলের স্বাদ কিন্তু পাবে না। বাস্তব ধ্যান যখন হবে 
জাগতিক রসবোধ থাকবে F 1 বাস্তবিক যখন ব্রন্মভাব বা আত্বোপলদ্ধির 
দিক্‌, সেখানে কোথায় ছিলাম, বা এতক্ষণ ত কিছুই জানি নাই। অজান! ত? 


এটাও থাকবে না। মুখে যখন বল্‌তে পারা যায়, কি আনন্দে ছিলাম, এটা : 


রসান্বাদঃ বিশ্ব । সচেতন থাকা চাই, Stas থাকা চাই। জড় বা যোগনিদ্রা 
হ’লে চল্বে al | 

ধ্যানের পর জাগতিক আনন্দ ফিকা ফিকা বোধ হু'বে, আলুনা আর 
কি। বৈরাগ্য কাকে বলে? জাগতিক প্রত্যেকটি বস্তুর মধ্যে যেন বৈরাগ্যের 
আগুন জালাইয়া দিয়াছে, যেন shock লাগছে । তখন Bea বাহির 
জাগরিত হইয়া উঠিতেছে। কিন্তু বৈরাগ্যে জাগতিক বস্তুর উপর বিরক্তি বা 
উপেক্ষা থাকবে না-_গ্রহণ হ’বে না, শরীর নেয় না। বিরক্তি বা ক্রোধ 
আসবে না । যখন বৈরাগ্য দাউ দাউ করে জলে উঠবে, তখন ক্রমশঃ কি 
হবে? এটা (জগৎ) কি, এই প্রশ্ন বিচার আস্বে। জগতের fate 
বোধটা প্রত্যক্ষ প্রজ্জলিত হ’য়ে উঠবে। জগতের প্রত্যেক জিনিষটা যেন 
আগুন--ছ্রোয়া যায় না। কোন সময়ে ইহাঁও জাগে। 

‘এখন যা ভোগ কর অনিত্য বোধ হয় না, সুখ বোধ হয়। . যতই 
বৈরাগ্য প্রজ্জলিত হু'বে ভোগের রস মরে যাবে, মৃত্যুর মৃত্যুই হয়, কালের 
জিনিষ.কি না? এখন যে কালের অতীতের দিকে যাচ্ছ, তাই তোমার 
সংসারী সুখ বোধ জালাইয়া দিতেছে । ফলে HASH কিঃ. এই প্রশ্ন জাগবে। 
যতক্ষণ সুখবোধ থাকবে ততক্ষণ এটা! প্রকাশ হয় না। কাঁলাতীতের দিকে 
যাচ্ছ বলে কালের জিনিষ ধরা দিবে। ike 
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. যদি নেবে এসে যেমন তেমন করতে পার তবে তোমার বদল হয় নাই। 
যখন ধ্যান হয় আর বৈরাগ্য জন্মে তখন এদিকে হাহাকার লাগবে, ক্ষুধা 
জাগরণ wet দিবে। আর জাগতিক কোন জিনিষে তোমার হ্কুধা নিবৃত্ত 
হচ্ছে নাঃ তোমার তৃপ্তি লাগছে না, এটা! জান্বে। 


কি বলব বাবা, শরীরের কাছে নে হেলে এ 
রূকম। চোখের সামনে মোটরে উঠে চলে গেল, বাপ মায়ের কি কানন; 
একবার ভ্রক্ষেপও করলে না। এদের কান্না এ সময় তাকে ছু'লও না। 
দেখ বাবা, এ রাস্তায়ও ঠিক é রকমই বিষয় ভোগে cata না এরপ স্থান 
Stee যাদের যাদের আপন ভাবা হল এ ত সব রক্ত মাংসের পিণ্ড মাত্র, 
₹' এ দিয়ে কি করব? এই রকম হয়। যেমন জেনে শুনে আগুনে হাত 
দিতে পারে না; সাপের ঘাড়ে পা দিতে পারে না, ঠিক সেই রকম এদিকে 
তাঁকাইয়! মাত্র চলিয়া যাইবে | তখন তোমার এঁ দিকের গতি আসিবে। 
তারপর যখন বৈরাগ্যের উপরও বৈরাগ্য আস্বে তখন বৈরাগ্য অবৈরাগ্যের 
প্রশ্ন 'নাই_যা-তা। দেখ এ রকম ত বলে, কারও কর্‌তে কর্তে জ্ঞান হয়৷ 
কর্তে কর্তে কিজ্ঞান হয়? জ্ঞান কি ক্রিয়াধীন? আবরণ নষ্ট হ’লে 
যা প্রকাশ আছে তার প্রকাশ। কর্মের যে ফল, যে দিকের ক্রিয়া করে 
সে দিরের art! ,নিকাবরণ প্রকাশ হ'ল স্বয়ং যা নিত্য আছে। কার 
" কোন্‌ ধারা গুরু জানেন। ৃ 

প্রশ্ন £ কখনও মনে হয় বিষয় মাত্র, কখনও বা জ্ঞান মাত্র। একই বস্তুর 
দুই সময়ে ছুই রকম জ্ঞান হয় কেন? 

মাঃ কারণ তুমি সময়ের অধীন বলে। স্ব-ময় ত আর ae নাই, 
সেখানেই মীমাংসা | মনে হওয়াটা ভাল, পরমার্থ দিকের । কারণ বৃথা ত 
কিছুই" যায় ন!। যাহা গ্রহণ কর, তাহা কোন.ন! কোন সময়ে কাজ দিবে। 
আসল কথা; যেমন জলতত্বঃ বায়ুতত্ব, আকাশতত্ব ইত্যাঁদি-_এইগুলি কি? 
ফলে R কি? তখন ক্রমে ক্রমে এক একটা তত্বের প্রকাশ জ্ঞানেতে 
ফুটবে। ফুল, ফোটার মত আর কি-_গাঁছেতে ফুল ফল আছে, তাই al 
প্রকাশ। সে জন্য যে তত্বের প্রকাশ হলে সকল তত্বের মীমাংসা | 
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বিষয় যে বলে, বিষয় মানে যা’তে বিষ হয়, যাহা ক্ষতি করে, ৃত্যুর fice 
টেনে নেয়। নিধিবিষয় অমৃত, যেখানে বিষের গন্ধ নাই_তাহার প্রকাশ | . 


প্রশ্নঃ এ বৈরাগ্যের দাহও ত একটা থেকে গেল ? 


মাঃ দাহটা কি নিয়ে হয়? একটা ঘা হয়ে SP তবে ত প্রদাহ_ 
সে ঘা কিসের? ঘা থাকে তবে ত দাহ হ'বে?_ এটা ভাল। ঘা-টা, 
যতক্ষণ সেই প্রকাশ ন! হ’বে। যে জায়গায় জালা হ’লে ভাল হয় সে ত 
ভাল -কথা। Rede হ’লে. জালার বোধ নাই__দেখতে পাচ্ছ না সুখ 
শোক তাপে ডুবে পড়ে আছে, এটা ত চাই All এইরপ, এই. ত সংসার 
যেখানে নিত্য সংশয়রূপে আছে। . বল ত জালা হচ্ছে কেন? 


প্রশ্ন ঃ ভগবানও টানে, বিষয়ও টানে-_এর জালা | 


মা ঃ ছাড়িতে পারি না, ছাড়াইতে সাধ, এ যে কথা । এই সাধা জাতক 
না, সাধ জাগলে কোন সময় ছাড়াইতে পারিবে । পাইলে জালা (বিষয়), 
আর না পাইলেও জালা । এই যে পাইলে জাল! এটা চাই, বিষয় না পাইয়া 
বিষয় পাবার ইচ্ছার যে জালা এটা মৃত্যুর দিক্‌, দুঃখের দিকৃ। 


প্রশ্নঃ পাওয়ার জালার ত নিবৃত্তি নাই, যত পাও ততই চাই। 
(বিষয় ভোগের পরিণামে জালা )। 


মাঃ এখানে বিষয়ের অভাব ত gfe আছে, অভাবের জালা ত 
থাকবেই। সেইজন্যই বলা হয় অভাবের গতি আর স্বভাবের গতি। অভাবের 
গতির স্বভাব হুইল কখনও পুরণের দিকে । সর্বক্ষণ অভাব জাগরিত রাখাই 
তার স্বভাব। স্বভাবের গতি হ'ল স্বভাবে স্থির করা» স্বভাবের কর্মের পূর্ণতা 
লাভ Fall তাই স্বভাবের গতি দিয়া .যদি পূর্ণ করিতে চেষ্টা কর, তবে 
স্বভাবের গতিতে স্বভাবে স্থিত হওয়ার দিকে নিয়! যাবে 


প্রশ্নঃ আর না পাওয়ার. জালা? (utes অপ্রান্তির জালা) : 
. বিষয় ভোগ চাই না কিন্তু এসে যাচ্ছে। ভোগ করে যেতেই হচ্ছে। 
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মা £ আরে, অপ্রাপ্তির জালা ত ভাল। যাহা থেয়েছ, তার Botia 
আসবেই ত। সাধ করে গয়না পড়েছ, ভার বহন ত করতেই AI! তবে 
কি-না, এ ভার পড়ে যায়, পড়ে যাঁওয়ারই কি-না ? 


প্রশ্ন £ জ্ঞানীর সাময়িক অজ্ঞান হয় কি-না? 


মাঃ জ্ঞানী বল্বে আর সাময়িক অজ্ঞান বলবে, এ কথা ত হয় না, বাবা। . 
কোন একটা স্থানে সাময়িক স্থিতি আছে তাহাতে একথা! আন্তে পার । 
আসলে জ্ঞান যা" সেখানে এ কথা. নয়। তুমি তাকে যেরপেই দেখ না 
কেন, সে যা’ তাই। জ্ঞান Wes ব্ল্বে, অজ্ঞানের প্রশ্ন কোথায়? জ্ঞানকে 
অজ্ঞানের মত দেখায়, অজ্ঞানের কথা যেখানে । তাই এখানে নাব! ওঠার 
কথা নিয়ে এস। মুক্ত হ'য়ে গেলে যেমন দেহের প্রশ্ন নাই, তেমন নাবা 
ওঠারও প্রশ্ন নাই। নাবা ওঠারও স্থান আছে, সত্যি সত্যি আছে। 
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প্রশ্ন ঃ ক্ষণের মধ্যে সর্বক্ষণ বল, বুঝিতে পারি না। 


মাঃ যে ক্ষণ নিয়ে যে জন্ম নিয়েছে সেটা ভোগ করে যাচ্ছে। আর 
সাধন করে যে ক্ষণটা পেল সে ক্ষণ তাকে সর্বক্রিয়ার পূর্ণতার দিকে নিয়ে 
যাচ্ছে, অর্থাৎ কর্ম পূর্ণ করে দিচ্ছে। ধর না, প্রাকৃত মানে যে এগুলির 
মধ্যে আছে। গুণ মানে যাহা গুণ কষা যায়, গুণ হয়। কারণ এ স্থান ত 
নিত্য নয়। কালে প্রাকৃত জগতের যা বোধ, তাহা ক্ষণস্থায়ী বোধ | 'কারণ 
এদিকে দেখতে গেলে নষ্ট হয়। বৈরাগ্যে জালাতে পারে, ভাব-ভক্তিতে 
গলাতে পারেঃ যা জলবার যা গলবার। আবার যে ক্ষণে গলে না, জলে 
না__নিত্য। সেটি ধরবার জন্ত চেষ্টা আর কি। আরে, এই সেই, ও 
আলাদা কোথায়? যখন ধারায় ধরা পড়ে যাবে। বর্তমান, ভবিষ্যৎ, 
অতীত তার নিকট আলাদা কোথায়? তোমার দেওয়ালের ওপার থেকে 
হাত বাড়িয়ে জিনিষ, আনা ( যোগীর দৃষ্টান্তে)। দেওয়াল থেকেও দেওয়াল 
নাই, না থেকেও দেওয়াল আছে_যেখানে এ প্রকাশ। পর্দার ওপারে 
বস্তু, সামনে পদ৷৷ পর্দা পূর্বে ছিল না, আগেও থাকবে না,_উপস্থিতও 
নাই। এই রূপটাও। ধর না, যে যোগে পর্দার আড়াল তার কর্মের 
বাধা দিতে পারে না এই দেখাঁটাও সেই প্রকার হয়। আবার যে দেখতে 
পারে তার কাছে গতি স্থিতি ভিন্ন থেকেও ভিন্ন নেই, ওখানে সবই সম্ভব। 
আর সব সময় সব কথা বলবার খেয়াল হয় না। এ সব যে চমৎকার রাজ্য 
এই যে ক্ষণ, বিকৃত ক্ষণ পাচ্ছ, মহাক্ষণে এই স্থিতি অস্থিতি যা কিছু, থেকেও 
নাই এবং আছে। আবার সেই মহাঁক্ষণ খণ্ডক্ষণ কোন প্রশ্ন উত্থাপিত 
হ'বে না। i 
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আজ রাত্রিতে আবার ক্ষণ সম্বন্ধে প্রশ্ন-জিজ্ঞাসায় মা বলিলেন 


মাও ক্ষণ মানে সময়, কিন্ত তোমাদের এ সময় নয়। সময় মানে ম্ব-ময়। 
যেখানে স্ব ছাড়া আর কথাই নাই। 


প্রশ্ন £ গতির মধ্যে স্থিতি, স্থিতির মধ্যে গতি, এটা কি? 


as বীজ মাটার সঙ্গে যেই যুক্ত হল, অর্থাৎ মিলল, সেই মুহূর্তে যে 
স্থিতি। এই স্থিতি হ'ল আর অন্কুরিত হওয়ার দিকে চলল। চলাটা ত 
গতি? গতি মানে এক জায়গায় নাই। আবার জায়গীয়ই ত.ছিল। আর 
ছিল মানে আছে। গাছটা যত বড় হয়ে যাচ্ছে; প্রত্যেকটা জায়গায়ই 
আছে- দাময়িকও আছে । আবার প্রাতাট! বড় হ'য়ে যাচ্ছে, WTA : যাচ্ছে, 
এক জায়গায় নাই। আছে আর নাই, একটা গাছেই ত। গাছে ফল আছে, 
তাই দেবে । দেবে মানে দেয়; উপমা ত HATTA হয় না। 


আবার wets প্রসঙ্গে মা বলিলেন__ 


মাঃ সব সময়ই ত ক্ষণ। যেমন একটি গাছে অনস্ত গাছ, অনন্ত পাঁতা, 
অনন্ত গতি, অনন্ত স্থিতি, তেমন একটি ক্ষণের মধ্যে অনন্ত ক্ষণ, অনন্ত ক্ষণের 
মধ্যে একটা ক্ষণ। দেখ এখন গতি স্থিতি এ ক্ষণেই। তা হ’লে ক্ষণের 
প্রকাশ কথাটি আসে কেন? আসে এই কারণে, যেমন তোমার যে আলাদা! 
আলাদা ভাব, ভিন্ন বোধে ত? তাই ভিন্ন আছে তোমার কাঁছে। এই যে 
তোমার কাছে ভিন্নত্ব রয়েছে, অর্থাৎ তুমি যে সৃষ্ট হয়েছ, সে সময়ে অর্থাৎ 
যে ক্ষণে সেই অনুযায়ী তোমার প্রকৃতি, তোমার চাওয়া: পাওয়া, পুষ্টি, 
জিজ্ঞাঁসা__সব। সেইজন্য তোমার জন্মের ক্ষণ আলাদা, তোমার মায়ের 
ক্ষণ আলাদা, তোমার পিতার ক্ষণ আলাদা, আলাদা প্রকৃত স্বভাব। 
তোমাদের যাঁর যার লাইন অনুযায়ী এমন সময় এমন ক্ষণ পেতে হবে, যে 
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অমর-বাঁণী 


যোগে তুমি যুক্ত রয়েছ তার প্রকাশ হওয়া অর্থাৎ মহাঁষোগ প্রকাশ 
হওয়ার SI! মহাযেগ মানে foame তোমাতে, তুমি তাহাতে, 
আর বিশ্ব-্দ্াড বলেও কোন প্রশ্ন নাই। আছে নাই, নাই-ও 
a, আছেও al, তারো আগে, a বল তাই। সেই যে রূপেই 
হউক প্রকাশ হুওয়া। যেই Th যে সময়টা পেলে তুমি নিজেকে 
জানতে পারবে। তোমার নিজেকে জানা মানে তোমার পিতামাতা যে 
ক্ষণে প্রকাশ সেটাও পেয়ে যাবে। শুধু পিতামাতা নয়_বিশ্ব-ব্মাণ FAS | 
যে ক্ষণের সুত্র ধ'রে এই হয়। নিজেকে জানা ত তোমার শরীরটাই জানা 
নয়”_যেখানে পরম পিতা, পরম মাতাঃ পরম বন্ধু, পরম পতি, আত্মা যা 
নিত্য আছে, পরিপূর্ণ প্রকাশ হওয়া |. যেমন যেক্ষণে জন্ম হয়েছেঃ A জান 
না, আর যে ক্ষণটি পেলে “আচ্ছা আমি এই | যে মুহুর্তে, যে ক্ষণটায় তুমি, 
«আচ্ছা আমি এই ব'লে নিজেকে পেলে সেই মুহুর্ে. WA. sate পেয়ে 
গেলে। যেমন একটী বীজ পেয়ে গেলে অনন্তটি গাছ পাওয়া গেল। কাজেই 
সেই ক্ষণটি পাওয়া যে ক্ষণটি পেলে পাওয়ার বাকীর প্রশ্ন থাকে না। . 


অভাব আর স্বভাব এক জায়গায়ই__একমাত্র এই । অভাবটা স্বভাবটা 
কি? তিনিই। কেননা একটা বীজই ত সেই গাছ, সেই বীজ, সেই রকমারীটি 
এঁ-ই ত। অভাব দিয়ে অভাব পুরণ করছ, তাই অভাব যাচ্ছে না এবং 
অভাববোধও যাচ্ছে না । সেই অভাববোধের যখন .জাগরণ হয়, তখনই 
খাঁটি জিজ্ঞাসা। সেই অভাববৌধটা আপনা বোধের অভাব হয় তাই খাঁটি 
জিজ্ঞাসা আসে, এট জেনে রেখ। হই বল, এক বল, অনন্ত বল, যে যা 
বল সব ঠিক। 
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মা ঃ এ জীবের কথা বল্লে বলে এই কথা বল! হচ্ছে কিন্তু। যদি এ 
দিকের অমুক্ত দেখা থাকে তাহ*লে তিনি মুক্ত কোথায়? দেখাদেখি 
কোথায় সেখানে? কোন জায়গায় ত দেখাদেখি আছে। মুক্ত-অমুক্তের 
প্রশ্ন কোথায়? 


যেমন তোমার হাত, তোমার পা, তোমার আঙ্গুল; তোমার মাথা__ 
সর্বাঙ্গ নিয়া তুমি একটি জীব, এই ত বললে? আবীর যদি তুমি এক জীব 
না বলিয়া তোমাতে অনন্ত জীব বল__তোমার সমগ্র শরীরে কত জীব, প্রতি 
লোমকুপে কূপে জীব গণিয়াও শেষ করা যায় না । তুমি sive, তুমি কমছ, 
ইহার প্রত্যেকটা ভাবেই কত জীব! তুমি যে শিশুটি, এখন বড় শরীর ব'লে 
তুমি কি সেই শিশুটি নও?" তুমি সেই শিশুটি না থাকলে তোমার এই ' 
শরীরটাই বা কোথায়? এটা কিন্তু মিথ্যা কথা নয়। ঘরে গেছ, যাচ্ছ, 
আছ-_এক সঙ্গে | সৃষ্টি, স্থিতি, লয় সর্ধক্ষণ। ধর না তুমি যখন যেই পা 
বাড়ালে ওখানে যাবে, সেই মুহুর্তে তোমার স্থান ত্যাগ, স্থান গ্রহণ, গতি 
স্থিতি। - একটা গতিরপে স্থিতি, আর একটা হুল পা বাড়ালে। কোথায়? 
যেখানে ছিলে সেখানে | ধরা কঠিন। 


সৃষ্টি, স্থিতি, লয় হচ্ছে । এই যে সৃষ্টি স্থিতি লয় হচ্ছে তোমার মধ্যে, 
তোমার অস্ত বার কর। তুমি আছ; তাই বিশ্ব sate আছে, তোমার মধ্যে 
বিশ্ব gate! অতীত, ভবিস্তৎ তোমার মধ্যেই লোক পরলোক ইত্যাদি 
যা কিছু। সেই তুমি যদি মুক্ত অর্থাৎ তুমি যে মুক্ত তার প্রকাশ, তা হ'লে 
আর অমুকের প্রশ্ন দাড়াতে পারে কি? তুমি আছ, বিশ্বজগৎ আছে-_তাই 
কথা হলত। যেমন ওঁ সময়ে কথা হ’ল না, সবটার মধ্যেই সব। তোমাকে 
রাম ব'লে ডাকা হল। কেউ বল্লে আমরা ত বাম দেখছি না, আমরা ত 
কমল দেখি। এ শরীর ত মিথ্যা কথা বলে না, একেবারে HE সত্য কথা | 
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যেমন রাম সত্য, তেমন কমল সত্য । যেখানে মিথ্যা না দেখার স্থান সেখানে 
wre যা বল। 


একজনের একটা নাম ছিল। দে ব্ল্লে আমাকে একটা নাম দেও। 
তখন কি সেই নামে সে বড় কি ছোট একটা কিছু হল ? সে নামেও যে 
প্রীতি এ নামেও সেই প্রীতি। সাময়িক প্রীতি কম বেশী হ'তে পারে, few 
নামের দিক্‌ দিয়ে সানই ত। এ নামটা যেমন হয়েছিল, তেমন এ নামটাও 
হতে পারে ত। তুমি যেমন কমল, দেই রকম তুমি রাম একেবারে খাঁটি সত্য 
আছ। সেই দিক্‌ দিয়ে সেইরূপ সর্বনাম, বর্বরূপ, আবার অরূপও»_-প্রকাশ 
অপ্রকাশ অবস্থা বিশেষে- বিশ্ব ব্রহ্মাণ্ডের যা’ কিছু তোমাভে। নিজকে 
পাওয়া মানে সব পাওয়া যখন Peart! বাস্তবিক একমাত্র এই ত, মুক্ত 
সে একই। 


এ শরীরটা বলে সবটার মধ্যেই সব-_এ সব সময়ই ত বলে যেমন শরীরটা 
এলিয়ে যায় যাচ্ছি একদিকে, চলে গেলাম আর একদিকে । সে সময় 
fee প্রশ্ন উঠে al এদিক্‌ ওদিক্‌ গেলাম বঃলে+ যেমন রাম তোমাকে বল্লাম 
বলে প্রশ্ন উঠল | সত্যই যে সবটার মধ্যে সব সে ভাবে কথা বলা হ'ল। 
আবার হয় ত তোমার শিশু অবস্থায় বা বৃদ্ধ অবস্থায় তোমার .সঙ্গে কথা 
বল! যেরপ সেরূপ বলা হল। সেটাই এখন এ শরীরের বলা বা কথা qaji 
কেমন হয়ে যাচ্ছে। তোমার এত বড় বয়দ থাকা সত্বেও তোমার শিশু 
বয়সের শরীরের সন্ধে কথা বলা হয়। এখানে কিন্তু মিথ্যা বা ভুল ভ্রাস্তির 
প্রশ্ন নাই। তুমি বল্‌্লে মাত্র মিথ্যা, ভুল__সেটাও সেই। এক সে-ই, 
সে-ই। 


এখানে প্রশ্নের উত্তরে মী, আবার বলিতে লাগিলেন 


মাঃ এই থে শিশু, বৃদ্ধ ইত্যাদি অবস্থাগুলি ইহাদের AVR TT পৃথক্‌ 
ভাবেই কেবল নয়, একই সময়, একই STA কিন্ত । যে বলে একই সময়ঃ 
একই জায়গায় দুটো জিনিষ থাকৃতে পারে না সে একও cra নাঃ দুইও 
copa না। কাজেই AWE বা কোথায় কোন হলে, এক, দুই, 
8৯. 
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অনস্তেরও প্রশ্ন নাই, যেখানে পাওয়া না পাওয়ার প্রশ্ন নাই__যা? ops | 
বুঝাবার জন্য বলা ত। আর যে এক পেল সে দুইও পেল, অনস্তও পেল 
এক জায়গায় এক সময়েই | এই যে সর্বক্ষণ অভাবটা লেগে আছে তোমাদের 
সেটা কেন? এই যে না পাওয়াকে পেয়ে বসে আছ সেইটিই এইটি। 
তোমাদের দৃষ্টিতে এ একদিকের কথা, যেখানে একে সব, সবে এক। 


এই যে ভাগবতের কথা সমগ্র কথা | কোন কথাই ত দিনে নিলে 
বাদ যায় না। তেমন নিত্য নূতন হচ্ছে হবে, যেখানে যে ভাবের প্রকাশ। 
কিছুই সেখানে বাদ নয় CAE সত্য প্রকাশ যেখানে | 


প্রশ্নের উত্তরে আবার মা বলিলেন 


মাঃ তোমার একদিকের দৃষ্টি আছে বলিয়াই প্রশ্ন 
সমটার অংশ অথবা এক জায়গায়ই সব? এ নি 
মেখানে সবেতে সব সেখানে অংশই বল, এক জায়গায়ই বল, এর কোনটারই 
বাদাবাদের প্রশ্ন নাই, অর্থাৎ কোনটাই বাদ যায় না।. তোমরা যখন যে 
ভাবের কথা যতটুকু বলাচ্ছ তা*ই বলা হয়ে যাচ্ছে। যেভাবে যতটুকু 
বাজাচ্ছ, শুন্ছ। মনে কর না এতে এ শরীরের মত। কোন মতামত নাই 
'বল- একেবারে নাই। আছে বল, যা’ বল তা*ই। .. 


Th 
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আজ সন্ধ্যার সময় হিমাচল প্রদেশের চিফ, কমিশনার Mr. Mehta 
WARS মা"র দর্শনে আসিয়াছিলেন। মা'র নিকট Stora আস এই প্রথম । 
মা উপদেশচ্ছলে তাদের কয়েকটি কথা বলিলেন 


মাঃ বিশ্বাস যে হয় না এই বিশ্বাসে স্থিতি। যেখানে না” সেখানে 
হ্যা’ ও থেকে যায়। Hl ও “না এর অতীত কে? বিশ্বাস করতেই 
হয়। মঙ্ুম্যের ভিতর যে বিশ্বাস ভাব আছে তাতেই ভগ্গরানের উপর বিশ্বাস 
এনে দেয়। তাই মনুস্ত'জন্ম বড় ছুর্লভ। বিশ্বাস কারও নাই একথা বলা 
যায় না। কোন না কোন দিক্‌ নিয়ে বিশ্বাস আছেই।: 


মনের হুস্‌ মানে আত্মজ্ঞানের দিক্‌ আস! স্বাভাবিক। লেখাপড়া 
শিখবার সময় ছেলে ধমক্‌ খায় । ভগবানও মাঝে .মাঝে একটু MAG দেন, 
এটাই তীর করুণা । এই ধমক্টা দুনিয়ার দৃষ্টিতে বড় কষ্ট, কিন্তু এতে উল্টে 
যায় ৷ এতেই শাস্তির দিক্‌! যা’ দুনিয়ার সুখ তা’ই উণ্টে যায়ঃ আঁর যা? 
are তার প্রতি গতি। 


হ্যা, এ’ত শ্বাসের ঘর, HTS কষ্ট। এখানে ছু রকমের যাত্রী । এক 
ঘুরে বেড়াবার মত যাত্রী__দেশ দেখা: তামাস! দেখবার জন্যই যেন। আর 
এক স্বভাবের যাত্রা, আপন ঘর পাঁধার জন্যঃ অর্থাৎ আপনাকে জানা | 
ঘুরে বেড়াবার যাত্রায় দুঃখ । যতক্ষণ আপন ঘর না! মিলে তত 
ভিন্ন রুচি দুঃখ TIBET দেয় দোষ থেকে, দুই ভাব থেকে।' এইজন্যই 
বলা হয় “্ছু-নিয়।১ | 

যেমন সঙ্গ তেমন বিশ্বীস_এই জন্য ANT | বিশ্বাস মানে আপনাকে 
মান। | অবিশ্বাস মানে অপরকে আপন মনে করা | 


কখনও ভগবৎ কৃপায় প্রাপ্ত হওয়ার দিক্‌ কখনও দেখ! যায় তিনিই 
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ভিতরে ব্যাকুলত| জাগান। কখনও অনায়াসে, কখনও বা কিছু তাড়না 
সবই তার করুণা | 


সকলেই ভাবে, “আমি করি” । সব কিন্তু ওখান হতেই চালান হয়, 
ওখানেই Connection, এ Power House—বোবে লোকে আমি করি। 
কেমন হন্দর-__গাড়ী ফেল হয়, শত চেষ্টায়ও। এতে কি মনে আসে না 
আমার এই চলন, বলন কোথা হতে? . যার সহিত যখন যা, ব্যাস্‌-__-তার 
বন্দোবস্ত পাকা | 


Perma! আবার ভার খেলার মধ্যে নিত্যস্বন্ হচ্ছেঃ CTE | 
দেখতে মনে হয়, ভাব্গছে, কিন্ত ভাঙ্গে ন! নিত্যই আছে। আবার কোনও 
দৃষ্টিতে সম্বন্ধের কথাই নাই। একজনের সঙ্গে শরীরটার দেখা হলে বল্ল-_. 
আপনার সহিত এ নতুন দেখা | এ শরীর বল্ল নিত্য নতুন, নিত্যই 
পুরাতন | 

দুনিয়ার রোশ্‌ নি আসে, যায়, ভাঙ্গে । নিত্য যে রোশ্‌নি সে কখনও 
যায় না_-যে রোশ্‌ নিতে এ রোশ্‌নি দেখছ, বিশ্ব-ব্রহ্বাণ্ডে যা কিছু দেখছ, সে 
রোশ্‌ নি তোমাতে নিত্য রয়েছে ব'লে, এ রোশ্‌নি দেখছ Rame 
যা কিছু বোধ কচ্ছ, তোমাতে সে মহাবোধ রয়েছে তাই না? সে মহাজ্ঞান 
ঘরপ জান নিত্য তোমাতে আছে তবেই না এ জ্ঞানের পরিচয়। 


এ শরীরের কাছে কোন সময় এ ভাবেই আসা হয়ে যায়, টেবও পায় না। 
( মেহ্‌তাঁর মার নিকট হঠাৎ আসা লক্ষ্য করিয়া এই কথা )। 


দেমাক ত বৃক্ষের যেমন শিকড় 3 শিকড়ে জল দিলে সর্বত্র ব্যাপ্ত হয়। 
কখনও বল দেমাক থেকে যায়। কখন? যখন বাইরের কাজে ঘোর। 
যখন ঘরে ফিরে আত্মীয় স্বজনের সহিত কথা বল মাথা হান্ধা, আনন্দ। এই 
সই বলা হয়, দেখাকের কাজ আপনার জন, আপনার কাজে রাত নাই। 

আবার কথা-_-আপন কাজই ত, কিন্তু বোঝে কই? সমস্ত ছুনিয়াই ত 
আপন, আপনি, আপনার, কিন্ত দেখে পর। নিজের বোধে-ছঃখ নাই, 
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পরের বোঁধেই GAI ছুই বোধেই দুঃখ, TH, লড়াই, মৃত্যু। পিতাঁজী, 
কিছু ত কর! 


মেহতা-_সবই ত তাঁর হাত। 


মা a কথাটাই সব সময় মনে রেখে, সবই ত তার altel তোমার 
হাতের যন্ত্র_যা করাও। এই ভাবনাটায় বোঝ, «সব তার । তবে আপনি 


হাম্বা । তাকে সমর্পণ করলে কি হবে?--আর কেহ নাই, সব আপনাই 
আপন। 


ভক্তিতে dite বা জ্ঞানে জালাও-_কি deca, কি জল্বে? al 


গলবারঃ AW জলবার-_€ দোস্বা ) পর ভাব। তখন কি হবে? আপনাকে 
পাবে। 


গুরুশক্তিতেই সব হয়, গুরু কর। আবার সর্ব নাম তাঁর নাম, সর্ব 
রূপ ভার রূপ-_-একটা নেও। আবার তার নাম নাই, রূপ নাই__অনামী 
নিরাকার। নাই আছে তীর মধ্যেই সম্ভব। যতক্ষণ গুরু না মিলেশ_যে 
রূপ, যে নাম ভাল লাগে। আর নিত্য প্রার্থনা__তুমি আমার সদ্‌গুরুরূপে 
প্রকাশ হও। গুরু ত অন্তরে-_অন্তরগুরু ন! মিল্লে হ’ল ন! কিন্তু। ইচ্ছা 
না হলে routine বেঁধে নেও, যেমন ছেলের! পড়ার সময় করে__ ৪ 
বেঁধে CHCA | 


যতক্ষণ বলা না আসে-_ভাব, কেন আমার এ সব ভাল লাগে! বাইরের 
দৃষ্টিতে যদি কিছুতে রুচি ai কারও উপর আকর্ষণ থাকে, তবে খেয়াল করা 
চাই_ আরে, আমি এই স্বাদে পড়ে আছি! ভগবান্‌ কোথায় নাই? গৃহস্থ 
ৃহস্থাশ্রম, সেও ত একটা fire আশ্রম হিসাবে হণ প্রয়োজন | তা হলেই 
ধর্মের দিক্‌ অনুকুল | তবে aft কিছু চাও, ভগবান্‌ কিছুমাত্রই দেবেন-_নাম 
যশ, প্রতিঠ। ইত্যাদি । কিন্ত তৃত্তি নাই। ভগবানের পুরা রাজ--পুরা রাজ 
না পাওয়া te তৃপ্তি নাই। তিনি কিছু দিয়ে অতৃপ্ত করে রাখেন। 
অতৃপ্তি না হ’লে আগে বাড়ান হয় না। ATEN সন্তান মৃত্যুতে AE থাকে 
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মা'র কোন কথায় মীমাংসা পাওয়া যায় না। সুতরাং ভাবলাম মা'র এই : 
সব কথা লিখে লাভ কি? মাকে জিজ্ঞাসা করলাম। মা বল্পেন__ . [ও 


মা £ ওখানে যে মীমাংসা হয় না তাই পেলে। মীমাংসা ত অনেক 
করে এসেছ। এখন মীমাংসার অমীমাংসায় যেভে হবে ত?- অর্থাৎ মীমাংসা 
অমীমাংসার পারে যেতে হবে। তোমার এই মনের মীমাংসা যেখানে 
সেখানে দিক্‌ থাকিয়া গেল ত। কাজেই বিরোধ থাকে, কেননা এ মীমাংদ! 
এক দিকেরই। তবে মীমাংস| কিসের: পাবে? সমস্ত মতেরই পূর্ণাঙ্গীন 
মীমাংস। পৃথক্‌ Yee ভাবে। আবার দেখবে সব মতেরই এক জায়গায় 
মীমাংসা, কোন বিরোধ নাই। তখন কি হবে? মীমাংসায় অমীমাংসায় 
প্রশ্ন ভুল্বে না হ্যা যা” বল তো। 
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রামেশ্বরী নেহেরু : জহরলালের ভ্রাতৃবধূ-_আঁজ সন্ধ্যায় মা’র সঙ্গে দেখা 
করিয়া গেল। মাকে জিজ্ঞাসা করিল--ধ্যান কি অভ্যাসে হয়, না. AK 
সংস্কার থাকিলে হয়? ৃ নি 2 


মা 3 ছুই ভাবেই হয়-_ পুর্ব সংস্কার বা উপস্থিত অভ্যাস অথবা ছুটোতেই 
হতে পারে । রোজ অভ্যাস করবে। 


. দেখ, সংসারে আছে কি? এখানে কিছুই স্থায়ী নয়। -সুতরাং চাওয়া 

তীর কাছে। প্রার্থনা করবে-_এ যন্ত্র দ্বারা যেন শুদ্ধ কর্ম্ম হয়। প্রতি কাজে 
তার চিন্তা। চিন্তা যত শুদ্ধ হবে কাজ তত সুন্দর হবে। দুনিয়াতে 
আজ আছে কাল নাই। কাজেই সেবার ভাষ! নিয়ে থাক-_তুমি এই ভাবে 
সেবা নিচ্ছ। শান্তি চাও ত তীর চিন্তা i 


প্রশ্ন £ দুনিয়ার শান্তি আসবে কবে? 
মাঃ এখন ত এই রকমই, এ রকমই AR 
প্রশ্ন ঃ কবে এর অস্ত হবে? 


4 ae এই তোমাদের চিন্তা এসেছে, কবে অস্ত হবে। এও তাঁরই একটা 


জগৎ মানে গতি। গতিতে ত স্থিতি নাই। আবাগমন হইতে শাস্তি 
কোথায়? শাস্তি ত যেখানে না আসা, না যাওয়া; না গলা; না জালা । 
তার দিকে উল্টে যাও, তবে শাস্তির আশা | 


তে মায় জপ ধ্যানে তোমার সঙ্গীদের ও কল্যাণ সঙ্গের প্রভাব। 
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ধ্যানে মন লাগলে, ছেলেদের পড়াতে বনবার মত মারপিট করে 
অভ্যাস কর। দাওয়াতে তাহ হয হেত তল হয ইচ্ছা না হ’লেও 
কর, কষ্ট করিয়া কর। 


জন্ম-জন্মাস্তরের সংস্কার টানিয়! আনে, a দেয়, তবুও চেষ্টা কর] | 
উহাতে শক্তি লাভ হয়, গড়ে অর্থাৎ তৈরী হয়। মনে কর-_-যত "কষ্ট হউক, 
আমাকে করিতেই হইবে। প্রতিষ্ঠা প্রশংস! ছুদিনের, সঙ্দে যাবে না. 


ভগবানের aS না গেলেও লাগাও। এমন ধাক্কা খাবে উল্টে 
যাবে। এই তীর করুণা। বড় কষ্ট হয়, কিন্ত ধাক্কা থেকেই শিক্ষা হয়। 


a অন ae ভল eee বসাও। মন. লাগে না 
লাগে--:এতটা পৰ্য্যন্ত করবই, এ ত আপন কাজ । . এতদিন বন্ধনের কাজ 
করে এসেছ, তাই ফিরে. ফিরে বন্ধনেই যেতে চাও। কিছুদিন চেষ্টা করলে 
বুঝবে । আরে, আমি এই নিয়ে পড়ে আছি, যত করবে তত আগে বাড়বে। 


অর্পণের দিক্‌ যেখানে নিত্য আপনাকে অর্পণভাব রাখতে রাখতে কখন 
অপিত হয়ে যাবে। আত্ম-সমর্পণের দিক্‌ আর কি? ছোটী বাচ্চীকী বাত 
ইয়াদ রাখ I | 
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আজ শ্রীকান্ত ভাই pt আমেদাবাদ হইতে এখানে আসিয়াছে। 
কে একজনার কথা বলিল--সে আসনে বসে আর তার হাতে নানারপ 
্ব্যাদি__ফুলঃ মালা, মিঠাই ইত্যাদি_আপনা হইতে আসিয়া যায়। এই 
প্রসঙ্গে al ঢাকার এক মার কাহিনী বলিলেন 


মা ঃ এ রকম ত শরীরটায় সাধারণতঃ হয় না। এ শরীরের সামনে ত 
এ জাতীয় কত কত এসেছে। কিন্তু এবার কি রকম হয়ে গেল। 
এঁ মা এলে পড়েই তার কোলে শোব শোব এই রকম একটা ভাব। কোলে 
শুয়েই দেখলাম মার পেটের কাপড়ে পোটলায় কিছু জিনিষ - আছে। 
সকলে এই মাকে অনুরোধ করতে লাগল, দৈব প্রেরিত বস্তু এনে দেখাতে | 
কেননা পুর্বে এ রকম অনেককে দেখাতেন। লোকে শুনেছিল, দক্ষিণেশ্বর 
কালী বাড়ীর প্রসাদও আপনা হ'তে তাঁর হাতে এসে পড়ে। এ 
শরীর বলে উঠল, ওখান হতে আসবার আগেই বে'র করে দিতে পারি, 
কিন্ত- বের করব? এওঁ মা বলিল- হ্যা। আমি যতবার বলি, ওঁ মা বলে' 
হ্যা, আর ভক্তেরাও বলে, Bll তখন ত এই সব কাঁও। এ শরীর ত 
হাতে করে বে*র করল না কিছু, কিন্ত আপনিই যা’ হ’বার হ’ল | 


ঘটনাটি ঘটে যাবার পর এওঁ মার এক ভক্ত এ শরীরকে জিজ্ঞাসা 
করল/»_-মাঃ তুমি ত কারও ভাঁব ভঙ্গ কর না, বিশেষতঃ সকলের সাঁমনে। 
তবে এ ক্ষেত্রে এ রকম কর্লে কেন? আমি বল্লাম_ হ্যা, সাধারণতঃ 
সব সময় ভাব ভঙ্গ ত করে না এ শরীরটা, জানইত তোমরা কথা 
এই-_এ শরীরে আজ পর্য্যন্ত যা’ যা; হয়ে গিয়েছে, হচ্ছে__সাঁধারণ হতে 
সাধারণ আর অসাধারণ হতে অসাধারণ; তোমরা যা; বল-_-এ শরীরের 
ত সবই যা’ হয়ে যায়। যে দিন এঁ মা এল, তাঁকে আদরে এ শরীর নিজের 
আসন দিয়ে বসাল, মালা পড়াল। বেশ সকলেরই আনন্দ হয়েছিল 


¢e 


CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


অমর-বাণী 


না?-__-সব রূপেই ত তিনিই | সেদিন ত আর কিছু বলে নাই এ শরীর। 
তিনি স্ব-ইচ্ছায়ই বল্লেন, তোমরা! শুনলে না, ‘আমি আবার কাল আসব! 
তিনিই আবার এইরপে প্রকাশ হলেন। কি কর্বে বল, তিনি যখন যাকে 
যেরপে শিক্ষা দিবেন-__এ শরীরের ত; A? হয়ে যাঁয়। 


যখন সকলকে প্রণাম করা হ’ত__পোঁকা, মাকড়, কুকুর, বেড়াল হ'তে 
সব বন্ততেই ‘তৎ’ জ্ঞানে প্রণাম। 


যা” হয়ে যাঁয়। আর এক stl! যে মিথ্যার আশ্রয় গ্রহণ করে তার 
কল্যাণ নাই। feta মিথ্যাই মিলে। আবার মিথ্যাও সত্যরূপে পরিণত 
হয়। নিজে জানেন কর্ছেন মিথ্যা; কিন্তু Paa সত্য ভাবনা হতে সত্য 
প্রকাশিত হয়। ফলে শিষ্য গুরুকে অতিক্রম করে চলে যাঁয়। সত্য EHH 
সত্য প্রকাশ স্বাভাবিক । ওঁ মা’র ভক্তটিকে বল্লাম__কতবার ত তোমাদের 
জিজ্ঞাসা করলাম বের করব? তোমরা বললে-হ্যা। কাজেই আর কি 
বলা | 


কত রকম হয়। আর একটি মেয়ের কথা শুন। তার একটু কিছুতেই 
যেন সমাধি হ'ত কেউ কেউ মনে করত। পড়ে থাকত, হাত পা Stel | 
এ শরীরটার কাছে এসেও এমন হ’ল, যেন সমাধি। মেয়ের মা গ্রাম সম্পর্কে 
এ শরীরের দিদিমা হয়। আমাকে বন্পঃ নাতিনঃ এর একটা ব্যবস্থা FT 
আমি বুঝতে পারলাম কেন তার এই অবস্থা । কানে কানে বল্লাম__ 
Hes তোমার স্বামীর পত্র পাঁবে। এর পর হতেই মেয়েটি ভাল হয়ে গেল। 


চারিদিকে হৈ চৈ: পড়ে গেল, সকলে ভাবল, না জানি মা'কানে কানে কি. 
মন্ত্র দিয়ে গেল। অবশ্য এ অবস্থায় এটাই তার মন্ত্র। স্বামীর খবর ন! পেয়ে 


মেয়েটির এরূপ অবস্থা হয়েছিল | 


এখানে একটি ছেলের কি হ’ত__কত রকম ভাব, কত দর্শন; প্রণাম 
করতে গিয়েছে, হয়ত ঘণ্টার পর ঘন্টা পড়েই আছে_ মাথা তোলে 
ন; চোখে অশ্রু-প্রবাহ। হয়ত সাক্ষাৎ শ্রীকৃষ্ণ aa অজ্জ্ুনিকে গীতার 
উপদেশ কচ্ছেনঃ এই সর.কৃত কি দর্শন ও শ্রবণ হ'তঃ সে বল্ত। 
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এ শরীর তাকে বল্ল-_আপন মন যদি সাধনায় বশে না থাকে তখন 
উপ্টা-সিধা অনেক কিছু দেখা বা শোনা হয়। কখনও Spirit বা কোনও 
শক্তির অধীন হয়ে পড়ে । এতে ভগবানের প্রতি শুদ্ধ ব্যাকুলতা ত আসেই 
না, TR 1বশেষ fe আর এই যে cee আসে, কিছু বলে, এতেও 
নিজের কি রকম ভোগ হয়ে যায়। বেবশ হওয়া ভাল নয়। পরমার্থ 
চিন্তায় বেবশ না হয়ে যা প্রকাশ সেদিকে চেতন থাকা চাই অর্থাৎ স্ব-বশে। 
নে অজান হয়ে পড়া ঠিক নয়। 


বুদ্ধদেব ৰোষদ্বরূপ ৷ যত যত বোধ আর অস্ত, বোধন্বরপ। সেইরপ 
Bat, ভাবহরূপ। যেরূপ আত্জ্ঞানীর পরমার্থ স্থিতি সেইরূপ প্রেমের 
রাস্তায় গিয়েও পরে একটা পরাকাষ্ঠা আছে-_প্রেমাম়ত অভিন্ন প্রকাশ । 
এখানে ভাবোম্াদনার স্থান নাই। নইলে মহাভাব প্রকাশ হ'তে পারে না। 
দেখ একটা কথা.। সমস্ত সাধনার লাইনে সেই যে প্রাকাষ্ঠা আছে, সেই 
চরম কথা যদি না থাকে তাহলে এ ধারায় তুমি নিজে ধরা পড় নাই। 
প্রেমের পরাকাষ্ঠায় যে মহাভাব সেখানে কিন্তু এসব আসে al এ তুলন! 
দিও না, সেটা সম্পূর্ণ আলাদা । 


ধ্যানে শরীর বোধ থাকে বা না থাকে, দেহাত্মবোধ বিশেষ থাকে বা 
না থাকে, জাগ্রৎ চাই, অজ্ঞান হয়ে যাওয়া চাই না। একটা সত্তাবোধ__ 
স্বরূপ লক্ষ্যই হউক, fE TH হউক। এই ধ্যানে কি হয়? প্রকাশের 
দিক্‌ খোলে__ঘা নিত্য। হয়ত শরীরে কোন ব্যথা বা দরদ ছিল, ধ্যানের 
পর দেখা গেল বাঃ, শরীর ঝরঝরেঃ কোন গ্লানিই নাই। যেন কত সময় 
গেল, উদ্বেগের কোন প্রশ্নই ছিল না । এটা ভাল। কিন্তু এই. যে আনন্দের 
প্রথম সুত্র নিয়ে পরে ডুবে কোথায় ছিলাম বলতে পারি না, জানি না, এটা 
' ভাল না। কিন্তু ঠিক ধ্যানের দিক্‌, যেখানে যতটুকু স্পর্শ হয় ততটুকুই 
বাহিরের সবের ভিতরেও যেন আনন্দই আনন্দ । « 


ধ্যানের মধ্যে এই যে আপনা গায়েব হয়ে যাওয়া, যেন জড়বৎ, পরে 
উঠে বড় আনন্দে ছিলাম, এই আনন্দ বিদ্ব।. প্রাগশক্তি জড় মনে হওয়া, 
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যেমন গাঢ় নিদ্রার পর আনন্দ বোধ, এখানেই কিন্তু আটকাইয়া থাকে। 
এটা আসক্তি_ এই যে আসক্তি এটা ধ্যানের বিদ্ধ; যদি বার বার একই 
জায়গায় feo থাকা হয়। এট! ছুনিয়ার দৃষ্টিতে অবশ্য আলাদা, মনে হয় 
বেশ আনন্দদায়ক, উন্নতির দিকে ত বটেই । এক জায়গায় গ্থিত বলে fay, 
আটকাইয়! থাকা আর কি? 


ধ্যানে আপনাকে চিন্ময়, আত্মজ্যোতি, আত্মারামঃ যার যার গুরুর 
আদেশে ইষ্টরপ লক্ষ্যে মনকে স্থিত রাখতে চেষ্টা করা । ছেলেটি বুদ্ধিমান 
এই জাতীয় আলোচনা বুঝতে পারল। এর পর হতে তার এই ভাবটার 
পরিবর্তন হু'ল1. বেশ শাস্তভাবে এখন ধ্যান ইত্যাদি । 


আজ রাত্রিতে আবার ধ্যান, আসন ইত্যাদির প্রসঙ্গ উঠল। মা TLS 
লাগ্‌লেন__দেখ, এই যে ঘণ্টার পর ঘন্টা আসনে কেটে গেল, আসনে 
মস্ত । যদি এক ছাড়া অন্ত আসনে বসলে ধ্যান না হয় তাহলে তোমার 
আসনে ভোগ হচ্ছে । এটাও বিদ্ব। জপ ধ্যানে বদবার জন্য প্রথম দিকে 
এক আসনে দীর্ঘ সময় বসবার চেষ্টা ত করাই উচিত। আসন যখন পিদ্ধের 
দিকৃ_কতক্ষণ আসনে ছিলাম এই প্রশ্নই নাই, যতক্ষণ যে আসনে খুসী_ 
শুয়ে, VOD দাড়িয়ে বা কাত হয়ে যার যে আসন--আপন লক্ষ্য বা ইষ্ট 
হ’তে সরবার প্রশ্ন ন| BSI | Pe 


. প্রথম হ'তে ATS করে, আসনে না বসে থাকতেই পারে ন!। বাইরের 
কিছু ভাল লাগে না, কতক্ষণে সেই আসনে বসে ইষ্টকে নিয়ে অন্দরে 
আনন্দে থাকব সেই যে আকর্ষণ, এ তোমার স্থির হ'তে আরম্ভ হয়েছে: 
মঙ্গলের দিকৃ। এখানে. আসনের দিকেই কিন্তু লক্ষ্যটা, বিশেষ। তেমন 
যে আসনে যতক্ষণ যেমন থাক-_ইষ্ট যে তোমার কখনও. অনিষ্ট করে না 
তাতেই যদি স্থির থাকতে পার, সেই প্রধান, তখন আসন সিদ্ধির free 
আর fel ওঠা, বসা, চল! বা শরীরের প্রতিটি অঙ্গ-ভঙ্গীতে থাক! একটি 
ক’রে আসন । শরীর মনের যেমন গতি, আসনও তেমনই । কারও হয়ত 
গুরুর নির্দেশে বা আসনে বসবার নিয়ম যা” আছে সেই. নিয়মে ধ্যান লাগে, 
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- অন্তটায় লাগে all ইহ ধ্যানাভ্যাসের উপায়। ধ্যানাভ্যাসের প্রারস্তে 
কেহ বা হয়ত সাধারণ আসনেই বসে। কিন্তু যখন ঠিক মত ধ্যান বা জপ 
চলে তখন যেমন আপন! হু'তে উদগার এসে যায়, তেমন আপন! হ'তে ঠিক 
মত আসনে বসিয়ে দেয়। তাই ধ্যান জমলে আপনা! আপনি সঙ্গে সঙ্গে 
আসনও জমে । যেমন tyred pump কম থাকলে দেবে থাকে, আবার 
pump পুরো! হলে বেশ স্বাভাবিক স্থিত হয়ে যায় সেই রকম ধ্যান. জমলে 
শরীরের জড়ত! যায়, উঠবার সময় শরীরে কোন ক্লান্তি বা অঙ্গ-ব্যথা বা 
ধরে থাকা, এটা হয় না। 


ঠিক ধ্যানে ম্পর্ণ হয়। যেমন অগ্নি স্পর্শ হ’লে একটা ' দাগ থেকে যায় 
তেমনি এই ছোওয়াও দাগের মত। এতে কি হয়?__বিদ্ব হটে যায়। 
ফলে বৈরাগ্যে জালায় বা ভক্তিতে গলায় । বিষয় ফিক! বোধ হবে, 
যেন আল্গা আল্গা। জাগতিক কথা বলতে ভাল লাগে না, নীরস”_ 
ক্রমশঃ কষ্টদায়ক | বিষয়ের দিকে কোন কিছু হারালে বা লোকসান হ’লে 
মন ব্যাকুল হয়, বিষয় মনকে পাকড়াও করে রেখেছে যে। ইহাই গ্রস্থি। 
ধ্যানে কি জপে বা পরমার্থ যে কোন fata যার যে লাইনে এই গ্রন্থি ঢিল! 
wal বিচার আসে, বিষয় কি মালুম হয়ে যায়। প্রথমে বিষয়ে আটক 
ছিল, আসে ছটফটানি। যখন আলগা হয়, তখন ক্রম, প্রকাশ বিকাশে 
নানা Stage এর ভিতর দিয়ে এসে তবেই না দেখ! যায়-_-সববটাতেই সব, 
এক আত্মা বা সকলেরই ঠাকুর, সকলেই দাস A সকলেরই এক প্রভু-_যা'র 
যে fe! প্রত্যক্ষ বোধ হয় যেমন আমি আছি, তেমনি সবই আছে। 
আবার একমাত্র তিনিই__না কিছু আসে, না কিছু যায়। আবার আসেও, 
যাঁয়ও, ভাষায় সব প্রকাশ কোথায়? যেমন যেমন বিষয় বাসন! হ'তে 
আল্গা হবে, তেমন তেমন ভগবানের দিকে গতি | 


ধ্যান যখন হয় তখন আসন আর বাধক নয়, ভোগ নয় অর্থাৎ এই আসনে 
' বসলে ধ্যান লাগবে আর ওতে লাগবে না। এমন কোন কথাই নাই। 
সিধে বাকা যেমন ভাবেই বস না কেন দেখবে আপ্‌নে আপ আসন হয়ে 
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তোমার শরীরকে ঠিক ভাবে বদিয়ে দিচ্ছে। আবার কোন সময়ে কোনও 
আসনের অপেক্ষা রাখে না। যে অবস্থায় থাক সেই অবস্থায়ই ধ্যান হয়ে 
যাচ্ছে। অবশ্য কোন স্থলে এমনও আছে, কোন বিশেষ আসনে- পদ্মাসন, 
সিদ্ধাসন ইতাদিতে__বসিয়। গেলে মহাযোগে কোন কালেই তার বিক্ষেপ 
ঘটায় না। 
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এখানে ভাগবত-সপ্তাহ শেষ হুইয়া গেল। রাজ! সাহেব জিজ্ঞাসা 
করিলেন-_-“যাহার উদ্দেশ্যে এই সপ্তাহ করা তাহার কল্যাণ হইল তো! ?” 


মা-হ্যা! দেখ, ভাল মন্দ যে কাজই করা যায় তাহ! এদিকে সাতপুরুষ 
আর ওদিকে সাত-_এই চৌদ্দ পুরুষের উপর ক্রিয়া করে। বলে না৷ তোর 
চৌন্ পুরুষ রসাতলে যাবে। আবার একজন যদি তেমন হয় চোদ্দ পুরুষ 
উদ্ধার হয়। ৃঁ 

আজকাল col ভোগের জন্ত কত পয়স। উড়িয়ে দেয়। এ দিকের oy 
খরচ করলেই বলে বৃথা ব্যয়। কিন্তু এই যে পাঞ্জাব হতে কোটি কোটি টাকা 
ফেলে আসতে হুল-_এ কেন? 

তবে এ হুবারই কথা । এই রকমই সংযোগ । সংযোগ থাকলে কোথা 
হতে কে এসে কিভাবে উপস্থিত হয় । দেখ না, এই ভাগবত-সপ্তাহে যার যে 
ভাগ নেবার। সংযোগ থেকে যায়। ভাল মন্দ সবই সংযোগ থেকেই হয়| 

প্রশ্নঃ সংযোগে কাৰ্য্য সুরু হয় অথবা পূর্ণ হয়। 


মাঃ এক তো যোগ নিত্য আছেই। দ্বিতীয়তঃ যেখানে অভাব 
সংযোগে কিছুটা পুর্ণ হলো |. আবার কারও সুরু হলো_ স্পট, স্থিতি ও লয়। 
কোন কোন অংশে পূর্ণ হওয়া» আবার কোন কোন অংশে সুরু হওয়া | 


এক তো মিল্বার ছিল, পূর্ণ হ’ল ; আর যেটা হবার তার সুরু; আর 
আছেই তো। কৌন কোন জায়গায় আরম্ভ আর খতম। যেমন জন্ম পূরণ 
করার জন্য জন্ম আর খতম এক জায়গাঁয়। 

“যতক্ষণ পূর্ণ প্রকাশ ন! হয়, ততক্ষণ সৃষ্টি, স্থিতি, লয়__কার্য্যে সংযোগ 
থেকেই যায়। থেকে যায় কি, আছেই ত। বিয়োগ কখনও হয় না, হয়ে 
ছিলোও নাঃ হবেও না। 
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প্রশ্ন £ এই সব কথ শুনতে বলতে বেশ লাগে, অনুভবে আসে না CT I 


মাঃ. এই সব কথা শুন্তে শুনতে ধীরে ধীরে এ দিকের alel খোলে | 
জান, যেমন পাথরে জল পড়ে পড়ে ছিদ্র হয়, আবার হয়ত কোন সময় TI 
এসে পড়ে, প্রকাশ হয়ে যায়।. 


গ্রন্থপাঠ, সৎকথা, কীর্তন, সব তাকে, নিয়াই__তার পাঠ, তার কথা, 
তার বীর্তন। 


তিনটাই অভেদ। অভেদ হয়েও তিন আকার, কারণ গ্রহণ পৃথক্‌ 
পৃথক-_যাঁর CAB | 


আসলে ভগবান্ই coll তার দিকে যাবার জন্য এক এক ate! কোন 
রাস্তা কারও জন্ত-_আপন অধিকারে রুচি । 


মনে কর বেদাস্ত গ্রন্থ পাঠ। এর মধ্যে কেহ কেহ বিলহুল ডুবে যায়। 
যেমন কেহ কেহ কীর্তনে আবেশে মগ্ন হয়, সেইরূপ এই বেদান্ত পাঠেও এমন 
মগ্ন হয় যা| হয়ত কীৰ্ত্তনে হয় না। সে যে লাইনে চল্‌ছে সেই লাইনের পাঠ 
বা al কিছু তাতেই মগ্ন। 


প্রথমে শ্রবণ, তার পর মনন। অবুশেষে নিজ fas stacy প্রকাশ | 
সেই জন্ত প্রথম শুন, তার গর বেদান্ত কীর্তন, যার যে লাইনে নিক্বে-ঘাবে | 


দেখ না বলে-_-আরেঃ কীর্তনে আবার fe আছে। পরে যখন স্তনল: 
কীর্তনই ভাল লেগে গেল। 


এই FI AIT প্রথম চাই, পরে মনন। তার পর কন্বে বিশেষ প্রক্কাশ ॥ 

a well শোন| col ভাল যদি তিনি দোষ বর্শন না করান॥ দোষ 
টা Gu হয়। মমতা রেখে যা বলে ভাতে কল হয়। (কেন 
না ies অসত তিন কথা নাই মেটাই ASAZ ! 


টন কাধে বলে? যেখানে সৰ্ব্বত্ৰ সেই RE! শাক্ত SP Ae 
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মাকেই দেখে। সর্ব ভাব এক জায়গা হইতেই স্ফুরিত_কার নিন্দা, .কার 
Tel, সমতাই ত! 


তুমি মাতা, তুমি পিতা, তুমি বন্ধ, তুমি স্বামী, তুমিই সব। সৰ্ব 
নাম তোমারই নাম, AH গুণ তোমারই গুণ, সর্ব রপ তোমারই রপ। আবার 
সেই Bact নিরাকারে, যে লাইনে চলবে। আবার বলে al শৈবের যে 
পরমশিব--সেই ব্রহ্ম। আর আত্ম-ৃষ্টিতে এক Sal! বিরোধ ত আসেই 


না! বিন্দুমাত্র ভেদদৃষ্টিতেও সেই স্থিতি কোথায়? 


তাই যে লাইন লও_এঁ ‘বেদাস্ত ত ভেদ অভেদের যাহা অন্ত" সাধনায় 
চলিবার সময় এক দিক্‌ দেখ; পরে আর কি? ভেদের অন্ত। সাধনায়ই 
ভেদ, ফলে ভেদ কোথায়? 
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একটি পাঞ্জাবী মাই আজ সন্ধ্যায় মার কাছে আসিয়়াছিল। ম! তাকে 
fasta করিলেন £__ i 


মা £ রোজ ভগবানের নাম কর তো? 
ter: হ্যা! মা, কিন্তু মন স্থির হয় না যে? 
মা ঃ চেষ্টা কর। 


পাঃ মা £ ছেলেরা বড় উৎপাত করে । এমনি সময় যদি. কিছু না-ও করেঃ 
যেই দেখে তাঁদের মা পূজায় বসেছে অমনি তো. গোল আরম্ভ কর্বেই। 


মা £ আরে; সমুদ্রে ছোট বড় কত ঢেউ আসে, তার মধ্যেই ডুব দেওয়া | 
পাঃ মা £ মাঃ বড় ক্রোধ হয়। 

os মাঃ ক্রোধ ভাল নয়। 
ats মা £ পারি না যে। 


al £ এক কাজ কর, যেদিন এ রকম ক্রোধ হবে, সেদিন দেখবে খাবার 
মধ্যে সব চাইতে স্বাদিষ্ট বস্তু কিআছে। ওঁ বন্তটা আর সেদিন খাবে না। 
কেন না অপরাধ হয়েছে। কেমন, মনে থাকবে তে? 


atts মা £ হ্য। মা। 


tà 
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সেবাজী £ যার Shee আবার পুনর্জন্ম হইয়া গিয়াছে তারও 
আদ্ধের ফল প্রাপ্তি হয়? 


মাঃ হ্যা। এক গল্প শুন-__ 


এক পণ্ডিত আর এক ফকির। ছুজনায় ভারী Ran একদিন 
পণ্ডিত ভারি সুন্দর কীঠালের গন্ধ অন্নুভব করিতে লাগল-_এ যেন: নিজে 
কাঠাল থাইলে যেমন একট! ভরপুর গন্ধ সেই রকম। কোথা হইতে এই 
কাঠালের গন্ধ ? এখন তো কাঠালের সময়ও ARI বারমেসে কাঠাল যদি 
হয়। পণ্ডিত সমস্ত বাগান খু*জিয়া দেখিল, কোথায়ও কাঠাল নাই। 


বন্ধ ফকিরকে বলিল। ফকির বলিল, “চল আমরা নদীর এঁ পারে 
যাই।” নৌকায় ছুজনায় নদীর পরপারে এক গ্রামে গিয়া দেখে, একজনা 
শ্রাদ্ধ করিতেছে, আর È শ্রাদ্ধে একটা কাঠাল দেওয়া হুইয়াছে।: ফকির 
বলিল__«এই তোমার পূর্বজন্মের পুত্র বুড়ো বয়সে তোমারই শ্রাদ্ধ করিতেছে | 
তুমি খুব কাঠাল ভালবাসিতে। তাই তোমার পুত্র অনেক {fea 'একটি 
বারমেসে কাঠাল তোমার artea দরিয়াছে।” 


প্রশ্ন £ যার কেহ নাই, শ্রাদ্ধ হয় না, তার কি গতি ? 
না! আপনার যোগ্যতা অনুসারে যদি পরমপদের দিকে যাবার চেষ্টা 
করে, যেমন করে তেমন গতি। | ears 


er কর্তব্য পিতার শ্রাদ্ধ করা । তাহাতে পিতার গতির সহায়ক 
হয়! যার পুত্র নাই, তার জন্ত-অপর কেহ করে $ যেমন স্বামী করে স্ত্রীর জন, 
ইত্যাদি। যে বিবাহ করে নাই__তার সাহারায় পড়ে থাক্‌ তিনি যা করেন। 
ভগবান্ই টেনে নিবেন। এক কথা মনে ate | একমাত্র ভগবান্ই ত 
We 
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আছেন- স্ত্রী, পুত্র, পতি ইত্যাদি না হলে উদ্ধার হবে না, এ কোন কথাই 
aq হিসি + Dt $ 


O RAR করেছেন তার ব্যবস্থা পাক!। মনে রাখবে__তুমিই মাতা, 
তুমিই পিতাঃ তুমিই বন্ধু।. aptata কারণ নাই। 


সন্যাসী যারা ঘর থেকে বাহির হয় তাদের 'ফিকির থাকে কি? 
ফিকির থাকলে কি ফকির হতে পারে? বিষয়ের মধ্যেই এই সব Fl 
. আবাগমন হইতে ছুটি হইলে আর কি?_আদ্ধ করে বা না করে। 


যে নিজে সাধন করিতে পারে না, তার পুত্রাদিতে যা করে তাতে সাহারা 
পায়। : পিতাই খোদ পুত্ৰ ।. আরে নিজের শ্রাদ্ধ নিজে:করবার চেষ্টা | 


একটা গল্প শোন__ 


এক ব্যক্তির মৃত্যু হয়। ঠিক হয় গম্ধাতীরে শব দাহ করান হুইবে। 
গন্বা অনেকটা দুরে ছিল। রাত্রিকাল, শব বহুনকারীরা অনেকক্ষণ শব বহন - 
করিয়া লয়! যাইতে যাইতে পথিমধ্যে বড়-হষ্টিই হউক বা অন্ত কোন 
কারণেই হউক কোন এক জায়গীয় শব নামাইয়া বিশ্রাম করিতে লাগিল | 
কখন তাহারা ঘুমায় পড়িয়াছে। এখানে এক বৃদ্ধা ছিল, অত্যন্ত শোচনীয় 
অবস্থা। তার ভাবনা_হ্যায়। যদি কোন প্রকারে গঙ্গাতটে fial মরিতে 
গারিতাম। . .:) 1 7 টি 


: শব বহনকারীরা ঘুমাইয়া পড়িয়াছে। ' সে এই ফাকে উঠিয়া কোন 
প্রকারে শবকে ঠেলিয়া-ফেলিয়া নিজেই সেই খাটিযায় শুইয়া পড়িল। একে 
রাত্রিকাল, তাতে আবার ঝড়বৃষ্টি হয়ে গেছে। রাতারাতি সকলে শ্বশানে 
গিয়ে শব দাহ করবার জন্ত বহুনকারীরা খেয়াল করিল না, তাহারা 
বৃদ্ধাকে লইয়া চলিল। গন্দাতটে পৌঁছিতেই বৃদ্ধার মৃত্যু হইল । সকলের 
: যখন খেয়াল হইল তখন পূর্ব শবের খোঁজ পড়িল ভাঙ্গিতে ' কোথায় শব 
ফেলিয়! দিয়াছিল। কিছুদিন পরে দেখা গেল উহা কোথায় পিয়া গলিয়া 
বহিয়াছে। :  ' £ 
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যার গঙ্বাপ্রাপ্তি ছিল, সে. এই ভাবেই পাইল ; যার ছিল.ন! তার ay 
সকল চেষ্টাই বিফল। যার যেখানে যাহা প্রাপ্তি ভগবান্‌ সংযোগ করে রেখে 
দেন। 


বিশেষ কথা৮_কর্ম নিজেই প্রত্যক্ষ হওয়া দরকার । দেখা করবার 
কারও উপর ভার না দেওয়া, আপন হাতে করা । অন্তকে দিয়া করাইলে 
কর্মের হিন্তা তার মধ্যেও চলে যায়। এইজন্য কিছু কর তো নিজের হাতে, 
দেখ তে স্ব-চক্ষে, শোন ত স্ব-কর্ণে। কারও উপর ভার দিয়া -নিশ্চিন্ত হও 
ঠিক নয়। 


মনে. রাখবে_যে FÉ নিয়াছি তাহা পূর্ণরূপে করব. অবশ্ঠ মায়া কখন 
কি করে বলা যায় না, তথাপি নিজের চেষ্টা । 


এক হয় ভূল হয়ে গেল বা অসমর্থ। সে তো আলাদা কথা। 
আপনার ত্রুটি না থাকে, দৈবযোগে অন্ত রকম হয়ে গেলে নিজের মনে শাস্তি 
থাকে, অহুশোচনা থাকে না__আমি তে! কোন ক্রটি করি নাই। কর্শে 
পূর্ণতার দিকে লক্ষ্য থাকে। 


এইজন্ত সাধন-মার্গে যাহারা চলিয়াছে সর্বদা খেয়াল__আমার ত্রুটি না 
থাকে, .সমস্ত_-কর্ম্মের মধ্যে, চেষ্টা। এতে কর্ম্ম ক্ষয় হয়। মনে ক'রো-_ 
কর্ম্মরূপে তুমি আমার কাছে। FACS পুরো Fall যে কর্ম নিয়াছি তাহা 
পূর্ণ করতেই হবে, আমার কর্তব্য 1 তখন ভগবান্ই এ FÉ পুরা করে দেন। 


এজন্য চোখ দিয়াছেন--একমাত্র তুমিই আছ, হাত. দিয়া, তার সেবা । 
পা দিয়া ভার পরিক্রমা ; মন যেন সারাদিন তীর সেবা করে, তার সেবক; 
ভজন কর, তারই আহৃতি। . E g Í 

শষ্যাত্যাগের সময় ভাব না- তুমিই যন্বরপে বা তোমার যন্ত্র।- এই যন্ত্র 
দিয়া যেন সারাদিন eset ai সমস্ত FÍ তোমার সেবা এবং সেবায় 
লাগে। মনে সৎচিস্তাধারা | ভগবানের নাম করা আর প্রণাম । . | 
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রাত্রে শয্য। গ্রহণের সময় প্রার্থনা__সারাদিন al করালে তোমার চরণে 
সমর্পণ । আর তন্ন তন্ন করে সারাদিনের কর্ম দেখা । যদি তুল থাকে, 
প্রার্থনা_ ক্ষমা কর, আর যেন ভুল না হয়। সব AT যেন শুদ্ধ হয়। 
নাম করা, প্রণাম করা মনে মনে হইলেও তাকে ধ্যান করে তার পায়ে 
মাথা | অবশেষে-__আমার দেহ মন সবই তোমার পায়ে অর্পণ । এই ভাবে 
শুয়ে ATI | 


নিত্য নিত্য অর্পণ ভাবে থাকতে থাকতে কে জানে কখন অর্পণ হয়ে 
যাবে তার কৃপায়, তার দয়ায়। এইজন্ সর্বদা! অর্পণ বুদ্ধি রাখতেই হুবে। 


su [a] 


কেশব সেনের cal মা'র সঙ্গে দেখা করিয়া গেল। যে বলিল আমি 
ধ্যানে বসি। সাকার তো চাই না, নিরাকারই বা কি করে. আসে। কিন্ত 
দেখি কোন কোন সময় ধ্যানে কি সব রূপ ভেসে উঠে। 


মা £ যে রূপ আসে তাই ধ্যান কর, দেখ ভগবান্‌ কোন রূপে প্রকাশ 
হন। সকলের জন্য সকল at নয়। কারও রাম, কারও শিব, কারও 
পার্বতী, কারও বা নিরাকার। নিরাকার col আছেই, কিন্ত স্বয়ং যে 
আকারে ওঁ আমার রাস্তা দেখাবে। OA যে এসে গেছে তন্ন তন্ন ক'রে 
তার ধ্যান Fal | 


এই রকম কর_ প্রথমে আসনে ব'সে মৃত্তি ধ্যান, তারপর fe আসনে 
স্থাপন করে প্রণাম, তারপর জপ। তারপর আবার প্রণাম ক'রে তাকে 
হৃদয়ে স্থাপন ক'রে উঠে পড়া | সংক্ষেপে এই কর নাঃ যদি তোমার সেই 
ব্ৰহ্ম-ধ্যান না আসে। 


ভাব থাকবে__আমার যা মঙ্গল তিনি করবেন? করছেন সর্বদাই | 
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₹ ভাবৰে--তিনি আমার সহায়তার ey এইরূপেংপ্রকাশ হয়েছেন। তিনি 
 আকারও, নিরাকারও | তীর :ভিতর. বিশ্ব-বরহ্মাণড, বিশ্ব-ব্রহ্মাণ্ডে তিনি। 
এইজন্য বলা: BENGE FALSE, জগদৃগুরু ২ 


তোমার wae এই কথা। সকলের জন্য সকল কথা নয়। তে 
ধ্যান করবে ততই এগুতে পারবে । আকার রূপে এসে গেছে তাও তুমি, 
আবার নিরাকারও তুমি দেখ কি এসে যায়। 


১৭ 

মা ঃ অহেতুক কৃপা 1 নিশ্চয়ই, কৃপা ত অহেতুকই। কাজ করলে ফল 
পেলে | পিতার সেবা করলে, সেবায় সুখী হয়ে তোমাকে একটা দান করে 
দিলেন, এটা কর্মের ফল। কর পাও। আর স্বভাবতঃ যে পিতা পুত্রের 
নিত্য সম্বন্ধ রয়েছে, সেটা কোন কর্ম্মের অপেক্ষা ত রাখে না| পরম পিতা 
পরম মাতা, পরম WAZ ত সে। কাজেই হেতু কোথায়? তার, 
তিনি .যে ভাবে আকর্ষণ ক'রে নিবেন নিজকে প্রকাশ করবেন বলে। 
তোমাদের যে ইচ্ছা জাগরণ তাঁকে পাবার জন্ত সেই ইচ্ছাটি দিল কে? 
সেই ae দিল কে? 


তাহা হইলে ভেবে দেখ, তার থেকেই সব আসছে। কোন শক্তি . 
তোমাতে, কৌন পটুতা তোমাতে, তুমিই বা কোথা হ'তে ভাকে পাবার 
জন্য, আবরণ নষ্ট করার জন্য? যত ইতি সবই ত তাঁর নিকট হ'তে আসে। 
তবেই তুমি তোমাঁকে পাবার চেষ্টা কর। একটা নিশ্বাসও কি তোমার 
অধীন? তোমাকে যতটুকু TE বোধে তিনি রেখেছেন সেই কর্তা ভাবটি 
ষদি__আমি ভগবানকে পাবার চেষ্টা করব_এটা বোঝ; তবে তোমার 
লাভ। আর এই কর্তাটুকু ভগবান দূরে আছেন; দুর বুদ্ধি_এই ভাবটা 
নিজের বাসনায় যতট! লাগাবে সেইটিই ae তাহারই প্রকাশ সবেতে 
বিচার রাখা । যেখানে ভগবান বলে মান্লে, ঈশ্বর বলে 'মান্লে, সেখানে 
দয়া, কৃপা, করুণা, প্রার্থনা সবই যে যে রূপে তুমি স্থিত হ'বে সেই সেই 
আকারে তিনি প্রকাশ হ’বেন। যেমন দীন হ'লে দান-দয়ালের প্রকাশ 
gA l 

যদি বল, তিনি করেন না, আবার করেনও, তাঁকে কর্তা বানাচ্ছ তিনি 
ত APE | তুমি নিজে কর্তৃাভিমানে ate, তাই তাকে কর্তা বলছ। 


হ্যা, তাঁকে যাই বল তাই তিনি | আবার দেখ নাঃ যেখানে Ss’ কোন 
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কর্মে, কার কাছে কর্ত। হবেন? তিনি স্বয়ং। তিনি পা নাই চলেন, চক্ষু 
নাই দেখেন, কাণ নাই শোনেন, মুখ নাই খান, সেই যে বল না, সে-ই। 

সাধক যখন বিগ্রহ-পৃজা! আরম্ভ করে, ক্রমোন্নতিতে এক অবস্থায় ইহা 
হয়! AW নেত্র পড়ে, তত্র OF TH A! এও আমার ঠাকুরের 
মধ্যে সমস্ত ঠাকুর আছেন। আমার ঠাকুরের মধ্যে সকলের ঠাকুর এবং 
সব আছে আর যকলের ঠাকুরের মধ্যে আমার ঠাকুর রয়েছেন এবং সব 
রয়েছে।. আমার মধ্যেও এই ঠাকুর রয়েছেন ত, আর সকলের মধ্যেও এই 
ঠাকুরই ত? জলে, স্থলে, গাছে, পাতায়, লতায়, বিশ্ব-ব্রহ্মাণ্ডে আমার 
ঠাকুর আছেন। আবার এই যে আকার প্রকার দেখা যাচ্ছে, এই আকার, 
এই রূপেতে কে ?-_-আমাঁর ঠাকুরই ত, আর ত কেউ নয়? ছোট থেকে 
ছোট, বড় হ'তে বড়। ড় 


- তোমাদের নান! সংস্কার অনুসারে এক এক ঠাকুর যার যার তার ভার 
আলাদা ৷ যাঁর যতটা ভাব তার ততটা লাভ ত। যতটা উন্নত হ’বে 
ততটা তার ইষ্টমূত্তিতে বিকাশ প্রকাশ পাবে সেই সেই অনুসারে । এক 
কালে.আলাদ! থাকবে না» ঠাকুর ধরা দিবে অনন্ত রপেতে। নিজ সংস্কার 
বলে যখন প্রকাশ সর্ব-_হবে। আবার সর্ধেতে যখন নিজের সংস্কার ধরা. 
পড়বে। সেও একটি দিকের. কথা । নিজেকেও আলাদা বাদ দ্রিতে 
পাচ্ছ না । -. 


এই যে নানারপ te, পাখী, মান্য ইত্যাদি সকল, এই সকলগুলি কি? 
আকার, প্রকার; প্রকাশটা কি? রূপণুলি যে বদলিয়ে যায় সেইগুলিই বা: 
কি? আস্তে আস্তে যেহেতু তার ঠাকুর,আর সেই ভাবে বিভোর, তৎ্ভাবে 
থাকে কি না- সর্ব রপেতে আমার ঠাকুর প্রকাশিত। বালুকণাও বাদ. 
যায় না। জলে, স্থলে, AiR, উদ্ভিদে, পশুপক্ষীতে মাত্র সেই ঠাকুর 
বনেছে। এক এক জনের এদিকটাঁও খুলে যায় । সকলের এক রকম হ'য়ে 
‘প্রকাশ হয় না। অনন্ত কিনা, কাজেই কার যে কোন দিক্‌ দিয়া ae ধরে 
সম্পূর্ণ কাশ হ’রে সেট! সাধারণের অগোচর | 
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ভাগবত ব্যাখ্যা কালে গাছ; লতা, পাঁতা, পাহাড়, পর্বত, নদী, সাগর 
ইত্যাদি ভগবানের বিরাট শরীরের কথা এ যে শোনালেঃ. দেখ একটা! সময়ে - 
এটা আসে, এই সর্বদটা, বিরাট শরীরের কথাটাও; একট! সময়ে এটা কিন্ত 
আসতেই VT | | ৮ 


: তিনি রূপে অনন্ত কি না, অন-অন্ত কিনা কোন সংখ্যা দিতে পারে না। 
অতএব অনন্ত রূপ তীর, খত ইতিরপ সাষ্ট হচ্ছেঃ লয় VOR আমার সেই 
তগবাঁনের। এই এই ভাবেতে বিশেষ ভাবে যত বিস্তার হ’বে ততই 
অসংখ্য রূপেতে স্থিতি আসবে । অসংখ্যেতে নানা আকার, প্রকার, নান! 
রূপের প্রকাশে অন্তহীন, সংখ্যাহীন এবং অন্ত ও সংখ্যা । সেই স্থিতিতে 
সাধকের যখন প্রবেশ হয় তখন রূপের যে পরিবর্তন, ভাবের যে পরিবর্তন, 
এটার মধ্যে দৃষ্টি পড়ে। বিচার জাগরণ হয়, অর্থাৎ বিচার রূপেতে যে 
তিনি তার প্রকাশ হয়। সুকৌশল বলে যে কথাটা আছে না__সকলের 
যে চিন্তার ধার! জগৎ্ুখা-_সেই চিন্তার ধারাটা ফিরে সুকৌশলে অর্থাৎ 
সেই স্বয়ং কৌশল রূপেতে যে বলেছেন তার প্রকাশ হয়। তখনই আচ্ছা 
এই যে পরিবর্তনশীল জগৎ নিত্যই বদলে যাচ্ছে, নাই হয়ে যাচ্ছে, সেই 
নাই রপেতে কে? নাইটা যেমন আছে আবার যখন যেরপের প্রকীশটা 
সেটা না হ’লে পাবে কি করে? অন্তহীন রাজ্য: যেখানে তুমি নাই বলে” 
দেখতে পাচ্ছ, নাই রূপটাও সত্য, তাঁরই একরপ। যেখানে চিন্ময় রাজ্য_ 
যখন যেরূপ নিত্য রয়েছে। কাজেই একজায়গীয়, নাইও আছেও যুগপৎ, 
নাইও না আছেও না, আরও চল্‌। 


আচ্ছা, তা হ’লে আমার ঠাকুর জল আর বরফ যেমন আছে। আমার 
ঠাকুরের কোন রূপ নাই, গুণ নাই, কোন প্রকাশের প্রশ্ন নাই। সেই স্থিতিতে 
যখন নিজকে পেল। ঠাকুর পাওয়া নিজকে পাওয়া মানে ভগবানই ত' 
- আঁপন্‌, এ আমার নিজন্ব, নিজের | আর আত্মাই ত একমাত্র । তখন-ইহাঁর 
মধ্যে সময়োপযোগী খযিদের যেমন মন্ত দর্শন হ'ত তার ভিতর স্থানৌপযোগী 
magl খধিদের যেমন প্রকাশঃ মন্ত্রের স্ফুরণ এবং বেদের পূৰ্ণাঙ্গীন যেখানে, 
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যেটা প্রকাশ সেটা স্থানে স্থানে যার যাঁর কর্ণ ভাব অনুসারে প্রকাশ হ'তে 
বাধ্য হয়। যখন রূপ অরূপের আকার সাধকের কাছে প্রকাশ হ'ল AMAT 
ভাবেই ত। তাতে ভাবের যে রূপ” শব্দ ব্রগ্মের যে যোগ-_নাঁনা জাতীয় 
ভাষা; অন্তহীন ভাষা, WIA রূপেতেও। অনন্ত শব্দের আকার, প্রকার 
প্রকাশের দিকগুলি তার কাছে qé হ'য়ে প্রকাশ হওয়া ত।-সমস্ত আকার 
TS হয়ে প্রকাশ যেখানে । হ্যা, ie, আকার যে শূন্ত এইরপ_ 
জগৎ শূষ্ভ রূপ প্রকাশ হ'য়ে মহাশূন্যে যায়। কারণ এই যে জগতের মধ্যে 
শৃন্ত দেখতে পাচ্ছ এটা প্রাকৃতিক রূপ ত, কাজেই এই “He একটা রূপই। 
এই I হ'তে TAT যেতে RT | 


বোধ আসবে__যে বোধ তোমার জগৎ বোধে দেহ মন প্লাবিত করে 
এতকাল তাহাতে ভাসিয়ে বেঁধে রেখেছিল, সেই বোধগুলি বিশ্ববোধে পরিণত 
_-বোধ-দেবরপে প্রকাশ হলেন। বোধ-ন্বরপ- সর্বাবোধ “স্বরূপ” যেখানে 
এসে গেল, স্বরূপেতে কি VT, ভাব। At AMAI বোধ অসংখ্য রূপেতে 
যেখানে প্রকাশ, যখন সমগ্র নির্মূল | আকার, প্রকার প্রকাশ রূপের স্থান 
ছ্যত হ'য়ে অরূপের স্থিতিতে গেলেন, তখন কি বল্বে?-__পরমাত্বাই ত। 
wate যেখানে পর পর সেই সমগ্র বন্ধনরূপে সেই আবরণ মুক্ত কিনা__ 
পরমাত্ম! স্বরপ। যেখানে স্বরূপ স্থিত 


দেখ আর একটা কথা। যে যে লাইন ধরে চলে all কারও কারও 
বেদান্ত লাইনে চল্তে চল্তেও খষিপন্থা স্কুরিত। আবার কাহারও কাহারও 
বিগ্রহাদির মধ্য দিয়াও war পৃজন যোগ ইত্যাদি লক্ষ্য করে চলার দিক্‌ দিয়ে 
যেয়েও Wel EAS হ'তে পারে। আকাশ-বাণী ইত্যাদি যা বল না, 
সে সব বাণী শব্দ রূপেতে সম্পূর্ণ ভাষা ভাব যোজন! হ'য়ে প্রকাশ হ'তে হ'তে 
সেই বাণীতে নিজেতে অভিন্নত্বের দিক_ স্বয়ং তিনি এই রূপেতে প্রকাশ | 
যে যে লাইনেই চলুক না কেন খষি-পদ্থা ইত্যাদি সব কখন যে কোন আকারে, 
প্রকারে, প্রকাশে কাহার স্ফরিত হ’বে। এমনই স্থান সাধারণের ধরা কঠিন । 


আচ্ছা, এইস্থানে যে যে লাইন দিয়ে চল্ল-_ধী যে বলা হয়েছিল মূৰ্ত 
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রূপেতে, সেই মৃত্তি রপেতে কি?-না, অমূর্ত আত্মরপেতেও তিনি। আচ্ছা, 
তাহ'লে AS আত্মরূপেতেও তিনি, é রূপেতেও তিনি। যখন কেহ 
সহজভাবে UTS লাইনে আত্মস্থ। -জলই যে বরফ সেটাও যাইতে পারে 
বিগ্রহের দিকটা । তখন দেখে সমস্ত বিগ্রহ__জলেতে বরফরূপে, চিন্ময়রূপে 
তিনি। বরফে কি আছে?__জলই আছে। অতএব A? এই যে আবরণ 
রূপেতে, পর্দা বূপেতে, সে বরফেরই stage by stage থাকে না, Stal বরফ, 
কঠিন বরফ । আবার যেখানে বিশুদ্ধ সেখানে fee stage by stage "এর 
কোন প্রশ্ন নাই। বরফ যদিও গলবার দিক, বরফ হয়েও. আছে ত, হ'তে 
পারে ত। অতএব বরফ রূপেতে যে আছে; সে জন্যই স্বয়ং, নিত্য অনিত্যের 


প্রশ্ন কোথায়? 


তা’হুলে তোমরা যে বল না৷ দৈতাদৈত, এখানে দ্বৈতও বটে অদ্বৈতও 
বটে। যেমন তুমি পিতা, পুত্রঃ পতি। পতি না হ’লে পুত্র কোথায়, পুত্র 
না হ’লে পিতা কোথায়? তাহ'লে কোনটাও কম ক'রে না। উচ্চস্তর 
এবং নিয়স্তরের কোন প্রশ্ন নাই, সম। যেখানে উচ্চন্তর নিয়স্তরের কথা 
সেখানে আছেই। যেটাই বলবে সম্পূর্ণ । উপম! ত AAPA হয় নাঃ 
যতটুকু ততটুকু বুঝি লওয়া। অতএব জল ও বরফের নিত্যত্ব। তাই 
তিনি সাঁকারও বটে, নিরাকারও বটে। যেখানে সাকার অর্থাৎ বরফের 
দিকৃটা__নানা আঁকার, প্রকার, প্রকাশ চিন্ময় বিগ্রহ রপেতে। এক এক 
দিক দিয়ে এক এক রূপ বিশেষ লক্ষ্য করে। 


যেখানে সম্প্রদায়ত_-্বয়ং ভগবান আপনাকে আঁপনাতে প্রদান কচ্ছেনঃ 
জীবের জীবত্ব চিনবার দিক। সে-ই_জল বরফ | বরফেতে কি?-_-জলই। 
যেখানে দতাৈত,_দৈতও বটে, অদ্বৈতও বটে অর্থাৎ রূপ আছে? রূপ নাই; 
এদিক্‌টা বোলে নিলে। 

আবার এই যে দ্বৈতও বটে, অদ্বৈতও বটে, এ ভাষায় ভাদে কোথায়? 


এরপ স্থান ত আছে। core বটে অভেদও বটে । আর সত্যি কথা তিনি 


ভেদ রূপেও, অভেদ রূপেও। এদিক্‌ দিয়েও জগৎ দৃষ্টিতে দেখ না, ভেদ ত 
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.মান্ছই।: নিজেকে পাবার জন্য যেখানে চেষ্টা কচ্ছ ভেদ দৃষ্টি ত বটেই, নিজে 
আলাদা করে মান্ছ জগৎ দৃষ্টিতে। এদিক্‌ দিয়ে ভেদ ত পেয়েই যাচ্ছ। 
হ্যা, জগৎ ত নাশের দিক, সত্যি থা-_্ব না, AA নিত্য থাকছে T 
এই রূপটাই বা কে, ভাব। আচ্ছা, যায় কি, আসে কি?_গতি দেখ না, 
সমুদ্রের দিকে স্বয়ং সব মুদ্রারপে। এই যে IF, জলেরই ত ঢেউ, জলেতেই 
‘তলয়। আর জলই ত ঢেউতে। তারই সব অঙ্গ ত A জলে SAT 
জল- বরফ, ঢেউ হুবারও মূলে কি?- এটাও ত একটা স্থানের কথা, ভেবে 
দেখ। উপমা সর্বাঙ্গীণ হয় না। তবে জগৎ দৃষ্টিতে দেখলে ত, আসলে 
কি পেলে; দেখ। যেখানে তুমি সাকার রূপেতে পেলে; নিরাকার রূপে 
পেলে । আবার তাকেই এই চিন্তায় ধর! যায় না; সেটাও তুমি পাবেই। 


ইহার ভিতরে যে সকাম সগুণ রূপেতে প্রকাশিত নিত্য যিনি আছেন। 
আবার নিরাকার নিগুণ_গুণ অগুণের কোন প্রশ্নই নাই, শুদ্ধ অদ্বৈত। 
তোমরা সত্যং জ্ঞানং অনন্তং ব্রহ্ম বল ন!। শুদ্ধাদৈত যেখানে সেখানে 
: কোন রূপ, গুণ, ভাব, অভাব কোন প্রশ্ন দাড়ায় না। যদি বল এইটাই তিনি, 
এটাও তিনি, তবে ও’র মধ্যে রয়ে গেলে “ও আলাদ। মেনে নিলে। সে, ও 
‘আর কোন প্রশ্ন নাই। সেই স্থিতিতে একমাত্র । যেখানে fie ব্রহ্ম, 
 গুণাগুণের প্রশ্ন নাই সেখানে একমাত্র আত্মা | দেখ, যেখানে Hed, সাকার, 
রূপেতে মানছে। একাগ্র সেই আকার বূপেতে, এখানে আর অরূপের কথা 
দাড়াবে না__এই একটা স্থিতি। সেখানে সগুণও বটে, নিগুণও বটে, 
সেখানেও একট স্থিতি। fowl ক'রে বাহির কর! যায় না--সেই যে অচিন্ত্য 
ভেদাভেদ সেও একটা স্থিতি। আবার যে বৈদিক কর্মকাণ্ড ইত্যাদির দিক 
দিয়ে এল এই যে বলা হ'ল সব সেই স্থিতিতে সেই সেখানে পূর্ণ, পূর্ণের থেকে 
পূর্ণ গেলেও পূর্ণ ই থাকে। বাদ দিয়ে কিন্তু নয় সম্পূর্ণ নয়, বাদাঁবাদী তার 
- মধ্যেই। যে লাইনেই যে চলুক রকমারী ভিন্ন মাত্র । সবটার মধ্যেই সন্ত 
আছে, ভাঁব আছে, ত্যাগ আছে, গ্রহণ আছেঃ পাবে কি ?_ সেই নিজেকেই 
ত। নিজকে?_ প্রভ্‌ দাস; পূর্ণ অংশ, আত্মা যে, যে লাইনে চল স্বয়ং 
তাকেই পাওয়া নিজেকে পাঁওরা | 
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দেখ, স্বয়ং ভগবান যেখানে মানলে সেখানে ভগবৎ শক্তি।  ভগবতী- 
ভগবান-স্ত্রীলিম্গ, পুংলিন্দ হিসাবে দেখছ ত! wifey পুংলিদের প্রশ্ন ত 
থাকে ন! । সে স্থানও ত আছে, আবার আলাদা আলাদা ক'রে পাওয়া! 
যায় সে স্থানও আছে। কুমারী কাহারে! অধীন নয়_সে স্বয়ং সেই এ 
শক্তিরপিনী। শক্তিই যেখানে মান্লে সেখানে কি, ন! সত্তা রূপেতে। 
স্বরপা এবং অরপাঁ, শুধু শক্তিই তার এক রূপ; এও কিন্তু যেখানে ভাব 
আর ক্রিয়ার প্রকাশ সেখানেই রূপের.....প্রকাশ_এও। আবার শক্তি- 
রূপেই যদি বলি স্বয়ং ভগৰতী, ভার যে অন্ত শক্তির প্রকাশ রয়েছে! 
আবার মহাশক্তি যাহা মূল, সৃষ্টি, স্থিতি, লয়। বৃক্ষের মত, শাখা, প্রশীখা 
মূল হইতে সেরূপ শাখ! প্রশাখা "কত দেবতা দেবী, সেই শক্তির নানা 
প্রকাশ। শিবের Pay, নির্বিকার সব মানে মৃত্যুর মৃত্যু যেখানে, সেখানে 
অমৃত, নাম শিব। ze, স্থিতি, লয় যেখানটায় পাচ্ছ, সৃষ্টি পেতে সেই 
হচ্ছে, স্থিতি রূপেতে সেই wR মহাবিষ্ণুর দিক, বা বল! আলাদ। 
আলাদা স্থান হিসাবে স্বয়ং সেই সেইরূপ, প্রকাশ নান! ভাবে এবং অরূপে। 
একেতে অন্ত সবই; বিভিন্নেতে সেই এক দেখ। যেমন একরূপ দেখলে 
অন্ত রূপ দেখতে পাওনা | কিন্তু এক এক 'রূপেতেই সর্ব, সর্ব রপেতেই সেই 
এক। শুন্ধেতে পূর্ণ, পূর্ণেতে সেই শূন্ভ ! রকমারী দিক_-মুল' সেই ত 
প্রকাশ স্থল । অন-অন্ত-_এক এক দিক দিয়ে বস্তে গেলেও AS কোথায় 
হবে । যতটুকু ততটুকু অস্তেরও দিক। সত্তারপে কি? সেই আত্মা 
পরমাত্মা যা’ বল। ভগবান যেখানে মান্লেঃ ভগবৎ শক্তি মানলে? ইশ্বর, 
a ag ইত্যাদি ত তিনিই। আচ্ছা, তা'হলে ভগবান অবর্তী | 
কেন না তিনিত কোন ক্রিরা করেন না। কাৰ্য্য করেন তবেই ন! তাঁর 
কর্তা। সর্ব কাৰ্য্য কারণ রূপেতে যিনি স্বয়ং, কাৰ্য্য কারণের কর্তা অকর্তার 
প্রশ্ন কোথায় ? অতএব তিনি এখানে অন্ত ৷ তাঁহার মায়া যেখানে, 
ait, eet শক্তির বিকাশ প্রকাশ সেখানে, যন্ত্র রূপেতে সেখানে সেই 
প্রকাশটি কে?_সেই ত হ্যা ৷ চল, অচলঃ তোমাদের শে একদেশ দৃষ্টিভঙ্গি, 
যেখানে আবরণ ACATS | কর্তা অবর্তা রূপেতে তৌমরা যা বলছ_ 


৭১ 


CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri. 


অমর-বাণী 


তোমরা কর্তা Geel রপেতে যেখানে নিবদ্ধ বনেছ সেই দৃষ্টিতে ভিন্ন আস! 
স্বাভাবিক_যা বল তাই। অতএব সেই ভাবেতে সেরপ দেখাটা। দৃষ্টি 


সৃষ্টির ভঙ্গিতে | 


আবরণ পর্দা যতক্ষণ, ততক্ষণ এই যে একদিক দেখা, শোনা__ 
এইটা নষ্ট না হ'লে এ প্রকাশ কোথায়? অতএব নাশ, নাশে যা এত সব 
দিক রপেতে আছেন সেই তিনি। আচ্ছা, এই যে নানা সম্প্রদায়, নিজেকে 
তিনি প্রদান করবেন বলে সুন্দর এক একটা ধারায় আছেন তাহার 
ভিতরে কথা হ'ল এই-_ তিনি স্বয়ং সর্ধরূপে, অরপে, নানা ভাবে প্রকাশিত। 
রাস্তারপেতে যার যে সংস্কার সেই অনুসারে পন্থা অবলম্বন ক'রে তিনিই 
তাকে আকর্ষণ কচ্ছেন। নানা দিক--সম্প্রদায় রূপে দীড়িয়ে। যদি 
কোথায়ও কোন স্থানে তোমাদের বিরোধ হয় বলে যা বলেছ যাহ! তোমাদের 
সংশয়। এ শরীর ত কিছুই বাদ দেয়না । এক এক সম্প্রদায়ে যেখানে 
গেলে তার সবটাই প্রকাশ হ'বে। অতএব এক একটি দিক দিয়ে অর্থাৎ 
সম্প্রদায় দিয়ে আলাদা বলে তোমরা মনে যে ঘন্দ অনুভব কচ্ছ, 
ইহাত হ'তে পারে যে লাইন দিয়ে যে পূর্ণাঙ্গীণ প্রকাশ তিনি সেই সম্পরদায়ে 
যা বলে গিয়েছেন এখানে গেলে হ'তে পারে বাকীটা আপনিই প্রকাশ হু'য়ে 
যাবে। সম্প্রদায়ে এও ত হ'তে পারে। 


এই যে বল্লে, এটা ত atel, একটা স্থিতি। হ্যা এত সত্য কথা; 
এতটুকুই যদি প্রকাশ থাকে তাহলে ত হ’ল ন!। কারণ বিরোধ ভঞ্জন, সেই 
রূপ প্রকাশটা চাই wi যেখানে  নির্ধিবরোধ পূর্ণাঙ্গীণ প্রকাশ। সেটা 
না হলে ততটুকু মাত্র প্রকাশ হ'লে ত হ'ল না। যে প্রকাশে কারও সঙ্গে 
বিরোধ থাকে না। সম্পূর্ণ যত ইতি মত, গথ-সম-অগ্র। সম্পূর্ণ পরিপূর্ণ 
যেখানে । বিরোধ ত আর স্থিতি নয়। হ্যা এক নিষ্ঠার ইউ নিষ্ঠার ey 
যার যার লাইনের দিকে লক্ষ্য রেখে বিশেষ বিচারে চলা উচিত। 


কলের দিক দিয়েও দেখনা যে দিকে যে ভাবে অখণ্ড লক্ষ্যে 
অথণ্ড কর্ম, সেখানে কে হচ্ছেন প্রকাশ? সেই অথণ্ডই ত। অথচ কর্ম 
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মাত্রেই সেই অখণ্ড স্বয়ং প্রকাশ আছে যার তাহাঁরই জন্তু, চেষ্টা জীব 
স্বভাবতঃ করে যাচ্ছে৷ স্বভাবেই স্বভাবের কর্ম, স্বভাবেই স্বভাবের কর্মের 
টান। স্বভাব, স্ব, স্বয়ং আত্ম! বল, য|’ বল, তিনিই আমিই । 
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১৮ - 


প্রশ্ন £ যখন সমাধিতে চিত্ত থাকে তখন উহাতে কোন চমৎকার প্রকাশ 
হয় কি না? যদি হয় তবে ধ্যেয় We হইতে চ্যুত হওয়া হইল কিনা? 


আর উহার মূল কারণ কি? 
মা ঃ সমাধি মানে সমাধান 
প্রশ্ন £ সমাধান কোন প্রশ্নের হয়ঃ সমাধি পৃথক্‌ Fe! 


মাঃ এ শরীরে শাস্ত্রের ভাষায় কথা হয় all এ শরীর জল, মাটি, 
হাওয়া, এসব সাধারণ বস্তু লইয়াই কথা বলে। যে সমঝদার এই টুটী ফুটা 
ভাষায় বুঝিয়া লয়। সমাধান বলিতে যেখানে রূপ, অরূপ, ভাব, অভাব 
সব কিছুর সমাধান। এক প্রশ্নের সমাধান আর যেখানে প্রশ্নোত্তরের প্রশ্ন 
উঠে না এ সমাধান-_উহাই সমাধি। 


প্রশ্নঃ হা]। সমাধি ছুই প্রকার-_সবিকল্প আর নিধ্বিকল্প। 


মা £ এক হয় RIIT এক সন্তাতে পরিণত হওয়া, আর হয় সত্তার 
কথা নাই। eee 


প্রশ্নঃ সৃত্তারও কথা নাই! তবে উহা কি? 


মাঃ সংকল্প বিকল্প থাকিলে সবিকল্পও নয়। সবিকল্প সত্তাবোধ। 
যেখানে সতীরও প্রশ্ন নাই__কি যে আছে, আবার কি যে নাই! ক স্থানে 
ভাষায় ব্যক্ত কতটুকু বল? এ নিধ্বিকল্প। এখানে চমৎকার দীড়ায় 
কোথায়? 


প্রশ্ন £ চমৎকার অর্থাৎ অলৌকিক বস্তু যাহা সাধারণ বুদ্ধিতে আসে না। 
মনের অবশ্তই বিষয় আছে। মন মানিলে মনের কল্পনাই মনের বিষয়। 
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০৬১১০ 


অমর-বাণী 


মন হইতে পৃথক্‌ কোন বস্তু ত আছে_ চিৎ, পূর্ণ যাহা বল। এ বস্তু ছাড়া 
মনের যাহা অবলম্বন তাহাই চমৎকার | 


al s চমৎকার কে দেখে? 
প্রশ্ন £ মন। 


মাঃ মন না থাকলে ত চমৎকার দর্শন হয় না। সুতরাং নিধিকল্পে 
দর্শন কিরূপ? 


প্রশ্ন £ আমার বিচারে আসে ছুই প্রকার সমাধিতেই মন থাকে। শাস্ত্রে 
বলে fifteen সমাধিতে মন থাকে ALL অবশ্ত: এই স্থূল মন ত ‘থাকেই 
না, কিন্তু Hatt লীন থাকে ইহ! মানিতেই হইবে। নতুবা বুযুথানে 
অনুভব হয় কি করিয়া? অর্থাৎ ব্যুথানে উহা স্বরণ হয় কি ale যদি হয় 
তবে LRAT মন থাকে বলিয়াই মানিতে হইবে। 


as কেহ কেহ বলে লেশ থাকে! লেশ না থাকিলে শরীরের প্রকাশ 
কি করিয়া? এ শরীরের এত ত কথা-_সব জালাইতে পারে আর এই 
লেশটুকু জালাইতে পারে না? যেখানে অনুভুতি সে ত মনেই। মন 
যেখানে সেখানে চমত্কার | 


প্রশ্ন ঃ যদি লেশ চলিয়া যায় তবে “ata থাকে কি করিয়া? কি 
অবস্থায় লেশ চলিয়া যায়? প্রারন্ধ অবস্থায়। কি প্রারন্ধ অন্তে ? 


মাঃ পিতাজীর কি মত? হ্যা, কেহ কেহ বলে এই মন নয়। এ 
শরীরের ত সেই কথা, সব জালায় আর প্রারৰ জালাইতে পারে ন! ! 
প্রশ্ন £ প্রারন্ধ জালাইলে শরীর থাকে কি করিয়া ? 


মাঃ তবে কি শরীর যতক্ষণ ততক্ষণ ana আছে এবং মনও থাকা! 
উচিত? হ্যা, এ শরীর যদি মান প্রারন্ধ ত মান্তেই হবে। আর মনও 
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অমর-বাণী 


তুমি যেভাবে বল্লে মানা উচিত। শরীর মানে পরিবর্তন য| সরে যায়। 
যেখানে মৃত্যুর মৃত্যু বলিয়া কথা সেখানে কি আর শরীরের প্রশ্ন দাড়ায়? 


প্রশ্ন £ যখন চমৎকার দেখা যায় তখন মুখ্য স্থান হইতে চ্যুত হওয়া হইল 
কিনা? 


মাঃ আসল স্থানে পৌছিলে চমৎকার, চাত হওয়া বা না হওয়ার প্রশ্নই 
নাই। বিদেহ মুক্তি কাহাকে বলে? 


প্রশ্নঃ এই শরীর ত্যাগ হইলে আর শরীর ধারণ না করা। 
মা ঃ আচ্ছা, শরীরই কি বাধক ? পতন হয় কি তা” হ’লে? 
প্রশ্ন £ নাঃ নিধ্বিকল্প সমাধির ফলোদেস্ঠ জ্ঞানাদেশ। 


মাঃ সমাধিকেও এক অবস্থা বলে। অবস্থা হইতে সবই হইতে পারে। 
যে যে স্থিতিতে থাকে সেখানকার জ্ঞান ত হবেই। 


প্রশ্ন £ তাহা হইলে ধ্যেয় হইতে চ্যুত হওয়াই হইল | 


মাঃ ধ্যেয়ের প্রকাশ, ধ্যেয়রূপে প্রকাশ হইলে আর চ্যুত কি? অর্থাৎ 
ধ্যেয় যদি স্বয়ং প্রকাশ হয় তবে আর EIS কোথায়? 


প্রশ্ন £ & চমৎকার বাসনা মূলক নয় কি? 
মা ঃ যার বীজ তারই প্রকাশ ; নইলে হয় কি কিয়! ? 


প্রশ্ন £ পুকুরে CI! তরঙ্গ .জলের স্বভাব নয়_বা 
_বায়ুতে তরন্ব__কি 
করিয়া নির্বাসন! হইবে? 


মাঃ বীজ যতক্ষণ ভাজা না হইবে ততক্ষণ অনুর উৎপন্ন হইবে | আচ্ছা; 
তোমার মতে স্বরূপ জ্ঞানে শরীর থাকে কি না? 


প্রশ্ন ঃ আমি ত বলিব থাকা উচিত। 


CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


অমর-বাণী 
মাঃ হ্যা, কেহ বলে ত লেশ লইয়া ? 


প্রশ্ন £ আচার্ষে;র উপদেশ জ্ঞান হইতে না অজ্ঞান হইতে ? 

মাঃ অজ্ঞান ত মান! উচিত নয়__যেখানে তোমার স্বরূপজ্ঞানের প্রকাশ 
লক্ষ্য | 

প্রশ্নঃ এইজন্ত আমার মনে হয় সর্ব কর্ণ নাশ ন! হওয়া উচিত। 

মা ঃ যেমন বিজুলী পাঁখা switch off হইলেও চলিতে থাকে। 


প্রশ্ন £ এই দৃষ্টান্তে বৈদ্যুতিক প্রবাহ সৰ্বথা নাশ হইয়া গিয়াছে। এইরূপ 
অবিদ্যা সৰ্বথা নষ্ট হইয়া গিয়াছে কি? 


মা £ Connection চলিয়া গিয়াছে। যাহা আসিয়। গিয়াছে _তাহাই 
ayaa | 


প্রশ্ন £ তাহা হইলে ওঁ যে প্রারন্ধ তাহা কর্মফল দিতে পারে কি না? 
আমার ত মনে হয় উহা! নষ্ট না হওয়া CHT | 

মাঃ জ্ঞানী যে উপদেশ দেয়, তাহা কি প্রারন্ধ The, কি তারও 
আগের? 

প্রশ্ন ঃ উহার আগের TA l উহার আগে উপদেশ অবতারী শরীর দারা। 
জ্ঞানীর প্রারনধ লইয়া উপদেশ। 

sty cates জাঁদ পানে test arn 

স্বয়ং প্রকাশ? 

ots এক স্বরূপ জ্ঞান আঁর এক বৃত্তি জান। জ্ঞানীর বৃত্তি লইয়া__ 
উহা! প্রারন্ধ ভোগের জন্য |. 

মাঃ তাহা হইলে তোমার কথায় বালকের পড়িতে পড়িতে যেমন 
জ্ঞানের বৃদ্ধি হয় ইহাও ত জ্ঞানেরই বৃদ্ধি? তবে ত ইহাকেও সেই জ্ঞানী 
বল৷ যাইতে পারে না | 
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অমর-বাণী 


প্রশ্ন £ স্বরূপ জ্ঞান স্বয়ং প্রকাশ, কিন্তু বৃত্তিজ্ঞান বিষয় লইয়া। 
স্বরপাত্মক জ্ঞান লইয়! জ্ঞানী বলা যায় না, বৃত্তিজ্ঞান লইয়াই জ্ঞানী বল! হয়, 
কেননা স্বরূপ জ্ঞান ত সকলেরই আছে। 


' মাঃ যেখানে স্বরূপ জ্ঞান, একি কোথাও স্থিত? 
প্রশ্ন ? সে স্বরূপে স্থিত। 


মা ঃ হ্যা, বাবা, তুমি যা’ বললে সকলেই স্বরূপ জ্ঞানে few! হ্যা, 
তাইত। 


প্রশ্ন ঃ ই: সকলের বোধ নাই। বৃত্তির জ্ঞান যাহার প্রকাশ হয় 
সেই জ্ঞানী | জিজ্ঞান্থর ভাবনা হইতে উপদেশ হইতে পারে | 


মাঃ হ্যা, স্বয়ং wat নিত্য প্রকাশ যেখানে সেখানের কথা এখানে 
আর আসে কি করিয়া? যেখানে ক্রম বিকাশে জ্ঞান লাঁভ-_তুমি যা বল্লে 
বৃন্তিজ্ঞানে স্থিত। 


শব্দ, যুক্তি, ভাষা যাহ! আসে তাহা মনের । আর এক কথা যেখানে 
এ' বাণী, ভাষায় যাহা! আসে না.। এ শরীর যে যাহা বলে মানিয়া 
লয়, কেননা যে যে সিঁড়িতে চড়িয়াছে সে তেমনই দেখে । যে যাহ! ACA 
উচু নীচু_এই শরীরের সেই সেই বরাবর। Gem প্রারন্ধ ছাড়া শরীর 
থাকে বা থাকে না, যে যা যেখানের কথা বলে সবই ঠিক। বাকৃবাণীর 
পারে__যেখানে প্রকাশ অপ্রকাশ স্থিতি অস্থিতি, স্থান অস্থান__কিছুই টিকে 
না। এক ত লৌকিক বস্তুর স্বরূপই বলা যায় না, অলোঁকিক বস্তুর স্বরূপ ত 
আরও দূরের কথাঁ। লীন বলিয়াও কথা আছে। আবার লীন 
বলিয়া যেখানে সেখান হইতেও কোন যোগী তুলিয়া লইতে পারে__এও কথা: 
আছে ত, তোমরাই বলিয়া থাক ত? কিন্তু এ শরীর যে জায়গার কথা 
বলিতেছে সেখানে একথাও নাই, নাই ও নাই। বিচার যুক্তিতে বলা যাইতে 


পারে. লেপ থাকে, কিন্তু এ শরীর এমন জায়গায় কথা বলে যেখানে লেশের 
কোন প্রশ্নই নাই। 
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অমর-বাণী - 
প্রশ্ন £ তখন শরীর থাকে কি না? 


মা £ ওঁ স্থিতিতে যদি শরীর বাধক হয় তবে এ স্থিতিই নয়। এ অবস্থাতে 
শরীর থাকে কি না থাকে তাহার প্রশ্থই আসিতে পারে A | 


: প্রশ্ন এখানে প্রশ্নোত্তর হয় কি না? 


মা ঃ হ্যা, যেখানে শরীরী প্রশ্ন | যাহার ftv দৃষ্টি আছে, গরুদৃষ্টি - 
আছে সেখানে প্রশ্নোত্তর । . 


প্রশ্ন ? তবে গুরুশিত্য এই সব কথা নিরর্থক | 


at: উপদেষ্ট| যেখানে স্থিত, সেই পর্যাস্তই শিস্যের গতি। যদি সেও 
অজ্ঞানী প্রশ্নও অজ্ঞানীর তবে জ্ঞান প্রকাশের আশ! কি করিয়া? হ্যা, 
যে কথা স্বরূপের দিক্‌, মঙ্গল কল্যাণ স্বাভাবিক । আচ্ছা, বাবাঃ বল ত 
জগতের গুরু যিনি আচার্য্য, সেখানকার প্রশ্ন উত্তর লক্ষ্য স্বরূপ প্রকাশ__এ ত’ 
স্বাভাবিক, হবেই, -আছেই, মিথ্যা কোথায়? আর এক কথা, আচ্ছা 
বল, প্রশ্নোত্তর কে কাকে.করছে? যে স্থিতিতে সে দেখছে মাত্র প্রশ্নোত্তর | 
যে উত্তর দিচ্ছে বলিয়। বল-_একি ব্য্টি? কাকে উত্তর? কে দিচ্ছে উত্তর? 
উত্তর কি? কেউ কে সেখানে? যেখানে TR প্রকাশ নয় বৃত্তি গান 
যেখানে i এ মানা কঠিন-_মানামানির ব্যাপার কিনা । যেখানে মানামানির 
প্রশ্নই উত্থাপিত হইতে পারে না বল সেখানে কে আর বলাবলি | 


3 zal করলে তোমার অনুভব বল, এ কথা 
সি a করনেওয়ালা। রহিয়া গেল। তাহাতে ত 
এ কথা আসে al কিন্তু এমন আরও আছে যেখানে গুরুশিশ্যে কি করিয়া 
দিতেছে এই প্রশ্নই হয় না । এই শরীর থাকে নাঃ এই প্রশ্নও থাকে না। 
এ শরীর ও শরীরের প্রশ্নও থাকে না! ও পরা 
প্রকাশ হইতে পারে al! তুমি বাক্যের ছারা শব্দের দার! যাহা 
আসিবে তাহা দৃষ্টি-হষ্টি নিয়া আসিবে। পিতাজী, R 
দ্বিতীয় নাস্তি। এক FRET যেখানে তারও প্রশ্ন থাকবে ন| পে: দু 
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অমর-বাণী- 
হইয়াছে বিচারে আসিয়া । যেমন তোমরা বল-_পা নাই চলে চোখ নাই 
দেখে। 


এ শরীরের Flak যে কেহ বিচার দৃষ্টিতে, শরীর দৃষ্টিতে, শিল্প 
দৃষ্টিতে বলে সে ত এ বিচার দৃষ্টিতে নিতে পারে। কারণ যে যে-চশমা 
পরিয়াছে সেই চশমায় তাহাই ত দেখিবে। এ শরীর বলে, যে যে-রকমই 
বলুক, এ বিচার দৃষ্টিতে আস্ছে লেশ আর প্রারন্ব। আর যেখানে এ 
প্রকাশ সেখানে একথা আসে না। এখানে বিচারেরও কোন প্রশ্ন নাই। 
এই বিচার, এই দৃষ্টির উপরও আছে যাহার উপর এই সব কিছুই টিকে ai | 
পিতাজী, এইছাই হায়__বাণী, ভাষা, কোন বিচারেরই এখানে স্থান নাই। 
নাই আছে বলিলেও যে ভাষা আন! হয়, সেই ভাষাও ভাঁষা। এইজন্য বলে, 
এখানে বাক্‌-বাণী, ভাষার কথা নাই। ইহা সত্য-_সম্বা! পিতাজী ? 


এখানে মা'র উত্তর গুলো যেন প্রায় কেটে যাওয়া। অর্থাৎ প্রশ্ন 
একদিকের আর মা’র উত্তরগুলো আরে আরে। মা বল্লেন_ প্রশ্নের ঠিক ঠিক 
জবাব পাইবে না, ইহার মধ্য হইতেই যাহা বুঝিবার বুঝিয়৷ লইতে হুইবে। 


ve 
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কাশীধাম 

২৫1১০|৪৮ 

প্রশ্ন £ এখানে যে যজ্ঞ হইতেছে এই যজ্ঞের ফল কি? ইহার ফল কে 
পাবে? 


মা £ এখানকার যজ্ঞের সহ্কল্পের কথা শুনিয়াছিঁমানুয, পণ্ড বৃক্ষ: লতা; 
পাতা, যত ইতি বন্মাণ্ডের সকলের যিনি ইষ্ট অর্থাৎ যিনি কাহারও অনিষ্ট 


করেন না তাঁর গ্রীতির জন্ত। তা হ’লেই ফলটা কে পাবে বল? এট! 
কোনও একাজ ওকাজের FT এমন নয়। 


আকাশে মেঘ হলে কি হয়__বর্ষণ হয়। পায় কে? সকলেই। 
ভগ্গবৎ গ্রীতির যে কাঁমনা__যেমন গেড়ে! লেগে আছে সেটা খুলতে যাওয়াও ত 
বন্ধন-_সেই রকম। যে কামনায় কামন! ক্ষয় হয়ে যায়! কেন ধ্যান 
কর? কেন স্বরূপে স্থিতির চেষ্টা, এ কামনা কেন? তীর প্রকাশের জন্য । 


যে কামনায় তোমাকে আরও বন্ধ করবে তা’ ত গ্রহ্ণীয় নয়। সেই 
বৃত্তিকে নির্বাসন করতে হ’লে তোমাকে কি নিতে হবে?-$। কারণ 
তোমার যা আছে তাই দিয়েই ত তোমাকে পেতে হবে। 
কাশীধাম 
২৬।১০।৪৮ 
আজ মা LA রওনা হইয়া গেলেন। বেনারস ea নিয়লিখিত 
কথাগুলি হইল। 
প্রশ্নঃ শোনা গিয়াছে যোগী যোগবলে মানুষের আয়ু ২৩ মাস বড়জোর 
বাড়াইয়া দিতে পারেন। সাধারণ যোগীর যোগশক্তি ইহার অধিক কার্য্যকরী 
হইতে পারে al | 
৮১ 
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অমর-বাণী 


মা £ হ্যা, এই স্থানের এই কথাই। আবার ২১ মাস বাড়ান গেলেও 
বাড়াইবার ক্রমটা রহিয়া গেল। 


এক হয় যেমন অগ্তের আয়ুদ্বারা আয়ু বৃদ্ধিকরা। আবার অগ্টের আয়ু 
না লইয়াও আয়ু আরও অধিক বৃদ্ধি করা যাইতে পারে। এরূপ শক্তিশালী 
যোগীও আছে। স্থির দিক্‌ খোল! যেখানে সেখানে ত ভিন্ন কথা আছেই। 


প্রশ্ন £ তাহা হইলে ত এই শরীরটাকেই অমর করা যাইতে পারে? 
মা £ সবই সম্ভব যে ওখানে ৷ - 


প্রশ্নঃ হ্যা, তাকে যদি সর্বজ্ঞ ও সর্বশক্তিমান্‌ বলিয়া মান! হয়__তাহা 
হইলে তার পক্ষে আর অসম্ভব কি? কিন্তু শাস্ত্রে এরপ উদাহরণ ত একটাও 
পাওয়া যায় না। হনুমান ইত্যাদিকে অমর বলা হয়, কিন্তু wal যায় 
তাদেরও যোগবলে শরীর বদলাতে SF | 


মা £ সেখানে সবই সম্ভব, সবই অসস্ভব। এটা ওটা হ'ল না এত জীব 
জগতের দিকের কথা আছেই। একভাবে শরীর রাখবার হ’লে তাও 
রাখতে পারে এবং আছে। এদিকেও দেখ না__শরীর হ’তে শরীর হওয়া, 
গাছ হ'তে গাছ হওয়া ইত্যাদি। কোন স্থলে হওয়া না হওয়া । এই 
সবটাই যেখানে আছে এবং প্রকাশিত হয় হবে-_সেখানে কি নাই কি আছে? 
আবার তুমি যেখানে বরে পাওয়া যার al তাহার কারণ এই যে যেখানে 
বাস্তব প্রকাশের কথা আছে, যতটুকু ততটুকু সেখানে ত এই সব প্রত্যক্ষ | 


" : প্রশ্ন £ তোমার মুখেই শুনিয়াছি__এক জীবেরই নাকি অনেক দেহ থাকে। 
হয়ত সে কোন দেহে যোগ করিতেছে, আবার GT দেহে ভোগ করিতেছে 
একই সময়ে। যোগীর পক্ষে ইহা সম্তব, কিন্তু যে অজ্ঞান জীব তার পক্ষে 
ইহা সম্ভব কিরপে ? | 

o al হ্যা, যোগ শক্তিতে .এই প্রকাশ। অজ্ঞান জীবের ত ইহা করা 
সম্ভবপর হয় না। দেখ, তুমি কুলের কুড়িটাই দেখিলে, কিন্তু ওঁ কুড়ির 
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অমর-বাণী 


নথ্যে পূর্ণ oes ফুলটা, ফলটা, বীজ, গাছ। প্রকাশের অপেক্ষা তোমার 
দৃষ্টিভঙ্গি একদিকের tal সর্বদিকে দেখ__যোগীটা, জীবটী কে? তোমার 
শরীরটাই বালক ছিল, যুবা হইল, বৃদ্ধ হইবে । বালকত্ব, যুবকত্ব, THN সবই 
তোমার মধ্যে। নইলে আসিল কোথা হইতে? দেখ না বলে, তোমার 
বাল্যকালের চেহারাটা! এইরূপ ছিল। সুতরাং তোমার এ চেহারাটা এখনও 
মজুদ, নইলে বলে কি করিয়া? সেইরূপ তোমার সর্ব অবস্থার শরীর সর্বদা 
মজুদ ৷ য!’ হরেছিল, এখন হচ্ছে আবার হুবে__এটা! যেখানে সেখানে 
এ FA l 


প্রতি মুহূর্তেই কাল গ্রাস করিতেছে-_বাঁল্য গেল, যৌবন আসিল, একে 
অপরকে গ্রাস করিতেছে । প্রাক্কত দৃষ্টির সন্মুখে এটা ধরা পড়ে না। 
পরিবর্তনটা সামান্যই মাত্র ধরিতে পারে_স্ষ্টি স্থিতি লয় এক জায়গায় 
সবটাই অনন্ত । অনন্ত আর অন্ত একই। মালার মধ্যে Toil এক, ফুলের 

মধ্যে ফাঁক। ফাঁক হইতেই অভাব yet! ফাঁক পৃরণই অভাব TS | 
রায়পুর 


৩1১২1৪৮ 
প্রঃ £ জ্ঞান লাভ গুরুশক্তি সাপেক্ষ বা নিরপেক্ষ | 


als একটা কথা কিন্তু খেয়াল রাখকে_-গুরুশক্তির ক্রিয়া ইচ্ছা- 
শক্তির এহণ। এই যে ইচ্ছাশক্তি সেটাও বল! যেতে পারে গুরুশক্তি 
থেকেই। তা" হলে স্বয়ংই প্রকাশ ছু" দিকেই। স্বয়ং কে? প্রকাশ ত 
তিনিই একমাত্র ।' তা’ হ’লে পুরুষকাঁর বলে যে কথা হয় আলাদা! করা 
কেন? হ্যা, হ'তে পারে Awe Fa আশ্রয় বলে। cee গুরু নামটা বাদ 
দিতে চায়। কারণ পুরুষকাঁর নিজের কর্ম্মের উপরে বিশ্বাস যাঁর প্রকাশ। 
যদি ভাল করে বলাও হয়, তবে যিনি পুরুষকারে তীব্র ইচ্ছার ক্রিয়া করছেন 
সেইরূপেতে তিনি স্বয়ং প্রকাশ বিশেষ রূপে । তা’ হলেই বা আর কোন 
দিকে আপত্তি উঠিবার কারণ থাকে কি? এই সবই ত সাধারণ ভাবে যাহারা 
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অমর-বাণী 


বল্বে, প্রশ্ন তুলবে মনের নিয়মিত গতির কথা । আর, সেখানে যে সবই 
সম্ভব। 


পুরুষকারেও যে গতি তাতেও & শক্তিরই ত ক্রিয়া। সেই গুরু- 
শক্তি তাহার ভিতর দিয়াও বিশেষ কাজ প্রকাশ করিতে পারে ত? বহিঃ- 
শব্দের প্রয়োজন হইল না । কাহারও বহিঃশব্দের অপেক্ষা থাকিতে পারে 
আবার কাহারও বহিঃশব্দ ভেদ করে অন্তরে প্রকাশিত হ'তে tics না কি? 
এত আবরণ নষ্ট হতে পারে আর এটা হতে পারে না? তা 
অন্তরে ক্রিয়া করিল। 


একবার যখন গুরুধাঁরণ হয় সাধারণতঃ ছেলেদের দেখা যায়, বার বার 
রলে দিতে হয়, আবার একবার বললেও স্মরণ থাকে । কোন কোন ছেলের 
সব বিষয় না বললেও পড়ার ধারায় তার ভিতর স্ফুরিত হয়ে ধরা পড়ে দেখ 
না কি? এরূপ চতুর ছেলেও হয় না কি? 


যেমন সকলেই উপাসনা করে একসঙ্গে অনেকেই দীক্ষা নিয়ে। দুই 
একজন যেন একা! সমভাবে আশ্রয় লাভ করেও বেশী উন্নত হয়ে যায় জগৎগুরু 
রূপেও ত। পূর্ব TH জন্মের উপদেশ এই সময়ে স্ফূরণ মেনে নেওয়া যেতে 
পারে। আবার তাহার উপাঁসনায় সময়ের মহাযোগে বিশেষ প্রকাশ, ইহা! 
হতে পারে না কি? কাহার কোন মুহুর্তে প্রকাশ । কাহাকেও তীব্র উপাসক 
দেখা যায় ত! যোগ যাহা আছে, যোগের যে চেষ্টা তিনি স্বয়ং প্রকাশ হবেন 
বলেই নয় কি? 


কত ছেলে কলেজে পড়ে, First আর কটি হয়, একই Professoraa ত 
যোগাযোগ | কোন্ মুহূর্তে কাহার যোগাযোগ হবে বল! যায় না। যেমন 
প্রথম দিক্‌ দিয়ে ফেল করে গেল, কিন্তু শেষ রক্ষাই রক্ষা । প্রথম দিকেই 
তাকে বিচার করে শেষ করা যায় ন! পরমার্থ ক্ষেত্রে__শেষ রক্ষাই ত প্রথমও 
রক্ষা! | 


আরে মন্ত্র! কি? মন্ত্রটাত এ তুমি’ ‘আমি’ যে বোধে রয়েছ সেই 
অহংকার যুক্ত হয়ে ত, আর স্বয়ং হয়েছেন এ শব্দরূপে। দেখনা, সেই 
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 শব্দগুলির কি সুন্দর যোজন! মহাবাক্য প্ূপেতে। যেমন অখণ্ড বাধে আছ 
বলে মনে কর, এখানে মনের ব্যাপার ত? তাহা হতেই ত এ ছৃ'্চার টুকরা! 
অক্ষর যোজনা যে শব্দ তাহা বলা মাত্রই জ্ঞান। সেই যে অক্ষর সেই 
অক্ষর পুরুষের সঙ্গে কেমন যুক্ত। এও দেখ এখন শবব্রন্ষ-_ শব্দ মাত্রে আত্ম- 
স্থিতি। দেখ বিন্দুর মধ্যে Pig, সিদ্ধুর মধ্যে বিন্দু। এই Real আগুনের Peal 
আর কি- সেই যে জ্ঞানস্বরূপ | 


ধর না যে বন্ধনে ধরেছিলে অখণ্ড মনে “আমি” “তুমি নিয়ে আবার এ 
শব্দেই উদদবাটিত কর্ল সেই শব্ঘযোজনা Fee! শব্দ দ্বারাই'ত নিঃশব্দে, 
ওঁ যে অখণ্ডরূপেরই প্রকাশ । আরে, এখানে সবই সম্ভব নয় কিঃ জ্ঞান 
অজ্ঞানের পার যেখানে? 


যতক্ষণ সেই জ্ঞানে স্থিতি Al হয়, CAT ও শব্দের মধ্যে সকলেই আছ। 
এক শব্দ বাইরে এনে দেয়, এক শব্দ TOY করে দেয়। এই যে বাইরে 
এনে দেয় এর মধ্যেও অন্তর্যুখের সঙ্গে যোগ রয়েছে। সেই জন্তু সেই 
ETA যে যোগ রয়েছে তাহা কোন শুভ মুহূর্তে মহান যোগে যুক্ত হয়ে সেই 
মহাপ্রকাশ অর্থাৎ যা তা। যেমন স্বয়ং প্রকাশ তেমন ইহাও আবার সম্ভব 
নয় কি? ইহাঁও প্রকাশ । যেমন স্বয়ং কোন স্থানে বহিঃশব্দ বিনাও স্বয়ং 
প্রকাশ মান্তে আপত্তি কি? কোন স্থানে অপেক্ষা রাখে, কোন স্থানে 
অপেক্ষা থাকে না৷ few সাধারণতঃ জীবজগতে আপেক্ষিকই। যেখানে 
থাকে না পূর্ব পূর্ব জন্মে শোনা ও সংস্কার আছে তাহাও হ'তে পারেই জীব 
জগতে । আবার পূর্ব পূর্ব জন্মে শোন! ও সংস্কার না হয়েও হতে পারে 
কোথায়, ভাববার বিষয় নয় কি? স্বয়ং প্রকাশ যেখানে বাধে কোথায় ? 
রকমারী ত নিজদের রকমারী, দৃষ্টি বোধে দেখ! ও বলা | 
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প্রশ্নঃ বিচার সাগরে বলা হইয়াছে, এক রাজার wey নামক মন্ত্রীর 
চক্ষুদ্দারা অপরোক্ষ জ্ঞান হওয়া সত্বেও বিপরীত ভাবনা দূর হয় নাই। সেইরূপ 
মহাঁবাক্য দ্বারা ব্রদ্মের অপরোক্ষ জ্ঞান হয়, কিন্তু যাহার বুদ্ধিতে অনভ্তাবন! 
ও বিপরীত ভাবনা. দোষ থাকে তাহার দুষ্ট অপরোক্ষ জ্ঞান মোক্ষফলের 
জনক হয় all বিষয় প্রকাশিত হওয়ার পর প্রতিবন্ধকের প্রশ্ন কোথায়, 
উপদেশের অপেক্ষা কি? 


মা £ এক হয় নিরাবরণ প্রকাশ, আর হয় আবরণের সম্ভাবনা রাখিয়া 
প্রকাশ, কারণ আছেই ত। কোন সময়ে যখন এই শরীরে সাধন ও উপাসনার 
খেলাগুলি প্রকাশ হইত, তখন পরিষ্কার নানারপ দেখা যাইত। 


আচ্ছা ধর না, এই মনে কর যেমন একটা পর্দা_-ঘেন জলিয়া 
গেল, গলিয়া গেল_ আবরণ মুক্ত দেখ! গেল কিছু সময়ের জন্ত। আবার 
যেন সেইটি নেই সেই জায়গার আবরিত হুল। কিন্তু হল কি ?__অজ্ঞানের 
দিকৃটা শিথিল হ'লে জ্ঞানের RG প্রধান হ’ল, অর্থাৎ পূর্বের আবরণের 
সঙ্গে বন্ধনটা শিথিল হয়ে রইল। এই অবস্থায় আসে যেন জ্ঞানলাভ, 
এইরূপ, স্থিতিও আসে কিন্তু। কিন্তু স্বয়ং প্রকাশ সেই যে স্থিতি তাহা 
কোথায়? এই খানেই হঠাৎ গরুশক্তিতে & পর্দা একেবারে গলিয়া বা 
জলিরা গেল-_যেমন ‘দশমন্ত্মসি’। এই যে প্রকাশ এখানে পুনরাবরণের 
প্রশ্ন দাড়ায় না_এ যে wear) বিদ্যুৎ চমকে প্রকাশ, আর দিনের 
প্রকাশ আছেই © | 


প্রশ্ন £ যা শাস্ত্রে নাই তা” সম্ভব হয় কি করিয়া? 


ম!ঃ এই যে তোমার জন্ম কর্ম “ay ব্যাপারই ত। সে যে 
অনস্ত। সে অনন্ত তোমাতে যে যোগে যাগেই কর্ম্মাদি ঘটে বা ঘটবে_যে 
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আকারই ধারণ করুন না কেন_-শান্ত্র হিসাবে তুমি al পেতে পার+_-শান্ত্রও 
অনন্ত ত। বাঃ, তার রাজ্যের কি সুন্দর বিধান। জানন! নূতন ধারায় 
মনোরাজ্যে যখন তাহার ঝাকি অনুভব, মনে হয় বড় মধুর, বড় আনন্দদায়ক, 
কিন্তু নিত্য নৃতনও যে। 


দেখ একটা কথা__অন্তে MAS, অনস্তে অন্ত; খণ্ডে অখণ্ড, অথণ্ডে খণ্ড 
সেই যে মহান ধার! যখন ধরা । আচ্ছা, তোমাকেই ত তুমি ধরবে! মনো- 
রাজ্যের ব্যাপারই কেবল নয়, নূতন ধারায় নিত্য নব নব রূপ যেখানে। 
অখণ্ড ধারায় যোগের মহাঁযোগ স্বাভাবিক | 


দেখ শাস্ত্রে কিন্ত সব কথা আছে, আবার নাইও। মনে কর রেলে 
দেরাদুন হইতে রওন! হ'লে। চলার পথে দৃষ্টিতে এল বড় বড় ষ্টেসন, নগর, 
গ্রামগুলি। সেইরপ লেখা val কিন্তু এক ষ্টেসন VTS অপর ষ্টেসনের 
অন্তরালে যা রইল সবই কি তন্ন তন্ন ক'রে লেখা হ’ল? সে হিসাবে ত 
সব নাই। গাছপালা জীব্জন্ত ক্ষুদ্র পিপীলিকাটিও কতই ত-_লেখা কি 
হতে পারে? অনন্ত সৃষ্টি, অনন্ত স্থিতি, অনন্ত তার বিচিত্র গতি, স্থিতির 
প্রকাশ সর্ধক্ষণই হচ্ছে । ই), তবে সাধকের কাছে য৷ প্রকাশ, লেখায় তা'র 
সবটা প্রকাশ হতে পারে all আর এক কথা ত আছেই, “বাক্য 
মনের অগৌচর ৮ বলা যায় যা, তাই বলা হয়। যা বল! যায় না তা'ত 
যো তাই। কোন কোন স্থান যে ধারা প্রকাশ করল তাত এর ATA | 
যেখানে সর্বান্দীন প্রকাশ সেখানে "শাস্ত্রে ছিল না» সেকথা ত টিকে কি? 
রাস্তায় যে প্রধান প্রধান স্থানের ব্যাপারগুলি প্রকাশ আছে ব'লে মনে কর, 
Aa ত আছেই।' আর যে গুলি নাই বলে মনে হয় তা'ওত আছে। 
আপন! আপনি সাধকের স্থিতি অনুযায়ী সব কিছুই প্রকাশ পায়। ূর্ণা্দীন 
প্রকাশ যেখানে সেখানে প্রধান অপ্রধানের প্রশ্ন থাকে না । গন্তব্স্থানে 
পৌঁছাইলে তাঁর কাছে পূরণা্ীন প্রকাশ হইতে বাধ্য যদি বলা হয় ইহা ত 
শাস্ত্রে নাই তবে সে গন্তব্য স্থানের কথা কোথায়? শুধু ‘ন!’ ও Sn” রাস্তায় 
তো আছেই। কারণ অনন্ত রান্তা। দেখানে সীমা হ'তে পারে না। 
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শাস্ত্রে নাই এই হিসাবে । যেখানে অনস্ত সেখানে বাস্তাও অনন্ত, রাস্তার 
প্রকাশও অনস্ত। আরে তোমরা বল না, যত মুনি তত AS! আলাদ1 মত 
না হইলে মুনিই হল না। 


আচ্ছা, এই ত গেল এদিকের কথা। এখন কথা হচ্ছে--যেখানে 
এই কথা৷ বলা চলে সেথা “সবই সম্ভব’, সেখানে কোন শাস্ত্রে বা গ্রন্থে পেলে 
ন! বলে প্রকাশ হ'তে পারে না বা হয় নাই বলা চলে না। কেন না প্রকাশ 
যা আছে তারই প্রকাশের জন্ভত আকুলি বিকৃলি। যা নাই,_হ’তে পারে 
না, হয় নাঃ তার জন্য হাহাঁকার-__কি করে হতে পারে? 


কেহ বলেন-_ রাম, কৃষ্ণ, শিব, দুর্গা কারও নাম নিলে হবে না; 
বল্‌তে হবে একমাত্র মা। তাও__-আবার সকল মা নয় তাদের নির্দিষ্ট যে মা। 
কেহ আবার বলেন, কোন নামেই ভগবৎ প্রাপ্তি হতে পারে না__করতে 
হবে শুধু বিচার। মনে যে প্রশ্ন উঠবে বিচার ক'রে সমাধান করবে । নিজে 
সমাধান করতে না পারলে অন্ঠের সাহায্য নেবে, সে যেই হউক। fee 
এখানে গুরু শিল্পের কোন সমন্ধ থাকবে নাঁ। গুরু আবার কে, সবই Ge | 


এই প্রসঙ্গে মা প্রশ্ন করলেন-_বাঁবা, এই যে তুমি উপদেশ দিলে, এ 
Wal গ্রহণ করবে, তা*রা কি তোমাকে গুরু ক'রে নিল না? 


উঃ না, প্রশ্ন সমাধান হইয়া গেলে সবই আবার এক লেবেলে। 


মাঃ হ্যা, এ রকমও শুনা যায়, সন্যাস দেওয়ার পর গুরু শিসষ্যকে 
ARIT প্রণাম করে--উদ্্েষ্ঠ দেখান ওরু-শিক্তে ভেদ নাই, সবই এক | 


কোন স্থানে এমন হয়, গুরু বলে নিজকে মনেই করতে পারে না, 
আর অপর কাহাকেও গুরু বলে স্বীকার করতে পারে a | আবার এমন 
একটা স্থিতি আছে, fry আর গরু বলিয়।৷ আলাদা করিয়া মানবার দিকৃই 
থাকে না। কোন স্থানে এমনও প্রকাশ হয়। জগতে তাহার উপদেশে 
তাহাকে গুরু মেনেই ত ক্রিয়া হচ্ছে। আর তা’কে পাওয়ার জন্ত যে অনন্ত 
TOTS নাম আছে, যে কোন মতই এই কথার মধ্যে পৌঁ*ছে যায় | 
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মনে যে প্রশ্ন উঠবে তাতে মন একাণ্ করতে পারলে গ্রন্থি ভেদ হ'তে 

পারে। কাজেই কোন মতেরই বিরোধ নাই এখানে। আর a যে 

এক level- কথা! হ'ল তা’ও ঠিক. সংসারে কত ব্যাপারেই ত একে 

অন্তের সাহায্য নেয়, তাই বলে কি সকলেই গুরু নাকি? এক হিসাবে 

গুরুও TLS পার যেখান থেকে যতটুকু । গুরু ত এ, যে শিক্ষায় স্বপ্রকাশের 
দিকৃ। 


মনে কর কেহ অন্ধকারে পথ চলিয়াছে। সামনে এক কুকুর 
চীৎকার করে উঠল। কারণ কি? টর্চ ফেলে দেখা গেল সামূনেই বিষাক্ত 
ভীষণ সাপ। সেই ব্যক্তি সাবধানে রক্ষা পেল। এখানে এই কুকুরকেও 
এই বিষয়ে গুরু বলা হবে নাকি? হ্যা, বল্তে পার সে ত আর জ্ঞান দেবার 
জন্য চীৎকার করে নাই। কিন্তু যিনি দেবার তিনি এইরূপে। 


৮৯ 


CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


২১ 


নিজেই_ গ্রহণ ত্যাগের প্রশ্ন নাই। কোন কালে হয়েছিল, যে গ্রহণ 
হবে, ত্যাগ হবে? জন্মই হুর নাই। যে দিকে নিবে__এট। হয় নাই এ 
যেমন সত্য, নামরূপ ফেলে দেও এটা যেমন সত্য আবার অক্ষর যার ক্ষরণ 
হয় না-_নামরূপ। মূলে কিন্ত এ সত্য। তুল-রূপটা যে ভুল-ভাঙ্গাও 
সে। আবার ভুল শোধনের কোন প্রশ্নই নাই। জায়গাত এ একটিই। ait 
লক্ষ্য রেখেই ভুলের ভুল ভাঙ্দিয়ে দেওয়া_ বুঝবার জন্ত এ জাতীয় কথ! সব। 


সদ্গ্রন্থাদিতে যদি এট! ব্যসনে পরিণত না হয় এ দিকটা ধরবার 
অনুকুল হয়। যতক্ষণ পড়ার মধ্যে নিজের ভিতরের সঙ্গে অর্থাৎ নিজের 
না মিলবে ততক্ষণ হয় না। key বীজটা শুধু হাতে নিলেই হয় না, গাছ, 
ফল দেখাও পূর্ণ প্রকাশ চাই। আবার যেখানে প্রকাশ অপ্রকাশের 
কথা নাই-__দেখাওঃ হও, আছে। কোন স্থানে সাময়িক যেমন একটা ঝাঁকি 
দর্শন, যেমন g Aa এমন একটা স্থিতি আছে। বুঝতে পারা যায় না তবু 
স্বরূপ কি না, কি যেন একটা কি। অনন্ত স্থান ত। দাহিকা শক্তি ত পূর্ণ_ 
একই। কিন্তু ঝাকি রকমারীটার স্ফুলিঙ্গে সম্পূর্ণ টা! কোথায়? যেখানে 
সেখানে ত তাই 1 


প্রাকৃত জাগরণের প্রশ্ন। fee যা পাওয়ার পরে আর পাওয়ার 
প্রশ্ন থাকে না। যেমন প্রাকৃত জগৎটা দেখা যাচ্ছে মেটা আলাদা-_আবার 
আলাদার প্রশ্ন নাই ত, সে স্থানও ত আছে। 


যা কিছু করা হচ্ছে মৃত্যুরপে পরিবর্তন যা হচ্ছে। বাদটা বাদ 
দিতে পারবে না। মৃত্যুরপে তুমি চাওয়া রূপে তুমি, গতি রূপে তুমি, 
স্থিতি রূপে তুমি, বিশেষ রূপে, নিধিবিশেষ রূপে তুমিই । (আবার) অনন্ত 
অন্তহীন l 


প্রাকৃত সাজে তুমিই ফিরছ I 


CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


অমর-বাণী 


যেখানে থেকে কথা হয়-_আমি বাদ দিচ্ছি না। নিজেই নিজেতে। 
রূপে অরূপে এক। তোমারই যে অপরূপ সেটা এই উপস্থিত স্থিতিতে 
থাকলে হবে না। ছাদ পেটবার সময় একট! নিয়ম আছে। যে পেটানয় 
ছাদট! বসবে। সময় ধর না। সেইরূপ যে কাজে তোমার জান] । 
(উপমা সৰ্বাঙ্গীন হয় না, যেটুকু হয় ধরে নিও) ভুমি এই মেনে বসে আছ; 
এটা তোমার রূপ ।-_ঠিকই, কিন্তু সম্পূর্ণ রূপ অরূপ কোথার? তাই ভেবে 
দেখ কাকে পাবে? তোমার যে সম্পূর্ণ রূপ সেটা বোধে আনতে হুবে। 
বোধে আনলেও চলবে না, বোধ অবোধের পারে যেতে হুবে। ঘা তাই 
প্রকাশ চাই। তাই বিচার রেখে রেখে বার বার মনকে জানান__তোমার 
জাগরণের জন্ত__রয়েছে জপ ধ্যান, এই জাতীয় সব কিছু। যাত্রায় যেন 
আমি শিথিলে পা না বাড়াই। চেষ্টা আর কি? সেজন্যই তার ভিতর মেখে 
থাকার চেষ্টা। ওতপ্রোত ভাবে থাকা তবে নিজের সন্দেই নিজে মেখে 
Cs | ARTA রূপে যেমন হাহাকারে আছ, উপায় রূপেও তুমিই রয়েছ 
সেইটি প্রকাশের জন্য ঝর ঝরা ভাবে মাথায় বিচার রেখে চলা। 


বৃক্ষের গোড়ায় জল দেওয়া__এই গোড়াই ত মাথা__ষে মাথার তোমার 
বিচার বুদ্ধি সব সময় খেলছে, জপ, ধ্যান, পাঠ এই সব নিয়ে aia 
যাওয়া__আবার একটা আছে বাধা হওয়! অর্থাৎ বদ্ধ হওয়া, সেই দিকটা 
দেখে ba | বদ্ধ হওয়া বাঁধ! অর্থাৎ গতিরোধ যাতে করে সেই দিকটা! লক্ষ্য 
রেখে চলা, নিজের দিকে নিজ অবাধ গতিতে চলা | “তুমি” নেও আর 
“আমি” নেও, যা নিবে সেই _তুমিই_আমিই। কেন দেখে চলা? দেখা 


রূপে তুমি, কেন রূপে তুমি; কেন ভুমিই। যেদিকে যা! প্রকাশ, অ-প্রকাশ 


সে ণ্তুমি” যে, “আমিই” যে। না, Bh রূপেও মে তুসিই- দে 
ata রূপ ধরা পড়বে তোমাতে, যেখানে অর্থাৎ যেখানে নিজেই নিজে_ 
সেজন্তই দেখা চলার কথা । যেখানে সীমাবদ্ধ দেখছ ওখানেও সীমাও 
অসীমেরই প্রকাশ | তাহার যে মূল সত্তা তুমিই । সেই প্রকাশ ন! হলে 
পরিপূর্ণ কোথায়। পূর্ণ পরিপূর্ণ সম্পূর্ণ যা বল। পূর্ণ অপূর্ণের প্রশ্ন সেখানে 
আর কোথায়? 
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মাঃ দান কর, সেবা কর, প্রণাম কর, নিজেই বুঝতে পারবে কি 
ভাব নিয়ে কর! হচ্ছে। ভাব রাখা যে অবস্থায়ই থাকি না কেন, সেখান 
থেকেই প্রকাশ হবে। কখনও মনে করবে না, আরে আমি এই সব FATA 
লিপ্ত রয়েছি, আমার কিছুই হবে না। সব সময়, সব অবস্থায় ভগবৎ রাস্তায় 
চলবার জন্য তৈরী হয়ে' থাকবে। কে জানে কখন তোমার এ দান সেবা 
অথব! প্রণাম হয়ে যাবে। সবই যে সম্ভব। 


দীক্ষার কথ! । যার থেকে দীক্ষা! নেওয়া তিনি যতদূর পৌঁছেছেন ততটা 
সংযোগ করে দেবেন। যেমন ভগবৎ-কথা শোন--বক্তার যতটা শক্তি 
সেই সঙ্গে তোমাকে যুক্ত করে দেয়। এক হয় সৎকথার ফল, আর যে বলে 
তার শক্তি_এই দুই-ই পায়। গ্রহীতা তেমন শক্তিশালী হলে, উপদেশ মাত্র 
জ্ঞান | ! 


Tarte, স্পর্শ দীক্ষা, দৃষ্টি দারা দীক্ষা, উপদেশ দ্বারা দীক্ষা। 
মহান্‌ পুরুষের স্পর্শের ফল হয়। যাঁর যেমন ভাব থাকে HEAT তার 
লাভ হয়। আর হর বিশেষ কৃপা, এতে বিশেষ শক্তিলাভ হয়। আবার 
পর্ণ করেছেন: কিন্তু শক্তিপাত হয় নাই__খিনি শক্তিশালী, তিনি control 
করে নিতে পারেন। দেওয়া নেওয়া তীর-ইচ্ছা। 


উপদেশ দ্বারা দীক্ষা, ষে উপদেশে A হয়ে যায়। এরূপ হয়ত 
. তৎক্ষণাৎ দীক্ষার কাজ হল। 


মন্তদীক্ষা কানে দেয়, শক্তি যতটা ততটাই দেবে। শক্তিশালী হয় 
ত স্পর্শের সঙ্গে সঙ্গে বা দৃষ্টির সঙ্গে সঙ্গে যেখানে লক্ষ্যের স্থান সেখানেই 
পৌঁছে দেবে। এতটা শক্তি না থাকে, যার যতটা শক্তি, যেখানে সে 
পৌঁছেছে ততদুরে নিয়ে যেতে পারে। গুরুর যা ধন তাইত শিল্তকে দিতে 
পারে। যাকে মন্ত্র দিয়েছে যতক্ষণ আসল গন্তব্যস্থানে পৌঁছান হয় নাই, 
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রাস্তায় আছে; গুরু যদি অগ্রসর না হয় শিষ্য আর আগে যেতে পারে না। 
এই জন্য Proce রাস্তায় অপেক্ষা করতে হয়, যতক্ষণ গুরু অগ্রগামী 
না হুয়। যিনি ভগবানকে পাবার চেষ্টা করছেন আর এর মধ্যেই দীক্ষা দিতে 
আরম্ভ করলেন, তীর È স্থানেই থাকতে হবে। 


আবার শিষ্য গুরুর আগেও পৌঁছে যেতে পারে। পূর্বব সংস্কার অনুযায়ী 
দীক্ষা নিয়ে নিজের অন্তঃশক্তি এত বেড়ে যায় যে গুরুর আগে চলে 
যেতে পারে। দীক্ষা! যে নিল তার শুধু এতটাই পাবার বাকী ছিল। যে 
গুরুর নিকট দীক্ষা! নিল তার উপরই যদি সম্পূর্ণ নির্ভর করে থাকতে হয়, তবে 
গুরুর সঙ্গে ACT শিষ্যকে চলতে হবে। আর যেখানে আমার গুরু জগৎ- 
গুরু; জগৎগুরু আমার গুরু-_জগণৎ্ মানে গতি, আর যে বদ্ধ সেই জীব । 
জীব আর জগৎ থেকে উদ্ধার করে_আমি কে? আমি দাস, আমি আত্মা, 
আমি অংশ, যার যে লাইন। 

আমার গুরু কি করে জগৎগুরু হলেন? গুরুর স্থান ত। যেমন 
রসুইয়া কে? নির্দিষ্ট কারও নাম ত নয়, যে রান্না করতে পারে। এইরূপ 
জগৎগুরুর যে স্থিতি তার প্রকাশ । এইজন্ত ব্যক্তির কথা নয়_এইত জগৎ- 
গুরু। গুরুশক্তি প্রকাঁশ হতে পারে যেখানে ‘আমি কে’ এর প্রকাশ । এই 
শক্তি যে দিতে পারে সেই জগৎগুরু। গাঁড় অন্ধকার থেকে যিনি fap 
তত্ব প্রকাশ করতে পারেন, এঁইত গুরু । আমার গুরু হরেক রূপে প্রত্যেকের 
নিকট আছে। আর প্রত্যেকের গুরু আমারই গরু- দেখ গুরু কিন্তু একই 
হয়ে গেল। 

যার অনুষ্ঠান ক্রিয়াদি চল্ছে সে siete, আত্মস্থ হয়েছে একথা 
নয়। এখনও চেষ্টা কর্ছে। এ গুরু" কোথায়? ক্রিয়াতীত ত নয়। ইষ্ট 
cot} বলে না__জগতের সবার ইষ্ট ? আমার ইষ্ট, আমার ইষ্ট জগতের ইষ্ট | 
গুরু ত সাধারণ কথা নয়ঃ যে ভব-সাগর থেকে উদ্ধার করতে ACA! কেহ 
কোথা হ’তে দীক্ষা নিয়েছে যে বলা হল অতটা শক্তিশীলী নয়, তবেত 
তার অতটা Hes এসে থাকতে হবে। এমন কোন সংযোগ হ'তে পারে__ 
নিজের ব্যাকুলতা হতে বা পূর্ব সংস্কার হতে, অথবা এসব কিছুই নয়, মহান 
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অমর-বাণী 


রুপা পেয়েছে__এইরপ কোন স্থান পাওয়া যায় ত-_উপদেশ; স্পর্শ, দৃষ্টি 
বা we, যে কোন উপায়েই সংযোগ হয়ে গেলে শক্তিপাত হয়, তখন 
এগিয়ে যাওয়া যাঁয়। যেমন বগ্ভা এসে গেলে এ গাছটাকে বাঁচান হবে বা 
ওটাকে ডুবিয়ে দেওয়া হবে এমন কোন কথা থাকে না, সব এক সঙ্গে ভাসিরে 
নিয়ে ata, এরূপ ক্ষেত্রে বিচারের প্রশ্ন নাই। এখানে নিজের মধ্যেই নিজে । 


আবার উপদেশ নাই, দৃষ্টি নাই, স্পর্শ নাই, মন্ত্র নাই._যাঁর শক্তি- 
NS হয়েছে সে হয়ত তখনই বুঝতে পারে, আবার বহু পরেও বুঝতে পারে | 
যেখান হতে শক্তিপাত হয়, বন্যায় যেমন সব ভাসিয়ে নিয়ে যায়, তেমনই সব 
ভাসিয়ে নের। এখানে স্বভাব__ আপনার মধ্যে আপন করে নেওয়া । 
তখন অপরের নিকট হতে দীক্ষা নিয়েছে__-এখাঁন হ'তে নেয় নাই, একথা 
আর টিকে না। তারই না? তিনিই না? তাই বস্তা যেমন সমান ভাবে 
ভাসিয়ে নেয় সেইরূপ এ মহান্‌ ব্যক্তি স্বাভাবিক রীতিতে আপনাকে আপন 
করে নেয়। এখানে “তেরা”, “মেরা নেই। স্ব_সব্বপ্রকাশ, A? একমাত্র | 
যেমন মা লিষ্ট দেন না, সন্তানের জন্য এত এত করেছি*_আপনারই ত, 
সেইরূপ এখানে একথা! হয় না__এতটা শক্তিপাত করা হয়েছে। 


একজন এক গুরুর নিকট দীক্ষা নিয়েছে, পরে তার এক মহাত্বার 
দর্শন হয়েছে । তার নিকটও সে যাতায়াত করে, তাঁকেও ভাল লেগেছে। 
গুরু শুনে চটে গেলেন__-আরেঃ আমি বাগ লাগিয়েছি আর তুই অপরকে 
দিয়ে খাওয়াচ্ছিস্? শিষ্য উত্তর করেন-__এই মহাত্বার নিকট যাতায়াতে 
আমার গুরুনিষ্টা বেড়ে গিয়েছে। কিন্তু গুরু সেটা বুঝল wl জগৎ আর 
জগৎ-অতীত যে তাঁর নিকট সবই বরাবর । সম-্বময়। তার নিকট আসে বা 
‘না আসে সমভাবে ভাসিয়ে নেয়। এই wy বলা হয়েছিল__এর অপর গুরু, 
একথা নয় সমভাবে শক্তিপাত হয়। আর একথাও বলার নয় যে,__ওকে এতটা 
শক্তিপাত কর! হয়েছে। যেমন অগ্নি প্রজ্ছলিত হলে এ প্রশ্ন হয় না, এটিকে 
we করা হবে আর ওটিকে নয়। দ্বাভাবিক উপদেশ, স্পর্শ, দৃষ্টি বা মন্ত্রের 
দ্বার! এ যে দীক্ষা এটা হয়েই যায়। এখানে «তেরা “মেরা” কিছুই থাকে 
না। এক হয় control, আর হয় সমান রীতিতে প্রদান__-সব তীর হাতে | 
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২৩ 
প্রশ্ন £ যতমত ততনাম, না একমত একনাম ? 
মাঃ তোমার কি মত বলত বাবা। 
জনৈক £ মত ও পথ। তবে সব পথ এক জায়গায়ই যায়। 


মা ঃ বলাবলিটা পথে দীড়াইয়াই, যার যার ঘরে সে আছে। একরাস্তা 
সকলের FI নয়। এক ঘরের পাঁচটি ছেলে, রুচি ভিন্ন। দেখনা, কারও 
বেদান্ত, কেহ বৈষ্ণব, কেহ শ্রাক্ত। সেই জন্য পথ একট! বলা যায় না। 
আসলে সত্যলাভের যে ইচ্ছা তার গড়নটা আলাদা হবেঃ কিন্তু যেতে হবে 
সত্যের gala দিয়ে। 


ots তবে মতও কি ভিন্ন? 


al: প্রতাক্ষ দেখতে পাচ্ছ এক গুরু তার অনেক fia! একমতে 
আনতে চেষ্টা করছ ত? কিন্তু মঠ স্থাপন হ'ল কয়টা ?_-আপন আপন মত 
বিসৰ্জ্জন দিয়েও। বাবা, তুমি ঘেটা বলছ অতি সত্যকথা ৷ কোথায় f— 
যেখানে সমস্তটা তাকে বিসর্জন দিয়ে যার যেটা ফুটল। কি ফুটল ?-_সেই 
ফুটল, তিনিই ফুটলেন। 


প্রশ্নঃ আমার মত ত ধার কর! মত; পাঁচ জনার কাছে শুনে শুনে বলা। 


মা £ এই মতটা তুমি কি হিসাবে নিয়েছ। এ শরীর এ দিক্‌ দিয়ে 
" নিচ্ছে _খষি-মুনির! যে গতি, ধারা, দিয়েছেন সেইট! ৷ জাগতিক হিসাবে 
অনন্ত মত থাকে, তাতে কাজ CAA | গুরু যে মত দেন তাই নিতে হবে, 
সেই ধারায় গিয়ে সমুদ্রে পড়তে হবে। 


os শেষ পর্য্যন্ত সকলে সমুদ্রে গিয়াই পড়িবে ত? তাহলে যেখানে 
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অমর-বাণী 
লক্ষ্য আলাদা আলাদা রয়েছে, যেমন বৈষ্বের সালোক্যাদি, বৈদাস্তিকের 
আত্মস্বরূপ স্থিতি ইত্যাদি”_-এসব শেষকালে এক সমুদ্রেই পড়বে কেমন করে? 


জনৈক £ যাঁর নাম চাঁলভাজা তারই নাম যুড়ি । 


মা £ চালভাজা আর মুড়ি একই হলে নাম দুটো কেন? সেইজন্য কোন 
না কোন অংশে ভিন্ন। কিন্তু মূলে চাল। (তোমারও রইল, আমারও 
রইল, কি বল বাবা! (হাসি)) যেখানে মত নিয়ে, পথ নিয়ে কথা-_ 
পথের কথা পথের মধ্যে | 


প্রশ্ন £ যত মৃত তত পথের পর আর বক্তৃতা থাকে Al | 

মা £ “থাকে না” টা ওর মধ্যে থাকে । না থাকুলে উঠছে কেন? যেমন 
বলে আমরা ও সম্প্রদায়ের, যেখানে মত আর বলাবলি নেই, সেখানে মূলে 
সেই। সে-ই এই নানা আকারে । যেখানে অনন্ত আর এক বলবে সেখানে 
দৃষ্টির কথা । একটী বীজ পুতলে। গাছ হল। অনন্ত ফুল অনস্ত পাতা, 
অনন্ত গতি, অনন্ত স্থিতি। মূলে কিন্তু একটি। 


যত মত আছে, তার পথও আছে । যতক্ষণ একপথে চলছ ততক্ষণের 
জন্য একপথ। আচ্ছা, এ’ত গেল, তুমি কি বলছিলে বাবা, শেষকালে কি 
করে পড়বে {শেষ থাকলে কাল আছে, আর কাল থাকলে অকাল আছে। 
এই শেষ আর কালের যেখানে প্রশ্ন থাকবে না সেখানে মিল্বে। 


জনৈক £ যতক্ষণ বলা কহা যায় ততক্ষণ একটু গোল থাকে তা’ হলে? 


মা £ হ্যা যে বলে কয়, যার বলা আছে-_জাগতিক বলা, প্রাকৃতিক 
Ti-a কালের মধ্যে। কিন্তু এখানেত বলার প্রশ্ন নাই। তাই বলে 
তুমি জগৎগুরু আচার্ধ্যকে একথা বল্তে পার না। যে TINGE এই জগতের 
মত তার কথা TA l 


প্রশ্ন £ সাংসারিক সুখ আর এরিক সখ এ ছুটা বুঝিয়ে বলুন | 
av 
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অমর-বাণী 


মাঃ এশ্বরিক সুখ, তোমরা! যে বল না “পরমনুখদং*__কেবল সুখই তার 
স্বরূপ | 


প্রশ্ন ঃ কেন মংসারেও ত সুখ আছে। 
মা £ তবে আর বলছ কেন? 
প্রশ্ন ঃ এই সাংসারিক সুখের পিছনে দৌড়ায় কেন? 


মাঃ তুমি এই সুখ পাচ্ছ তাই জিজ্ঞাসা কচ্ছি, কিন্তু ভগবান্‌ করুণীময় 
কিনা, তিনি জানিয়ে দেন, এই সুখ সুখ নয়__জালা জাগিয়ে দেন। এটা 
ভগবৎ ভাবের অভাব। এই যে জগতের সুখট! এটা ত ভগবানের নানা 
রূপ। আরে, ত্যাগী ত্যাগী বল, সর্বন্ব ত ত্যাগ করে বসে ale! সর্বস্ব কি? 
_ ভগবাঁন্‌। সেই ত্যাগ করে সব ত মহাত্যাগী হয়ে বসে আছে। (AI) 


অভাব জাগরণ een স্বাভাবিক । বিদেশে কত সুখন্ুবিধার মধ্যে 
থেকেও মনে হয় কতক্ষণে বাড়ী BWI! সুখ হয়েও অসুখ, আমার হয়েও 
আমার aa abl জানিয়ে দেন। বলে না,ঢুস খেলে হস হয়ঃ ধাক্কা খেলে 
শিক্ষা হয়। 


এই যে জগতের সুখরপে তিনি প্রকাশ রয়েছেন এতে তৃপ্তি নাই। এখানে 
অভাবরূপেও তিনি সঙ্গে রয়েছেন। এই সুখ যাহা, ভগবৎ সুখের কণামাত্র 
তাই ছাড়া যায় না, আর আসল যেখানে মূল, যেখানে গেলে নিজেকে 
পাওয়া হয়, সেই যে পরমানন্দঃ যা পেলে আর পাওয়ার বাকী থাকে না, 
অভাব আর জাগরণ হয় না, বুকের জালা শাস্ত হয়। 


এই ধাক্কা দিয়ে--এতটুকু নিয়ে সুখী থেকো না পূর্ণ হও, পূর্ণান্গীন হয়ে 
আমাকে পাও। [ও 
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২৪ 
প্রশ্ন ঃ জগৎ ভিন্ন তিনি নয়, তবে জগৎকে রাখার জন্য আগ্রহ কেন? 
মা £ আগ্রহ ত নয়, জগৎ আছে কি নাই, তার প্রশ্নই নাই। 


et: কারও কারও মতে মুনি খধিরা যাহার! ব্রঙ্গকে পাইয়া জগৎ 
হারাইয়াছে তাহাদের বলে অপূর্ণ দৃষ্টি। আর এদের মতে এই নামই থাকবে 
এই রূপই থাকবে”_এ যেন সোনার পাথর বাটা । 


মাঃ তাদের সঙ্গে অভিন্নত্ব ত হয় নাই-_নিজকে আলাদা রাখিয়াই ত 
জগৎ উদ্ধারের কথা হইতেছে । (জগৎ উদ্ধারের কোন প্রসক্ে) যে বাড়ী 
আছে তাহার সঙ্গে আমার পরিচয় নাই, একটি নূতন রাজ্য স্থাপন করিব। 
বিশ্ব ব্ৰহ্মাণ্ডে me? তৎ মেনে তিনি তাকে বদলাচ্ছেন, এটা বলা যেতে 
পারে। | 


এই যে জগৎ যদি এইভাবেই থাকে তবে জগৎদৃষ্টি। আর জগতের কথা 
aa আমার কি এলো গেলে।? জগৎকে আলাদা করে উড়িয়ে দেবার 
প্রশ্নই নাই । জগৎ আছে কি নাই তারও প্রশ্ন নাই। 


এই যে বলে ভেদ্রপেও তিনি অভেদ রূপেও তিনি_-যেমন জল আর 
বরফ ৷ ' জলটাকে যখন বরফ বল্লে- স্থান আর আকার যেখানে প্রকাশ-__ 
সেখানে আকারটাও এ ধর না কেন? বাঁপরপ জলীয় রূপ ধরবেই aT | 
প্রশ্ন £ পরিণামবাদ tre come বটে অভেদও বটে | 
জনৈক £ জগত্জ্ঞান বহত্বের জ্ঞান, আর ব্রহ্মজ্ঞান টি জ্ঞান-_ ছুই 
একস্থানে থাকে কি করিয়া ? 


প্রশ্ন £ ব্রন্মের একত্ব বহুদ্ষের বিরোধী নয়। সাধারণতঃ চারিটি ভূমির 
কথা হয় s— 
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অমর-বাণী 
(১) কেবল মাত্র জগৎ বা বহুত ভাসে__অজ্ঞানীর ভূমি 
(২) কখনও জগৎ অর্থাৎ IET ভাসে কখনও একত্ব বা! ব্ৰহ্ম ভাসে__ 
এইটি যোগের নিধ্বিকল্প সমাধি ভূমি | 
(৩) Scat কোলে জগৎ ভাঁসছে। - 
ম! £ ভাস্‌ছে কথাটা রইল ত? 


প্রশ্নঃ জগৎ নাই এইরূপে ভাস্‌ছে। আলে! যদি অন্ধকারকে লইয়াই 
গেল তবে আর অন্ধকারকে দেখে কি করিয়া ? ব্রহ্ম সকলেরই "সাধক কারও 
বাধক নয়। যেটা চৈতন্য সেটাই ঘট। উহাদের মতে ঘটও থাকে আবার 
চৈতন্তও tice! আমি বলবঃ ঘটও ঘা চৈতন্তও তাই। 


মা £ তুমি বলছ ও আকারে? 


প্রশ্নঃ আমি যে আকারের মূল দেখিতেছি। আমার ছেলেই রাম 
সাজিয়াছে। ব্ৰন্মজ্ঞানে জগৎ জ্ঞান না থাকলে জীবন্ুক্ত সিদ্ধ হয় না । কেনন! 
জগৎ ব্যবহার তাহা হইলে তাহার নিকট নিষিদ্ধ হইয়া গেল। আগুন জল 
সবই ব্রন্ম। তবে সে জল না খাইয়া আগুনও খাইতে পারে। 


কারও কারও মতে যতক্ষণ এটা দেখা যাচ্ছে ততক্ষণ পূর্ণ অবস্থা নয়। 
এর উপরের অবস্থাও আছে যেখানে দ্বৈত নিশ্চিহ্ন হয়ে যাবে তখন অদ্বৈত 
ভূমিতে প্রতিষ্ঠা । এটাই মনে কর পূর্বের বল! চতুর্থ ভূমি। (এসব যোগের 
সপ্তভূমির ভূমিকা নয় ) 

আমার মতে তৃতীয় ভুমিটাই শ্রেষ্ট_অধৈতের কোলে দ্বৈত খেলে। 
অর্থাৎ এই ভূমিতে দ্বৈতৈ অদ্বৈত অধৈতে দৈত। জীবন্ধুক্ত হেসে খেলে 
বেড়িয়েও তার মুক্ত জ্ঞান পূর্ণভাবেই থাকে। সের্বং খহিদৎ oer আর নেতি 
নেতি এই দুইয়ের মধ্যে কোন বিরোধ নাই। এই ভূমিতে খণ্ড অথণ্ড এক 
জায়গায়। কিন্ত দুয়ের মধ্যে পত্র পুষ্পের ভেদ থাঁকা সত্বেও যে একই বৃক্ষ_ 
এইরূপ অথণ্ডের মধ্যে খণ্ডের ভেদ আমি মানি AL! আমার এই বুঝাটায় 
ভুল আছে কি? : 


৭৯ 
CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


'অমর-বাণী 


মা £ যে যেখান হইতে যাহা বলিতেছে সবই ঠিক। ধ্যানেতেই হউক 
বা সমাধিতেই হউক এমন একটা স্থিতি আছে যেখানে এক ছাড়া ছুই দেখবার 
fre? নাই। দুইয়ের যে ব্যবহারটা তার গতি হয় না। যেখানে গতি 
থাকিয়াও গতি নাই সেখানকার কথা fee গতির স্থ'ন কোথায়? যেখানে 
ব্যবহার দেখা যায় তখন হয়ত কেহ বলবে-_-নেবে এসে ব্যবহার কচ্ছেন। 
এম, এ, পাশ করে ক, খ পড়লে কি এম, এ, পাশ চলে গেল? কিন্তু এমন 
একট! জায়গা আছে যেখানে আর দ্বিতীয় কিছুই ভাসে না। গঙ্গায় ডুব দিয়ে 
এলে সৰ্ব্বাঙ্গ ভিজে যাঁবে। 


এক সত্তায় স্থিতি হলে সেখানে আর চ্যুতিই হয় না। এই স্থিতির 
অপরিপক্কাবস্থায় এক একবার চ্যুতি হয়, আবার যেন তাকে সেই অবস্থায় 
টেনে নেয়। এখানে দুটো দিক আছে, কিন্তু অবস্থা চমৎকার-__এটা অজ্ঞানের 
স্থিতি নয়, তার আগের অবস্থা__ভাবের অবস্থা। ভাবে গেল এল- ডুবছে 
ভাস্ছে। তারপর দিল ফেলে, একেবারে জড় পাথর। এই পাথর স্পর্শ 
না করে যদি এই একস্থিতিতে আসে-_ঘদি টানাটানি থাকে, তবে পরি- 
পক্ষাবস্থা নয়, কিন্তু চমৎকার অবস্থা । যেমন একটা Shel জায়গা আছে, 
বাইরে এলে গরম লাগে। এর পর পরিপক্ক ডুবিয়া গেল। ডূবিয়া যাওয়ার 
পর যে ব্যবহার তা তুমি দেখেছ। কিন্তু দে যায় না খায় না দেখে না। 


প্রশ্ন ঃ এইত গোঁজামিল দিলে-খায় আবার খায় না, যায় আবার যায় 
না__একি রকম? 


মাঃ যখন ডুবে গেল- স্থিত হতে হবে। বাহির ভিতর এক হয়ে গেল। 
আমি খাচ্ছি তোমার মত, যাই তোমার মত। খায় আর খায় না বললে 
যদি বিরোধ থাকে তবে টুকরা জ্ঞানের ব্র্ষজ্ঞানী। বাঁধবে কোথায়? 
বাধলে খণ্ড হবে। তাই বলে কোন প্রশ্ন নাই। তবে কথা কি ঘুম আর 
সমাধি কার যে কোন অংশটা ধরা কঠিন। সোনা আর পিতল কতকটা 
এক রকমই। সোনা ধরলে যে তাই হয়ে যাবে। 


যিনি argi আছেন তিনি খুটিনাটি দেখেন কি করে? তোমার 
yee 
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অমর-বাণী 


দৃষ্টি আছে বলে তুমি বিরোধ দেখ। জ্ঞানী অজ্ঞানীর প্রশ্ন নাই। জ্ঞানী 
বললেও নিজকে একজায়গীয় দাড় করান হল। নিজেকে পাওয়া কি 
ভাবে ?_ সর্বাঙ্গীণ ভাবে। যা তুমি ছিলে, কথাটা পুরা! নয়_আছই, তুমি 
যা তার প্রকাশ হুওয়া। যে লাইনে যে ভাবে যে যা কিছু বলে। তোমরাও 
যেমন বল না, AH নাই চলে, চোখ নাই দেখে_-যদি কোন খানে কোন 
রকমে, আকারে প্রকারে, যার মধ্যে তার মধ্যে, IPA মধ্যে “নার মধ্যে 
বাধে তবে পূর্ণ নয়। যে যেখান হতে কথা৷ বলে এখানে ওঁরপই দেখায়, 
কারণ খান রয়েছে সময় রয়েছে। এ শরীর গোঁজামিল দেয় না, সত্যিই 
বলে, সব ঠিক যেখান হতে যে ঘা বলে। 


প্রশ্ন ঃ যে যা বলে সবই যদি ঠিক হয়, মনে কর কেহ বিশ্বনাথ দর্শনের 
নিমিত্ত দুৰ্গাবাড়ী গিয়ে বলে ‘এই বিশ্বনাথ” তাও কি ঠিক? 


মা £ কোন স্থান হতে বলতে Atal যায়, হ্যা এই বিশ্বনাথ। কেননা 
তখন তাই হয়ে যাবে। যতদিনের যেখানকার বিশ্বনাথ তারই প্রকাশ হবে। 
সবার মধ্যে সব যে। আবার এও বলা যেতে পারে__না এ দুর্গাবাড়ীঃ 
বিশ্বনাথ অস্ত্র । সব রকমই বলা যেতে পারে। 


প্রশ্ন £ শঙ্কর ত ব্ৰহ্মজ্ঞানী ছিলেন তবে তিনি কেন পূর্বপক্ষ নিরাশ করতে 
গেলেন, সকলের কথাই যদি ঠিক হয়? 


মাঃ যেখান হতে যা করবার প্রয়োজন হয় বাদ যায় না কিছু! গাছের 
আগাতে গাছের শিকড় আছে, কারণ বীজ আছেই সব জায়গায়_বিরোধ 
নাই। 
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বেদান্ত আর ভক্তি দুটো পৃথক বাদ; এ বলায়__ 


মাঃ বাদ যেখানে সেখানেই ত বাদ রইল। ভেদ অভেদের অস্ত 
যেখানে সে স্থানটা কেথায় ? কেহ কেহ বলেন রাধাকৃষ্ণতত্ব পাক্কা বেদান্ত 
রাধা ছাড়া কৃষ্ণ নাই, Se ছাড়া রাধা নাই__ছুইয়ে এক, একে দুই । 


প্রশ্ন £ নিত্যলীল! দুই মেনে বল্ছে। 
মা ঃ দুই মেনে বল্ছে সেও একেই-__-কেউ কেউ এটা নেয়। 


প্রশ্ন £ ধাম, লীলা, পরিকর-_এ সব কি? 


মাঃ তারা বলে এই লীলার মধ্যেও অদ্বৈত বাদ যার না। লীলার 
আবাদ রস, আর বেদান্তে ‘দুই’ এর কোন প্রশ্নই নাই। ভক্তিবাদীদের ছুই 
দেখা গেলেও তবুও একই । এঁ চশম| না পড়লে ধর! যায় না। এখান 
হইতে এঁরপই দেখায়। 


গুরু দীক্ষা দেবার সময় উপদেশ করলেন-_ বাঁধাক্কষের সেবাপৃজা কর। 
তুমি সেবক, দাস, তিনি প্রভু, এইভাবে সেবা করতে করতে সংস্কার আসিয়া 
পড়ে) এ ঠাকুর ঘর, শুদ্ধ পবিত্রভাবে রাখিতে হইবে ঠাকুরকে পূজা 
ভোগ নিবেদন করিতে হইবে, আরতি করিতে হুইবে ইত্যাদি । এই ERI 
করিতে করিতে বিচার আসে, আমার ঠাকুর কি এইটুকু মাত্র! তিনি কি 
মাত্র ঠাকুরঘরেই আছেন, তার বাইরে আর কোথায়ও কি নাই ? তার 
সেবাপুজা করিতে গেলে তার যে সব এটা এসে যায়। এ যেন সংক্রামক 
ব্যাধির মত। কে একজন বলিয়াছিল, আনন্দময়ী মার কাছে যাইও না, তার 
কাছে বসন্তের Germ আছে। (হাসি) একনিষ্ঠতার দরুণ ভিতর হইতে 
বিচার আসে” সে ভাবটা কর্ণের বাহিরে প্রকাশ। তারই আলে।ট! আসে, 
সেই শক্তিট! এসে যায়, তা’ই বিচার দিক্‌টা ফোটে। 
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(২) তারপর এমন হয়__পুজার বাসন মাজতে বসে দেখতে পেল 
ঠাকুর । শুয়ে থেকে শব্যার কাছে দাড়িয়ে ঠাকুর । দেখ ঠাকুর কিন্তু মনে 
রয়েছেন ঠাকুর ঘরে, আর ক্রমশঃ তাকে এখানে ওখানে দেখতে পাচ্ছে। 
পরে আর স্থান অস্থান নাই, যে দিক দৃষ্টি, গাছে ঠাকুর বনে আছেনঃ জলে 
দাড়িয়ে আছেন, পশুপাখীতে ঠাকুর দেখছে । এখনও কিন্তু ঠাকুরকে কাকে 
ফাঁকে দেখ্‌ ছে। 


(৩) এর পর ঠাকুর যে আর পিছনই ছাড়ে না, যেখানে যাও, ঠাকুর 
ACH সন্দেই__অনুভবেও | 


(৪) তার পর কি হয়__গাছের আকার প্রকার প্রকাশটাও। পূর্বে ছিল 
সব বস্তুর মধ্যেই ঠাকুর, এখন আর মধ্যে নয়__ঠাকুরই, ঠাকুর । গাছ, পাতা, 
জল, স্থল-_ঠ|কুরই ঠাকুর । তখন তার প্রকাশটা কি থাকে? __আকারে, 
প্রকারে, প্রকাশে যা’ কিছু ঠাকুরই, আর ত কিছু নয়। এমন হইতে পারে 
এই একটি অবস্থায়ই কেহ a শরীর কাটিয়ে যেতে পারে। 


৫) যবই যখন ঠাকুরই ঠাকুর-_এই যে দেহখানিও ঠাকুর_তিনিঃ এক 
mall এই অবস্থায় যেখানে ধ্যানস্থিত তখন হাত দিয়া আর সেবাপুজা 
হইতেছে না, একমাত্র তিনিই যে,-_-নিজে আর পৃথক্‌ নয়। বেদান্ত কি 
qqa? এক ব্রহ্ম দ্বিতীয় নাপ্তি । আবার সেই স্থান থেকেও কাহারও 
প্রভু দাস, তিনি পূর্ণ নিঞ্জে অংশ, আর সেই একাস্মা। যদি ব্রন্মকে বল! 
হয় ‘কৃষ্ণের অদ্দকান্তি_আপত্তি কি? অভিন্ন, অভেদই সব Col! R 
পেয়ে আবাঁর-_বল না, অবগাহন স্বান। 


(৬) এই পেয়ে আবার দেবা পুজা! করেন! সেবা পুজা! নিয়ে রইলেন 
তিনি প্রভু, আমি দাস৷ মহাবীর বলেছিল; আমি আৰ তিনি এক ৷ কিন্ত 
তিনি পূর্ণ আমি অংশ, তিনি প্রভু আমি দাস। এখানে পূর্ণ পেল, দাস পেল। 
এক আত্মম্বরূরপ যেখানে_“তিনি ay আমি দাস" নিয়ে যদি থাকে, 
আপত্তি কি? প্রথম ছিল রাস্তার, পাওয়ার দিকে। প্রকাঁশের-পর তিনি 
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সেবা কচ্ছেন। এই পেয়ে সেবাই সেবা_ একে মুক্তি বল, পরাভক্তি বল, 
যা” বল। 

আচার্য্য শিক্ষা দিচ্ছেন। তার জপ করলেও য|, ন! করলেও তা। বাবে 
কোথায়? বল্বে জগৎগুরু, আর দেখবে দোষ? 


প্রশ্ন £ যখন একত্ব বোধ হয়ে গেল, তখন আবার কিসের অভাব যে তাঁকে 
খণ্ড পুজা করতে হবে? 


মাঃ এখানে অভাব নাই। 
প্রশ্নঃ তবে এটা দেবা পূজাও নয় ? 


MP বল তা'ই। Fel আছে না, শুকদেব মুক্ত, তবে আবার 
ভাগবত শোনাতে গেলেন কেন? এর জবাব কি? যে অভাবে প্রথম সেবা 
পূজা ক'রে যাচ্ছিলেন সে অভাবের স্থান কোথায়? 


বেদাস্তী ‘cle cafe বিচার করে যাচ্ছে_সত্যই ত ফুলটা দেখছে, 
ছুদিন পরেই মাটি হয়ে যাচ্ছে। তবে ত সত্যই একমাত্র | পরিবর্তন ত 
পরিবর্তন হয়ে যাবেই। নামরপের দিক্‌ দিয়েও কেহ বল্বে__সর্বল|ম 
তোমার নাম, সর্ধরপ তোমার রপ। - এখানে ত নামরপট1ও সত্য। আবার 
বলবে, পরিণাম বন্ধ যেখানে সেখানে ত জগৎ। বিচার করতে কর্তে 
এক সত্তায় স্থিত হলেন। __একমাত্র সমুদ্রই, জলই, নিজকে আলাদা 
ক'রে দেখতে পাচ্ছেন। না È যে বলা হয়েছিল অবগাহন স্বান। 
বাইরে ভিতরে যদি কোথায়ও এক চুলও SFI থাকে তবে অবগাহন 
সামি হ'ল না। যেমন সিন্ধ হ’লে আর অঙ্কুর গজাবে না। fie হবার 
পর সুমি যা’ বানাও, কিন্তু সৃষ্টির বীজ আর নাই। এই সৃষ্টির বীজ 
যেখানে থাকবে না সেখানে যে আকার প্রকার সে তএই। দেখ ভক্তি দ্বারা 
বা বেদান্ত বিচার দ্বার! সেই জিনিষই ত হুইয়! গেল। এই হুইয়া যাওয়া কি 


aa হইয়া যাওয়া? তা” ত নয়। r3 আকার প্রকার প্রকাশ 
ত। . 
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যে যে পথে চল্বে তার ত একটা প্রকাশ থাকবেই, কিন্তু পাবে ত একটা 
জিনিষই, যা পেলে আর অমীমাংসায় থাকবে না। পাবে কি, আছেই ত_ 
নিত্য সত্য। উপলদ্ধি বা অনুভব aa আলাদা থাকে। কোন স্থানে এ 
কথাটা টিকে, কোন স্থানে টিকে alt al নিত্য, তাই বলা হয় আছেই। 
আবরণ বা পর্দা যেটা বল! হয় সেটা গতি। গতিটা পরিবর্তন হয়ে যায়, 
বদলে যায়। আবার বদলে যায় না__ব্যবহারের মধ্যে অব্যবহার। তার 
কাছে ছুই নাই__কে খায়, কাকে খায়? এ স্থিতিতে বাদ বিবাদ কোথায়? 
যদি বল! হর চলছে বলে সেই স্থানে থাকে নাকি বলছি, কাকে বল্ছি, 
সে কে? এটা যখন এসে গেল। এক জনাকে বুঝাতে গিয়ে বুঝতে পাঁর্লে, 
AIAG সে বুঝতে পাচ্ছে ন|। এটা বুঝতে পারলে বলে কি তুমি অজ্ঞান 
হয়ে গেলে? বুঝতে পারাটা আর বুঝতে ন! পারাটা দুইই পেলে। জগৎ- 
দৃষ্টিতে নিবদ্ধ থাকলে বন্ধ। কিন্তু ‘তৎ’ দৃষ্টিতে অজ্ঞানের জ্ঞান, জ্ঞানের 
জ্ঞান mad তোমার নিকট প্রকাশিত। -_েখানে জ্ঞান অজ্ঞানের 
আলা! প্রশ্ন উত্থাপিত হুইতে পারে all এখন এই aie দাওয়ার 
ব্যবহারগুলি তাহার নিকট অব্যবহারের ব্যবহার। এখানে পুজা থাকল, 
al থাকল আপত্তি কি? জানা অক্জানা সমগ্রটা তার ভিতরে এসে গেল 
কিনা । কিন্তু এই স্থানটি বুঝা কঠিন। কোনও একট! দিক্‌ বা স্থিতি 
বুঝতে ver স্থিতি অস্থিতির যেখানে প্রশ্ন নাই, অথচ অনবস্থা 
দোষ নাই। কিন্তু একটুও টান থাকলে আর হ’ল না। নকল বিক্রয় করে 
বড়লোক হতে পার। নকল কেনে কেন? তার মত বলে, এই চমৎকার 
কিন্ত ব্যবহারে গিয়ে ধর! পড়বে। তখন আবার আসলের খোঁজ পড়বে | 


_ যেখানে এক আত্মা পেল: একমাত্র হ'ল তখন আমার যে মৃত্তি তিনিই এ 
রূপেতে। সন্তাটা পেয়ে তখন এঁ রপেতে। আমার ঠাকুরই আত্মা: ব্রহ্ম 
দ্বিতীয় ARB যে ঠাকুর আমি পুজ! করেছিলাম। ডুব দিয়ে স্থান করার পর 
জলই এঁ আকারে ভক্তের দিকে প্রকে পেয়ে প্রকৃত সেবক হ' ল। ‘এই নয়, 
«এই নয়’ করে আর «এই তুমি’, ‘এই তুমি’ করে একই পেল। এদিক দিয়েও 
এই পাওয়া, & দিক দিয়েও এই পাওয়া ৷ যিনি শক্তির আশ্রয় faca যাবেন, 
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কি শিবের মৃত্তি নিয়ে যাবেন, পাবেন এক শক্তি, এক শিব। আর বেদাস্তের 
দিক দিয়ে এ বরফই জল, আকার নাই নিরাকার। আর আমার ঠাকুরই ব্রহ্ম 
যার যার রাস্তা, যে ভাবে যাওয়া। সমত্ব একত্ব আস্তে হবে, স্থিত হ'তে হবে। 
এর পর যদি বলে আমি মুক্তি বাদ দেই বা ঠাকুর পূজা বাদ দেই, তখন বাদ 
দিলেও কোনটা বাদ যায় না--বাদ অবাদের সেখানে স্থান নাই কিনা । 
কথা হ'তে পারে একই লাইনে যায় না কেন? তিনি অনস্তরূপে প্রকাশ-__ 
সেই ত। তখন আর কেন নাই। ঝগড়া রাস্তায়: কার সঙ্গে লড়বে? 
রাস্তায়ই লড়াই। 
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প্রশ্ন £ পূর্বজন্মের কথা মনে থাকে না কেন। 
মা £ অজ্ঞান, জ্ঞান নাই, আহৃত আছ বলে৷ 


প্রশ্নঃ আবরণই | হুর কেন? মৃত্যুর পরও মন থাকেই, কেননা সংস্কার 
থাকে মনে। আর সংস্কারগুলি যখন থেকেই যায়, আজকের কথ! কালকের 
কথা| মনে থাঁকে- জন্মান্তরের কথা ভুল হবে কেন? 


ম| £ ভুলের রাজ্যে এসে সব ভুল হয়ে যায় । এটা যে তুলেরই জায়গা! I 
প্রশ্ন £ঃ এতটা ভুল হয়ে যাবে, একটুও ত মনে থাক। 


মা £ তোমরাই ত বল, বুদ্ধ ৫০* জন্মের কথা বলেছেন। ছেলেবেলা! 
থেকে এখন পর্য্যন্ত তোমার যে বয়স হয়েছে_এই জন্মের এই সমস্ত কথা 
মনে করতে পার? প্রতি পলে তোমার মৃত্যু হচ্ছে তোমার জানা নেই_ 
এখন তোমার বাল্য নাই, শৈশব নাই, যৌবন নাই। ছোট ছেলে জন্মাবার 


পর হতেই আপনা আপনি দুধ খেতে লাগলো । আর খেতে আনন্দ, খেলে . 


পেট ভরে যায়-_এতে পূর্বজন্মের পুর! প্রমাণ দিচ্ছে। ছোট ছেলের খেয়ে 
যে এই আনন্দ-_আরাম হতো-_এখনও ত তাই হচ্ছে । কিন্তু কথা এই মনে 
থাকছে না। 


প্রশ্ন £ সংস্কার কেমন থাকে? 


ale অভ্যাস যোগ। ভগবানের FI চেষ্টা করে যাও, মৃত্যু সময় 
আপনা হতে স্মরণ এসে যাবে! জীব যে বদ্ধ; জগৎ-গতি। এই জীব 
জগতের মধ্যে যা প্রকাশ এক তারই প্রকাশ পলে পলে যে তোমার মৃত্যু 
হচ্ছে অর্থাৎ ব্রহ্মা, বিষ্ণু, শিবের যে প্রকাশ হচ্ছে এইরপে দেহাস্ত করে 
প্রমাণিত করছে_ুল জগতে যখন বিচরণ করছ তখন তুলতেই RA | 
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অমর-বাণী 


সংক্কার__যেমন মন্দির সংস্কার অর্থাৎ ঘা ছিল তারই প্রকাঁশ। আর এক 
কথা, তোমার মনে থাক্‌ বা না থাক্‌ সমস্তটারই একটা ছাপ থেকে যায় । 
একেই বলে সংস্কার । যার যোগ্যতা আছে; দেখতে পারলে দেখতে পাবে 
পূর্বজন্মের এই ছাপ বা সংস্কার । যে জ্ঞানী সে কত জন্মের সংস্কার দেখতে 
পারে। নিজের লক্ষ জন্মই বা দেখলে কিন্তু যেখানে অন্ুলেম বিলোম 
প্রকাশ সেখানে কি দেখবে ?' 


বিশ্ব ame গাছপাল। কীটপতঙ্গ যেখানে ঘা কিছু আছে তাদের জন্ম 
তোমারই জন্ম, তাদের মৃত্যু তোমারই মৃত্যু। যেখানে তোমার মধ্যে সব, 
সবের মধ্যে তুমি__এখাঁনে এক «HPS | 


যদি পাচ জন্ম দেখতে পার এখানে সংখ্য! YI তোমার পূর্বজন্মের 
history PS তোমার দেশ কাল গতির মধ্যে স্রেফ আপনার জন্মই দেখছ, 
কিন্তু বিশ্ব smite তোমার যে নানা গতি নান! স্থিতি রয়েছে তার ত প্রকাশ 
নেই, “নান!” তুমি যে দেখছ এই নানা মিটবে কি করে? নানার মধ্যে 
আপনাকে পেলে । কে ?__এঁ একমাত্র । যতক্ষণ এর প্রকাশ না হয় ততক্ষণ 
পৰ্য্যন্ত boundary রয়ে গিয়েছে | Boundary মানে অজ্ঞান, কাজেই ভুল | 


প্রশ্নঃ আপনি কি ঈশ্বরকোটিতে যাবার কথা বলছেন? 


মা £ ঈশ্বরকোটিতে যাওয়ার কথা হর না। যতক্ষণ আবরণ থাকে 
ততক্ষণ হয় না | ঈশ্বরকোটি কি সাধক কোটি এটার ভাগ করে তোমরা নাও। 


প্রশ্নঃ যে আত্মস্থিত তার ত জগৎ ভুল হবেই | 


মা £ ভুলের রাজ্যে তুল। যখন দেহ ব’ল তোমার আকারটাই হলো 
“দেওদেও'। দেও মানে অভাব আছে। অভাব যেখানে সেখানে ভ্রান্তি, 
অভ্ঞান। যেখানে ভ্রম আর অজ্ঞান সেখানে ত তুল থাকবেই। এর মধ্যে 
নিজেকে পাওয়ার দিকে যখন সাধনা কর, বা কৃপা পেয়ে যখন সাধনা হয় 
সাধনামাত্রেই কৃপ_তখন কত স্তর পার হয়ে দেখতে পাও আমি ত সমগ্ররপে। 
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আমি আছি তবেই না গাছপালা যত ইতি। যত রূপ রয়েছে সেত আমিই। 
যেখানে আমিই সেখানে আমার প্রকার প্রকাশ এই দেও দেওটা। এইরূপেই 
অনস্ত। এই দেহটার আকারেই অনন্তভাব, অনন্ত প্রকাশ । এই যে আর 
সব আকার রয়েছে সবই ত অনস্ত । তাহলে আমিও অনন্ত । তখন দেখতে 
পায় যতগুলি আকার প্রকার প্রকাশ রয়েছে সেটাও আমিই__নিতাই আছি। 
এত গেল আমি নিত্যই aie: এত গেল আমি নানারপে। আমি ত 
অনন্তরূপে* আর এই যে রূপ রয়েছে তাঁর অনস্তরূপ প্রকাঁশ। এই অনস্তগুলিও 
আমার মধ্যে অনন্ত প্রকার রয়েছে__আমিই সকল আঁকার এই সবের। যে 
আলাদা দ্রিকৃগুলি রয়েছে সেই সকলের দ্িকৃটাও আবার অনন্ত প্রকারে 
আমাতে। এই রকম প্রকাশ যখন প্রত্যক্ষ, --অনস্তের A যখন 
সমগ্রভাবে প্রকাশ হলে! তখন একের দিকৃটাও আসতে বাধ্যই। এক আর 
অনন্ত আলাদ1 কোথায় ? একের মধ্যে অনন্তঃ অনন্তের মধ্যে এক | 


ক!জেই তোমার ৫০০ জন্ম যে পেলে সংখ্যাবদ্ধ। আরও cei কত 
রইল । সেই সবের মধ্যে যখন পেলে অনন্তরূপে তুমি, আবার অনস্তরূপে 
ঠাকুর রয়েছে। এই যে অনন্ত আর অন্ত এই Syd] যার পূর্ণান্থীণভাবে 
প্রকাশ হবে, তখন অনস্তে BW, অন্তে GIG! এখন সাকার নিরাকারের 
সমাধান কর। দেখ একটা কথা, বাক্তিগত যেখানে আবরণ থাকে এটা না 
হলে খেলাটা চলে All যেখানে তৃলটা হবে এখানে আবরণ ঢাকা ন! 
দিয়ে নিলে খেলা হয় ন! ৷ EN এটা থাকা ASAE | এজন্য জগৎ_ 
সৃষ্টি aE | জীব মানে ত বঙ্গ, বন্দ মানেই আবরণ, সেখানেই ভুল যা জিজ্ঞাসা 
করলে। 


পূর্বাজন্ম যদি বল, একটা প্রকাশ হয়_আমি কখন ছিলাম না? 
পূর্ব পর ত তোমরা বলছ কালের মধ্যে সময় fra সেখানে ত কাল 
অকালের প্রশ্ন নাই, সেখানে ত দিনরাত পূর্ব পরের প্রশ্ন নাই যতক্ষণ কালের 
অধীন ততক্ষণ জন্ম ART | নইলে পুনর্জন্ম বলে কথা নেই। একটা আছে; 
পূর্বাজন্মের স্মৃতি আসবেই আসবে। কিন্ত আবার পূর্ব পর 1. আমি ত 
সদাই আছি। 
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প্রশ্ন 3 অদ্বৈত পথে চললে তার বিভূতি আসবে কি? 


মাঃ অদ্বৈত স্থিতি__দাঁধকের কথা যদি বল তবে অদ্বৈতের রাস্তার 
যে চলেছে সে বিভূতি এলেও নিবে ali আর সাকার সগুণ পথে যে 
চলেছে সে বিভূতি এলে ‘তৎ’ভাবে নিবে। সাধক মাত্রেই বিভূতি আসতে 
হবে, কেননা কর্মের ফল । বিভূতি মানে বিভুই নানা রূপের প্রকাশ ত। 
সেইজন্তই আসা স্বাভাবিক, আসবেই । সাধকের মধ্যে বিভূতি-আসা পাওয়াটা 
চাই না, কেননা সেখানে নিবদ্ধ হয়ে ATTA | 


অদ্বৈত পথের সাধক দ্বৈত নিবে না। সগুণ পথের সাধক অদ্বৈতটাও নিবে 
না, কিন্তু আগে চলতে চলতে বিভূতি কি তা বুঝে যাবে। নিগুণ যে বলে 
তার মধ্যেও কথা আছে। এরও প্রকাশ হয়ে Wer viz! এইজন্য সাকার 
কি, নিরাকার কি তার সমাধান হয়ে যাওয়া । যেখানে এক রকমের স্থিতি 
মাত্র নানাটা চলে গিয়েছে_ স্বয়ং প্রকাশ তা এখানে নয়। অদ্বৈত পথে 
চলতে চলতে বিবেক বৈরাগয ছারা এক আত্মার প্রকাশ চাই। আলাদা 
'আলাদা সব জালিয়ে এক হয়ে গেল, এখানে স্থিতি এসে গেল। কেউ কেউ 
হয়ত বলবে এই অদ্বৈত স্থিতি । জগৎ পরিবর্তন এর মধ্যে যে গতি, স্থিতি, 
নানা, এই সমস্তই চলে গিয়ে এক। এখানে নানা থাকেই না। এখানে 
এক ব্রহ্ম, এক আত্মা কে ?-_একে অদ্বৈত স্থিতি বলে। 


আর এক কথা- চিন্ময় নাম, aa ধাম, সবই চিন্ময় । আকার প্রকার 
প্রকাশ সবই চৈতন্যময়। অপ্রাকৃত আর কি! যেখানে পর পর নাই এরই 
একমাত্র _তীরই বিগ্রহ! Steere যে তোমার “নানা” এখানে সেইরূপ 
'নানা নেই। বিভূতি-_বিভ়, যা একমাত্র তিনিই স্বয়ং বিগ্রহ; তি_ তিনিই 
নানার মধ্যে বিভূতিরপে একমাত্র । যেগন জলে বরফ, বরফে জল। জল 
শা থাকলে বরফের আকার এল CH হতে? জলেতে বরফ হওয়ার ভাব 
যদি না থাকে তবে বরফ হয় কি প্রকারে? অতএব সমগ্র তাতে, তিনি 
সমগ্রতে_মেই যে সর্ব খব্দিং aH ates নিত্য সেবক, নিত্য দাস ৷ 
মানে অনিত্যতা নেই। আকার প্রকার রূপে ও। যিনি নিরাকারের 
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রাস্তায় যাবেন যদি তার এক অদ্বৈত-এখানে স্থিতি থাকলো আর লীলা- 
CRAB না পেলো তবে হলো না। দ্বৈত কি তাঁর সমাধান হলো না। এক 
এক দিকের কথা ত। কিন্তু সর্বাঙ্গীণ পেতে হবে। নিজেকে ফিরে পেতে 
হবে। গাছের একটি কলম পেলে, ওঁ কলম থেকে tte হলো । বিশাল 
ae তাঁরই মধ্যে নিবদ্ধ থাঁকলে।। কিন্তু ও গাছ হ'তেই আবার কলম 
পাওয়া যাবে, তখন নিজেকে ফিরে পাওয়া হলো! । উপমা সর্ধাঙ্গীণ হয় না, 
অনুকুল অন্ধ নিতে হয়। সবটার মধ্যেই যে সে এক আর একের WHS যে 
সব, যুগপৎ এই প্রকাশটা হয়ে আছেওঃ নাইও, আছেও না, নাইও না, কি 
রকম? বীজের মধ্যে দেখলে একটী বীজ গাছপালা বা অস্ত কোন আকার 
প্রকার কিছুই নাই, আবার গাছটি হলে! তার মধ্যে পাতা, ফুল, ফল, গাছ_ 
অনন্ত দিকৃ। যখন একটী. বীজ মাত্র তখন কিছুই নাই, কাজেই নাই। 
আবার যখন গাছ_তখন আছে। নাই যে ছিল না এটাও ত ঠিক। অতএব 
নাইও না, যেহেতু “ঘা” দেখা গেল এটা আছে। কি রকম ?-_অননস্তরূপে 
আর একরপে। আছেও নাঃ যেহেতু.নাঁই ছিল । ভাষা কোথায়? বল ন! 
সৎ, অসৎ, না সৎ, না অসৎ। যেখানে অদ্বৈত বল al অথবা নিজেকে 
নিয়ে নিজেই লীলা খেলাটা । এওঁ যে বলা হলো! সমস্তট! জলে এক হয়ে 
গেল, যেন তাকে খুঁজে পাওয়া যায় না। এক হয়ে যে গেল এখানে একটা 
orate আছে। স্বয়ং প্রকাশ ত নয়, চিন্ময় রাজাও আসে নাই। এখান 
হ’তে কখন যে উধিত হবে বলা যায় All | 


চিন্ময় যদি এসে যায় এখানে বিগ্রহ আসবে ‘তৎ’ হিসাবে। জগৎ 
দৃষ্টিতে যেটা ছিল দুঃখ সেটা চিন্ময়েতে হন বিরহ অর্থাৎ বিশেষ প্রকারে রহ | 
এই বিরহট| অনন্ত, নব নব প্রকাশ। ভগবানের কল্পনা মাত্রেতে সৃষ্টি | 
ৃষ্টিটা কি? তিনি স্বয়ং সেই। তবে আলাদা পর পর কেন? পর পর 
নয় __বিন্দুতে সিন্ধু রয়েছে কি করে? এক হয়ে যখন তিনিই বিগ্রহরূপে 
প্রকাশ হলেন__রাধারফ্-_এটা নিতাই আছে। কোথায়? _ৃন্দাবনে। 
যার হৃদয়গ্রদ্থি খুলে গিয়েছে তার একমাত্র বৃন্দাবনই, এই যে জিনিষটা তুমি 
লীলারপে পেলে এটা অনন্ত । এই অনস্তটা কোথায় হবে? জগতের যত 
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ইতি এটা কি বাদ দিয়ে? পরমহংসদেব বলেছেন মা নাচছে । বৈষ্ণব কে? 
ata বিষ্ণুদর্শন । জগতের boundary মোহ। এজন্য নানা শক্তি_এটা 
মোহ এটা ete! . এটা অপ্রাকৃত এট! তোমরা ভাগ করছো! । কিন্তু 
সমগ্রটাই তার লীলা | সমগ্রটার মধ্যে তাকে পাওয়া | অপ্রাক্কৃত পর পর 
নাই। Boundary’a মধ্যে যে থাকবে তার হৃদয়টা বৃন্দাবন হবে A | যখন 
পেলো একমাত্র বৃন্দাবন, একমাত্র শিব, একমাত্র অদ্বৈত ; তবেই হুলো৷ জগৎ 
amie তীর খেলা | এটা আর এট] নয়-_প্রকৃতিটাও তাঁরই। স্থিতি এসে 
গেলে diss আর অপ্রাকৃতঃ কোন কথা নেই। যেখানে একমাত্র চৈতস্গময় 
প্রকাশ হচ্ছে যেখানে কেহ অদ্বৈত স্থিতি নিয়ে গেল, কেহ লীলার প্রকাশটা 
নিল। তিনি বিগ্রহরপেতে, বিগ্রহরূপেতেও নয়। সমগ্র মানে সম অগ্র। 
সব অগ্রেই যে সমতা আছে সেটা যদি প্রকাশ না হয়, জগৎ দৃষ্টিতে 
দেখবে তবে অদ্বৈত নয়। আর যখন অছৈত নেবে, ফিরিয়ে পাওয়া 
কি? জগতে শোক তাপে যে আচ্ছন্ন ছিল __আচ্ছন মানে, আচ্ছাদন__ 
এটা চলে গিয়ে একমাত্র ‘তৎ’ । বিগ্রহ এসে গেলে সবটার মধ্যে-__গতিরূপেঃ 
স্থিতিরূপে একমাত্র সে। ASRA কে ? __সেই একমাত্র । এখানে দুঃখ 
কষ্ট কে দেবে? তোমার সমগ্র জিনিষটা একত্ব হয়ে যা আছে-_তার প্রকাশ 
হলো! | যে দুঃখে আজ দৃঃথিত ছিলে সেটা হলো তার বিরহ । জাগতিক 
দুঃখ অভাবে, আর ভগবানের oy বিরহ স্বভাবে। 


সে সাকার 134 নিয়ে চলছিল Eta কি হলো? প্রথমেতে তার নিজের 
মৃত্তিটকুই। তারপর চলতে চলতে কি হয়-_আঁমার ঠাকুর কি এইটুকুই ? 
রাম, Fe, শিব, দুর্গী__সবের মধ্যে আমারই ঠাকুর। আমার ঠাকুরই নানা 
রূপেঃ এর পরে সকলের মধ্যে আমার ঠাকুর। আমার ঠাকুরের মধ্যে 
সকলে । এই চলার মধ্যে বহু স্তর বহু স্থানে আছে। এক জায়গার কথা 
বলা হচ্ছে। প্রথমতঃ আমার ঠাকুরের মত আর কেউই aT! প্রথমে এটা 
না হলে নিষ্ঠা হয় না। ক্রমশঃ ঠাকুরের উপর যখন নিষ্ঠা আছ! বেড়ে যায় 
তখন আমার ঠাকুরই এঁ। ভক্তি শ্রদ্ধায় তাকে এত ছোট রাখতে দিতে 
চায় না। সাধকের দীনভাব, ভক্তিভাব বেড়ে চলে। চরমে ত সবের 
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মধ্যেই সে তীর মধ্যেই সব। একের মধ্যেই সেই বিগ্রহটিকে ফিরে পেলো | 
বীজের থেকে গাছ হলো! আবার গাছ থেকে সেই বীজটি ফিরে পেলে! | 


দেবো ভুত্বা দেবং যজেৎ। নিজকে পেয়ে স্বরূপ প্রকাশের পর এখন যদি 
সে ওঁ ঠাকুরের সেবা পূজা নিয়ে থাকে_নিজের পূজা নিজেই করে,: এ' তার 
লীলা | 


প্রশ্ন s কার লীলা. ? 


মা ঃ লীলা ত ভগবানের । লীলা! আবার কারও হয়? 
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মাঃ স্বপ্নে মন্ত্র পেলো__একজন দর্শন দিয়ে মন্ত্রটা দিয়ে গেল বা! মন্ত্রটাই 
দর্শন হলো । জাগবার পর মন্ত্রের  অন্থভূতিটাই শুধু রয়ে গেল।: অর্থাৎ 
জাঁগ্রতভাবেও এ ভাবটা রয়ে গেল। ফলে তার হলোঁ কি? নাঃ বহুদিনের 
সমস্ত! মীমাংদ! হয়ে গেল; Paw হয়ে গেল। এইভাবেই সে চলতে 
লাগলো! | দীক্ষা নেবার আর তার ইচ্ছাই নাই। এই অবস্থায়ও কি তার 
ভুলভাবে আবার দীক্ষা! গ্রহণের প্রয়োজন আছে? 


প্রশ্ন ঃ অধিকারী ভেদে প্রয়োজন অপ্রয়োজন। 


মা £ তাহলে সকলের জন্য সবটা! all আমি একজনাঁর কথা বলছি। 
নামটা নাই বল্লাম। সে বিরজাহোম করে সন্যাস নিল, we নিল। কিন্তু 
কোনও অনুভূতি হলো! না । নিতান্ত নিরাশ হয়ে শেষে দণ্ড ত্যাগ করলে] | 
নাস্তিকের মতই যেন হয়ে গেল। এতটা হুতাশ এসে গেল যে শরীর 
তোলবারও আর ইচ্ছা নাই। এই সময়ে হঠাৎ একদিন তার দর্শন হলো, 
অনুভূতি পেলো-__আমার মধ্যেই সব। নৈরাশ্ত চলে গেঁলো। সব দুঃখের 
অবসান হলো | 


পূর্বের এ ATH গহণ কর্মাদি বাদ দিয়ে যদি শেষের অনুভূতিটাই পায় 
তাহলে তার আর দীক্ষা গ্রহণের প্রয়োজন রইল কি? অবশ্য এ রকমও 
হয় যে স্বপ্নে মন্ত্র পেলো আবার দীক্ষাও নিল। 


এই শরীরের কাছে অনেকে এসে বলে__ফুমি বললে দীক্ষা নি। তুমি 
হ্যা বল তনিব, না বল ত নিব না। এই রকম বলে ত? __সব একরকম 
বলা হয় না। কাউকে হয়ত বলা হলো যতক্ষণ ভিতর থেকে না আসে 
ততক্ষণ আর দীক্ষা নিও as যা স্বপ্রে পেয়েছ এইটাই করে যাঁও। অপরকে 
হয়ত বলা হল-_আবার অন্তু কাহারে! নিকট হ'তে দীক্ষা নেও, যার প্রতি 
তোমার শ্রদ্ধা Sz | 
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প্রশ্ন ঃ দীক্ষাটা ত ART ব্যাপার, শুধু শব্দমাত্ত না। - আর স্বপ্নে যে 
দীক্ষাটা পেলো সেটাও স্থূল ইন্দরিয়াতীত সুন্মেরই ব্যাপার। তবে আবার 
স্থুলে দীক্ষা! গ্রহণের প্রয়োজন কি রইল ? 


মাঃ দীক্ষার ফলে বাইরে ভিতরে তখনই স্দুরণ হ্য়। তোমার ভিতরে 
সমগ্রটাই রয়েছে। শুধু প্রকাশের ow, বাহির ভিতর এক করবার -জন্, 
স্থলে হয়ত কেউ কৃপা করে গেল! দীক্ষা পেয়ে সাধনায় কেউ হয়ত সিদ্ধ 
হয়, কেউ বা কিছুই পেলো! নাঃ মরে গেল। এ 


তোমার শরীরে জাগতিক জাগরণের দিক থেকে বল! হয়_স্থুলেতে l 


দীক্ষা পেলে যেমন তৃপ্তি স্বপ্নেও যদি সেইরূপ পাঁয়। যদি প্রকাশ হয়. সেই 
তৃপ্থি_ _-আমার দীক্ষার আর প্রয়োজন নাই। তখন বাইরে পেলেও. যেমন 
কাজের হলো স্বপ্নে পেয়েও তেমন কাজই হলো। এক্ষেত্রে আর বাইরের 
দীক্ষার প্রয়োজন কেন? 


প্রশ্ন £ অর্থাৎ নিজে তৃপ্ত হলেই হলো! | 


মাঃ না, শুধু তৃপ্তি না। ভিতরে এমন ছোয়া থাকে তা থেকেই বুঝতে 
পারে _আমার আর দরকার নাই। এক্ষেত্রে যদি ইচ্ছা হয়, বিশেষ বাজি 
যদ্দি কেহ থাকে ত তাকে জ্রিজ্ঞাসা করেও বুঝে নিতে পারে। অবধ্ঠ ব্যক্তিটি 
এমন হওয়া চাই যে নিরপেক্ষ থাকে, যাহা খাঁটি তাই বলে। ব্যক্তি চিনে 
নেওয়াও কঠিন। সাধারণতঃ কোনও কোনও জায়গায় দেখা যায় বাইরে 
শোনা যায় বেশ Bg কিন্তু যিনি গ্রহীতা তিনি যদি একবার খাঁটি সোনা 


হয়ে ওঠেন তবে তিনিই সময়ে বুঝে নেবেন! 

যে শক্তি সঞ্চারিত হলে দীক্ষা সেই শক্তি সঞ্চারিত, হলেই হলো গুরু- 
শক্তির প্রকাশটা স্বপ্নেই হোক্‌ বা বাহেই aig! ভিতরে খাঁটি প্রকাশ হলে 
তখন আর বাইরের অভাব থাকে না। 
'. প্রশ্ন ঃ এর লক্ষণ কি? 
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মাঃ যার! ভিতরে পায়, ভিতরে পেয়েও হয়ত অভাব ছিল, পরে মিটে 
গেল। যেমন যেমন যোগাযোগ । যেমন কারো! প্রকাশটা ভিতরে ছিল না, 
হয়ে cit! আবার আস্তে আস্তে ভিতরে ফোটা, সেটাও সম্ভব। আবার 
হয়ত পাওয়া মাত্রই হলো না, দীর্ঘ জীবন গেলেও হলো না। আবার দেখ 
দীক্ষামাত্রই তার পরিবর্তন হয়ে গেল। দীক্ষার ফলটা প্রকাশ পেলো! । 
এ হ’লে ত কথাই নেই। যে ক্ষেত্রে দীর্ঘদিন যাচ্ছে প্রকাশ হচ্ছে না, সে 
ক্ষেত্রেও ভিতরে ক্রিয়া হয়েই যাচ্ছে। 


জপ aay সম্বন্ধে মা বলিতেছেন__্জপ করে অর্পণ করতে হয়। 
অর্পণ না করে যদি নিজের কাছেই রাখা হয়-__ভাল জিনিষটার বোধ না 
থাকায় তাঁর দারা সেই জিনিষটা নষ্ট হ’য়ে যাওয়ার আশঙ্কা থাকে। যেমন 
ছোট ছেলের কাছে বহুমূল্য aw থাকলে সে বুঝতে না পেরে ধনটি হয়ত 
ফেলে দিল। তবে নিজের কাছে রাখলেও কতকট। ফল হবে, রক্ষার ফলটা 
পূর্ণাঙ্গীণ ভাবে পাবে না । পাত্রের মধ্যে থাকলে যেমনটা হবে, তোমার 
কাছে থাকলে সম্পূর্ণ ফলটা পেলে যেমন হয়ঃ তা হলে। all এইজন্যই 
অর্পণ করে দেওয়া | 


ছেলে একটা জিনিষ পেলে মা’র কাছে এনে দেয়; সেত জানে না এ 
কিজিনিষ। ম! জিনিষটা দেখে বুঝেন-_-আরে, এত অমূল্য বস্ত। তাই 
তিনি তখন ছেলের হাত থেকে তুলে নিয়ে রেখে দেন। ছেলে যখন বড় 
হলো বুঝতে শিখলো, তখন বন্তটা আবার তাকে ফিরিয়ে দেন, বলে দেন_ 
তোর জিনিষটা আমি তুলে রেখেছিলাম! এখন নে। ' 


যখন অধিকারী হলো, এস্থলে না বুঝার দিকটা পূর্ণ হয়ে এসেছে। বয়স 
আর জ্ঞান হওয়ায় জানার দিক্‌ট! সম্পূর্ণভাবে প্রকাশিত হলো । অর্পণ 
করতে করতে আস্তে আস্তে প্রকাশ হ'তে লাগলো-_নাঁম নামী কি? আমি 
কে? নিজেকে পাওয়াটা কি? এট! যখন প্রকাশ হলো, জপে পরিপূর্ণতা 
এলো। কোন্‌ মুহূর্তে যে এটা হবে জানা যায় না, তাই করেই যাওয়া | 
অনন্ত সাধনা; অনস্ত AES, অনন্ত প্রকাশ, আবার অব্যক্ত; যে যে 
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লাইনে চলে যায় জপ করে। অনন্ত বললাম কেন? গাছের পাতা অনন্ত, 
আবার পাতার একটা সাধারণ আকার থাকলেও আকারের মধ্যে অনন্ত 
পরিবর্তন। এদিকেও অনস্ত। পরে অস্তে যখন প্রকাশ হবে তখনই অন্ত। 
আর তখনই অন্ত মাঝে বলে তার প্রকাশ। যেমন বীজটি ঠিকই আছে, 
শাখা প্রশাখা ঠিকই আছে, আবার সবটাই কিন্ত অনস্ত। এইরূপ সাধনার 
'দক্‌ দিয়া সবই অনস্ত। এই সংখ্যা জপ করতে করতে কোন্‌ মুহুর্তে আগুন 
জলে উঠবে । আগুনটা সব জায়গাতেই আছে, কেবল ঘসা, কোন্‌ মুহূর্তে 
ঠিক হবে জানা নাই। তাই উন্মুখ হয়ে থাকা । কোনও যোগী হয়ত 
বলতে পারে যে এত জপের পর প্রকাশ হবে। 


কাজেই জপ কর। এটাও মা*র নিকট রাখার মত অক্ষুপ্রভাবে রক্ষিত 
হবে। কোন্‌ মুহুর্তে প্রকাশ হবে__-একেতে অনন্ত, অনস্ততে এক। কখন 
যে জপের সংখ্যা পূর্ণ হবে? তখন কি পাবে? নাম নামী অভিন্ন পাবে। 
তোমার অর্পণ ঘা! সব কিছু ফিরে পাবে। 


প্রশ্ন: জপট! গুরুকে অর্পণ করে নিজের কাছে রাখলে কি সেটা নষ্ট 
হয়ে যাবে? 

মাঃ গুরু যদি অর্পণ না করবার আদেশ দেন তবে অর্পণ না হলেও 
সেটা গুরুর হাতেই রইল। তার আদেশ কিন! ? তিনি হয়ত নিজের 


কাছে রেখে পূর্ণ করতেন এখন শিল্পের কাছে রেখেই পূর্ণ করবেন। কোথায় 


রেখে পূর্ণ হবে তিনিই জানেন। 


আবার কিছুই কিন্তু একেবারে নষ্ট হয় নাঁ। অনবরত যতটা জপ করে 
গেলে একদিনে ফলটা ত পাঁবে। কিন্তু আবার নষ্টও হয়_যেমন ভুলচুক 


ন্যায় অন্তায়_কোনটাই বাদ দিলে চলবে না | 


দেখা যায় নিষ্ঠা নিয়ম জপতপ করে কিছুই হলো না। গভীর Crates 


সব ছেড়ে দিল। দুঃখের বেদনায় আহার নিদ্রা ত্যাগ করলো । এখানে 
উন্মুখত! এতটা হলো? করা ছেড়ে দিল, কিন্ত ধ্যানটা যদি কাহারও একমুখী 


হুলো৷-_তথনই প্ৰকাশ ৷ 
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প্রশ্ন £ মাঃ একটা প্রশ্ন করব? উত্তর কিন্তু আমি .যে ভাবে বুঝতে পারি 
সেই ভাবে দিতে হবে। = 
মাঃ বেশ ত; যদি এসে যায়। : 
প্রশ্নঃ জ্ঞান হইয়া গেলে আর কি স্থৃতি থাকে, আমি কোন কালে অজ্ঞান! 
ছিলাম? | i 
Ms যখন জ্ঞান হয়, হওয়ামাত্র নিত্যত্ব cert! @ যে, আলোর তলে 
অন্ধকারটা বলে কি করে? আলোতেই ত। অন্ধকারটা কি? কে? যে 
দিকের কথা। কিন্তু অন্ধকার বললে আলো! বুঝায় না আর আলো 
বললে অন্ধকার নয়_এ কথা নয় কিন্তু। AG nic 70 

একটা দিকের কথা- বাঃ, আমি কখন অজ্ঞানী ছিলাম ?-_পরিষ্ধার। 
এই যে ছিলাম, হলাম_এটাই ভুল। আছেই CaS হল সত্য ৷ 
অবিনাশী কখনও নাশ হয় নাই, হবেও না। আচ্ছা, বর্ণ পরিচয়ের পূর্বে 
অবস্থাটা স্মরণে আসে ত? অথবা IA., B.A. পড়ার সময় Matric 'পড়ার 
সময়ের ভাবটা মনে আম্তে পার কি? এই সবগুলিই যে আলাদা নয়, «সেই 
Al এ ্বয়ংপ্রকাশ কি না, এখন Gl এটাও সেটাও__এ কথা নয় কিন্তু | 
i একটা. সময় আসে যেমন স্ূর্য্যোদয়ের মত বাদল সরে গিয়ে প্রকাশ | 
যখন জ্ঞান হয়_আমি ত সদাই ‘যা’ ‘ত!’ । সমগ্রটা পরিফার হয় কি al, 
তাই কোন কালেই অজ্ঞানী নয়। কখন সৃষ্ট, কখন স্থিতি, কখন লয়? 
- কোন পার্থক্যের প্রশ্ন থাকে না । s: 


পুর্বে আলোচনা হওয়ার পর খানিকক্ষণ সকলেই চপচাপ বসিয়া 
আছেন। ভূপেন বলিল, মা কীর্তন করিব? : 


১১৮ 


CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


অমর-বাণী 


মা ঃ হ্যা, খালি বসে থাকার চাইতে একটা কিছু করা ভাল 1 
প্রশ্ন ঃ মন Col খালি থাকতে পারেনা মা? 


মা ঃ হরি কথা হরি চিন্তন ছাড়া থাকাই মনকে 'খালি রাখার কথা 
আর Cas বৃথা, ব্যথা। কারণ মন ত একেবারে খালি থাকে না, কিছুতে 
লেগে থাকবেই। : যা” তা“ লেগে থাকা তাই হয় বৃথা । সেই জন্তই বৃথা 
কথা ন! বলা | 


মনের ত একটা আশ্রয় চাই-ই। রি কারও না কারও কোলে। 
তাই নিরাশ্রয়ের গতিটাই ত তাকে দেওয়া চাই_ব্বয়ংই আশ্রয় যে ধরবাঁর 
জন্য । ‘সে’ই যে সকলে। সকল মানে কল রূপেতেও তিনি. অর্থা" 
স্বক্রিয়ার় যেখানে স্বক্রিয়ঃ প্রকাশের দিকে__জপ, ধ্যান, কীর্তন ইত্যাদি । 


মনটা ঘুরে ঘুরে বেড়িয়ে সে শান্তি পায় না। তিনি (মন) কুলে 
কুলে একুল, SHAT, ছুকুলে বেড়ান, ছোট্ট শিশু কিনা । যখন একুল ওকুল 
ছুকুল ভেসে যায়, তখনই ত ব্যস। এই যে. একুল ওকুল BETA 
বেড়ায়__খাগ্ চায়, পায় না। মনকে যে ety দিলে সে এক জায়গায় থাকে 
যদি সেই iT দেও, পুর্ণ ভোজন দেও, তখনই সে স্বয়ং পূর্ণ হয়ে 
পূর্ণ শিশু মায়ের কোলে । “মা? তেই বল, ম্যায় তেই বল, ‘মে-তেই বল_ 
1ভন্ন হলেও অভিন্ন, অভিন্ন হলেও fer! অর্থাৎ সমাহিত বা সমাধি যেখানে 
যা’ বল, সেই যে ত!’ তেই- রসন্বরূপ, হুখন্বরপ, আনন্দন্বরূপ যা” বল। 
P রূপে, স্ব’ এ আর কি। ; 


it Er * * 
প্রশ্ন £ মা, কিছু বলুন। 
মা ঃ বাবা, এখানে ত জান, এসে গেল ত এসে CAAT | 
ওর আমিই জিজ্ঞাসা করছি। আচ্ছা অদ্বৈত বোধ না হলে 


প্রমাণ হয় না, অথচ ইহা বোধের অতীত। তাহা হইলে এই অদ্বৈত তত্ব 
সিদ্ধ হয় কি করিয়া? ফলে ‘এ’ ত কল্পনার জিনিষ মাত্র | 
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মা £ মুস্কিল হচ্ছেঃ বক্তা যিনি বলছেন আচার্য্য, তাকে ত’ তোমার মধ্যে 
নিয়ে এলে | 

প্রশ্ন ঃ কিরকম? 

জনৈক £ আচ্ছা, আমি বল্ছি। ততক্ষণই. বল! যায়ঃ যতক্ষণ বৃত্তির 
মধ্যে থাকে_সুখথ দুঃখ যা’ ই কেন হউক all কিন্তু এই সুখট! যদি 
নিরাধার সুখ হয় তথন কি ?£-_প্রেম। 


মাঃ কর্মটা বলেছে কেন ?--সষ্টি করে বলে। কিন্তু যার সঙ্গে 
এমন টান হলে আর কর্ম সৃষ্টি করে না তা’কেই বলে প্রেম। সেটা প্রেম বলা 
হয়েছে কেন? যাঁর পরে আর সৃষ্টি; স্থিতি বা দুঃখের প্রশ্ন থাকে ন!। কাম 
সৃষ্টি করেঃ OPS মৌহ। তাই বলে ভগবৎ টান হলে. প্রেম, আর জাগতিক 
টান হলে কাম। পর অপর যেখানে নাই--তারপর আর রইল না--তা’ই 
প্রেম বল, জ্ঞান বল। : যেখানে গতির দিক শান্ত হ'য়ে গেল। 


প্রেম হ'তে স্বপ্রকাশ জিনিষটা আস্বে। জ্ঞান যেখানে স্বরূপ-্বয়ং 
যে প্রকাশ, এসে যাবে। প্রেম ভক্তিরসের দিকে যাঁও, প্রকাশটা কি? 
স্বরূপ প্রকাশ, এখানে ত আর প্রশ্ন থাকে না । তুমি হয়ত বল্‌বে, এই যে 
স্বয়ং প্রকাশ, এখান হ'তে বলে কি করে? অদ্বৈত তত্ব প্রকাশ করে কি করে? 


আচ্ছা, তুমি প্রফেসর, পাশ করেছ। তুমি সেটা কোন জায়গা থেকে 
বল? তুমি সবটাই কি বলতে পার-_এম-এ পাশের সবটা ? 


প্রশ্ন £ সবটা ত আর বলা যায় না, আংশিক প্রকাশ করতে পাঁরি। 


মাঃ MAG পারছ না। এই যে বইখান| পড়েছ, সমগ্রটা পড়েছ। 
ARE বলা হচ্ছে অন্যের মত-_যাকে বলছ তাঁকে সমগ্রটা বল্তে পাচ্ছ T 
কিন্তু কিছু লক্ষণ আছে য|’তে তোমার বিস্তার একটা দিক্‌ প্রকাশ পাচ্ছে। 
ব্ৰহ্মজ্ঞানীর বেলায় কল্পনার জিনিষটা পাচ্ছ ay | বুঝতে হবে সেটা স্বয়ং প্রকাশ, 
সেখানে ত বুদ্ধি বাক্য দারা প্রকাশ হতে পারে না | তার লক্ষণ ঘা” প্রকাশঃ 
তার মুখ থেকে যা” শুন্ছ, সবটা বুঝতে পাচ্ছ না, কিন্তু লক্ষণটা ধরতে পাচ্ছ। 
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স্বাভাবিক যে প্রকাশ আছে তার প্রকাশটা। 
যিনি প্রফেসর নন, 
বল্‌ছেন, একজন বিলাত হ'তে ফিরে এসে বর্ণনা করছেন, শ্রোতার একটা 
ধারণা হচ্ছে বটে, কিন্তু নিজে বিলাত না! যাওয়া পর্য্যন্ত ঠিক ঠিক বুঝা কঠিন। 
বুঝা না বুঝা ত জগতের কথা। কিন্তু যেখানে যা’ ‘তা’ সেখানে কি দিয়ে 
ধরবে? ; 


সেই জন্য একটা কথা হয়, 


প্রশ্নঃ তবে উপদেশ কি করে হবে? 


মা £ যতটুকু বুঝবে ততটুকু বল্বে, রাস্তার খবর কিনা; দিতে পারে। 
জলের উপরে রাখলে, ডুবে গেল? ভিতরে গিয়ে কি হল ? যিনি বাইরে 
. থেকে দেখছেন, তিনি বলবেন ডুবে গেল। যেমন খুব ধান লেগেছে 
দেখেও বল! হয়, ইনি জাগতিক ভাবে নেই। কারণ ধ্যান হলে যে লক্ষণ 
তাই বলছ। তাকে জিজ্ঞাসা করলে জগতের দিকের কথা, তিনি কিন্তু 
অন্তর্জগতের কথাটা বিশেষ করে বলছেন। তুমি লক্ষণটা পেলে, ভাষাটাও 
পেলে, কিন্তু তিনি কি পাচ্ছেন তা তুমি না খেলে পাবে না। সেদিকে 
বলবার যতটুকু' ততটুকু বলবেন--বাক্যের দ্বারা যতটুকু সম্ভব! কিন্তু যিনি 
ডুবে গেলেন, তিনি কিছু বললেন না । তাঁর নিকট কিছু নাই, তবে আর কি 
বলবেন? কিছু থাকলে কিছু বলতেন। 


প্রশ্ন £ রাস্তার কথা ত বলছেন। 


মাঃ তবে ত তুমি বলবে, যিনি বলছেন তিনি রাস্তায়। কিন্তু বাবা 
তিনি কিছু বলেন না, তিনি যা’ OPI তবে যে বলেন, এই বলাটা 
তোমাদের মত বলা নয়। তোমরা দেখছ বলছেন, তিনি কিন্তু কিছু বলেন 
All তোমার কাছে কিছু আছে বলে তুমি কিছু দেখছ। তিনি কারও 
বাড়ী যান না, খান না, চলেন না, বলেন না এটা সত্য কথা । I আছে 
ওঁ আছে। তিনি হয়ে গেলেও হুন নাঃ করলেও করেন নাঁ। যে বল্‌ছে, 
খায়, ঘলে, দেখে, শোনে, তাকে বল্তে দাও। কিছু নাই ত, কিছু কি 
করে? 
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A $ 
| ae 
{17800 শন 
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প্রশ্ন £ sare যে জানে সে ব্ৰহ্মই হয়ে যায়। তখন জানা wal কিছুই 
dice all তবে জানে কি? i 


মাঃ ওটা বাক্‌ বাণীর বিষয় নয়। একটা ব্যাপার কি বাবা, জানাটা যে 
বলেঃ নিজেকে জানা । তুমি এখন অজানাটা বোধ কর কিনা, এখানে ত 
জানা অজানার প্রশ্ন নাই। জানি কথাটা আসে না। জানি মানে জো 
হায়, সো হ্যায়_স্ব প্রকাশ। আমি জানি বললে আমি হুতে দ্বিতীয় 
থাকে। আর প্রকাশ যে সর্বদাই আছে, অপ্রকাশ ত নাই-ই, বাদল হুটান 
আর fel ঢাকা না com ফেলে, বাতি ত জল্ছেই। যিনি জানা না 
জানার মধ্যে তার দৃষ্টিতে জানা ন! জানা । যার কাছে দৃষ্টি সৃষ্টি বলেছে 
তার কাছেই যাওয়া আসা | তিনি ত যা ei’! 


শহর বইলা 
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এক 


এই বাণীটিতে যে সকল বিষয় আলোচিত হইয়াছে তন্মধ্যে (১ ধ্যানজ 


দর্শন ও ceo দর্শন, (২) ব্রন্মের নিরংশতা, (৩) স্বরপজ্ঞান ও ক্রম) : 


(8) মনোনাশ ও দেহে অবস্থান, (৫) জীবন্ুক্তি ও মনের আশ, (৬) স্বীকার 
ও অস্বীকারের পারে যাওয়া (1) স্বরপন্থের অভিনয় কি প্রকার, ও (v) 
মৌনতত্ব__এই কয়েকটি বিষয় বিশেষভাবে উল্লেখযোগ্য । বর্তমান প্রবন্ধে 
এই কয়েকটি তত্ব সম্বন্ধে মা'র উপদেশের Ti কি তাহা বুঝিবার চেষ্টা করা 
যাইতেছে। 


১ খ্যানজ দর্শন ও প্রকৃত দর্শন 
wa পরিভাষাতে দর্শনের দুইটি অবস্থা আছে--একটিতে ছোয়ামাত্র 
হয়; দ্বিতীয়টিতে স্থিতি হয়! যে দর্শনে স্থিতি হয় না তাহা প্রকৃত দর্শন 
নহে, ছোঁয়া অর্থাৎ আভাস ; সুতরাং ধ্যানজ দর্শন দর্শনের আভাস মাত্র 
আভাসের ছারা জীবনের ধারাতে পরিবর্তন সংঘটিত হয় নাঃ কিন্তু আনন্দ হয়ঃ 
অর্থাৎ বিষয়ের রস গ্রহণ হয়। প্রকৃত দর্শনের কথা ভাষা দ্বারা ব্যাখ্যা 
করা চলে নাঁ। ; 


পরিবর্তন কি? Conversion অর্থাৎ একটি অস্থায়ী অবস্থা হইতে 
অবস্থান্তর প্রাপ্তির ফলে স্থিতিভাঁবের আবির্ভাব। এ সম্বন্ধে বহ কথা 
বলিবার আছে। মা বলেন, পস্থিতিতে রস নাই ।” শাস্ত্র বলেন, সমাধির 
চারিটি অস্তরায়_লয়, বিক্ষেপ, কষায় ও সুখাস্বাদ বা রসাস্বাদ ( দ্রষ্টব্য_ 
বেদাস্তসার)। গোঁড়পাদ বলিয়াছেন (মাওুক্যকারিকা ২৪৪-৪৫ ) যে, লয় 
‘অবস্থায় চিত্তকে সম্বোধিত করা উচিত অর্থাৎ জাগাইয়া রাখা উচিত। 
তমোগুণের প্রাবল্যবশতঃ লয় অবস্থার উদয় হয়। ইহা এবটি মৃঢ় ভাব_- 
কতকট! নিদ্রার মতন। ‘ইহা তথবজ্ঞানের বিরোধী বলিয়া ইহাকে দুর 
করা উচ়েত। facet অবস্থাতে চিত্তকে শান্ত রাখিতে চেষ্টা করা উচিত। 
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চিত্তের বিক্ষেপের বহু কারণ আছে । পতঞ্জলি ঘোগন্ুত্রে (১৩০-৩১ ) এই 
সকল কারণের. মধ্যে কয়েকটির আলোচনা করিয়াছেন। এই সব কারণের 
প্রভাবে চিত্ত একাগ্র হইতে পারে না। রজোগুণের প্রাধান্তই বিক্ষেপের মূল 
কারণ জানিতে হুইবে-।- কষায় শব্দে কেহ মনে করেন ( যেমন শক্করাচার্য্য ) 


att, cee মোহ নামক দোষ । "আবার কেহ কেহু মনে করেন ( যেমন, 


মধুসুদন সরস্বতী ও সদানন্দ ) ভ্তন্ধ ভাব। চিত্তে কষায় অবস্থার উদয় হইলে 
বিজ্ঞান অথবা. বিবেক জ্ঞানের দ্বারা উহাকে: নিবৃত্ত করিবার চেষ্টা করিতে 
হইবে৷ ath গোঁড়পাঁদ বলিয়াছেন যে; চিত্ত যদি কোন প্রকারে শান্ত হয় 
তাহা: হইলে --উহাকে চালনা করা. উচিত নহে। সমাধিতে চিত্তের 
একাগ্রতার ফলে সুখ লাভ হয়, কিন্তু আচার্য্য বলিয়াছেন, “নাম্বাদয়েৎ সুখং 
wa” কওঁ অবস্থায় সুখের আস্বাদ গ্রহণ করা অনুচিত, কারণ wal ভোগের 
qafi প্রজ্ঞা ‘অবলম্বন পূর্বক সাধকের পক্ষে নিঃসঙ্গ থাকাই 
ase] এইরূপ করিতে পাঁরিলে চিত্ত নিশ্চল হইয়া, «্একীভূত” হয়ঃ 
অর্থাৎ fisat সত্তাতে স্থিতি লাভ করে। এইজন্য বসাম্বাদও স্থিতির 
fay ইহার পর আচার্য্য বলিয়াছেন, “যদা! ন লীয়তে চিত্তং ন চ বিক্ষিপ্যতে 
পুনঃ : অনিষ্বনমনাভাসং fee saws তদ!।” লয়, বিক্ষেপ, চলন 
ও আভাঁসন অথবা বিষয়াকারে প্রতিভাস__এইগুলি ন! থাকিলে চিতই ব্রন 
জানিতে হুইবে। চিত্তের এই নিরাভাস অথবা অনাভাস অবস্থাই নির্ধ্বিকল 
wil ইহার নাম foe অবস্থা। লঙ্কাবতার সুত্র we ইহাই 
বিহার বা বনভূমি । এই অবস্থায় বৈকল্পিক মনোবিজ্ঞান থাকে ন! । আচার্য্য 
গোঁড়পাঁদ ইহাকে অকথ্য উত্তম সুখ বলিয়া বর্ণনা! করিয়াছেন (কারিকা 
৩৪৭) 1 যে সুখাস্বাদ বা রসাম্বাদকে তিনি হেয় কোটিতে নিক্ষেপ 
করিয়াছেন উহ! সমাধির অন্তরায়, কারণ উহা! Rari উহা! ভোগের 
seis | মাও বলিয়াছেন, «স্থিতি হইলে বিষয়-রস এইভাবে এহণ করিতে 


পারিতে না”: 


-. দীর্ঘকাল অষ্টা্গের সহিত নিব্বকল্প সমাধির অভ্যাস হইতে যে নিঁপুণতা 
rs. Cire হয়: তাহার প্রভাবে অত্যন্ত তপ্ত লৌহ্থণ্ডে-ক্ষিপ্ত জলবিন্দুর 
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WA অথবা তৈলহীন দীপ কলিকার স্ঠায় প্রত্যগ্‌-অভিন্ন পরমাত্ম বস্তুতে 
' চিত্তহৃত্তির যে লয় হয় তাহা প্রকৃত লয় নহে। কিন্তু আলন্ত প্রযুক্ত চিত্ত 

Petras স্তায় বাহ্‌ বিষয় গ্রহণে উন্মুখ থাকে না ও ওঁ সময়ে প্রত্যগাত্থার 
দরূপের প্রকাশও হয় না। এ অবস্থায় একপ্রকার স্তব্ধ ভাবের স্তায় জাডা 
ভাবের উদয় হয়। উহাই প্রক্কত লয় এবং Sars সমাধির অন্তরায় | 


অখণ্ড বস্তু গ্রহণের জন্ত werte প্রবৃত্ত চিওবৃত্তি চিৎকে অবলন্বন না 
করিয়া যদি পুনরায় বাহ্য বিষয়ে গ্রহণের wy প্রবৃত্ত হয় তবে উহার নাম 
হয় বিক্ষেপ। adife তিন প্রকার-_বাহ্য,আত্যন্তর ও কেবল বাসনাত্মক। 
পুত্র, Tl, org, fe প্রভৃতি বিষয়ে যে অনুরক্ততা তাহার নাম 
বাহ রাগ। মনোময় কল্পনারাজ্য লইয়া খেলা করা আভ্যন্তর রাগের 
পরিচায়ক। তৃতীয় প্রকার রাগ বৃত্তিরপ নহে, 'সংস্কাররূপ মাত্র। বহু 
জন্মের অভ্যস্ত বাহু ও আভ্যন্তর রাগাঁদির অনুভব জনিত সংস্কারবশতঃ 
PTS চিত্ত অবণাদি দ্বার! অতি কষ্টে TEA হইলেও চৈতন্য গ্রহণ করিতে 
না পারাতে মধ্য অবস্থাতেই স্তব্বীভূত হইয়া যায়! যেমন কোন লোক 
রাজদর্শনের জগ্গ Rfs হুইয়া রাজমন্দিরে প্রবিষ্ট হইলেও দ্বারপাঁলের 
নিরোধব্শতঃ vigo হয় অর্থাৎ তাহার অগ্রগতি নিরুদ্ধ হইয়া যায়, ঠিক 
সেই প্রকার বাহ্‌ বিষয় ত্যাগ করিয়া অখণ্ড বস্তু গ্রহণে প্রবৃত্ত হইলেও রাগাঁদি 
সংস্কার উদুদ্ধ হইয়া চিত্তে a viyo অবস্থা উৎপাদন করে তাহার জন্য 
অখণ্ড বস্তুর গ্রহণ হয় না। ইহারই নাম কষায়। ইহা সমাধির বিদ্ন্বরূপ | 


হঠযোগিগণ বলেন, যোগের আরস্ত, ঘট পরিচয় ও নিষ্পত্তি এই 
চারিটি অবস্থার মধ্যে প্রথম অবস্থাতে কিঞ্চিৎ গ্রস্থিভেদ হইলেই আনন্দের 
অনুভব হুইয়া থাঁকে। দ্বিতীয় অবস্থায় গ্রস্থিভেদ আরও অধিক হয় বলিয়া 


আনন্দের wate অধিক অনুভুত হয়। ইহার নাম পরমানন্দ। ইহার 


পর তৃতীয় গ্রস্থিভেদ হইলে চিত্তানন্দের উদয় হয়। এই তিন প্রকার আনন্দ 
ত্যাগ করিয়া উর্ধে Cw হইতে হয়। এই সকল আনন্দে ক্রম আছে' কারণ 
এইগুলি পরিমিত।. তাই ইহাঁও এক" প্রকার বিষয়-রস।  ইহার- পর হয় 
সহজানন্দ। তাহা স্বাভাবিক আত্মজ্খ। তখন চিত্ত একীভূত হয়। ইহারই 
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নাম রাজযোগ। বিষয়-রস তখন থাকে a! ভোগের অতীত স্বরূপানন্দে 
স্থিতি হয় (দ্রষ্টব্য-_হঠযোগ প্রদীপিকা ৪1৬৯-৭৭ )। পতঙ্জলির উপদিষ্ট 
সম্প্রজ্ঞাত সমাধিতেও সানন্দ সমাধির অবস্থায় আনন্দের আন্বাদ পাঁওয়া যায়, 
কিন্তু তাহা অতিক্রম করিতে না পারিলে অন্মিতায় প্রতিষ্ঠা লাভ হয় না। 
তাহার পর ক্রমশঃ বিবেকখ্যাতির ফলে স্বরূপে স্থিতি হয়। প্রাচীন, বোদ্ধগণ 
বলিতেন কামে কলঙ্কিত জগতের কলুয-চিত্তকে সাধনা দ্বারা নিষ্কাম 
জ্যোতির্খয় রূপ-চিত্তে পরিণত করা যায়। রপ-চিত্তই ধ্যান-চিত্ত। এই 
ধ্যান-চিত্তে প্রথমে ধ্যানের অঙ্ররপে বিতর্ক, বিচার, প্রীতি, সুখ ও একাত্রত! 
থাকে। ক্রমশঃ এইগুলিকে অপসারণ করিতে পারিলে অস্তিম অবস্থায় শুধু 
একাগ্রতা মাত্রই থাকে। তখন একটিমাত্র অবলম্বনে চিত্ত নিশ্চল হয়। 
এইভাবে দেখিতে পাওয়া যায় afer অবস্থায় সুখ অর্থাৎ রসাস্বাদও ত্যাগ 
করিয়া উঠিতে হয়, নতুবা একত্ব লাভ হয় না। পঞ্চম ধ্যান-চিত্তে সুখ থাকে 
না। তখন উপেক্ষা থাকে এবং একাগ্রতা থাকে। একাগ্রতার পূর্ণাবস্থার 
নামই অপর্ণা | ইহাই পূর্ণ সমাধির অবস্থা । তখন চিত্ত জাগ্রৎ থাকে, কিন্তু 
বহিরিন্দিয় fifa হয়! বহিরিন্দ্রিয় আপন আপন আলম্বনের acer মিলিত 
হইলেও মনস্কারের অর্থাৎ মনোযোগের অভাবে স্পর্শ হয় না। ইহারই 
নাম একাগ্রতা । ইহাতে চিত্তের সমাধান হয় বলিয়া ইহা পদার্থের ঠিক ঠিক 
স্বভাব জানিতে পারে। এইভাবে প্রজ্ঞা উৎপন্ন হয় ও Gal দ্বারা তৃষ্ণা-ক্ষয় 
হুয়। .বৌদ্ধগণ স্পষ্টই বলেন যে রূপ-ধ্যানের নাম শমথ | ইহাতে চিত্ত শুদ্ধ, 


শক্তিশালী ও তীক্ষ হয়। রূপ, বেদনা, সংজ্ঞা, সংস্কার ও বিজ্ঞান যাহ! কিছু . 


ওঁ চিত্তে ভাসিয়া উঠে, তাহাকেই অনিত্য দুঃখময় ও শুন্তরূপে দর্শন করিতে 
হয়। ইহাই বিশুদ্ধ জ্ঞান। পরে উহ! হইতে চিত্তকে ফিরাইয়া নির্বাণ 
* লাগাইতে হয়। এতদূর পর্য্যন্ত চেষ্টা করিলে প্রকৃত শাস্তি কি তাহার স্বরূপ 
চিনিতে পাঁর| যায়! কিন্তু এই শাস্তাবস্থার প্রতিও তৃষ্ণা উৎপন্ন হইলে 
নির্বাণ-আলম্বন গ্রহণ হয় Al তখন এ wate ফলে রূপ-লোকে অর্থাৎ 
উচ্চ উচ্চ দেবলোকে দিব্য জন্ম লাভ হয় মাত্র। জুতরাং রসাম্বাদ যে 
এবাস্তই বর্জনীয় তাহাতে আর কোন সন্দেহ নাই। ' 
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এবার আমর! মা'র বাণীর তাৎপর্য্য কিছু কিছু বুঝিতে পারিব। তিনি 3 
স্পষ্টই বলিয়াছেন যে ধ্যানজ দর্শন প্রকৃত দর্শন 'নয়, উহা আভাসমাত্র বা 
স্পর্মমাত্র । যে সাধকের ধ্যানজ দর্শন হয় তাহাতে অংশ আছে, কিন্ত 
SCH অংশ নাই। সাধকের আংশিক ভাব আছে বলিয়! তাহার দর্শনও 
আংশিক বলিয়। বাধিত eq বস্তুতঃ ব্ৰহ্ম নিরংশ, ate! তাহার wine 
অথণ্- তাহাতে আংশিকতা নাই। তিনি পূর্ণ। পূর্ণের দর্শনও পূর্ণ! 
তাহারই নাম স্থিতি। অতএব স্থিতি-দর্শন, দর্শনল্স্থিতি। qa 
আংশিক দর্শন হয় না, তবে সাধক অপূর্ণ অবস্থাতে যে দর্শন লাভ করে 
তাহ প্রকৃত দর্শন নহে বলিয়া আভাস ।' ধ্যানে Gale উপলব্ধ হয়। উহা! 
ছারা জীবনের পরিবর্তন সংঘটিত হয় না, স্থিতিও হয় না। প্রকৃত দর্শন 
হুইলে নিজের ব্রন্ধস্বরূপে স্থিতি লাভ ea | 


২_ ব্রন্দের নিরংশতা 

aa নিরংশ-_তাহাতে অংশ নাই। সাধকের আংশিক ভাব আছে 
বলিয়! তাহার ব্রহ্মদর্শনকে আংশিক দর্শন বল! হয়। বস্তুত ব্রন্মের আংশিক 
দর্শন হয় না। বস্তু পূর্ণ, দর্শনও পূর্ণ, তাহাই স্থিতি। যতক্ষণ স্থিতি না 
হয় ততক্ষণ অংশাংশিভাব মান! হয়। মা বলেন, “যদি অংশ মান তৰে 
অংশ বলিতে পার; কিন্তু sem fe অংশ আছে? তোমার আংশিক ভাব 
আছে বলিয়া ম্পর্শ। কিন্তু তিনি yal তাই।” যতক্ষণ মন আছে 
ততক্ষণ মানা না মানার প্রশ্ন উঠে, ততক্ষণ অংশ কল্পনা করা চলে। কিন্তু 
মনের অতীত অখণ্ড স্বরূপে মানা না! মানার প্রশ্ন নাই। তাহাই পূর্ণ, তাহাই 
স্বভাব, তাহাই স্থিতি । সেখানে মন নাই, শক্তি নাই, অর্থাৎ তাহা হইতে 
পৃথকৃভাবে কিছুই নাই, কিন্তু অপৃথক ভাবে সবই আছে। বস্তুতঃ থাকা al 
থাকার, অথবা! JAS অপৃথকের কোন প্রসঙ্গই নাই। তাই সেখানে স্পর্ণ 
নাই। উহাই প্রকৃত নিধ্বিকল্প wit! eee দর্শন সেই মহাসত্যের 
বপ্রকাশ প্রকাশ মাত্র। হিন্দু ধর্শের বৈদিক ও তান্ত্রিক দর্শনে, Jè ei, 
সুফীদের CA mystica মধ্যে, সর্বত্রই এই দুইটি দৃষ্টি প্রচলিত আছে। 
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সমন্বয় স্থলে বলা যায় অধিকার ভেদে দুইটই সত্য । বৌঁদ্ধগণও প্রকারান্তরে 
এই বিভাগ স্বীকার করিয়াছেন। তবে ইহা অবশ্যই বলিতে হইবে যাবতীয় 
কল্পনার উপশমই সত্য প্রতিষ্ঠার সম্যক নিদর্শন | উহাই স্বরূপ লাভ। 


সংসার বহু প্রকার_দ্বৈত সংসার পশুর, অদ্বৈত সংসার শিবের | 
অবিষ্কাক্কত ভেদের উন্নীলনই দ্বৈত সংসার । Rett অভেদ গ্রহ্ণপূর্ববক 
অদ্বৈত সংসারের আবির্ভাব হয়। একই সময়ে অবিষ্ভা ও বিদ্যার উন্মেষ 
থাকিলে যে ভেদাভেদের gfe হয়_তাহা পরম শিবের সংসার । বলা 
বাহুল্য উহাও একপ্রকার সংসারই বলিতে হুইবে। ইহার পর যে অবস্থ! 
আছে তাহা সংসার-কলঙ্ক দ্বারা অস্পৃষ্ট_শুদ্ধ Gere বিশ্রামই এই অবস্থার 
wat! এই অবস্থার পারিভাষিক নাম বিন্দু। কেহ কেহ ইহাকে অনুত্তর 
ধাম বলিয়া বর্ণনা করেন। প্রকৃত প্রস্তাবে এইটি মহা বিশ্রান্তিপদ। তথাপি 
এখানে সংসার না থাঁকিলেও তিন প্রকারের সংসারেরই অনুসন্ধান কিঞ্চিৎ 
পরিমাণে রহিয়াছে। এইজন্য ইহারও অতীত একটি অবস্থা স্বীকার করা 
হয়। এটির নাম পরব্যোম অথবা মিফল মহাবিন্দু। চাঁরিটি আয়ায় 
অতিক্রম করিয়া পঞ্চম আম্নায়ে উহাতে স্থিতি লাভ হয়। সুষুপ্তি, স্বপ্ন, 
Bek, তুরীয় ও তুরীয়াতীত এই পাঁচটি দশার মধ্যে ভেদ সংসার, অভেদ 
সংসার, Fel সংসার, সংসার-বিশ্রান্তি ও সর্বাতীত মহাবিন্দু দশা eE | 
ঠিক সেই প্রকার পূর্কোক্ত ভেদ সংসার প্রভৃতি পাঁচটি দশাতে সুযুণ্তি আদি 
পাঁচটি দশা অন্তৰ্গত আছে জানিতে হইবে। এই পাঁচটি লইয়া যে ব্যাপক 
‘অখণ্ড স্বরূপ বিরাজমান তাহারই নাম পূর্ণত্ব। মাতৃকাচক্রবিবেকের চীকাঁতে 
পঞ্চম ম্বরপটিকে ‘পরমব্যোম’ নামে উল্লেখ করা হইয়াছে । বাতুলসিদ্ধ 
পদ্ধতির টাকাতে উহাকে ‘পরম আকাশ’ বলা হ্ইয়াছে। মোটকথা, পূৰ্ণত্বের 
মধ্যে সব কিছুরই অস্তাণিবেশ রহিয়াছে জানিতে হইবে। 


ORRA জ্ঞান ও ক্রম 
“মা বলিয়াছেন স্বরূপ জ্ঞানে ক্রম ও নানাত্ব নাই। ভ্রম কালগত ধৰ্ম্ম, 
TY প্রধানতঃ দেশগত ধৰ্ম্ম | Wat জ্ঞানে একভাব মাত্র বিদ্যমান, তাহাতে 
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পর পর ভাব নাই। তাই সেখানে ত্রিকাল ভেদ নাই। তাহা নিত্য 
বর্তমান ও স্বয়ং প্রকাশ। নানাত্ব নাই বলাতে বুঝিতে হুইবে__অনন্ত 
বৈচিত্য যা’ কিছু মানা হয় সবই সেখানে একে পর্য্যবসিত। যেন সব 
একেরই নানা রূপ মাত্র। তাই বাস্তবিক পক্ষে নানা অথবা আলাদা 
আলাদা বলিয়া তখন কিছুই থাকে না। তখন অনন্তরপে একই বিরাজ 
করিয়া থাকে। বাস্তবিক পক্ষে নানা নাই বলিয়! অর্থাৎ নানাত্বের ভাণ 
হয় না বলিয়া উহাকে একও বলা যায় না । শুধু আছে বলা চলে। কিন্ত 
গভীর ভাবে দেখিতে গেলে আছে বা নাই কিছুই বলা চলে না। জাগতিক 
ভাষায় সৎ বা অসৎ বলিতে যাহা বুঝায় উহা তাহার অতীত । উহাই 
নির্ব্বিকল্প পরমপদ। উদয়নাচার্ধ্য আত্মতত্ববিবেকে বলিয়াছেন, aw 
অদৈতমপি ন বিকল্লাতে” ইত্যাদি । সেখানে চরম বেদান্তের উপসংহার 
হয়। Gals ay ৷ 


Asaa যোগদর্শনের আচর্য্যগণ বলেন যে বিবেকজ জ্ঞানই পরিপূর্ণ | 


জ্ঞান। ইহা একই ক্ষণে GAT ভাবে ভূত, ভবিষ্যৎ ও বর্তমান সকল 
বিষয় অবলম্বন করিয়া প্রকাশিত হয়। এই মহাজ্ঞানে সব কিছুই প্রতি- 
ভাসমান হয়। এই জ্ঞানে ক্রম নাই। ইহা দ্বিতীয় উপদেষ্টা পুরুষের 
উপদেশ হইতে উৎপন্ন হয় না, নিজের প্রতিভা হইতে আপনা আপনি 
উদ্ভৃত হয়। একমাত্র এই জ্ঞানই সংসার সাগর হইতে উত্তীর্ণ হইবার উপায় 
বলিয়া ইহাকে তারক জ্ঞান বলা হয়। বাস্তবিক পক্ষে এই বিশুদ্ধ জ্ঞান 
কেহ কাহাকেও দিতে পারে না । ইহা শাস্ত্বাক্য ও গুরুবাক্যেরও অপেক্ষা 
রাখে না। ব্যাসদেব বলেন যে পর পর বহুক্ষর্ণের সমষ্টিকে ক্রম বলা হয়। 
বর্তমানই যখন একমাত্র ক্ষণ তখন বস্তুতঃ পর পর বহৃক্ষণের সম্ভাবনা কোথায়? 
ক্ষণের সমষ্টি বাস্তবিক না থাকিলেও sexe মানবের বুদ্ধিতে উহার প্রতীতি 
অঙ্গীকার করা যায় al এইজন্য যোগীর মতে কাল বাস্তব পদার্থ নহে, 
বৌদ্ধ পদার্থ মাত্র। কালের জ্ঞানেতেই ক্রমের প্রকাশ হয়। উহ্থাই ব্যবহারিক 
জগতের জ্ঞান। ক্ষণের জ্ঞান অপরিচ্ছি্ন সর্ব বিষয়ক জ্ঞান ; উহাতে ক্রম 
থাকিতেই পারে না। কাশ্রীরীয় শৈবআগমেও এই ক্রমহীন প্রতিভার কথা! 
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আছে,_দ্যা চৈষা প্রতিভা তত্তৎপদার্থ ক্রমরূষিতা। অক্রমানন্তচিদ্রূপঃ 
প্রমাতা স মহেশ্বরঃ॥৮ অভিনব গুপ্ত বলেন, পদার্থের ক্রমটি দেশ ও 
কালের বিচিত্র সন্নিবেশ হইতে উদ্ভৃত। ইহা ভগবানের yea রূপা 
দেশশক্তি ও রালশক্তি দ্বারা কল্পিত হুয়। দর্পণ যেমন প্রতিবিষ্ব দ্বারা রঞ্জিত 
হয় তন্রপ স্বচ্ছ প্রতিভাও এই ক্রমের দ্বার! রঞ্জিত বলিয়া মনে হয়। কিন্তু 
বাস্তবিক পক্ষে ্বপ্রকাশ-রূপ প্রতিভাতে ক্রম নাই৷ ইহা সর্বদাই অন্তর 
থাকে বলিয়া ইহাতে ভেদ থাকে না, এবং ইহা erari যাহাকে 
আমরা প্রমাণ বলি তাহা বহিমুখ প্রকাশরূপী বিজ্ঞান মাত্র । প্রতিভা স্বপ্রকাশ 
বলিয়! প্রমাণের অপেক্ষ। রাখে না। অর্থাৎ উহা প্রমাণের অধীন নহে। 


ত্রিপুরা রহস্তের জ্ঞানথণ্ডেও প্রতিভার আলোচন! আছে। ইহাই 
Afa মহাশক্তি শ্রীমাতার পরমরূপ-_ইছাতে সমস্ত জগৎ WATE প্রতিবিন্বের 
ন্যায় উৎপন্ন, অবস্থিত এবং লীনরূপে বিদ্যমান রহিয়াছে। অজ্ঞানীর নিকট 


ইহা জগদাকারে ভাসে ও যোগীর নিকট নিধ্বিকল্প আত্মঙ্গরূপে ভাসে। 


তাহাতে TI দ্বৈতভাব থাকে না__দেহ প্রভৃতি দৃশ্যের আভাসমাত্রও চিৎস্বরপ 
আত্মাতে থাকে না। উহাতে একমাত্র অহং অখণ্ড ও অয় দ্রষ্টারপে 
বিরাজ করে। উহা! ক্রমহীন মহাজ্ঞান। 


বুদ্ধদেব যখন সম্যক সংবোধি লাভ করিয়াছিলেন তখন এই ক্রমহীন 
মভাজ্রানই প্রাপ্ত হইয়াছিলেন। একটু একটু করিয়া খণ্ড খণ্ড ভাবে এই জ্ঞান 
আবিভূতি হয় না। যখন প্রকাশ হয় তখন একসঙ্দে অখণ্ড পূর্ণ জ্ঞানেরই 
প্রকাশ হয়। জৈনদের আগমেও এই ক্রমহীন কেবল জ্ঞান, কেবল দর্শনের 


বিস্তারিত আলোচনা আছে। 


সুতরাং মা যে স্বরপজ্ঞানে ক্রম নাই বলিয়াছেন তাহা সহজেই 
বুঝিতে পারা যায়। তিনি স্পষ্টই বলিয়াছেন মন থাকা পর্য্যন্ত অনন্ত অনুভব 
থাঁকে। ধ্যানাদি অবস্থায় আপন আপন অধিকার অনুসারে হৃদয়-দর্পণে 
ইহাই ফুটিয়া বাহির হয়। এই প্রকাশের মধ্যে ক্রম আছে, কারণ 


F À ইহার মূলে মনের ক্রিয়া রহিয়াছে। কিন্ত স্বয়ং প্রকাশ অবস্থায় উহা থাকে al | 
১১ | j 
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শৈব পরমার্থপারে আছে, ভগবানের অনুগ্রহ শক্তি অত্যন্ত তীব্র 

ভাবে সঞ্চারিত হইলে অর্থাৎ পণ্ড বা জীবের হৃদয় কমলে এ শক্তি অবতীর্ণ 

হইলে সদ্গুরুর Aye হইতে পরমার্থ Wt প্রাপ্ত হওয়ার সঙ্গে সঙ্গে frag 
লাভ হইয়| থাকে। তখন কোন বাধাই থাকে না। শ্রীক্লতন্ত্রে আছে-_ 


হেলয়া করীড়য়া বাপি আদরাদ্বাপি তত্ববিং | 
II সম্পাতরেৎ দৃষ্টিং স মুক্তত্তৎক্ষণাৎ প্রিয়ে ॥ 


qA শক্তি হৃদয়কে বিদ্ধ করিলে মহাঁজানের রহন্ত হঠাৎ অর্থাৎ 
STF ভাবে হৃদয়কে আক্রমণ করে, যাহার প্রভাবে সাধক ক্ষণমাত্রে 
পরমেশ্বর ভাব প্রাপ্ত হইয়া থাকে। 


৪-_-মনোনাশ ও দেহাবস্থান 
মা বলেন মনের নাশ হইলেও শরীর .থাকিতে পারে। দেহ ত 
জ্ঞানের বাধক নয়। Hines অথবা জীবন্মুক্ত পুরুষ দেহে থাকিয়াই 
উপদেশ দিয়া থাকেন। তাহাদের যন নাই, ত্রিপুটা নাই, তাই তাহারা. 
জ্ঞান দিয়া জীবকে উদ্ধার করিতে পারেন। আবার এমন স্থানও আছে 
যেখানে দেহ থাকা না থাকার প্রশ্নই উঠে না। 


তত্বশুদ্ধিকার আচার্য্য জ্ঞানখন বলেন যে ব্রক্ষভাবের সাক্ষাৎকার 
হইলে কেহ বিদ্যাগুরু হইতে পারে না। কারণ ব্রহ্ম -অপরোক্ষ একরস। 
উহাতে পরোক্ষজ্ঞান ভ্রান্তি মান্র। ত্রীস্তপুরুষ তত্বভ্ঞানের উপদেশ দিতে 
পারে না । উপাসনা দারা সোপাধিক ব্রন্মের সাক্ষাৎকার করিয়া ব্রহ্গবিষ্তার 
উপদেষ্টা গুরুর আসনে উপবেশন করা যায় না। শব্দ প্রমাণ হইতে উদ্ভৃত 
অপরোক্ষ জ্ঞান প্রাপ্ত হইলে তবেই আচার্য্য গুরুর স্থান অধিকার করা 
যায় ; প্রমাণের দ্বার! বস্ততত্ব সাক্ষাৎকার করিলে তাহাতে অজ্ঞান থাকিতে 
পারে না । অজ্ঞান দ্ধ হয়। তবে কিছুকাল উহ! দগ্ধ পটের হ্যায় বন্ধের 
আকারে ভাসমান হয়। Baie উহার কার্য দগ্ধ হইলে কার্য্যকরণকে 
Tae দেখিতে পাওয়া যায়; আত্মরপে দর্শন করা হয় না। এইজন্ত 
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qafa জন্ত জাগ্রৎ, স্বপ্ন ও তুযুণ্তি অবস্থার সমন্ধ জ্ঞানীর হয় না | তাই 
যিনি বিদ্বান্‌ ও যুক্ত একমাত্র তিনিই আচাৰ্য্য হইতে পারেন। যদিও তাহাকে 
জীবন্মুক্ত বল! হয় তথাপি তিনি যে জীব নহেন তাহা নিশ্চিত। ‘জীব’ শব্দ 
এখানে দগ্ধ ACT TA ALS হইয়াছে জানিতে হইবে। 


৫ জীবন্ম,ক্তি ও মনের আঁশ 

কেহ কেহ বলেন, জীবন্মুক্তদিগেরও পূর্ণভাবে মনোনাশ হয় না। 
যতক্ষণ দেহ থাকে ততক্ষণ মনের একটু আশ তাহার সন্দে লাগিয়াই থাকে। 
এইটুকু না থাকিলে ইহাদের মতে দেহ থাকিতে পারিত না, দেহপাত হইয়া 
যাইত। ‘teary এইটি অবিষ্ভা লেশ সংক্রান্ত প্রশ্ন। এই অবিদ্ধা 
লেশকেই মা প্রকারান্তরে মনের আশ বলিয়াছেন। মা বলেন, মনের আশ 
অবস্থাবিশেষে থাকে ইহ! সত্য, কিন্তু এমন অবস্থাও আছে যেখানে তাহা 
থাকে না; অথবা থাকা না থাকার প্রশ্নই উঠে না। তীব্র জ্ঞানে আশও 
দগ্ধ eal যাঁয়। 


এ সম্বন্ধে ricer আচার্ধ্যগণের মধ্যেও নানা প্রকার উক্তি qe- 
গোচর হয়। আচার্য্য শঙ্করের মতে জীবন্মুক্তিতে প্রারদ্ধ থাকে । জীবন্মুক্ত 
সিদ্ধাবস্থাঃ সাধক অবস্থা নহে । কারণ জ্ঞান পূর্ণ হুইয়া গেলে যে অবস্থাকে 


আঁধক অবস্থা বল! চলে না। আচার্য্য জ্ঞানঘন বলেন, প্রারন্ধ কর্ম 


বেগক্ষয় ন! হওয়া পর্য্যন্ত থাকে। সংস্কারবশতঃ অথবা অজ্ঞানের লেশ- 
বশতঃ দেহ ইন্দিয়াদির প্রতিভাস হয়। মণ্ডন মিশ্র শঙ্কর মত স্বীকার করেন 
all সাধারণতঃ বল! হয়ঃ শর অথবা বাণ একবার হস্ত হুইতে মুক্ত 


‘হইলে তাহাকে আর রোধ করা যায় না। কিন্তু শর ত্যাগের পূর্বে 


প্রয়োজন হইলে শরকে নিরুদ্ধ রাখা যায়। প্রারন্ধ কর্ম মুক্তশরের স্তায়। 
একমাত্র ভোগ ভিন্ন উহাকে কাটাইবার উপায় নাই। মণ্ডন বলেন যে মুক্ত 
শরকেও রোধ করা যায় যদি মধ্যে প্রাচীর উঠান যায়, অথবা অন্ত 
শর প্রয়োগ করা যায়। তাহার মতে স্থিতপ্রজ্ঞ পুরুষ সাধক কোটির অন্তর্গত, 
সিদ্ধ শ্রেণীর অন্তর্গত নহে। জীবনুক্তের দেহপাত হইলে সগ্োমুক্তি হয়, 
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SEK নহে। সেইজন্ত মৃত্যু না হওয়া পর্য্যন্ত অবিস্তা-সংস্কার থাকে। 
তৰে তাহাতে আর ভোগ 'বা বন্ধন ঘটে না। প্রারন্ধ স্বফল দান করে; 
সত্যজ্ঞানকে নাশ করে না। জ্ঞান হইতে সঞ্চিত ও অনাগত উনি 
ও মুক্তি হয়। প্রারন্ধ থাকিলেও ক্ষতি নাই। THe মুনি বলেন 
বাস্তবিক Faye বলিয়া কোন অবস্থা নাই। উহা অর্থবাদ ata 
সাধকের উৎসাহ বৃদ্ধির জন্ত জীবনুক্তির উপদেশ দেওয়া হয়। বেদাস্ত 
পরিভাষাকারের মতে জীব্মুক্তি হুক্তিই নয়। কারণ মুক্তির কারণ বিদ্যা ওঁ 
স্থানে পূর্ণ নহে। সাধন সমাপ্ত হইয়াছে ও মুক্তি আসন্ন, Gaye অবস্থাকে 
মুক্তি বলা হয়। বেদান্তীদের মধ্যে কাহারও কাহারও এমন মতও আছে 
যে জীবন্ুক্তের কোন কর্ম নাই, এমন কি প্রারন্ধও নাই। জীবন্ুক্তি 
সিদ্ধাবস্থা। ei থাকিলে উহাকে সাধন অবস্থা বলিয়া মনে করা যাইতে 
পারে। 


৬_ স্বীকার অন্বীকারের পারে যাওয়া 

মা বলেন, ধ্যান ধারণাদি সাধন মানার আবশ্যকতা হয় স্বীকার- 
অস্বীকার আছে বলিয়া । কেহ কিছু মানে, কিছু মানে না। অপর কেহ 
Sut অন্ত কিছু মানে, কিন্তু সেও আবার অপর কিছু মানে না। এই মানা ও 
শা মানা . রূপ yee পৃথক্‌ দৃষ্টিকোণ আছে বলিয়। ধ্যান-ধারণাদ্ির 
আবশ্তকতার প্রশ্ন উঠে। যাহার যে প্রকার প্রক্কতি__সংস্কার, রুচি, শিক্ষা, 
যোগ্যতা প্রভৃতি বর্তমান সে তদনুরপ ভাবেই সত্যকে স্বীকার করে, 
বিপরীত ভাবে স্বীকার করিতে পারে না। কারণ তাহার ত ব্যাপক দৃষ্টি 
নাই। এই সব লোকের দৃষ্টিও পরিচ্ছির, বিশ্বাসও পরিচ্ছিন। ইহাই 
অধিকারভেদের মূল কারণ। ইহার একমাত্র মূল সর্বত্র মনের প্রভাব। 
যতক্ষণ মন আছে, ততক্ষণ এই tele ভাব অনিবার্ধ্য। কিন্তু সাধনার 
প্রকৃত উদ্দেশ্য, এই গভীর বন্ধন ভগ্ন করিয়া নির্শল সত্যের মুক্ত আকাশে 
বিচরণ করা অথবা স্থিতি নেওয়া । সকল সাধকেরই ইহা চরম লক্ষ্য। 
সেখানে আর মানা না মানার প্রশ্ন উঠে না। পূর্ণ সত্য স্বয়ং-প্রকাশরূপে 
প্রতিভাত হয়। মা'র ভাষাতে ইহারই নাম স্বীকার-অন্বীকারের পারে Thea! | 
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৭_ স্বরূপস্থ পুরুষের অভিনয় কি প্রকার 

.কেহু কেহ মনে করেন__আত্মজ্ঞানের ফলে স্বরূপস্থিতি লাভ হইলে 
মনের সঙ্গে সম্পর্ক থাকে না । তাই সে স্থলে ব্যবহার চলে না। TAIZ 
পুরুষকে ব্যবহার ভূমিতে আসিতে হইলে একটু নামিতে হয়, অর্থাৎ স্বরূপ 
afd হুইয়াও তখন মনের সাহায্যে প্রয়োজনাহুরপ বা ইচ্ছান্ুরপ ভাব 
গ্রহণ করিয়া ব্যবহার করিতে Sal মা বলেনঃ আত্মন্বরূপে স্থিতি হইলে 
নাম| উঠার কোন প্রশ্নই থাকে না ; কারণ আত্মা বা ব্রহ্ম এক ও অদ্বিতীয় 
তখন একমাত্র নিজেকে লইয়াই নিজের খেলা চলে। দ্বিতীয় থাকে না 
বলিয়া ব্যবহার থাকে না। তবে এমন অবস্থাও আছে যেখানে মন থাকে, 
অর্থাৎ দ্বিতীয় অস্তিত্ব থাকে । আত্মা তাহাদের সান্নিধ্য ছাড়িয়া সমাধিস্থ হয়, 
পরে afte হইয়া sax মনকে গ্রহণ করিয়! জগৎকে দেখিতে পায়। ইহা 
কিন্তু প্রকৃত স্থিতির কথা নহে। 


৭ (ক)__সংশয় ও আলোচন! 

দুইটি অবস্থা আছে_একটি সন্দেহযুক্ত আর একটি সন্দেহহীন। দ্বিতীয় 
অবস্থাতে “ete নাই সমাধানও নাই। প্রথম অবস্থাতে দৃষ্টিতে পরদা 
আছে বলিয়া সন্দেহ উঠে। সন্দেহ লইয়াই আলোচনা আরস্ত 'করিতে হয়, 
এবং আলোচনা করিতে করিতে হঠাৎ পরদা সরিয়া যায়। তখন প্রকৃত 
দৃষ্টি খোলে। ইহাই জ্ঞান-দৃষ্টি। ইহা দ্বার! সন্দেহ way হয়। ইহা 
বাস্তবিক পক্ষে দৃষ্টি নহে, কারণ দৃশ্ঠ ও দৃষ্টি তখন Gel হইতে পৃথক. থাকে 
Tl তবুও ইহাকে দৃষ্টি বলা হয়। তাই মা ইহার নাম দিয়াছেন “দৃষ্টিহীন 
ye? | তিনি স্পষ্টই বলিয়াছেন, «এ অবস্থায় আলাদা দৃষ্টির স্থান কোথায়?” 
সন্দেহকারী অবশ্য আলাদা দৃষ্টি নিয়াই প্রশ্ন করিবে। ইহা স্বাভাবিক, এবং 
ইহার সার্থকতাও আছে। কিন্তু যিনি উত্তর দিতেছেন সেখানে আলাদা 
দৃষ্টির অস্তিত্বই নাই। অজ্ঞান দৃষ্টিতে দৃষ্টির ace পৃথকৃ ভাবে সৃষ্টি ভাসে। 
কারণ তখন জ্ঞান ও জ্ঞেয় আলাদা! । জ্ঞান দৃষ্টিতে দৃষ্টি ও সৃষ্টি অভিন্ন বলিয়া 
পৃথক্‌ কিছু থাকে না। জ্ঞান ও জ্ঞেয় তখন অভিন্ন। ইহারই নাম সংশয়হীন 
অবস্থা, যাহার কথা শাস্ত্রে হদয়গ্রস্থিভেদ বলিয়া বর্ণনা Fal হইয়াছে। 
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feats হৃদয়্রস্থিশ্থিগত্তে সর্বসংশয়াঃ 
ক্ষীয়স্তে চান্ত কৰ্ম্মাণি তস্মিন্‌ দৃষ্টে পরাবরে ॥ 


তথাপি এই প্রশ্নোত্তরের রূপ আলোচনার উপকারিতা আছে। একদিন 
ইহার প্রভাবে জ্ঞানদৃষ্টির আবরণ সরিয় যাইতে পারে। 


এই যে জ্ঞান ও carat অভিন্নতার কথা বলা হুইল ইহাই Cosmic 
sense ql জ্ঞানদৃষ্টির Aitaa Edward Carpenter বলিয়াছেন 
“The Perception seems to be one in which all the senses unite 
into one sense, in which you become the object” অর্থাৎ তখন 
বিভিন্ন জ্ঞানের ধারা মিলিত হইয়া একটি জ্ঞানশক্তি রূপে পরিণত হয় এবং 
জ্ঞাতা ও cay তাহার সঙ্গে সম্মিলিত হইয়া এক হুইয়া প্রকাশিত হয়। তখন 
জ্ঞাতা যেন স্বয়ংই জ্ঞেয় হইয়া যায়_জ্ঞেয় যেন আর আলাদা! থাকে না। 
পতগ্রলি “অর্থমা্রনির্ভাস, বলিয়া এই wes বুঝাইতে চেষ্টা করিয়াছেন। 
ক্ীঅরবিন্দের knowledge by identity কতকটা অদ্বৈত জ্ঞানেরই EON 
FCF | 


৮-_মৌনতন্ব 


মনের গতি ছুইদ্রিকে হয়_বহির্যুখে বিষয়ের দিকে অথবা অন্তযু'খে 


ভগবানের দিকে চালনা করিতে প্রবৃত্ত হইলে মৌনাবলম্বন তাহাকে এ কার্ষ্যে 
সাহায্য করে। বাকৃ সংযম করার সন্ধে সঙ্গেই মনের ক্রিয়াবোধ হয় না। 
প্রথম প্রথম ক্রিয়া থাকে__-তখন কথা বলার প্রবৃতিও থাকে। কিন্তু অভ্যাস 
করিতে করিতে ক্রমশঃ মনের গভীরতা! লাভের সঙ্গে সঙ্গে উহার ক্রিয়োন্থুথ 
ভাব শিথিল হইয়া আসে । তখন স্বভাবতঃই কথা বলিবার ইচ্ছা থাকে না | 
তখন ভগবানের উপর সর্ববিষয়ে একটা নির্ভর ভাবের উদয় হয়। ইহারই 
নাম চিন্তাহীন অবস্থা। গীতাতেও প্রীভগবান্‌ «আত্মসংস্থং Ws gal ন 
কিঞ্চিদপি চিন্তয়েং” এই উপদেশই দিয়াছেন, অর্থাৎ মনকে আত্মাতে স্থিত 
রাখিয়! চিন্তা বর্জন করিবে | মনকে ভগবানে সংলগ্ন করিলে তাহার প্রভাবে 
মন পবিত্র হয় এবং জাগ্ৎ হইয়া উঠে, এবং সঙ্গে সঙ্গে দেহও বিশুদ্ধি লাভ 
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করে। বিষয় চিন্তাতে যেমন শক্তির ক্ষয় হয় তদ্রপ ভগবৎ চিন্তাতে শক্তির 
উপচয় হয়। বাক্‌ সংযম করিয়া বিষয় চিন্তা করা উচিত নহে। এরপ স্থলে 
কথা বলা বরং ভাল। বলপূর্বক বাকৃরোধ করিলে বিষয় চিন্তা থাকে 
বলিয়া ইন্দ্ৰিয় আঘাত আসিয়া রোগ জন্মাইতে পারে। মনের গতি সত্যই 
mere হইলে ভগবৎ চিন্তার প্রবাহ খুলিয়া যায়। তখন কথা৷ বলার 
প্রয়োজন হয় না। ইচ্ছাও হয় না। ইহারও পরাবস্থায় প্রয়োজন- 
অপ্রয়োজনের বোধও থাকে না। 


‘মৌনে বিদ্বনাশ হয়, যোগ বৃদ্ধি হয় এবং সাধকের যোগক্ষেস সিদ্ধ হয়, 
অর্থাৎ তাহার যখন যাহা আবশ্যক হয় তাহা আপনি আসিয়া! যায়। তাহার 
জন্য অন্তদিকে মন দিবার প্রয়োজন থাকে না। ইহার পর মন থাকা, না 
থাকা, অথবা কথ! বলাঃ না বলা, সবই ‘সমান হয়_উভয়ের মধ্যে কোন 
পার্থক্য থাকে না। 


কিন্তু মৌনের দ্বারা ভগবান্‌কে লাভ করা যায় না। ইহা দ্বারা aay 
সাধনের BR অজ্ঞানের আবরণ কাটিবার পক্ষে সাহায্য হয়। জ্ঞান 
বপ্রকাশ Gel কাহারও প্রভাবে উদ্ভূত হয় না-উহা আপন স্বভাবে আপনি 
ফুটিয়া উঠে। কাহারও কাহারও মৌন-সাধনার ফলে শরীরে স্থবিরতা আসে। 
কিন্তু উহ! মৌন ধারণের প্রকৃত ফল নহে। মনের পরিবর্তন না হওয়া 
পর্য্যন্ত কোন ফলই প্রকৃত সিদ্ধিরপে গণ্য হইতে পারে না। তবে Bete 
একেবারে বৃথা যায় না । জগতে কোন কর্ম ব্যর্থ নহে। | 


যোগবাশিষ্ট রামায়ণে পাঁচ প্রকার মোনের সন্ধান পাওয়া যায়। এঁ সকল 
মৌনের নাম (১) বাচিক মৌন অর্থাৎ কথা না বলা, (২) সমাধি মৌন 
অর্থাৎ চক্ষু নিমীলন কর! ও কিছু না দেখা, (৩) কাষ্ঠ মৌন অর্থাৎ 
THAT মন ও ইন্সিয়কে নিজের বশে আনা। এই তিন প্রকার মৌন 
তাপসদের জন্ত জানিতে হইবে। (৪) অুযুপ্ত মৌন অর্থাৎ যে অবস্থায় বাণী 
SR আপন আপন নিদ্দিষ্ট কাৰ্য্য করিয়! যায় অথচ আত্ম হইতে কোন 
পারের ভেদজ্ঞান থাকে না; ও (৫) আত্মাতে জাগরণ, ইহাই শ্রেষ্ঠ মৌন। 
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অমর-বাণী 


যে দর্শনে আত্মাতে জাগ্রৎ, স্বপ্ন ও wae কিছুই প্রতীত হয় না তাহাই 
তুরীয়াতীত অবস্থা! । ইহাই মৌনের পরম আদর্শ ৷ চতুর্থ এবং পঞ্চম এই 
দুই প্রকার মৌন জ্ঞানীদের হইয়া থাকে । মা'র উপদিষ্ট বাক্যের সহিত বাশ 
রামায়ণের উপদিষ্ট মৌনতত্ব মিলাইয়া আলোচনা! করিলে মৌনের eee 
তাৎপর্য কি তাহা বুঝিতে পার! যাইবে। 
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১_হঠযোগ 

শাস্ত্রে বহু প্রকার যোগ প্রণালীর বর্ণনা দেখিতে পাওয়া যায়। 
হঠযোগ এই সকল বিভিন্ন প্রণালীর মধ্যে এক বিশিষ্ট প্রণালী । সাধারণতঃ 
রাজযোগ ও হঠযোগ এই দুই প্রকার যোগ সাধনের মধ্যে হঠযোগকে রাজ 
যোগের ‘সোপান’ বলিয়া গ্রহণ করা হইয়া থাকে। চিত্তের বৃত্তির 
উপশম অর্থাৎ উন্মনী অবস্থা লাভ রাজযোগ সাধনার প্রধান উদ্দেগ্ত। তদ্রপ 
প্রাণের ও তৎসংক্রান্ত opty বায়ুর গতিরোধ হুঠযোগ সাধনার প্রধান 
উদ্দেশ্। মন ও প্রাণ পরস্পর ঘনিষ্ট সন্বদ্ধ বলিয়৷ মনের নিরোধ সম্পন্ন হইলে 
উহার সঙ্গে সঙ্গেই প্রাণের নিরোধও সিদ্ধ হয়। পক্ষান্তরে প্রাণের নিরোধ 
করিতে পারিলে ওঁ চেষ্টার ফলে মনোবৃত্তি আপনি নিরুদ্ধ হুইয়া যায়। 
মোট কথা, প্রাণ অথবা মন যাহাঁকে আশ্রয় করিয়াই নিরোধের ক্রিয়া সম্পন্ন 


BUS না কেন উহার ফলে প্রাণ ও মন উভয়েরই উপশম সিদ্ধ হইয়া থাকে । 


কিন্তু সাধকের আধারগত ভেদ অস্বীকার করিবার উপায় নাই। 
সেইজন্য উভয় প্রণালীর চরম ফল এক হইলেও সকল অধিকারীর পক্ষেই উভয় 
প্রণালী সমরূপে উপযোগী হয় না। যে সাধক অপেক্ষাকৃত স্থল ভূমিতে 
বিদ্ধমান রহিয়াছে, তাহার পক্ষে প্রাণ ও উহার আন্ষদ্ধিক ক্রিয়াকৌশল 
ব্যতীত মনকে নিরোধ করা সহজ নহে। কিন্তু যে জন্মাত্তরের সাধনার ফলে 
'অথবা স্বভাবসিদ্ধ প্রকৃতির উৎকর্ষ বশতঃ কিঞ্চিৎ উচ্চ ভূমিতে অবস্থিত আছে, 
তাহার পক্ষে মনের বৃত্তি উপশমের জন্য নিয়স্তরের ক্রিয়া-কৌঁশল 
অবলম্বন করা MAW হয় ন! । যাহার! দেহতত্বের সহিত পরিচিত আছেন 
তাহার! জানেন প্রাণময় কোষ অন্নময় কোষের অতি সন্নিহিত। অন্নময় কোষ 


ROS মনোময় কোষ প্রাণময় কোষের তুলনীয় কিঞ্চিৎ দুরে অবস্থিত। 


সুতরাং স্থূল দেহে অভিমানশীল জীবের পক্ষে প্রাণকে অবলম্বন করিয়া অথবা 
দেহ সংক্রান্ত মুদ্রাদি অবলম্বন করিয়া সাধন পথে উঠিবার চেষ্টা করা 


> 


অমর-বাণী 


অপেক্ষাকৃত সহজ। স্থল দেহাভিমানী জীবের পক্ষে প্রথম অবস্থাতেই 
মনোময় স্তর অবলম্বন করা তত সৃহজ নহে। কিন্তু ব্যক্তিগত প্রাক্তন h- 
সংস্কারের এবং প্রকৃতি বৈচিত্র্যের প্রভাববশতঃ অনেকের পক্ষে প্রাণের স্তরকে 
উপেক্ষা করিয়া মনের স্তর অবলন্বন করিয়াই সাধন করা সহজ হইয়া থাকে। 


যাহাকে প্রচলিত ভাষায় রাঁজযোগ বলিয়া বর্ণনা! করা হয় শাস্ত্রীয় 
পরিভাষাতে তাহার নামান্তর অমনম্ক, উন্মনী, অদ্বৈত, Wale, মনোন্মনী« 
ইত্যাদি পাওয়া যায়। (দ্রষ্টব্য হঠযোগ প্রদীপিকা ৪৩-৪)। আত্মা ও 
মনের ক্ষয় বশতঃ উভয়ের সামরস্ত এবং জীবাত্বা ও পরমাত্বার সমভাব, 
ইহারই নাম সমাধি। যথার্থ রাজযোগ ইহাঁকেই বলে। 


হঠযোগের উপকারিতা আছে কি নাই ইহা অনেকের মনেই স্বভাবতঃ 
উদিত হয়। শাস্তাহুসারে ইহার উত্তর এই._উপকাঁরিতা আছে ইহাও সত্য, 
আবার নাই ইহাও সত্য। বস্তুতঃ হঠযোগ বলিতে সবিশেষ প্রযত্ব দ্বার! 
অর্থাৎ জোর করিয়া যে যোগ করা যায় তাহাই বুঝায়। «ah শব্দে বল 


প্রয়োগ বুঝাইয়া থাকে। সুতরাং যখন সাধক কোন বিষয়ে বিশেষ চেষ্টা 


প্রয়োগ করিয়া সেই বিষয়কে ধারণা করিতে অথবা আয়ত্ত করিতে প্রবৃত্ত 
হন তখন এক হিসাবে তিনি হঠযোগের আশ্রয় লইয়াছেন, ইহা বলা যায় । 
পারিভাষিক অর্থে হঠযোগ যাহা বুঝায় তাহার কিঞ্চিৎ আভাস পূর্বে বলা 
হইয়াছে। কিন্তু সাধারণ দৃষ্টিতে জোর করিয়া বা বলপূৰ্বক যোগ সাধন 
করাকে হঠযোগ বলা Vea থাকে। হঠযোগের উপকারিতা আছে কি 
নাই বুঝিতে হইলে কৃত্রিম উপায়ের সার্থকতা আছে কিনা তাহা বুঝা আবগ্তক 
হয়। অক্ুত্রিম বা সহজ উপায় স্বভাবের গতিকে ae করে। কিন্ত 
দৈহিক, প্রাণগত অথবা মানসিক সংস্কার বা বিকার বশতঃ যাহার পক্ষে 


* যোগতাত্বাবলীতে (১৭-১৮) আছে যে মনোশ্মনী অবস্থায় নেত্রে উন্মেষ থাকে 
না” বায়ুতে aos পুরক ভাব থাকে না এবং মনে সঙ্কল্প বিকল্প থাকে না। হঠযোগ 
প্রদীপিকাতে আছে (২1৪২) যে প্রাণ বায় qal মার্গে প্রবিষ্ট হইয়া মস্তক পর্য্যন্ত সঞ্চরণ 
করিলে মন স্থির হয়। মনের এই Bika অবস্থাই মনোন্মনী | উন্মনী ইহারই নামান্তর মাত্র । 
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অমর-বাঁণী 


সেই স্বভাবের ধারাকে প্রাপ্ত হওয়া সম্ভবপর নহে তাহার পক্ষে উহ! প্রাপ্ত 
হইবার ay কৃত্রিম উপায়েরও প্রয়োজন হইয়া থাকে। যোগভাম্কার 
বলিয়াছেন «চিত্তনদী নাম উভয়তোবাহিনী-বহতি কল্যাণায় বহতি পাপায় চঃ” 
অর্থাৎ চিত্তে দুইটি প্রবাহ Roata আছে-_একটি প্রবাহ IRIA সংসার-স্থ- 
ছুঃখ-বন্ধনের অভিমুখ এবং অপর একটি প্রবাহ কৈবল্যমুখ, Bert মুক্তি 
ও নিৰৃত্তির অভিমুখ | বহিমুর্থ প্রবাহটি দেহধারী বদ্ধজীবের পক্ষে প্রকটভাবে 
ক্রিয়া করিয়া থাকে, কিন্তু ae: প্রবাহটি তাহার মধ্যেও প্রচ্ছন্নভাবে ফন্ত 
স্রোতের ata বহিতে থাকে । সংসারাসক্ত জীবকে কৈবল্যের পথে অগ্রসর 
হইতে হইলে এওঁ অস্তঃপ্রবাহেরই আশ্রয় গ্রহণ করা As VT! উহা! 
আশ্রয় করিতে না পাঁরিলে পরমপদে উপনীত হওয়ার সম্ভাবনা নাই। 
কারণ একমাত্র ওঁ প্রবাহই পরমার্থ পর্য্যন্ত পৌঁছাইয়া দিতে পাঁরে। সুতরাং 
সাধারণ জীব এঁ গুপ্ত প্রবাহের সন্ধান পায় না বলিয়া স্বাভাবিকভাবে অন্তযুরখ 
জীবন যাপন করিতে সুযোগ পাঁয় না। মহাঁপুরুষগণ দেইধারী' হইলেও 
তাদের মধ্যে অন্তঃগ্রবাহ্‌ পূর্ণভাবে জাগ্রৎ এবং é প্রবাছেই তাহারা 
সঞ্চালিত হন। তাহাদের মধ্যেও মৃদ্ভাবে বহির্গতি থাকে বটে, কিন্তু 
উহার বল অত্যন্ত কম। তীহারা নিজেদের অন্তঃপ্রবাহের সঙ্গে পূর্ণ 
পরিচিত বলিয়া a7 জীবেরও অন্তঃপ্রবাহের পূর্ণ সন্ধান রাখিয়া থাকেন। 
অন্ত সাধকের পক্ষে অন্তঃপ্রবাহে প্রবেশ করিবার উপদেশ একমাত্র তীাহারাই 
দিতে পারেন। এই উপদেশের অন্তর্গতভাবে কৌশলের সহিত কৃত্রিম 
সাধন-ভজনের নির্দেশ আছে বুঝিতে হইবে । এই সকল কৃত্রিম উপায়ের 
অভ্যাস সাধকের প্রযত্ব-সাপেক্ষ । এই প্রযত্ব নানা প্রকারের হইতে পারে। 
কিন্তু সবই কৃত্রিম চেষ্টার অভিনয় মাত্র । তবে ইহা নিরর্থক নহে। এই 
সকল কৃত্রিম উপায় অবলম্বন করিতে করিতে গুরপরিষ্ট কৌশলের প্রভাবে 
জীব বা সাধক স্বভাবের গৃতিটি প্রাপ্ত হইয়া থাকে। তখন আর শাস্ত্র অথবা 
গুরুর উপদেশের অপেক্ষা, থাকে না এবং নিজের অন্তর হুইতেও কোন 
বিচার-বুদ্ধির প্রয়োগ আবশ্তক হয় না। স্বভাবের ধাঁরাঁতে পড়িলে স্বভাব 
নিজেই সাধককে যথাযথভাবে সঞ্চালিত করে | 
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কিন্তু পূর্বোক্ত কোশলট না পাইলে অথবা পাইয়াও তাহা অনুসরণ 


করিতে না পারিলে কৃত্রিম উপায় কত্বিমই থাকিয়া যায়। উহা স্বভাবের 
গতিকে প্রাপ্ত হইতে পারে না। 


ক্কত্বিম উপায়কে মা “করার, পথ বলিয়াছেন এবং স্বভাবের গতিকে তিনি 
‘হওয়ার’ পথ বলিয়াছেন | করার স্বাভাবিক পরিণতিই হওয়াতে | করিতে 


নাই। সুতরাং হঠযোগ qi তজ্জাতীয় অগ্যায় কৃত্রিম যোগসাধন কৃত্রিম 
হইলেও বৃথা নহে, যদি উহা দারা স্বভাবের গতি খুলিয়া যায়। কিন্তু তাহা 
না খুলিলে Sel team মাৱ। এমন কি, অবস্থা বিশেষে অপকারকও 
হইতে পারে। কারণ যে কৃত্রিম ক্রিয়া সত্তার সহজ গতিকে ধরিতে না পারে 
তাহা Refer কারণ না হইয়া পারে না। ইহা হুইতে বুঝিতে পার! 
যাইবে হঠযোগের উপকারিতা আছে ইহাও সত্য, আবার ঠিকভাবে REGAJ 
না হইলে উপকারিতা নাই, বরং অপকারিতা আছে, ইহাও সত্য | 


মা বলিয়াছেন যেটি স্বভাবের গতি সেইটি wragat গতি এবং সেই গতির 
প্রাপ্তি হইলেই হঠযোগের অভ্যাস প্রকৃতপক্ষে যোগপদবাচ্য হইতে পারে। 
তাহা না হইলে উহা! দৈহিক ব্যায়াম মান্র। Cal ভোগেরই অন্তর্গত। 
পূর্বে যে কৌশলটির কথা বলা হইল বন্ততঃ উহ্াই স্পর্শমণি। উহারই স্পর্শে 
কৃত্রিম উপায়ে ও দীর্ঘকাল, নৈরন্তধর্য ও সৎকারের সহিত অনুষ্ঠিত হইলে 
অকৃত্রিম স্বভাব-গতি প্রাপ্ত হইতে পারে। 


২- প্রাণের গতি 
প্রাণের গতি sexe বা ভগবন্থুখী ও sex et বা বিষয়মুখী, দুই-ই 
হইতে পারে। তাঁহার দিকে গতি হইলে সাধন-সংক্রান্ত যাবতীয় ব্যাপার 
বিনা চেষ্টায়ই সিদ্ধ হয়-_বিনা! চেষ্টায় প্রাণের সংযম আয়ত্ত হয়, বিনা চেষ্টায় 
era ও athe ama রসি খুলিয়া যায়, বিনা চেষ্টায় সুন্দর ও 
IKF সম্পন্ন ভাবে আসন fe ঘটে এবং মেরুদণ্ড সরল রাখিয়া কার্য্য 
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করিতে কোন প্রকার বেগ পাইতে হয় না। এই সব স্বাভাবিক ভাবে Alte 
হুইয়। থাকে । কিন্তু যখন প্রাণের গতি বাহিরের দিকে ধাবিত হয় অথবা 
AR সংস্কার বশতঃ MELA থাকে, তখন ভিতরের কাজ করিতে গেলে চেষ্টা 
করিতে হয়। কারণ গতি বিরুদ্ধ বলিয়া ব্যক্তিগত পুরুষকার ভিন্ন ফললাভের 
আশা ছুরাশা মাত্র | কিন্তু চেষ্টা সত্বেও সব সময় কার্ধ্যটি ঠিক ভাবে সিদ্ধ 
হয় না। ক্রিয়াকে মা সাধারণতঃ সামান্য ও বিশেষ দুই শ্রেণীতে বিভক্ত 
করিয়াছেন। স্বভাবের বেগে যে ক্রিয়া হয় তাহাকে মা বিশেষ feral নাম 
দিয়াছেন এবং চেষ্টা দ্বারা যে ক্রিয়া নিষ্পন্ন হয় তাহার নাম দিয়াছেন সামা 
ক্রিয়া | সাধন ব্যাপারে অধিকাংশ মনুষ্যের পক্ষে মন ও দেহ সাধারণতঃ 
বিরুদ্ধ থাকে। উপনিষদ বলিয়াছেনঃ «পরাঞ্চি খানি ets স্বয়ভূঃ”, 
অর্থাৎ বিধাতা ইন্দ্রিয় সকলকে seat করিয়! সৃষ্টি করিয়াছেন । এই জন্য 
mere ও বহিমুরথ দুইটি স্রোতে সংঘর্ষ উৎপন্ন হইয়া থাকে। মন ভগবৎ 
অভিমুখে চলিতে চাহিলেও দেহ ও ইন্দ্রিয় তাহাকে সেইভাবে চলিতে দের 
না_-তাহার গতিমার্গে বাঁধা প্রদান করে। এই বাধা অপসারণ করিবার 
ay তীব্রভাবে চেষ্টা করা আবশ্যক হয়। কিন্তু তাহা সত্বেও সব সময় মা 
যাহাকে বিশেষ. বা স্বাভাবিক ক্রিয়া বলিয়াছেন তাহ! প্রাপ্ত. হওয়া যায় 
না। দেহ মনের মত না হইলে অর্থাৎ মনের অনুরূপ গতি সম্পন্ন না হইলে 
ভিতরে প্রচ্ছন্নভাবে বিরোধ প্রবল থাকে বলিয়া! ভগ্গবদ্‌ রস ফুটিতে পায় 
না। পাশ্চাত্য মনোবিজ্ঞান “divided self” বলিয়া এই অন্তঃ-সংঘর্ষের 
বর্ণনা করিয়া থাঁকেন। অতএব প্রাণের গতিটি অন্তমুখ না হইলে অধ্যাত্ম 
সাধনার ফল ঠিক ঠিক লাভ করা যায় না। i 


চেষ্টা করিয়! কিছু করা বলিতে “জোর করিয়া কর!” ইহাই বুঝিতে হইবে। 
বস্তুতঃ করা বলিতে সর্বত্রই তাহাই ; অভ্যাসও তাঁহাই। করা ও অভ্যাস 
স্বভাবের ধারার অন্তর্গত নহে । উহা হওয়ার ধারা নহে, ইহা স্বীকার করিতেই 
হইবে ; কিন্তু উহারও সার্থকতা আছে। কারণ করিতে করিতে স্বভাবের গতি 
লাভ কর! যায়। যতক্ষণ উহ! না পাওয়া যায় ততক্ষণ উহার উপকারিতা 
BATA হয় না, ততক্ষণ সাধন নীরস বলিয়া প্রতীয়মান হয়। স্বভাবের 
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ধারাতে প্রাণের গতি চালিত হইলে যেখানে থাকিলে যখন যাহা প্রকাশ, 
হইবার তাহা তখন আপনিই হইয়া থাকে। করার পথে মনের পরিবর্তন' 
হয় না। fee করিতে করিতে স্বভাবের ধারাতে গেলে মনের পরিবর্তন" 
আপনি সিদ্ধ হয়। তখন মন নিজের tte পায় বলিয়া তাহার ভগবন্ধুখী 
গতি লাভ হয়। কিন্তু করার ধারাতে যতক্ষণ মন: ভগবন্থুখী না হয় ততক্ষণ 
শরীরের tos আহত হয় মাত্র। তাই ইহার ফল বাহ ব্যায়াম ও জগতের 
mee গতি। 


৩-_উপযুক্ত শিক্ষক বা! পরমপদের ডাক্তার 

প্রাণের গতির কথা পূর্বেই বলা হুইয়াছে। শিক্ষক যোগ্য কি অযোগ্য 
তাহা নির্ভর করে তিনি শিস্তের প্রাণের গতি বুবিয়া তাহাকে চালাইতে : 
পারেন কিনা তাহার উপর। উপযুক্ত শিক্ষক কোন fife? নিয়মের অনুসরণ 
করিয়াচলেন না । যাহাকে চালাইতে হুইবে, তাহার যোগ্যতা, রুচি, সংস্কার 
প্রভৃতি অনুসরণ করিয়া তাহাকে চালনা করেন। এইজন্ত অবস্থা অনুসারে 
প্রয়োজন বোধ করিলে তিনি তাহাকে অগ্রসর করিয়া চালনা করেন। কখনও 
তাহাকে প্রয়োজন অন্থসারে অগ্রসর হইতে না দিয়! পেছনে টানিয়া নেন! 
উভয়ই শিষ্যের মঙ্গলের ey! তিনি ভবনদীর কাণ্ডারী, শিষ্যের জীবনরগী 
নোঁকার সঞ্চালক তিনি; তিনিই কর্ণধার । তিনি সর্কাজ্র এবং সর্বশক্তিসম্পনন 
অন্তৰ্য্যামী । তিনি শিষ্যের কল্যাণের জন্ত যখন যে দিকে প্রয়োজন হয় তখন 
সেই দিকেই নৌকাকে সধ্ণালন করিয়া থাকেন। মা বলিয়াছেন গুরু পরমপদের 
ভাক্তার। তাহাতে শিশ্বের প্রতি স্থানের প্রতি ব্যাপার সম্বন্ধে প্রত্যক্ষ জ্ঞান 
Rana tice | 


তাহার স্বভাবের স্পর্শ প্রাপ্ত হইতে লা পারিলে জীবনের গতি অনুকূল 
হয় না.। 'যতক্ষণ স্বভাবের গতি প্রাপ্ত না হওয়! যায় ততক্ষণ পর্য্যন্ত আয়াস 
ও প্রয়াস উভয়ই থাকে। কিন্তু এই গতির প্রকাশ হইলে স্পর্শমাত্র টানিয়া 
নেয়-_কর্মের প্রয়োজন হয় না, যোগ্যতার প্রয়োজন হয় না, অধিকার সম্পদের 
প্রয়োজন হয় নাঃ কোন প্রকার বল বৈভবের প্রয়োজন হয় না। যাহা কিছু 
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আবশ্যক হয় গতিই করিয়া নেয় এবং করাইয়া নেয়। কিন্তু যতদিন স্বভাবের 
স্পর্শ না পাঁওয়া যায় ততদিন চেষ্টা করিতে হয়। এই চেষ্টার মধ্যে একটি 
a কৌশল আছে, অর্থাৎ নিজের ইচ্ছা অনিচ্ছা সবই তাঁহার সেবাঁতে 
. লাগাইয়া দিতে হয়।: সব নিয়াই তাহার সাধনা । অবশ্য স্বভাবের গতি 
লাভ করিলে-ইহার সার্থকত1 থাকে না। জপ, ধ্যান, নাম, স্মরণ, কীর্তন, 
সন্ধ্যা আহ্নিক প্রভৃতি সবই ইহারই অন্তর্গত |: চেষ্টার সার্থকতা এই- ঠিক 
ভাবে তীব্র চেষ্টা করিতে পারিলে স্বভাবের গতি eal যাইতে পারে। 
এই অবস্থায় ‘অহং’ থাকে, কিন্তু সেটি শুদ্ধ “অহং | কারণ Gal ভগবানের 
দিকে যুক্ত হওয়ার অনুকুল WH করিয়া থাকে। উহাতে প্রতিষ্ঠার কোন 
অবকাশ থাকে নাঃ থাকিলে ও অহংটি শুদ্ধ অহং ন! থাকিয়া! অহঙ্কাররূপে 
পরিণত হয়। উহা হেয়। 


| ৪_নিষ্কাম কৰ্ম্মযোগ 

কর্ম দুইভাবে অনুষ্ঠিত হইতে পারে--ফলাকাজ্ক! দ্বারা প্রেরিত হইয়া 
অথবা ‘তৎ’ জ্ঞানে সেবার ইচ্ছাদ্বারা প্রেরিত হইয়া । প্রথম প্রকারের কর্ম 
কর্ম্মভোগ, কারণ এই স্থলে কর্মকর্তাকে প্রতিষ্ঠা প্রভৃতি কর্মফল ভোগ্যরপে 
হণ করিতেই হুয়। কারণ কন্মানুষ্ঠানের সময় কর্তার মনে উহার জন্য 
আকীজ্ষা ছিল। দ্বিতীয় প্রকার কর্ম্মই কর্মযোগ। এই স্থলে প্রেরণা আসে 
“তং জ্ঞানে সেবার ভাব হইতে, অর্থাৎ ‘তুমি যাহা করাও করাইয়া লও, এ 
শরীর তোমার যন্ত্র, তুমি যেমন চালাও ইহাকে সেই ভাবেই চালাইয়া লও 
এই ভাবে কর্ম নিষ্পর হইলে এ কর্মটি মুক্তির দিকে টানিয়া নেয়। কারণ 
উহা যুক্ত হইয়া কৰ্ম্ম, উহাতে শোক, তাপ, wet প্রভৃতির অবসরই থাকে 
নাঁ-অথচ কার্যটি পূর্ণ স্বরূপেই অনুষ্ঠিত হয়। উহাতে কোন অংশে ক্র 
থাকে না। গীতাতেও শ্রীভগবান ong ace «যোগস্থঃ কুরু কর্ম্মাণি” বলিয়া 
এই প্রকার কর্ম করিবার জন্যই উপদেশ দিয়াছিলেন। এই কর্মানষ্ঠানের 


মধ্যে একমাত্র লক্ষ্য 'রাখিতে হইবে যে নিজের সামর্থ্য অনুসারে এবং 


জ্ঞান অনুসারে কোথায়ও কোন প্রকার ভ্রটি না থাকে। এই প্রকার কর্ম 


৯৪৬. 


CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


অমর-বাণী-- 
করিতে হইলে সর্বদা নিজের ক্রটির দিকেই লক্ষ্য রাখিতে হয়। যথাশক্তি .. 
HA ভাবে যতটুকু ক্্মই করা হউক না কেন সবই তাঁহার ate. হয়। 
উপেক্ষার সহিত কর্ম তিনি এহণ করেন না। ‘সেবা যেন সুষ্ঠুভাবে নিষ্পন্ন 
হয়', সেবকের এই ভাবটি না থাকিলে সেব্ের বা সেবা পাত্রের প্রসন্নতা 
লাভ করা যায় না। আর একটি কথা এই_ কর্মের ফলাফলের দিকে দৃষ্টি : 
' না দিয়া তাহারই উপর সমস্ত অর্পণ করিতে হ্য়। দেহ, মন, প্রাণ অর্পণ. 
করিয়া একাস্তভাবে সেবা করিতে হয়। পরে যা, হইবার তাহাই হইবে- 
এবং তাহাতেও “তুমি এইভাবে আত্মপ্রকাশ করিয়াছ” ইহা জানিয়া চিত্তকে > 
প্রসন্ন রাখিতে হইবে। ব্যক্তিগত স্বার্থ. বা সুখ Bq প্রভৃতি চিন্তার সঙ্গে 
কর্মকলের যেন ATE al থাকে, এ বিষয়ে লক্ষ্য রাখা আবশ্তক। কারণ - 
ফলের দিকে দৃষ্টি পড়িলেই কোন না কোন প্রকারে মন কলঙ্কিত হইয়া! 
যাইবে। EE 


৫--ভগবৎপ্রাপ্তির বাসমা বাসনা নহে ot 
মা বলিয়াছেন ভগবৎ প্রাপ্ডি-বাসনা বাসনার মধ্যে গণ্য নহে, অর্থাৎ. 
বিশুদ্ধ বাসনা বাসনা হইলেও মুক্তির কারণ হয় বলিয়া এবং আত্মন্বরূপে 
স্থিতির প্রয়োজক হয় বলিয়া বাসনার মধ্যে গণ্য হওয়ার যোগ্য নহে। শাস্ত্রে 
বাসনার প্রকার ভেদ সম্বন্ধে যে সকল আলোচনা হইয়াছে তাহাদের সারাংশ : 
বিচার করিলে দেখিতে পাওয়া যায় যে আচার্য্যগণ বাসনাঁকে শুদ্ধ ও মলিন 
এই ছুই শ্রেণীতে বিভক্ত করিয়াছেন। মলিন বাসনা জন্মের হেতু; কিন্ত: 
শুন্ধ বাসনা জন্মের নাশক। মলিন বাসনা ঘনীভূত অজ্ঞান ও অহঙ্কারে ' 
পুষ্ট হয়। উহা মায়িক দেহের WEE স্বরূপ! উহা! হইতেই uae বৈচিত্রময় 
সংসার ধারা আবিভূতি হয়। কিন্তু শুদ্ধ বাসন! পুনজ্জন্মের অন্ধুর রূপে 
আত্মপ্রকাশ করে না। উহা! y? বীজের ন্যায় বিদ্ধমান থাকে। আপাত - 
দৃষ্টিতে we বীজকে ঘেমন বীজ বলিয়াই মনে হয়, কিন্তু তাহাতে aay. 
উৎপাদনের শক্তি থাকে না বলিয়া তাহাকে tee বীজ -বলা যায় না, 
শুদ্ধ বাসনাও ঠিক সেই প্রকার । দেহ সংরক্ষণের ey উহার প্রয়োজন হইয়া 
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অমর-বাণী 

থাকে, কিন্তু উহা ঘারা সংসারের বিকাশ অথবা চিত্তের sera গতির প্রসার 
হয় all শাস্ত্রে উহাকে 'জ্ঞাতজেয়’ বলিয়া বর্ণনা করা হইয়াছে, অর্থাৎ 
পরব্রঙ্গরূপ জ্ঞেয় তত্ব শুদ্ধ বাসনার প্রভাবে যথাসময়ে VCH স্বপ্রকাশ ভাবে 
qhe হইয়া থাকেন। গীতাতে থে দৈব ও আম্মুর সম্পদের কথা: বর্ণন। 
করা হইয়াছে তন্মধ্যে আসগর সম্পদ মলিন বাসনা এবং দৈব সম্পদ্‌ শুদ্ধ 
বাসনা; ইহা মনে রাখিতে হইবে । প্রাক্তন বহু জন্মের বাসনার ফলে 
বর্তমান জন্মে অন্যের উপদেশ ব্যতিরেকেই অহঙ্কার, মমকার এবং কাম ক্রোধ 
প্রভৃতি মলিন বাঁসনা উদ্ভুত হয়। wat প্রথম বোধ তত্বুবিচার হইতে উদ্ভূত 
হইলেও দীর্ঘকাল পর্য্যন্ত নিরস্তর শ্রদ্ধার সহিত তত্ব ভাবনা করিতে পাঁরিলে 
তাহার ফলে বর্তমান জন্মে বাক্য ও যুক্তি পরামর্শ ব্যতীতও তত্ত্বের স্ফুরণ 
হয়৷৷ এ প্রকার বোধের অনুবৃত্তির সহিত wees ইন্দ্রিয়ের ব্যবহারকে শুদ্ধ 
বাঁসনা বল! হয়। শুদ্ধ বাসনার একমাত্র প্রয়োজন দেহ ও জীবন যাত্রার 
ধারা রক্ষা! কর1। Gel হইতে আস্মুর সম্পদ্‌ উৎপন্ন হয় না এবং জন্মাস্তরের 
হেতুভূত iets আবিভূর্ত হয় না। দগ্ধ বীজ যেমন অন্নভোগ বা শস্ত 
নিষ্পত্তির প্রয়োজন সাধন করিতে পারে না, শুদ্ধ বাসনাও তদ্রপ সংসারের 
উত্তব অথব! বিস্তার করিতে সমর্থ হয় all মলিন বাসন! নান! প্রকার । 
লোকৈষণা+ “twat প্ৰভৃতি ইহারই অন্তর্গত। শাস্ত্রে চিন্মাত্র বাসনা 
বলিয়া একপ্রকার বাসনার উল্লেখ দেখিতে পাওয়া যায়_উহ! মন ও বুদ্ধি 
সমন্বিত এবং মন বুদ্ধি হইতে মুক্ত, দুই প্রকারেরই হইতে পারে। যে 
বাসনাতে বুদ্ধি কর্তারপে থাকিয়া মনকে করণরূপে রক্ষা করে তাহার নাম 
ধ্যান। কিন্তু যে বাসনায় বুদ্ধির কর্তৃত্ব এবং মনের করণত্ব কিছুই থাকে না 
তাহার নামান্তর সমাধি। ধ্যানরপ বাঁসনাকে ত্যাগ করিয়া সমাধিরূপ 
বাসনাকে গ্রহণ করিবার কথা “ice আছে। দীর্ঘকাল এই দ্বিতীয় প্রকার 
মনোবুদ্ধিরহিত চিন্মাত্র বাসন! অনুস্থ্যত থাকিলে সকল প্রকার প্রযত্ব আপনা 
আপনি শিথিল হইয়া যায়। তাঁহার পর ত্যাগের clare আঁপনা আপনি 
MRS হয়। তখন শুদ্ধ বাসনাও ক্ষীণ হইয়া যায়। এই অবস্থাতে মন 
বাসনাহীন হয়। ইহাই মুক্তভাব। দেহাবস্থায় ইহা হইলে ইহারই নাম 
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অমর-বাণী 
দেওয়া হয় জীবন্মুক্তি। বাসন! না থাকিলেও চক্ষুরাদি ইন্দিয়ের ব্যবহার 
থাকিতে পারে। শাস্তকার উদ্দালকের দৃষ্টান্ত দ্বারা তাহা বুঝাইয়াছেন। 
মানস ব্যবহারও থাকিতে পারে। বিনা ace স্বয়ং উপনীত বস্তুতে রাগহীন 
বুদ্ধির ব্যাপার জীবম্মুক্তের মানস ব্যবহার বলিয়া জানিতে হুইবে। মলিন 
ও অসৎ বাসনা! দ্বভাব-সিদ্ধ আসর সম্পদ | ইহা শাস্ত্র বিরুদ্ধ ও দুর্বাসনা। 
কিন্ত গুদ্ধ বাসনা বা সৎ বাসনা te সম্মত ও দৈব সম্পদ্‌। পুরুষের স্বীয় 
Aaa দ্বারা যে সৎ বাসনার আধান হয় তাহারই প্রভাবে মলিন বাসনা 


ক্ষীণ হয়। মা যাহাকে ভগবৎ বাসনা বলিয়াছেন তাহাই শুদ্ধ বাসনার 
নামান্তর | 


sea খষি | 

মা বলিয়াছেন, “বাহাদের মন্ত্রী খষি বল, সেখানে স্থিতি হইলে 
অর্থাৎ তোমার এই গতিটা & বেন্দস্থ হইলে সেই জাতীয় কথ! বাহির হইবে ।» 
“hee মন্তরসাক্ষাৎকারকে খষির লক্ষণ বলিয়া বর্ণনা করা হইয়াছে 
“্খ্যয়ে| মন্ত্রীরঃ১| জ্ঞানের পরোক্ষ অপরোক্ষ দুইটি অবস্থা আছে। 
জ্ঞান ও জ্ঞেয় পদার্থের মধ্যে যে প্রতিবন্ধক রহিয়াছে তাহা অপগত না হওয়া 
পর্য্যন্ত জ্ঞান স্বীয় বিষয়কে অপরোক্ষ অন্ুভূতিরূপে ধারণ করিতে পারে না। 
কিন্তু সাধনার প্রভাবে অথবা ভগবৎ sty এই প্রতিবন্ধক অপসারিত 
হইলে জ্ঞান অপরোক্ষরূপে পরিণত হয়। তখন তাহার নাম হয় সাক্ষাৎকার | 
"জ্ঞানের উপরে যে মূল আবরণ অনাদি কাল হইতে Roa রহিয়াছে 
তাহা যতক্ষণ পৰ্য্যন্ত Roast থাকে ততক্ষণ পর্য্যন্ত পরোক্ষ জ্ঞানের । উর্দ্ধে 
উত্থিত হওয়ার সামর্থ্য কাহারও নাই। অজ্ঞান বা মূল আবরণ প্রভাবে 
আমাদের দেহ ইন্দিয়াদি এবং প্রাণের গতিধারা সবই বিকৃত হুইয়া পড়িয়াছে। 
সাধনার Cows এই সকল বিকার দুর করিয়া__দেহঃ ইন্দিয়, মন ও বুদ্ধির 


স্বাভাবিক গতিকে পুনঃ প্রতিষ্ঠা all স্বাভাবিক গতি গুপ্ত ভাবে এখানেও - 


যে ন! আছে তাহ! নহে কিন্তু সেই গুপ্ত গতিকে প্রকট গতিরপে লাভ করাই 
সাধনার ete? পরিণাম। ইহারই নাম স্বভাবের গতি। এই গতিতে 
আকুষ্ট হইয়া ইহারই ধারায় atad করিতে পারিলে জ্ঞানের যাবতীয় আবরণ 
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; অমদ্বববাণী 

-, কাটিয়া যায় । সম বিশ্ব তখন করস্থিত আমলকের স্যায় অপরোক্ষ জ্ঞানের 
; বিষয়ীভূত হয়। জ্ঞাতা, জেয় এবং জ্ঞান এই ত্রিপুটী ভঙ্গ Seal এক অপরোক্ষ 
. মহাজ্ঞানের আবির্ভাব হয়। ' মন্ত্র সাক্ষাৎকার এই মহাজ্ঞানেরই একটি 
; প্রকার ভেদ মাত্র। ইহাই খ্বষি অবস্থা । স্বভাবে স্থিত হইলে যে কেন্দ্রে যে 
;. প্রকার কাঁধ হওয়া আবগ্তক তাহা আপনা আপনিই হুইয়া থাকে।: তাহার 
* জন্ত: চেষ্টা করিতে হয় না অজ্ঞান বা আবরণ অবস্থায়ই চেষ্টার প্রয়োজন 
! .হুয় এবং তখনই উপদেশের অপেক্ষা থাকে। 


৭_-অন্তগু F l 

মা অন্তর্তরু সন্বন্ধে যাহা বলিয়াছেন তাহার তাৎপর্ধ্য হৃদয়ন্দম করা 
উচিত। যিনি Aer মনুত্ের হৃদয়ে অবস্থিত থাকিয়া মন্ুয্যের মন বুদ্ধি ও 

. ইন্দ্রিয়কে যথাবৎ প্রেরণা করিয়া থাকেন তিনিই awe! ইনি সর্বদাই 
“কার্য করিয়া থাকেন এবং সকলের হৃদয়েই att করিয়া থাঁকেন। কিন্তু 
- সকল সময় সকলে ইহার পরিচয় প্রাপ্ত হইতে পারে না! । প্রাণের গতির কথা 
: পূর্বেই বলা হইয়াছে এবং প্রত্যেকের দেহে যে নানা কেন্দ্র আছে সে কথাও 
"পূর্বে বলা হইয়াছে। প্রাণের গতি বিভিন্ন কেন্দ্রে গেলে এ সকল 
কেন্দ্রের উপযোগী কর্ম আপন। আপনি নিষ্পন্ন হয়। এ সকল কেন্দ্র সাধারণ 
: মমুষ্যের ত দুরের কথা, বিশিষ্ট পুরুষেরও জ্ঞানের অগোচর। যিনি প্রাণের 
' এই গতিকে বিভিন্ন কেন্দ্র নিয়া যান তিনিই অন্তগুরু। তিনি সর্বজ্ঞ 
3 বলিয়া! কোন কেন্্রই তাঁহার অজ্ঞাত নহে। যে কেন্দ্রে গতি হয় সেই কেন্দ্রের 
i ক্রিয়া স্বভাবতঃই Bw হয়। যে দেহকে আশ্রয় করিয়া এই সকল ক্রিয়া 
s .' ফুটিয়া উঠে সেই দেহের অভিমানী জীব এই সকল ক্রিয়া সব্বন্ধে কিছুই 
জানে না। -না জানিলেও স্বভাবের বশে এই সকল ক্রিয়া হুইয়া থাকে 
অজানা আসন, মুদ্রা, wea প্রভৃতি এই ভাবে Val থাকে। এইভাবে 
অজ্ঞানীর মুখেও বড় বড় জ্ঞানের কথা বাহির হইয়া থাকে, প্রশ্ন 
করিলে উত্তর পাওয়! যায়, তত্বসকল ফুটিয়া উঠে, নানা! প্রকার fe প্রকাশিত 
 হুয়_ অনেক কিছু হইয়া থাকে, অনেক কিছু হইতেও পারে । মা বলেনঃ 
ey জবাব নয়, সেই SGI পাইয়| যাওয়া, সেই দৰ্শন, এই অজানিত ভাবের 
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অমর-বাণী 


জবাব পাওয়া” আবার জ্ঞাত ভাবেও পাওয়া যায় ; মন্ত্র, তত্ব, গুরু, ইষ্ট সব 
কিছু প্রয়োজন অনুসারে প্রকাশিত হয়। জপ ও ধ্যানের সময় গুরু বলিয়া 
বুঝাই দেন কোনটি কি এবং তাহার সার্থকতা" কি। বস্তুতঃ এই সকলই 
WSS WI লীলা । অর্থাৎ স্বভাবের গতিতে পড়িলে এই সব 
প্রত্যেকেরই হইতে পাঁরে, কারণ অন্তর্য্যানী রূপে সর্ধবুদ্ধি সঞ্চালক শ্রীভগবান 
সকলের হৃদয়েই বাস করিতেছেন। 


RP দিকৃ-ক্রিয়ার ও মনের 

অন্তু রু সম্বন্ধে যাহা বলা হইয়াছে তাহা হুইতেই ক্রিয়া ও মনের 
Ree পৃথক্‌ দিকের সন্ধান পাওয়া যায়। দিক্‌ দুইটি সঙ্গে. সঙ্গেই থাকে। 
তবে দুইটির মধ্যে সব সময়ে প্রাধান্তের তারতম্য হয়__কখনও ক্রিয়ার প্রাধান্ত 
থাকে, কখনও মনের প্রাধান্ত থাকে। ইহা মনুষ্যের প্রকৃতি অনুসারে 
নিয়ন্ত্রিত হইয়া থাকে। যখন আপনা আপনি স্বভাবের গতিতে আসন প্রভৃতি 
অজানিত ভাবে হইতে থাকে তখন বুঝিতে হইবে এটি ক্রিয়া প্রধান দিকৃ। 
আবার যখন মন্ত্রাদির স্ফুরণ হয় তখন বুঝিতে হইবে এঁটি মনঃপ্রধান 
দিকৃ। স্বভাবের গতি হইতে দুইটির আবির্ভাব হয় তাহাতে সন্দেহ নাই। 
কিন্তু দেশ, কাল প্রভৃতির তারতম্য অনুসারে কখনও কাহারও ক্রিয়ার দিকৃ 
প্রধান হয়, কাহারও মনের দিক্‌ প্রধান হয়। ভিতর হুইতে যিনি 
চালন! করিতেছেন তিনি অন্ত্ডরু। বাহির হইতে যিনি প্রবৃত্তি ও নিবৃত্তির 
' ব্যবস্থা করিতেছেন তিনিও ্বরূপতঃ তাহাই। গুরু ভিতরেও যিনি বাহিরেও 
তিনি__অথণ্ড অধৈত। শুধু বুঝিবার ও বুঝাইবার জন্ বিভিন্ন প্রকার শব্দ 
ও পরিভাষার প্রয়োগ হুইয়! থাকে মাত্র। 
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তিন 


১--কর্ম্ম ছাড়! থাকা যায় না 

ম| বলিয়াছেন, কর্ম ছাড়া ত আর থাক! যায়. না যতক্ষণ 'সেই 

স্থিতি না আসে” “সেই স্থিতি’ বলিতে আত্মদর্শনের পর যে স্বরূপস্থিতি হর 

তাহাই মা লক্ষ্য করিয়াছেন। যতক্ষণ স্বরূপ স্থিতির উদয় না হয়, এমন কি 

যতক্ষণ -আত্মসাক্ষাৎকার না হয়, ততক্ষণ পর্য্যন্ত কর্ম ত্যাগ করার উপায় 

নাই। কর্ম কর্িতেই হইবে, করিব না” বলিয়া মনে করিলেও বাধ্য হইয়া 

করিতেই হইবে, না করিয়া উপায় নাই। প্রকৃতি কর্মরূপা__দেহ; প্রাণ, মন 

প্রভৃতি প্রকৃতিরই কার্য্যবিশেষ। সুতরাং যতদিন আত্মার দেহপ্রাণাদিতে 

'অভিমানমূলক সম্বন্ধ বিগলিত না হইবে ততদিন কৰ্ম্ম হইতে অব্যাহতি লাভের 

কোন উপায় নাই। তবে কর্খের অনেক প্রকার ভেদ আছে তাহা AST! 

যাহার যে প্রকার অধিকার প্রকৃতির রাজ্যে তাহার জন্ত সেই প্রকার 

কর্মের ব্যবস্থা আছে। সকাম কর্মের ত কথাই নাই, নিষ্কাম কর্ম্মও অভাবের 

কৰ্ম্ম বলিয়া আত্মদর্শনের পূর্বের অবস্থার অন্তর্গত জানিতে হুইবে। তপস্তা, 

স্বাধ্যায়, ঈশ্বর-প্রণিধান, যোগানের অনুষ্ঠান, উপাসনা, ভজন, সাধন, অন্তর্ধাগ, 

afetit, জ্ঞানমার্গের অনুশীলন, নৈতিক জীবনের উৎকর্ষ সাধন, লৌকিক 

z কর্ম সবই কর্ণের অস্তর্গত। এই সকল PÁ বহু বৈচিত্র্যসম্পন্ন, ইহাদের 

অনুষ্ঠানে পার্থক্য আছে, অধিকারে ভেদ আছে এবং লক্ষ্যও অনেক সময় 

আপাতদৃষ্টিতে পৃথক্‌ বলিয়া মনে হয়ঃ তথাপি সকল প্রকার কর্ম্মই 

মূলতঃ একই অবস্থার অর্থাৎ অপরোক্ষ আত্মদর্শনের অভাবের সুচনা! করে। 

এমন কি, ফলাকাজ্ষা afew নিষ্কাম কর্ম্মও স্বভাবের অলজ্ব্য নিয়মে ফল প্রসব 
করে ও সে ফল কর্মকর্তাকে বাধ্য হইয়া গ্রহণ করিতে aq চিত্তশুদ্ধি ' 

বা ভগবৎ প্রসন্নতা নিষ্কাম কর্মের ফল। আত্মদর্শন না হওয়া পর্য্যন্ত স্বরূপ 

₹ হ্থিতির অভাব বশতঃ আপ্তকাম ভাব ব! পূর্ণতা আসিতে পারে না। 

তাই ফলের দিকে লক্ষ্য ন! থাকিলেও জাগতিক কার্য্যকারণ নীতির 
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প্রভাবে ফলের উদয় ও কর্তার সহিত তাহার যোগ অনিবার্য হইয়া 
ATE I 


সাধারণ সকাম কর্ম্মের কথা বলিব।র প্রয়োজন নাই। তাহার মূলে 
ত মলিন বাসনা নিহিত থাকেই। এঁহিক বা পারত্রিক ব্যক্তিগৃত স্বার্থসিদ্ধির 
Scary RBS অতিবড়পুণ্যকর্শও সকাম শ্রেণীর CESS | মলিন বাসনার 
পরশ হইতে তাহাও মুক্ত নহে। গুরুর উপর নির্ভর করিয়া নিবিচারে 
তাহার আভ্ঞা পালন করা _ইহাও সকাম কর্ম্ম। তবে এই ক্ষেত্রে কামনা বা 
বাসনা বিগুদ্ধ। গুরুর ইচ্ছা পূর্ণ করিবার ey যে আত্তরিক বাসনা তাহা 
বাসনা হইলেও মন্দ নহে। সুধীগণ তাহাকে শ্রেষ্ঠ স্থান দিয়াছেন। এক 
হিসাবে এই জাতীয় Fics নি্ধামও বলা চলে । কেহ কেহ তাহ! বলিয়াও 
থাকেন। বৈষবাচার্ধ্গণ যেমন বলিয়া থাকেন যে ভগবত স্বরূপে প্রাকৃত বা 
হেয় গুণ নাই, তাই তাহাকে শ্রুতি নিগু'ণ বলিয়া বর্ণনা করেন। 
কিন্ত তাহাতে যে মোটেই কোন গুণ নাই, তাহাদের মতে fisq শব্দের ইহা 
WAT নহে । অপ্রাক্ৃত অনন্ত কল্যাণগুণ নিতাই তাহাতে আছে, ইহা 
অন্বীকার করা যায় না। কিন্তু তাহা সত্বেও তাঁহাকে যে নিপুণ বলিয়া 
বর্ণনা করা হয় তাহার উদ্দেশ্য এই যে তিনি যাবতীয় হেয় গুণ হইতে frye | 
Sart চিত্তে ক্ষুদ্র কামনা a হেয় বাসনা না থাকিলে এক হিসাবে উহাকে 
নিফাম বলা চলে। কিন্তুক দৃষ্টিতে উহাকে নিষ্কাম বলা সঙ্গত হয় F I 


কেহ কেহ মনে করেন আত্মদর্শন না হইলে নিষ্কাম কর্ম হয় না 
এই মত সত্য নহে। মা এ কথার Veil স্বীকার করেন না। কারণ আত্ম- 
দর্শন হইলে কর্ম থাকে না। wy ভিন্ন et হয় না__আত্মদর্শন হইলে 
ঘন্দাতীত পদে স্থিতি হয়। তখন আত্মা হইতে ভিন্ন কিছুই দৃষ্ট হয় না, সবই 
তখন আত্মরূপে প্রতিভাত el তখন we নাই, whe নাই । যখন 
একমাত্র আত্মাই থাকে--গুরু, আমি, প্রীতি, কর্ম এই সব আত্মা হইতে ভিন্ন 
রূপে Ye হয় না, তখন কর্মের কথা কি ভাবে উঠিবে? যে অবস্থায় 
এই সৰ AAS পৃথক্‌ থাকে তখন বুঝিতে হইবে প্রকৃত আত্মদর্শন হয় নাই। 
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al বলেন, এ সব কর্ম “বাসন! ক্ষয়ের চেষ্টায় teat আত্মদর্শনের 


পূর্বের যন্ত্রবৎ FE হয়, তখন কর্ণের গতি -চলতিমুখ অর্থাৎ অভাব 
পুরণের দিক্‌ জানিতে হুইবে। আত্মদর্শনের পর স্থিতি হইলে এঁ ভাবটা 


* থাকে না । তাই যন্ত্রবৎ কর্মও তখন হয় না। কারণ উহ! অনাবিল মুক্ত 


অবস্থা | 


২_ নিক্ষ।ম কর্মের লক্ষণ 
fret কর্ধের লক্ষণ আছে। সাধারণতঃ অনেক সময় গে vi 
নিষ্কাম বলিয়া ধারণা কর! যায় ga yro বিচার করিলে বুঝিতে পার! যায় 
যে বাস্তবিক পক্ষে তাহ! নিষ্কাম কর্ম নহে। মা বলেন, গ্রন্থি মুক্ত না হইলে 
ঠিক ঠিক fie কর্ম হয় ন!। গ্রন্থি মুক্ত হইলে সুখ-দুঃখ, স্ততি-নি 
বা মান-অপমান কিছুই নিজেকে স্পর্শ করে ali স্বভাবের শোতে যাহা 


ঘটিবার তাহা Weal যায়! কিন্তু তাহাতে চিত্তে কোন প্রকার বিকার উৎপন্ন 


হয় না। প্রতিষ্ঠাহীন কর্ম নিষ্কাম কর্ম্ম_তাহাতে নিজের নাম ও যশের 
আকাজ্ষা থাকে না এবং অন্ত কোন প্রকার ফলের অভিলাষও থাকে না | 
দ্র অহং-ভাব লুপ্ত না হইলে এই আকাঙ্। দূর হয় না। একটা! ভাল কাজ 


হয়ত আমি করিয়াছি, অথচ লোকে জানে যে তাহা আমি করি নাই, 
অন্তে করিয়াছে, অথবা আমি করিয়াছি জানিয়াও লোকে তাহা acy করিয়াছে 
বলিয়া! প্রচার করিতেছে-__এই স্থলে আমার চিত্ত এই সব জানিয়াও যদি ক্ষু্ 
al হয় বা নির্বিকার থাকে তাহা হইলে বুঝিতে হইবে আমার aly মুক্ত 
হইয়াছে। ইহা নিষ্কাম ভাবের লক্ষণ 


নিষ্ধাম কর্ম্মে আমার দেহটা হয় তাহার হাতের যন্ত্র-তিনি উহাকে 
যেমন চালান উহ! তেমনি চলে । আমি যেন সাক্ষী বা দ্রষ্টা মাত্র । অর্থাৎ 
আমি শুধু দেখিয়া যাই দেহ কেমন চলিতেছে_ আমি যে উহার চালক নহি 
তাঁহ! বেশ বোধে থাকে। শুধু তাহাই নয়-দেহ যে ভাবেই চলুক আমি 
তাতে বিচলিত হই না। বিচলিত হইলে আর সাক্ষিভাব থাকিল কই ? এই 
দেখাতে ভিতরে একটা নির্মল আনন্দ বা প্রসন্নতাময় ভাবের স্ফুরণ 
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থাকে। ইহাই গীতার বর্ণিত catty’ কর্ম্ম। . এই স্থলে ছুইটা দিক রিচারণীয় 
মনে হয়-__ 


(ক) দেহের সঞ্চালক যে আমি নহি, এ বোধ জাগরুক. আছে 1 তাই 
। দেহের ক্রিয়াতে মমতা! নাই, কর্তৃত্ব বোধও নাই। 


(খ) দেহ দ্বারা এ ভাবে অন্থঠিত wie ফলাফলও আমার দেখিবার 
বিষয় নহে, এ বোধ আছে। সেইজন্ত সিদ্ধি-অসিদ্ধি, ভাল-মন্দ, বা স্ততি- 
নিন্দাতে সমবোধ থাকে। বস্তুতঃ : এই সমস্তই যোগস্থ কর্মের ‘যোগ’ জানিতে 
হুইবে। ইহা হইতে বুঝ! যায়, কর্মে যেমন মমতা নাই তেমনি তাহার 
ফলাফলেও মমত্ব নাই। TEA ভাল লাগ! না লাগার প্রশ্নই নাই। ব্যক্তিগত 
ভোগ-বাসনা নাই বলিয়া এরূপ হয়। 


এখানে একটা প্রশ্নের উদয় হয়_ নিষ্কাম কর্ম যোগ্য আধারে যথাসময়ে 

আপনিই ক্ফুরিত হয়, গুরু তাঁহার ay শিয়্কে আদেশ দেন কেন? 
এয়োজনই বা কি? কর্মের মূলে থাকে প্রেরণীরপে FETAN অথবা 
রাগ। সঙ্গ বা ফলাকাজ্ঞা ত্যাগ রাগত্যাগেরই নামাস্তর। সুতরাং ইহ! যে 
> রাগমূলক.কর্ম্ম নহে তাহা বুঝা যায়। গুরুর আদেশ বা শাস্ত্রের অনুশাসন 
বা মহাজনের উপদেশ হইতে কর্মের করণীয়তা বোধ জন্মে । É বোধই 
কৰ্ম্ম করার অনুকুল হয়। এখানে প্রশ্ন হইতে পারে_এই স্থলে শিষ্য সান্ধি 
মাত্র কি প্রকারে হইল? করণীয়ত! বোধ দ্বার! অনুপ্রাণিত হইয়া সে কর্ম্মের 
. অনুষ্ঠান করিলে কোন না কোন প্রকার কর্তৃত্ব তাহাকে অবশ্যই স্পর্শ করিবে। 
ইহার উত্তরে ইহাই.বলা যায় যে শিশ্য স্বাধীন বলিয়া কিঞ্চিৎ পৌরুষ 
তাহাতে Baye আছে। জীব মাত্রেই Val থাকে__বদ্ধাবস্থাতেও উহা 
সম্যক অবগত হয় না | যাহার আবরণ যত বেশী তাহার স্বতন্ত্র তত কম; 
fea কিঞ্চিৎ ate তাহারও আছে। তাহা না থাকিলে গুরু তাহাকে 
. আজ্ঞা করিতেন না--জড় পদার্থকে কর্মে নিয়োগ করা যায় all এই 
qeg? অধিকারভেদে ইচ্ছা বা ক্কৃতিরপে জীবহৃদয়ে আত্মপ্রকাশ করে। 
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গুরু Pace মুখ্য কর্তা হইতে বলিতেছেন নাঃ নিমিত্ত মাত্র বা যন্ত্র মাত্র 
হইতে বলিতেছেন। তিনি স্বয়ং 46i, যাহা করিবার তিনিই করিবেন। 
কিন্তু জীবকে, Mace, গুরুর নিকট আত্মসমর্পন দারা ্েচ্ছাক্রমে তীহার যন্ত্র 
হইতে হইবে_তবে ত তীহার শক্তি এ যন্ত্র আশ্রয় করিয়া sy করিবে। 
fig স্বাধীন বলিয়া যদি স্বীয় ইচ্ছা গুরুর ইচ্ছার সন্ধে যুক্ত না করে তাহ৷ 
হইলে আর শিশ্যের ATE FH হইতে পারে Al | গুরুর ইচ্ছা! পূর্ণ হইবেই, 
কিন্তু Pry Stele ইচ্ছার সঙ্গে নিজের ইচ্ছার মিলন না করাতে গুরুর সনে 
যুক্ত হইতে পারে ন! ও বিশ্ববিধানের সঙ্গে সমভাবে তাল রক্ষা করিতে 
পারে না। যতদিন মোহ ও কর্তৃত্বাভিমান প্রবল থাকে ততদিন এই প্রকার 
আত্মার্পণ ও যোগ সম্ভবপর হয় ন|। গুরু যাহা চান শিল্পও যদি নিজের 
ইচ্ছাকে তাঁভার অনুকুল করে এবং ক্ষেত্র বিশেষে কৃতি বা AIF দ্বারা তাহাকে 
পুষ্ট করিতে উন্মুখ হয় তাহ! হইলে দেখিতে পাওয়া যাইবে, গুরু তাহাকে 
গ্রহণ করিয়াছেন এবং তাহার দেহাদি নিজের যন্ত্ররপে চালনা করিতেছেন । 
সে তখন সাক্ষী হইয়া এই নিজ দেহের সকল ক্রিয়াকে লীলাভিনয় বা 
ভগবদিচ্ছার পুষ্তিরপে দেখিয়া আনন্দরসে আল্লত হইতে থাকে। ইহাই 
নিষ্কাম কর্ম ও তাহার আনুষঙ্গিক আনন্দের AST | 


জাগতিক দৃষ্টিতে এই প্রসঙ্গে একটা বিষয় বিচারণীয় আছে। জাগতিক 
গুরুর আদেশ যদি স্তায় বিরুদ্ধ হয় তাহা হইলে শিস্তের পক্ষে উহা 
পালনীয় অথবা উপেক্ষণীয়। কি al, ইহাই প্রশ্ন। শিষ্য যদি জাগতিক 
গুরুতেও AES গুরুভাব স্থাপন করিতে পারে তাহ! হুইলে এই সমস্তার 
সমাধান সহজ । শিষ্বের পক্ষে গুরুর বিচার চলে না-_“আজ্ঞা গুরূণাম- 
বিচারণীয়া।” সুতরাং Fa নিব্বিচারে এ আজ্ঞা পালন করিতে Bow 
হইবে। যদি å কাৰ্য্য অনুচিত হয় তখন উহার অনুষ্ঠান বাধা প্রাপ্ত হইবে। 
' ইহাই Gufs নিয়ম । এ স্থলে শিস্তের আঁজ্ঞালজ্ঘন জনিত অপরাধ হুইল 
Al অথচ Baty কার্ষ্যেরও আচরণ হইল না। কিন্তু যে ক্ষেত্রে ঠিক গুরু 
বোধ না থাকে সে স্থানে আদেশের ওচিত্য বিষয়ে বিচার Cie হয় বলিয়া 
স্বীয় বিচার-শক্তি দ্বারাই কর্তব্য নির্ণয় করিতে হইবে । কারণ এঁ স্থলে 
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ঠিক গুরু বোধ নাই বলিয়া সদৃবিচার দ্বারা চলাতে গুরু-আজ্ঞা লঙ্ঘন 
হয় না! এই জঙ্যই সাধারণ অধিকারীর জন্য শাস্ত্র বা গুরুবাক্যের সঙ্গে 
যুক্তির সমন্বয় করার প্রয়োজন হয়।' খষিগণও তাই বলেন__«কেবলং 
“Heiter ন কর্তব্যো Ria: শান্্রকে ঠিক ঠিক ভগবদ্বাক্য বা 
গুরুবাক্য বলিয়া বিশ্বাস করিতে পারিলে যুক্তির প্রয়োজনই হয় না। 


মা একটা wee দৃষ্টান্ত দিয়াছেন! তাহার বিশ্লেষণ হইতে এই গভীর 
সত্যটা পাওয়া যায়। বাবা ভোলানাথ অনেক সময় তাঁহাকে অনেক কিছু 
করিতে বলিতেন__ উহা! মা ব্যবহার-ভূমিতে গুরু আজ্ঞা বলিয়! গহণ 
করিতেন। € সম্বন্ধে কখনই তাহার চিত্তে বিচার উঠিত না_-উহা! পালন 
করিবার চেষ্টাও তিনি করিতেন। স্তায় অঙ্গায়ের বিচার তিনি করিতেন 
না। কিন্তু যখন এ আদেশ পালন না করার হইত তখন তাহার শরীর 
এলাইয়া পড়িত এবং বাবা ভোলানাথও তাহার আদেশ প্রত্যাহার করিয়া 
নিতেন। 


কখনও কখনও নিজের' অস্তঃকরণ হুইতেও সুন্ম বাসনা উদিত হইয়া 
অনুষ্ঠিত কর্মে প্রেরণা দিতে পারে। এ স্থলে ওঁ অন্তঃস্থিত ভাবকে গুরু 
আজ্ঞা রূপে গ্রহণ করিয়া উহার প্রেরণার অনুসরণ করা উচিত মনে হয় না। 
কথিত আছে-_ 


সতাং হি সন্দেহপদেষু TEN, 
প্রমাণমন্তঃকরণপ্রবৃত্তয়ঃ | 


অর্থাৎ Fra বিষয়ে হৃদয়ের প্রবৃত্তিই সঙ্জনের পক্ষে প্রমাণরপে গণ্য হয়। 
ইহা সত্য। তবে ইহা সন্ত বা সাধুজনের পক্ষে প্রযোজ্য । সাধারণ জীবের 
পক্ষে ইহা সত্য নহে। ইচ্ছার উদয় পূর্ব সংস্কার বশতঃ হইলেও Ë ইচ্ছাকে 
কৃতিতে ও ক্রিয়াতে পরিণত করা সঙ্গত নহে। সেই FT সংযমের 
আবশ্যকতা আছে। ইচ্ছা হইলেও কৃতি যেন না হয়, কৃতি হইলেও চেষ্টা 
যেন না হয় ইহাই সংযমের লক্ষ্য । যতক্ষণ নিজের কর্তৃত্ববোধ আছে ততক্ষণ 
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প্রত্যেকেরই. এ সম্বন্ধে দায়িত্ব আছে এবং -তাহা অনুভব করা! উচিত। a 
যোগস্থ তাহার মনে ইচ্ছার উদয় হইলেও উহা! কৃতিতে পরিণত হৰে না ; 
কৃতি আগিলেও চেষ্টা পর্য্যন্ত উহার বিকাশ হইবে Aly ASAT পুরুষই 
বাধ! দিবেন।- বা none 1 


৩__আগুকামের ক্রিয়া TÉ নহে 

আপ্তকামের ক্রিয়া বাস্তবিকপক্ষে কর্ম নহে। উহা! স্বাতন্ত্ের বিলাস বা 
লীলা মাত্র |. ও ক্রিয়া Fata কৰ্ম্ম মধ্যেও পরিগণিত হইবার যোগ্য নহে। 
নিষ্কাম কর্ণের সময় যে স্বভাবের cats বহিতে থাকে'তাহাতে আত্মা দ্রষ্ঠারপে 
বিদ্যমান থাকে । fee ইহা প্রকৃত দ্রষ্টার ভাব নহে, কারণ ইহার মধ্যে 
একটা শান্ত ও fra আনন্দের আদাদ প্রাপ্ত হওয়া যায়। ওঁ অবস্থায় 
সর্বস্থলেই এবং সকল প্রকার ক্রিয়াতেই একটা গভীর রসের অন্থভূতি হর। 
তখন সাধক. তাহার ই্ট..অথব! গুরুর তৃপ্তিতে নিজে তৃপ্তি বোধ করিয়া 
থাকে এবং আনন্দে নিজে আনন্দ বোধ করিয়া থাকে । ইহা নিজন্ব বোধের 
কৰ্ম্ম বলিয়া সাধারণ সকল প্রকার কর্ম্ম হইতেই বিলক্ষণ। তথাপি ইহা কর্ম 
মধ্যে গণ্য হইবার যোগ্য । কারণ তখনও চিত্তে বাসন বিদ্যমান রহিয়াছে। 
বাসনা ন! থাকিলে পূর্বোক্ত আনন্দের আস্বাদন পাইবার সম্ভাবনা থাকিত 
all তবে ইহা আনন্দ হইলেও প্রক্কত প্রস্তাবে গণ্ভীবদ্ধ আনন্দ, অবাধিত, 
অকুঠিত ভূমানন্দ নহে। আত্মদৰ্শন হইলে একমাত্র আত্মাই বিদ্যমান থাকেন। 
তখন আদেশ উপদেশ পথপ্রদর্শন প্রভৃতি আর থাকে all আত্মদর্শনের 
পর কাহারও বাসন! থাকিতে পারে না। সেইজগ্ স্বরূপস্থিতি হইলে 
ভোক্তৃভোগ্য ভাবের অভাব হয় বলিয়া ভোগ্য অথবা রসাম্বাদ কোন এক 
নির্দিষ্ট স্থানে আবদ্ধ থাকিতে পারে না। আত্মদর্শীর.কর্ম থাকে না বলিয়া 
পরতন্ত্রত! থাকে না। .তাই তাঁহার যখন যে রূপের: খেয়াল হয় তখন তিনি: 
আপন ভাবে সেই রূপের মহিতই খেলা করিতে পারেন। আত্মবিৎ যে 
রূপের সঙ্গেই খেল! করুন ন! কেন উহা! যে তীহার নিজ রূপই ইহা বুঝিতে 
পারেন! যে ভাবে ও যে র্ূপেই তিনি খেল! করুন সর্ধভাবেই উহা নিজেকে 
_নিয়াই নিজের খেলা |. তখন তিনি এক ও অভিন্ন, ভিন্ন থাকিয়াও- অভিন্ন, ও . 
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অমর-বাণী 


অভিন্ন থাকিয়াও fara Bale “তং PI এ খেলাতে তাহার TaN- 
স্থিতির নিনক্রিয়ত্ব অক্ষুণই থাকে। উৎপলাচার্য্য বলিয়াছেন 


ইতি বা যন্ত সংবিত্তিঃ ক্ৰীড়াদ্বেনোখিলং জগৎ | 
স AD সততং যুক্ত: জীবন্মুক্তে ন সংশয়ঃ ॥ 


আত্মদশী মহাপুরুষ সম জগৎকে ক্রীড়া বা লীলারপে দর্শন করিয়া থাকেন 
ও সর্বদা যুক্ত থাকেন। তিনি জীবন ধারণ করিলেও, রূপধারী , হইলেও, 
যুক্ত পুরুষ, তাহাতে সন্দেহ তাই। আত্মদর্শনের পূর্বে এই দৃষ্টি জন্মে না। 


আত্মদর্শন al হওয়া te অভাব পুরণের প্রয়োজন রহিয়াছে এবং 


প্রকৃতির নিয়মে তাহা পূর্ণও হইয়া থাকে। আত্মদর্শন হইলে অভাব থাকে . 
না বলিয়া অভাবের Yate থাকে না, তাই কর্ম্মেরও সম্ভাবনা থাকে না।: 


লোকদৃষ্টিতে Gel et বলিয়া মনে হয়, few উহা, wh নহে, উহা চৈতন্য 
শির বিলাস মাত্র! 


৪__-ভগবানের নিত্য যোগ | 

ভগবানের সহিত জীবের নিত্যই যোগ রহিয়াছে । কিন্ত সংসারাঁসক্ত 
বহিমুখে জীব তাহা বুঝিতে পারে al! আত্মবিস্থৃতি বা অজ্ঞানই ইহার 
একমাত্র কারণ । eee ee তাহারই নাম, যাহার ছার! স্বভাবসিদ্ধ যোগ 
প্রকাশিত হয় বা জ্ঞানের উদয় হয়। যদি তাহা না হয় তাহ! হইলে 
সে কর্ম বৃথা কর্ম তাহা Get মধ্যে গণ্য । তাহার নাম কর্্মভোগ । কর্ম ও 
অকর্মের ইহাই পার্থক্য ‘জানিতে হুইবে। wh দ্বারা নূতন করিয়া যোগ 
স্থাপন হয় alae] অব্যক্তভাবে আছে তাহারই অভিব্যক্তি হয় মাত্র । 
বাস্তবিক পক্ষে এই যে যোগের প্রকাশ ইহাই আত্মদর্শনের সূত্রপাত, স্বরূপ- 
স্থিতি ইহারই পূর্ণ প্রতিষ্ঠা । 


৫ কর্ম হইতেই কর্ম ত্যাগ 


মা বলেন, এমন অবস্থা আছে যখন কর্মের জন্তই কর্ম abe, কোন 


উদ্দেশ্য সিদ্ধির wy নহে-__এমন কি কর্তব্যবোধের প্রেরণীতেও নহে। এই 
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স্থলে কর্মকর্তার রতি একমাত্র কর্ম্মেই নিবন্ধ লৌকিক বা অলৌকিক কোন 
প্রয়োজন সাধনের দিকে আকৃষ্ট নহে। এই স্থলে কর্মের প্রীতির জন্যই যেন 
কর্ম করা হয়_কর্ম্মকে সাধন করিয়া উহার সাধ্যরপ দ্বিতীয় কোনও লক্ষ্য 
কর্মীর থাকে না। প্রকৃতরূপে এই ক্ষেত্রে ভগবানই That ধারণ করিয়! Fats 
নিকট প্রকাশিত হন। তাই কর্ম্ম করিতে করিতে আপনিই কর্ম্ম কাটিয়া যায়। 
কৰ্ম্মী কর্ম মাত্বে অনুরক্ত হইয়া অবশের স্তায় কর্ম করে। বিচার করিয়া দেখিলে 
বুঝিতে পারা যাইবে যে লোকছিত বা বিশ্বকল্যাণও এই জাতীয় কর্মীর লক্ষ্য 
নহে। প্রশ্ন হইতে পারে এই কর্ম আপন হইতেই কাটিয়া যায় কি প্রকারে? 
ইহার রহস্ত আছে। যে কোন প্রকারেই হউক চিত্ত একাণ্র হইলেই জ্ঞানের উদয় 
BRISA! qp fre ও বিক্ষিপ্ত অবস্থায় জ্ঞানের উদয় হয় না” যোগাবস্থারও 
প্রকাশ হয় না। কিন্তু একাগ্র অবস্থায় স্বভাবতঃই একাগ্রতার প্রভাবে 
Sous: ছড়ান তেজঃ ঘনীভূত হয় বলিয়া অন্তর অতর্কিত ভাবে জ্ঞানের 
আলোকে আলোকিত হুইয়া উঠে। তখন হৃদয়-এছ্থি খুলিয়া যায়, সকল 
সংশয় ছিন্ন হয় এবং যাবতীয় কর্মের ক্ষয়ের পথ উন্মুক্ত হুয়। মহাসত। সর্বত্র 
সমভাবে বিদ্বমান,রহিয়াছে_আমরা 'এক-লক্ষ্য হইতে পারি না৷ বলিয়া তাহার 
উপলব্ধি পাই না। যখন একমাত্র কর্ম্মেই লক্ষ্য নিবদ্ধ থাকে তখন একাগ্রতার 
প্রভাবে কর্মত্যাগ সম্ভবপর । এই অবস্থায় অপকশ্ধের সম্ভাবনা থাকে না। 
মা বলেন__ষে কোন: প্রকারে এককে ধরিতে পারিলে et কাটিতে বাধ্য। 
তিনিই ত এক- যখন তিনি কর্ণরপে প্রকাশিত হুন তখন কর্ম কাটে, যখন 
তিনি বিষয়রূপে প্রকাশিত হন তখন বিষয় কাটে-_তিনি প্রকাশিত হইলে: 
তিনিই থাকেন, আর সব মিলাইয়া যায়। তখন দেখা যায় তিনিই আমি 
তাহাতে আমাতে নিতাষোগ | : 


৬_সগুণ, সাকার, সক্রিয় কি? 
মা বলেন, সগুণ মানে স্ব-গুণ, সাকার মানে স্ব-আকার, সক্রিয় মানে 
স্বক্রিয়া। অর্থাৎ গুণরপে স্বয়ং, আকার রূপে স্বয়ং, ক্রিয়া রূপে TRI 
একমাত্র TRE যেখানে প্রকাশমান সেখানে সবই সেই নিত্যসিদ্ধ। তিনি 
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অকর্তা হুইয়াও সব করেন, সব করিয়াও অকর্তা থাকেন। এর্বরিক 
প্রকাশের ইহাই বৈশিষ্ট্য। তিনি অকর্তা__একমাত্র তিনিই ত আছেন, 
দ্বিতীয় কেহ ত নাই কাহার উপর কর্তা হইবেন? 


৭_ চিন্বায় অপ্রাকৃত লীলা 

শ্রীভবানের সকল লীলাই অপ্রাকৃত ও চিন্ময় । মা বলেন, চিন্ময় লক্ষ্য 
না থাকিলে এঁ সকল লীলা দর্শন কাহারও ভাগ্যে হয় না। ওঁ সকল লীলার 
অভিনয় অন্করণরূপে wary ভক্তগণের রসান্দাঁদনের জন্য প্রাকৃত জগতে 
অনুষ্ঠিত হইয়া থাকে। উহার দর্শনেও অধিকার ভেদ আছে। aia 
রসের লীলা, বিশেষতঃ রাসলীলা, ayaa বলিয়া শ্রেষ্ঠ লীলা হইলেও 
সকলের পক্ষে দর্শনীয় নহে। কাহারও কাহারও চিত্তে এ সকল লীলা 
দর্শনে বা শ্রবণে জাগতিক ভাবের উদয় হয়। এরপ স্থলে এ সকল লোকের 
লীলা দর্শনের যোগ্যতা নাই বুঝিতে হইবে । তবে Bel যে সাক্ষাৎ ভগবৎ 
লীল! তাহা স্মরণ থাকিলে চিত্ত নির্মল থাকে ও লালা দর্শনের অধিকার 
জন্মিতে পারে। ভগবানের বাল্যলীলা ত অতি মধুর । কিন্তু তাহা দর্শনেও 
নিজের বাৎসল্যের পাত্রস্বরূপ পরিচিত বালকটির কথাই মনে পড়ে। সাক্ষাৎ 
ভাবে ভগবানের কথা চিন্ময় লক্ষ্য না থাকিলে মনে পড়ে না। 


৮-_-মনের লক্ষ্য ও স্বস্তাব 

মনের একমাত্র লক্ষ্য আনন্দ স্থায়ী আনন্দ। উহার জন্যই মন মর্কটের 
ota বিষয় হইতে বিষয়াস্তরে নিরত্তর ধাবিত হইতেছে । কিন্তু বিষয় হইতে 
যে আনন্দের আস্বাদন লাভ করে তাহা সর্বদা! থাকে না। আঙ্বাদনের 
পরক্ষণেই ক্ষীণ হুইয়া যায়, তখন আবার নুতন করিয়া আনন্দলাভের ey 
সে বিষয়াত্তরে আকৃষ্ট হয়। ইহাই তাহার চঞ্চলতার মূল কারণ। মন সেই 
জন্য সর্বদা অতৃপ্ত । অমুতের পিপাঁসা জল হইতে নিবৃত্ত হয় না। মা 
বলেন, মনকে শান্ত করিতে হইলে তাহাকে এই অমৃতের সন্ধান; স্থায়ী 
আনন্দের স্পর্শ, দিতে হুইবে। নিত্য বস্তুর সঙ্গে যোগলাভ করিলে সে 
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অনিত্য বিষয়ের পশ্চাতে অশাস্ত ও উন্মত্ের স্যায় ধাবমান হয় বৃথা কষ্টভোগ 
করিবে কেন? তখন সে সমাহিত হইয়া আত্মন্বরূপে বিশ্রাম লাভ করিবে। 


মনের স্বভাবই এই__নানাত্বের কল্পন! বা aft করিয়া সেই কল্পিত নানার 
সঙ্গে খেলা করা । বাস্তবিক পক্ষে কিন্তু একই. আছে, নানা নাই। সেই 
এককে জানিলে সর্বত্র সর্বদা তাহাকেই দেখা যায়, তাহাকে নিয়াই থাকা 
হয়__তখন আর নানাত্বের ইন্দ্রজাল দ্রষ্টাকে মুগ্ধ ও বিভ্রান্ত করিতে পারে T 
waa আয় মানামানির প্রশ্নই উঠে না। শাস্ত্র বলিয়াছেন-_ণ্যত্র যত্ৰ মনো 
যাতি তত্র wa mates: 1” মন যে দিকেই যাক না কেন, সে দিকেই সেই 
এককেই দেখিতে পায় ও তাহাতে ডুবিয়া যায়। এদিকে ওদিকে ছুটাছুটির 
শক্তি হারাইয়া ফেলে। তখন সর্বত্র সে নিজ জননীকে দেখিতে পায় ও 
তাহার ক$-নিঃহৃত অমৃত রস পান করিবার সৌভাগ্য লাভ করে। বিশ্ব তখন 
মধুময় হইয়া যায়-_-আকাশ বাতাস অনল সলিল শক্ত মিত্র সবই একের-ই 
লীলাবিলাসিত বিভিন্ন মূর্তি বলিয়া তাহার নিকট প্রতিভাত হর। 


এই এক সর্বদা সর্বত্রই আছে। কিন্তু যখন যাহার নিকট যেখানে উহা! 
ভাঁসিয়া উঠে তখন সেইখানেই তাহার মন শীন্ত হইয়া যায়। যখন যেখানে 
লক্ষ্য হয় তখন সেখানেই উহ! ধরা পড়ে। দেশগত বা কাঁলগত ভেদের 
কারণ ধারক মনের যোগ্যতায় তারতমা | কিন্তু একবার ধর! পড়িলে আর 
যোগ্যতার প্রশ্ন থাকে না । তখন দেখা যায় এ একই আছে__উহ্হাই ছিল, 
Wale থাকিবে । আর যাহ! কিছু সবই মনের ছলনা । অনন্ত বা নানার 
মধ্যেও এ একই ভাসমান। এ একই সত্তাই নানারপে নানাভাবে নানা 
সময়ে নানাস্থানে প্রকাশ পাঁইতেছে। মনের একাগ্রতার ফলে এক 
প্রকাশিত হইলে মন থাকে না, মনের কল্পিত নানাও থাকে না__অথবা 
সবই থাকে, একেরই লীলামর আত্মপ্রকাশ act! তখন দেখা যায় 
সেই একই সর্ববীজ-_শুধু সর্ববীজ নহে, WAIT! তাহা! হইতেই 


সব হয়__বস্ততঃ তাহাই সব। ইহাই জ্ঞানের wat! তখন প্রকাশ 
ই অপ্রকাশ, স্থিতি গতি, অনন্ত প্রকার বিরুদ্ধ ধর্ম, এ মহান্‌ এঁক্যের মধ্যে 
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সমন্বয় প্রাপ্ত হয়। এ এক্য সুত্রই আত্বা__সেই এক সত্তা__নিজেই 
নিজে_“তৎ স্ব’। মা বলেন-_একই অনন্ত, অনস্তই এক। প্রসিদ্ধ সুফী 


কবি মালিক মহন্মদ জারসী তাঁহার পহ্মাবতী' নামক রূপক কাব্যে 
বলিয়াছেন__ 


আপুহি গুরু সো আঁপহি চেলা | 
আপুহি সব ও আপু অকেলা ॥ 
আপুহি মীচ জিয়ন পুনি, 
আপুহি তন মন সোই। 

আপুহি আপু করে সো Bite, 
Fal সো দূসর কোই ॥ 


অর্থাৎ এই দৃষ্টি খুলিয়া গেলে দেখা যার যে নিজেই গুরু, নিজেই 
শিশ্য_কোন ভেদ নাই, নিজেই সব বা অনন্ত এবং নিজেই একেলা বা একমাত্র 
অঘয়__কোন ভেদ নাই। নিজেই মৃত্যু ও নিজেই জীবন বা অমৃত, মৃত্যু ও 
অমৃত সেই একেরই প্রকাশ মাত্র। দেহ মন প্রভৃতি সবই সেই একই-_ 
নিজেই। তখন নিজেই নিজে-_যাহা খেয়াল হয় তাহাই করা হয়, দ্বিতীয় 
কোথা হইতে আসিবে ? একমাত্র স্ব_দ্বিতীয় বা পরের কোন স্থান নাই। 
ইহাই মহাম্বাতন্ত্যের অভিব্াক্তি। 


বস্তুতঃ অন্তও ত অন্ত না, তাই Awe অনন্ত। সীমার মধ্যে অসীম 
আত্মপ্রকাশ করিলে সীমাও যে অসীম তাহা ধারণা হয়। মা বলেন__«তিনি 
স্বরূপে RI দ্বিতীয়ের স্থানই নাই। লক্ষ্য স্থির না হইলে অনন্ত মনে 
হয়, কিন্তু স্থির হইলে দেখা যায় অনস্তও একই | 


৯__-সর্ব্ব Fhe মুক্ত l 
মা বলেন, বস্তুতঃ একমাত্র নিত্যবস্তই আছে। যাহার সে নিত্য 
দর্শনের শক্তি নাই সে.দেখে নানা ও অনিত্য-_অনস্ত রকমের নান! । কালের 
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ধারাতে দেখিতে গেলে ইহাই পরিবর্তন ও জগতের wets! কিন্তু পরিবর্তন 
ত থাকে না__জগতের বাহুক্রিয়াও থাকে না, সাধনার ক্রিয়াও থাকে 
না। যাহা থাকিবাঁর তাহাই থাকে _যাহ! সদাই আছে, তাহাই থাকে । 
তাই সবই বস্তুতঃ তৎ ব! মুক্ত | 


at মুক্ত বলিয়া সকলেই নিত্য মুক্ত_কোন HZ থাকে না। যা 
কিছু ব্যথা তাহা সাময়িক। 


১০_ভাবাসক্তি ও কর্ম্মাসক্তি 

ভাব ও কর্ম, দুইটা agl কিন্তু ga পরস্পর সম্বন্ধ MTR | 
ভাবেও কর্ম আছে কারণ বাস্তবিক পক্ষে ভাবও কর্ম্মই। আবার কর্ম্মেও ভাব 
আছে। তবে যখন যেটার প্রাধান্ত হয় তদনুসারে নাম দেওয়া হয়। ভাবা- 
সক্তিস্থলে ভাব প্রধান__-তখন হৃদয় ভাববশতঃ আনন্দে গদগদ হয়। 
কিন্তু এ আনন্দের মূল্য নাই। ইহা আবদ্ধ করিয়া রাখে-_সম্পূর্ণ জীবনটাই 
ইহার প্রভাবে বন্ধ হইতে পারে! বন্ধন হইলেও আনন্দের এমনই মোহ যে 
এ বন্ধন, বন্ধন বলিয়া মনে হয় না। দীর্ঘকাল এক ভাবে থাকাতে উহাই 
স্বভাবের মত মনে হয়_তখন মানুষ জীবনের পথে অগ্রসর হইতে 
পারে নাঃ ভাবাতীতে যাইতে পারে না। ইহার প্রধান কারণ এই যে 
ভাবটা! খণ্ড, পূর্ণ নহে। ভাবটী যদি পূর্ণাঙ্গ হইত তাহ! হইলে Sel মানুষকে 
আবদ্ধ করিত না। যে কোন ভাব পুর্ণ হইলেই সরিয়া যায় ও পথ 
ছাড়িয়া দেয়_কাহারও অগ্রগতির পথরোধ করে না। ভাবের পূর্ণতা তাহার 
স্পর্শ ভিন্ন হয় all পূর্ণের স্পর্শেই পূর্ণতা আসে। কদাচিৎ কাহারও 
ভাগ্যে ভাবের পূর্ণতা আসে, তখন তাহার পক্ষে গতিরোধ আর থাকে না ।. 


কর্ম সম্বন্ধেও এই একই নিয়ম। পূর্ণতা আসিলে ste আর বন্ধনের 
হেতু হয় না; স্বভাবের গতিতে বাধা দেয় না! কর্ম ও ভাব উভয় স্থলেই 
পূর্ণতার পরই বন্ধন কাটিয়া যায়। 
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Dig 


১ স্বূপস্থিতি ও eliza কর্ম 
সাধারণতঃ বল! হয়, জ্ঞানের উদয় হইলে সঞ্চিত কর্ম দগ্ধ হয় এবং 
ক্রিয়মান কর্ম কর্তীকে স্পর্শ করিতে পারে al, কিন্ত প্রারন্ধ কর্ম্মের খণ্ডন হয় 
Sal একমাত্র ভোগের দ্বারাই নিবৃত্ত হইয়া থাকে। ভোগ পূর্ণ হইলে 
প্রারন্ধ FH থাকে না বলিয়া তজ্জনিত দেহও থাকে না। দেহ পতিত হইলে 
মনুষ্য বিদেহ কৈবল্য লাভ করে। ইহাই বেদাস্তাদি শাস্ত্রে সাধারণ সিদ্ধান্ত | 


মা বলেন, TR, পর-ইচ্ছা, অনিচ্ছা_এই ইচ্ছার বন্ধন নানা- 
ভাবে আলাদা কথা আছেই।” এই স্থানে মা বেদাস্তের প্রচলিত সিদ্ধান্ত 
a করিয়াছেন। বেদান্তে আছে-_“ইচ্ছানিচ্ছা পরেচ্ছা চ প্রারন্ধং 
FIRR TO ( পঞ্চদশী ৭-১৫২)। কোন প্রারন্ধ ভোগের ইচ্ছা! উৎপাদন 
করিয়া ভোগ করায়, কোন প্রারন্ধ ভোগের Bal না থাকিলেও ভোগ করায়" 
এবং এমন প্রারন্ধও আছে যাহা অন্যের ইচ্ছা দ্বারা ভোগ করায়। 
অপথ/সেবী রোগী যে অপথ/সেবনে ইচ্ছ। করে তাহা “অপথ্যসেবন রোগবৃদ্ধির 
এবং জীবননাশের কারণ” ইহা জান! সত্তেও করিয়া থাকে। তাহার প্রারন্ধ 
TÁ তাহার চিত্তে এ জাতীয় কর্ম করার ইচ্ছা উৎপাদন করে। “চুরি 
করা অন্তায় ও করিলে দণ্ডভোগ অবশ্ভাবী ইহা জান! সত্বেও চোরের 
চৌরধ্যপ্রবৃত্তি fim থাকে। তাহার প্রারন্ধ কর্মই তাহাকে এ প্রকার কার্ষ্য 
প্রবৃত্ত হইবার ইচ্ছা জন্মায়। লম্পট পুরুষ লাম্পট্যের ফলে শূলে আরোপিত 
হইবে ইহা জানিয়াও ক্রেচ্ছাপূর্কাক ব্যভিচারে রত হয়_এই স্থলেও ইচ্ছার 
মূলে তাহার প্রারন্ধ কর্ম্ম রহিয়াছে জানিতে হইবে । তিন প্রকার প্রারন্ধের 
মধ্যে এই ইচ্ছাপ্রারন্ধ অতি ভীষণ। বিশিষ্ট আচার্য্যণ বলিয়া থাকেন, 
ঈশ্বরও ইহা বারণ করিতে পারেন না I 


* Aa বিদ্যারণ্য স্বামী এইরূপ মত পোষণ করেন। ইহা এক প্রকার অর্থবাদ 
বাক্যের মত মনে করিতে হইবে। কারণ পুর্ণ স্বাতন্তযসম্পন্ন পরমেশ্বরের ইচ্ছা অপ্রতিহ্ত। 
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গীতাতে Gutsy বলিয়াছেন, ভানবান্‌ ব্যক্তিও নিজের প্রকৃতির 
অনুরূপ চেষ্টা FAK প্রারন্ধ কর্ম দার! তাহার দেহ রচিত হইয়াছে 
তাহাকে অতিক্রম করিয়া কোন কর্মে প্রবৃত্ত হইতে পারেন না” এই 
প্রকৃতিকে নিয়ন্ত্রণ করিতে চেষ্টা করিলে কোন ফললাভ করা যার নাঁ। 
পুরাণাদিতে বর্ণিত রাজা! নল এবং যুধিষ্ঠিরের জীবন বৃত্তান্ত হইতে জানা যায় 
যে তীব্র atta অথবা অবশ্যন্তাবী ভাব সহজে রোধ করা যায় Al নল ও 
যুধিষ্ঠির we ক্রীড়ার পরিণাম অনিষ্টজনক জানিয়াও উহাতে প্রবৃত্ত 
হুইয়াছিলেন, এবং রামচন্দ্র সুবর্ণ মুগ অসম্ভব জানিয়াও উহার অনুসরণে 
প্রবৃত্ত হইয়াছিলেন। 


অনিচ্ছা-প্রারন্ধ ইহা হইতে ভিন্ন প্রকার । অনেক সময় নিজের ইচ্ছা না 
থাকিলেও cits বশতঃ বাধ্য হইয়া ভোগ করিতে হয় অথবা অভিনব PTÁ 


বত হইতে হয়। 


স্বেচ্ছা এবং অনিচ্ছা এই উভয় প্রারন্ধ হইতেই পরেচ্ছা প্রারন্ধ পৃথকৃ। 
এ স্থলে নিজের ব্যক্তিগত ভোগেচ্ছ। থাকা এবং না থাকার কোন প্রশ্ন উঠে 
না__শুধু অন্ঠের ইচ্ছাঁতে, অন্যের গ্রীতির জন্য বাধ্য Veal, সুখ দুঃখ ভোগ 
করিতে হয়। শান্ত্াহ্সারে ইহা পরেচ্ছা-প্রারন্ধের ফল বলিয়া বুঝিতে হুইবে। 


এই বিচার-ধারা অনুসারে প্রারন্ধ বশতঃ জ্ঞানী ব্যক্তিবও ইচ্ছা থাকিতে 
পারে এবং তাহার ফলে ভোগ থাকাও অসন্তব নহে। তবে এ ইচ্ছা ভঙ্জিত 
বীজের ন্যায় জানিতে হইবে। ভঞ্জিত বীজ হইতে যেমন অন্ধুর উৎপন্ন হয় 
না, Sat এ ইচ্ছা হইতেও উৎকট ব্যসন জন্মায় না | 


তাহার ইচ্ছা হইলে অসম্তবও সম্ভব হইতে পাঁরে। Das রূপ Cte ‘ভক্তি- 
wigs সিদু'তে শ্রীভগবানকে “ভক্ত প্রারন্ধবিধবংসীঃ বলিয়া বর্ণনা করিয়াছেন। অর্থাৎ 
TK ভগবান্‌ ভক্তের প্রতি প্রসন্ন হইলে তাহার অত্যুৎকট প্রারন্ধও খণ্ডিত হইয়া 
যায়, ইহাই তাহার অভিপ্রায়। যাহ! হউক, ইচ্ছা-প্রারন্ধ যে সাধারণ কোন উপায় 
দ্বারা নিরারুত হইতে পারে না, বিদ্বারণ্য স্বামীর তাহাই তাৎপর্য্য। 
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RA এবং ছঃখের শিষিপ্তকারণ প্রারন্ধ কর্ম, ইহা পূর্বে বলা 
হইয়াছে । ইহার বেগ চারি প্রকার বলির! শান্তকারগণ নির্ণয় করিয়াছেন। 
এই চারিটি বেগের নাম যথাক্রমে তীব্র, মধ্য, মন্দ ও Ae, এইভাবে শাস্ত্রে 
নির্দিষ্ট হইয়াছে (দ্ৰষ্টব্য-_অনুভূতি প্রকাশ ৪.৭8-:7৮)। যখন বেগ তীব্রতম 
তখন এ প্রারদ্ধের ভোগের সময় জীবন্মুক্ত পুরুষও পণ প্রভৃতির ন্যায় আত্ম- 
frye হুইয়া পড়েন। তীব্র প্রারন্ধ স্বেচ্ছাতীব্র, পরেচ্ছা-তীত্র এবং 
অনিচ্ছা তীব্র ভেদে তিন প্রকার জানিতে হইবে। পৌরাণিক সাহিত্যে ইহার 
প্রত্যেকটির qes প্রদর্শন করা হইয়াছে। হেচ্ছা-তীব্র প্রারন্ধের দৃষ্টান্ত 
সৌভরি। ASR মুনি সুদীর্ঘকাল tie জলের মধ্যে গাঁড় সমাধিতে মগ্ন 
ছিলেন, পরে যথাসময়ে Bye হুইয়া মৎস্ত শাবকগণের পরস্পর ক্রীড়া 
দর্শন করিয়া বিচলিত হইয়া পড়েন। তখন তাহার চিত্তে a প্রকার ক্রীড়ার 
ভাব জাগিয়া উঠে। কারণ ওঁ সময়ে তিনি আত্মবিস্বত ছিলেন বলিয়া 
তাঁহার স্বভাবসিদ্ধ আত্মপ্রীতি আচ্ছন্ন ছিল। তখন জল হইতে Saw হইয়া 
রাজা মান্ধাতার ৫০টি কন্যাকে বিবাহ করেন এবং নিজের অসাধারণ 
বেগশক্তি-প্রভাবে কায়ব্যুহ রচনা করিয়া ৫০টি পৃথক্‌ পৃথক্‌ রূপ ধারণ পূর্বক 
পঞ্চাশটি কন্যার সহিত বিহারে মগ্ন হন। চন্দ্র গুরুর শাপে ক্ষয়প্রাপ্ত হুইয়া- 
ছিলেন এবং পুনর্বার গুরুর কৃপায় বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইয়াছিলেন। ইহার ফলে 
কৃষ্ণ ও OF পক্ষ ভেদে তাহাকে ক্রমশঃ ক্ষয় ও উপচয় উভয়ই উপলদ্ধি করিতে 
al মাঁগব্য ae সমাধিকালেই শুলে আরোপিত হ'নঃ ও irs 
হুইয়। প্রারন্ধ কর্মের ফল অনুভব করেন। ইহাদের বিস্তারিত বিবরণ বিভিন্ন 
পুরাণে দৃষ্টিগোচর হয়। 


মধ্যবেগ প্রারন্ধও স্রেচ্ছাদি ভেদে তিন প্রকার। ্বেচ্ছা-প্রারন্ধের 
দৃষ্টান্ত রাজপদে অভিষিক্ত রাঞ্জা অজাতণক্র। তিনি রাজ্য ভোগ করিতেন, 
Sal সত্য, কিন্তু মধ্যে মধ্যে রাজ্য হইতে অবসর গ্রহণ করিয়া আত্মচৈতন্তের 
স্থৃতিতে ডুবিয়া থাকিতেন। পরেচ্ছা প্রারন্ধের দৃষ্টান্ত রাজ! ARRET I 
তিনি তত্বজান লাভের পরেও রাণী চূড়ালার ইচ্ছায় রাজকার্য্যে প্রবৃত্ত Ral- 
ছিলেন এবং রাঁজান্ুখ ভোগ করিয়াছিলেন। অনিচ্ছা-প্রারন্ধের দৃষ্টান্ত 
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ভগীরথ। তিনি মুক্ত শ্বেত হস্তী হইতে মাল্য প্রাপ্তির ফলে অপরের রাজ্যে 
অভিষিক্ত হইয়াছিলেন। 


মন্দবেগ প্রারন্বও তিন প্রকার। তন্মধ্যে কবি প্রভৃতি খষভের নয়টি 
পুত্ৰ aiaa ভোগের দৃষ্টাস্ত। ইহারা সকলেই যোগী ছিলেন, তাই 
রাজোচিত ভোগ-বিলাস ott করিয়া আত্মান্সন্ধানে রত হইয়াছিলেন। 
পরেচ্ছা প্রারন্ধের দৃষ্টান্ত et! তিনি নারদের ইদ্দিতে sira লাভ করিয়া 
তাহার ফলে আত্মস্থ প্রাপ্ত হইয়াছিলেন। অনিচ্ছা-প্রারন্ধের দৃষ্টান্ত বামদেব 
প্রভৃতি খযি। ইহারা মাতৃগর্ভে অবস্থান কালেই তত্বজ্ঞান লাভ করিতে 
সমর্থ হুইয়াছিলেন। 


সুপ্তবেগ প্রারন্ধের মধ্যে পরেচ্ছা ও অনিচ্ছার দৃষ্টান্ত দেখিতে পাওয়া 
যায়। প্রথমটি বিন্ধ্য পর্বত, বাহার প্রারন্ধবেগ অগস্ত্য মুনির ইচ্ছাতে স্থগিত 
হইয়াছিল। দ্বিতীয়টি স্বয়ং পৃথিবী, বাহার প্রারন্ধ ভোগ আবির্ভাব কাল 
হইতেই সুপ্ত রহিয়াছে। 


এই যে চতুর্থ প্রকার জীবন্ুক্তগণের কথা বলা হইল ইহাদের প্রারন্ধ-বেগ 
সুপ্ত বলিয়া ইহারা অবাঁধিত ভাবে নিরবচ্ছিন্ন নিধিকল্প সমাধির আনন্দ 
ভোগ করিয়! থাকেন। ইহার! বিদেহমুক্ত ন! হইলেও বিদেহযুক্তের স্তায় 
দ্বৈহীন। 


সুতরাং পূর্বোক্ত বিবরণ অনুসারে প্রারন্ধ eK ঘাদশ প্রকারের জানিতে 
হইবে। 


মা ইচ্ছা, অনিচ্ছা, পরেচ্ছা প্রভৃতি যাবতীয় প্রারন্ধের বিভাগই স্বীকার 
করেন। কিন্তু তিনি যাহা বলেন তাহার তাৎপর্য্য এই যে জীবের এমন 
একটি স্থিতিও আছে যেখানে প্রারন্ধ কর্ম্মও সঞ্চিত কর্মের স্তাঁয় জ্ঞানোদয়ের 
সঙ্গেই বিনষ্ট হইয়া! যায়। প্রারন্ধ ন! গাঁকিলে যদি তজ্জন্ত দেহ না থাকে 
তাহাতেও কোন আপত্তি নাই 1 কারণ যে মহা-জ্ঞানের প্রভাবে প্রারদ্ধ 
পৰ্য্যন্ত খণ্ডিত হইয়া! যায়, তাহার শক্তিতেই দেহ আমুল পরিবর্তিত হইয়া 
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যায়, এমন কি উহার সম্পূর্ণ রূপান্তর সঙ্ঘটিত হয়। ইহাকেই এক হিসাবে 
দেহের নাশ বলিয়া মনে করা যাইতে পারে | কিন্তু মা বলেন, এটিও 
warty প্রকাশের স্থিতি নহে। যে স্থিতিতে স্বরূপের প্রকাশ অনবচ্ছিন্ন 
তাহাতে দেহের অস্তিত্বের প্রশ্নই ওঠে না। শুদ্ধ বা পরিবন্তিত cree 
ত দেহ | সেখানেও দেহ-বোধের প্রশ্ন রহিয়াছে । কিন্তু যথার্থ wat 
প্রকাশে দেহ আছে কি নাই, সে প্রশ্ন উঠিতেই পারে না । কারণ এ স্থানে 
থাক! ও না থাকার মধ্যে কোন পার্থক্য নাই। 


জ্ঞানের তীব্রতার তারতম্য অনুসারে প্রারন্ধের সত্তা ও ক্রিয়া নিয়ন্ত্রিত 
হয়। আমাদের মনে হয়, প্রচলিত সিদ্ধান্ত কোন একটি বিশিষ্ট দৃষ্টি অনুসরণ 
করিয়া প্রতিষ্ঠিত হইয়াছে। জ্ঞান অত্যন্ত তীব্র এবং উৎকট হইলে তাহার 
তেজে প্রারন্ধ ate যে বিধ্বস্ত হইতে পারে তাহা গীতাতে স্পষ্টই বলা 
হুইয়াছে। কারণ উহাতে উল্লিখিত হইয়াছে যে সুসমিদ্ধ ami সকল 
কর্মকেই wy করিয়া থাকে । বল! বাহুল্য, AIRS সকল কর্মের 
অন্তর্গত। সঞ্চিত কর্ম cael অথবা অজ্ঞানকে আশ্রয় করিয়া বিদ্যমান 
থাকে প্রারন্ধ reia উপজীব্য সেই একই অজ্ঞান । অজ্ঞানের একদিকৃ 
হুইতে সঞ্চিত কর্মের উদ্ভব হয় এবং অপর fre হইতে জন্ম, আয়ু; এবং 
ভোগের 'নিয়ামক প্রারন্ধের উদয় হয় । প্রথমটি অজ্ঞানের আবরণাংশ 
এবং fasta উহার বিক্ষেপাংশ | প্রচলিত মতে অজ্ানের আবরণাংশ 
কাটিবার সঙ্গেই মুক্তির পূর্বাভাস জাগিয়া উঠে। etre কর্ম জীবন্ুক্তের 
ভোগের নিমিত্তরূপে বিদ্যমান থাকে। প্রারন্ধ থাকিলেও এই মতে উহা! 
হইতে জীবন্মুক্তির কোন বাধা জন্মে না ৷ * 


জীবন্মুক্তি কেবলমাত্র তত্বদর্শন হইতে আবির্ভূত হয় না । কারণ 
বাসনাক্ষয় ও মনোনাশ না হওয়| পর্য্যন্ত তত্বজ্ঞান উদিত হইলেও বুদ্ধিক্ষেত্রে 


* সিদ্ধাচার্ধযগণ অর্থাৎ রসায়ন-সিদ্ধ, নাথমার্গে সিদ্ধিপ্রাপ্ত অথবা! অন্যপ্রকার কায়- 
সিদ্ধগণ জীবন্মুক্তির যে আদর্শ স্বীকার করেন তাহাতে প্রারন্ধের কোন স্থান নাই। ইহা 
প্রচলিত বেদান্ত মত নহে, ইহা বল।ই বাহুল্য ৷ 
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স্বরূপপ্রকাশ সম্ভবপর হয় না | দেহ প্রারন্ধ কর্মের ফল, Gal বিদ্যমান 
থাকিলেও মনোময় কোশ এবং প্রাণময় কোশ সমাক্‌ প্রকারে বিশুদ্ধ হইলে 
জীবনুক্তির উদয় অপরিহার্য্য | 


তান্ত্রিক আচার্য্যগণ বলেন, পৌরুষ জান এবং বৌদ্ধ জ্ঞান ভেদে জ্ঞান 
দুই প্রকার | cat অজ্ঞানও পৌঁরুষ ও বৌদ্ধ ভেদে ছুই প্রকার। জীব অথবা 
পণ্ড অন।দিকাল হইতে পৌরুষ অজ্ঞানে আবৃত হইয়া রহিয়াছে । যদিও 
অদ্বৈত মতে এই অজ্ঞান স্বেচ্ছা-গুহীত তিরোধান শক্তির খেলা, তথাপি 
যতক্ষণ পর্যাস্ত ফ্েচ্ছামূলক অনুগ্রহ শক্তির ব্যাপার না ঘটবে ততক্ষণ ইহা 
নিবৃত্ত হইতে পারে না। সব্গুরু যথাবিধি দীক্ষার দারা এই অনুগ্রহ শক্তির 
সঞ্চার করিয়া থাকেন। তাহার ফলে পণ্ড অথবা জীবের পৌঁরুষ অজ্ঞান 
নিবৃত্ত হয় । জীবের ব্যক্তিগত সাধনা অথবা অন্ত কোন প্রকার উপায় 
অবলম্বনের দ্বার! পৌরুষ অজ্ঞান নিবৃত্তির সম্ভাবনা নাই। ইহা একমাত্র গুরু- 
eal সাপেক্ষ, কিন্তু পৌঁরুষ অজ্ঞান নিবৃত্ত হইলেও, অর্থাৎ পশুত্ব ম্বরূপতঃ 
fags: হইলেও, সাধক নিজেকে “শিবোহহুং ভাবে অনুভব করিতে পারে 
না__অর্থাৎ জীবন্মুক্তি লাভ করিতে পারে না। কারণ পশুত্ব নিবৃত্ত হইলেও 
oer নিবৃত্তির অনুভূতি চিত্ত অথবা বুদ্ধি নির্মল না হওয়! পর্য্যন্ত হইতে 
পারে all তাহার wy যথাবিধি সাধন! আবশ্যক । এই সাধনার ফলে 
চিত্ত শুদ্ধ হয় এবং Cale জ্ঞানের উদয় হয়। বৌদ্ধ জ্ঞানের উদয় হইলে 
বৌদ্ধ অজ্ঞান নিবৃত্ত হইয়া যায়। তখন জীব যে বন্ততঃই শিবরপী তাহা 
সে প্রত্যক্ষ অনুভব করিতে পারে, ইহাই জীবন্মুক্তি। তথনও প্রারন্ধ কর্ণ 
থাকে এবং তাহার ফলস্বরূপ ভোগাভাসও থাকে। 'ভোগের নিবৃত্তি এবং 
প্রারন্ধ নিবৃত্তি সম্পন্ন হইলে পৌরুষ জ্ঞানের উদর হয় এবং সাধক শিবভাবে 
স্বরূপ-স্থিতি লাভ করে। 


বেদান্ত মত ও তান্ত্রিক মত উভয় স্থানেই জীবন্মুক্তির বৈশিষ্ট্য দেখিতে 
পাওয়া যায়। বেদাত্ত মতে yaka পরে চিত্তের পরিকর্ম ও বাসনার 
নিবৃতি না হওয়! পর্যন্ত জীবন্মুক্তি হয় না, কিন্ত বিদেহ মুক্তি অবধারিত, 
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কারণ জীবন্যুক্তি না হইলেও দেহাত্তে কৈবল্য অবগতস্তাবী। তান্ত্রিক ‘মতে 
দীক্ষার দারা পৌরুষ অজ্ঞানের নিবৃত্তি হইলেও অর্থাৎ tests কাটিয়া 
গেলেও জীবন্যুক্তির উদয় হয় না । কারণ পণুভাবের নিবৃত্তির অনুভব 
দেহাবস্থান কালে বুদ্ধিক্ষেত্রেই সম্ভবপর বুদ্ধি মার্জিত না৷ হওয়া পর্য্যন্ত 
এ অমুভবের উদয় হইতে পারে না । এই জন্য দীক্ষার মহত্ব সত্তেও 
জীবন্মুক্তির জন্য সাধন! আবশ্যক হুয়। 


২_ পুর্ণ সত্যে দ্বৈভাদ্বৈতের বিভাগ নাই 

পূর্ণ সত্যে কল্পনার স্থান নাই । যতক্ষণ দেহদৃষ্টি আছে ততক্ষণ গণ্ডীবন্ধ 
ভাব আছে বলিয়। মন কাৰ্য্য করে এবং কল্পনার উদয় হয়। এই পূর্ণ সত্যকে 
মা তাহার, AAT ভাষাতে “চরম পরম” বলিয়া উল্লেখ করিয়াছেন। যে বাহির 
হইতে এই সথন্ধে আলোচনা! করে সে দ্বৈত ভূমিতে থাকিয়া অদৈতের তত্ব 
বুঝিতে চেষ্টা করে। অদ্বৈতের cing করিলেও তাঁহার লক্ষ্য দ্বৈতৈই থাকে । 
দ্েহাত্মবোধ হইতে মুক্তিলাভ না করা পর্য্যন্ত ইহাই স্বাভাবিক। কিন্তু যে 
অদ্বৈতের সাধক তাহার লক্ষ্য থাকে একে নিবদ্ধ। সে বহর মধ্যে এককেই 
দেখিতে চেষ্টা করে__বহুর মধ্যে যে এক অন্স্থযত রহিয়াছে সেই একই 
তাহার লক্ষ্য। সে দেখিতে পায় একই অনস্তরূপে অনস্তভাবে আত্মপ্রকাশ 
করিয়াছে। তাহার দৃষ্টিতে অনত্ত বা নানা! তাহার বৈচিত্র্য রক্ষা করিয়াও বস্তুতঃ 
একই ৷ কারণ তাহার দৃষ্টিতে ভঙ্গি নাই। তাই সেখানে দৈতাদৈতের প্রশ্ন 
উঠে al | কিন্তু জগতের জীব সাধারণতঃ Caw ভূমিতে থাকে বলিয়া তাহাদের 
দৃষ্টিতে ভর্দি আছে | তাই তাহাদের যখন যেখানে যে প্রকার দৃষ্টি 
থাকে তখন সেখানে সেই প্রকার দৃশ্য দর্শন হয়_সর্বব্যাপক শাশ্বত একের 
দর্শন-লাঁভ ঘটে না__অর্থাৎ sa সাক্ষাৎকার হয় না। 


সর্বত্র ‘তৎ’কে দেখ! ইহাই ব্ৰহ্ম ye যদি কোন দৃষ্টিতে ‘তৎ’ ছাড়া 
অন্ত কিছু ভাসে বা প্রতীত হয়ঃ তবে জানিতে হইবে সেখানে ARa বা 
অজ্ঞানের খেলা রহিয়াছে । নাম রূপ গুণ সবই সেই একের, শুধু তাহাই 
নহে, সবই সেই একই। বস্তুতঃ একমাত্র সেই একই আছে তাহাই স্বয়ং- 
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প্রকাশ-রূপে আপনাতে আপনি প্রকাশমাঁন, দ্বিতীয়ের ভান নাই। ইহাই 
ব্রদ্মজান। দ্বিতীয়ের ভান থাকিলেই বুঝিতে হইবে অজ্ঞান আছে এবং 
তাহার কার্য্য করিতেছে। 


এই যে এক, ইহাকে যেমন শ্বপ্রকাশ বল! চলে, তেমনি ইহাকে অব্যক্ত 
বা অপ্রকাশও বলা চলে। কারণ দ্বিতীয় নাই বলিয়া তিনি কাঁহার কাছে 
প্রকাশ হুইবেন। তাই তিনি চির অব্যক্ত, চিরদিন “নিহিতং গুহায়াম্‌'। 


৩-_নিত্যলীল! কি? 

ভগবান্‌ নিরস্তর নিজকে নিয়া নিজে খেল! করিতেছেন। তিনি নিত্য, 
তাই তাঁহার লীলাও নিত্য। অজ্ঞানের ক্রিয়া থাকিলে এই নিত্যলীল! 
ধারণা কর! যায় না। প্রথমে অদ্বৈত বোধে প্রতিষ্ঠিত হওয়া আবশ্যক | 
তখন দেখা যায় একই নান! সাজিয়া নিজের সহিত নিজে সর্বদ। খেলা 
করিতেছেন। অনন্ত প্রকারে সেই একই দ্বিতীয় সাজেন এবং অনুরূপ রস 
আস্বাদন করেন। corel তিনি, ভোগ্য তিনি, আর ভোগও তিনি__ 
দ্বিতীয়ের স্থান নাই, অথচ অনন্ত প্রকারে দ্বিতীয় সাজিয়া আছেন। ইহা! 
সাঁজ! দ্বিভীয়__বস্ততঃ «একমেবাদিতীয়ম্” | অদ্বৈতের -একটি দিক্‌ আছে, 
সেটি লীলাতীত, নিরঞ্জন, নিক্রিয় | সেখানে কোন শক্তির ক্রিয়া নাই, 
পৃথক্‌ ভাবে শক্তির সত্তাও নাই; সর্বশক্তি সেখানে অন্তলান । তখন তিনি 
আপনাতে আপনি মগ্ন, সুযুপ্ত । সেটি স্বয়ংপ্রকাশ বা অপ্রকাশ | তাহার, 
আর একটি দিক্‌ আছে। সেটি নিরস্তর লীলাময়, afer) উভয়ই নিত্য 
এবং উভয়ই সত্য | বস্তুতঃ উভয়ই এক ও অভিন্ন__কারণ অথণ্ডের মধ্যে খণ্ড 
বা বিভাগ-কল্পনার কোন অবকাশ নাই। ভগবান্‌ সর্বশক্তি সম্পন্ন বলিয়াই 
তাহার অনস্ত লীলা । তাঁহার সব লীলাই স্বরূপতঃ চিন্ময়, আনন্দময় এবং 
অপ্রা্কত। অবিগ্ভার অতীত বলিয়া লীলাকে অপ্রাকৃত বলা হুইয়া থাকে | 
তিনি এক হুইয়াও অনন্ত তাই তাহার খেলার ইয়ত্তা নাই 1 রসরপে এক 
হুইয়াও তিনি অনস্ত। তাই তাহার রসান্বাদনের বৈচিত্যেও অন্ত নাই। 
মনে রাখিতে হইবে ভগবানের এই নিত্যলীলায় সঙ্কোচ নাই, বিভাগ নাই; 
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Te নাই, অজ্ঞান নাই-_যাহা আছে বলিয়া ANS হয় তাহা লীলারই অঙ্গ | 
তাই Sete চিন্ময়, Melee ও আনন্দময়। লীলা অভিনয় মাত্র, রসাস্বাদনের 
অছিলাতে বিশ্বনাট্যমঞ্চে উহার আয়োজন হুইয়া থাকে। মা বলেন, 
“তিনি স্বয়ং--সেই যে স্বয়ং নিজেকে নিয়া নিজে খেল! চলিতেছে, 
ওঁ নিত্য ANI সেই স্থানে যে স্থানে যে প্রকাশ সব চিন্ময় রাজ্যের 
ব্যাপার কি না। এখানকার ভাগাভাগিটাও চিন্ময়, অপ্রাক্ৃত যে |” 


শক্তিসুত্রকার বলিয়াছেন ecza স্বভিত্তে| fer উন্দীলয়তি” অর্থাৎ তিনি 
স্বয়ং নিজেকে ভিত্তি করিয়া তাহাতে নিজ হুইতে অভিন্নরূপে নিত্যস্থিত বিশ্বকে 
ভিন্নবৎ প্রকট করেন। ইহাতে তাঁহার নিজের ইচ্ছা বা afew? একমাত্র 
হেতু। ইহা তাহার স্বভাব বা লীল! মাত্র । এখানে দ্বিতীয়ের কোন স্থান 
নাই। নিমিত্ত তিনি, উপাদানও তিনি- কর্তা তিনি, কর্ম তিনি, করণ তিনি, 
এমন কি দেশ-কালাদি আধারও তিনি-_শুধু তাহাই নহে, ক্রিয়াও তিনি। 
এক চৈতগ্তরূপী তিনি নান! সাজিয়া নানা প্রকারে খেলা করেন, নিজের সঙ্গে 
নিজেই । আবার সকল খেলার মধ্যেও তিনি লীলাতীত রূপে নিজের 
খেল! নিজেই দর্শন করেন। খেলা করেনও তিনি, দেখেনও তিনি, আপন 
খেলার Sree ।তনি। স্থানান্তরে বলা হইয়াছে__“তন্ত পুনঃ বিশ্বোত্তীর্ণ- 
বিশ্বাত্মক-পরমাঁনন্দময় প্রকাশৈকঘনস্ত এবংবিধমেব অখিলম্‌ অভেদেনৈব 
"Eafe, নতু বস্তুতঃ অন্তৎ কিঞ্চিৎ aie গ্রাহকং বা, অপিতু স এব IR 
নানাবৈচিত্র্যসহশ্রৈঃ স্ফুরতি।” 


অর্থাৎ তিনি বিশ্বের অতীত, তিনি বিশ্বময়, তিনি পরমানন্দময় ঘনীভূত 
প্রকাশ স্বরূপ, সব কিছু তাহাতে অভিন্নরপে স্ফুরিত হইতেছে; তাহা হইতে 
পৃথক্‌ কোন জ্ঞাতা নাই, জ্ঞান নাই_ সর্ব জ্ঞাত! তিনি, যাবতীয় জ্রেয়ও তিনি। 
একমাত্র তিনিই অনন্ত বৈচিত্র্য সহকারে সর্বদা ও সর্বত্র প্রতিভাসমান 
হইতেছেন। 


ইহাই তাহার নিত্যলীলা | 
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৪_-দবই ঠিক 

মা বলেন, “যেখান হইতে যে যা বল তার সবই কিন্তু ঠিকঃ কোনটাই 
আটকাইবে ন ৷” আসল কথা, যেখানে ATS বিরোধের সমন্বয় হয়ঃ 
সেখানে দ্বিধা থাকে ন|। যেখানে মিথ্যাও মিথ্যা হইয়া যায় সেখানে ভ্রম 
বা! বিপৰ্য্যয় বলিয়া কিছু থাকিতেই পারে না | যাহা কিছু আছে, যাহা কিছু, 
ভাসে, তাহাকে আশ্রয় করিয়া আছে এবং তাহার আভাসেই ভাসমান। 
যে যে দৃষ্টি নিয়া সেদিকে দেখিবে সে তাহাই দেখিবে, এবং প্রত্যক্ষ দৃষ্টিকোণ 
হইতে বিচার করিলে তাহাই সতা। যাহার! বলেনঃ অদ্বৈতে জীব জগৎ 
সবই আছে, কিছুই .বাদ নাই_দ্বৈত থাকিয়াও অছৈত__তাহারাও সত্যই 
বলেন। আবার ইহাও সত্য, যেখানে বিশুদ্ধ অদ্বৈত সেখানে দ্বৈতৈর কোন 
স্থান নাই__জীর ও জগৎ সেখানে কিছুই ভাসে AU | একই সময়ে দুইই সত্য, 
তবে দৃষ্টি অনুসারে । আর দৃষ্টিকে বাদ দিলে কিছুই বলা চলে All তাহাও 
সত্য। তাই বল! হয় «প্রভিন্নে প্রস্থানে পর মিদমদঃ পথ্যমিতি চ।” অর্থাৎ 
জ্ঞানের প্রস্থান বিভিন্ন প্রকারের | ইহাদের মধ্যে প্রত্যেকটি প্রস্থানই অধিকার 
অনুসারে কাহারও না কাহারও পক্ষে শ্রেষ্ঠ ও হিতকর। অধিকারগত, 
রুচিগত এবং সামর্ঘাগত বৈচিত্যবশত উপদেশকতার ভেদ প্রতীত Ral 
থাকে। 


৫--ভগ্নবানের অবতার হয় কি? 

আমাদের দেশে অতি প্রাচীনকাল হইতেই কোন না! কোন আকারে 
অবতারবাদ. প্রচলিত রহিয়াছে । খ্রীষ্টীয় ধর্ম সমাজেও Descent of God 
as Man অর্থাৎ নররূপে ভগবৎ সত্তার অবতরণ, এই সিদ্ধান্ত প্রচলিত 
বহিয়াছে। ইসলামিক ধর্মেও প্রকারান্তরে অবতারবাদ যে না আছে তাহা 
নহে। ব্যাখ্যার কৌশলে নানাভাবে বুঝাইতে চেষ্টা করিলেও কোন al 
কোন প্রকারে ভগবৎ শক্তির অবতরণ মানা হুইয়াই থাকে । বোদ্ধগণের 
মধ্যে, বিশেষতঃ ত্রিকায়াবাদী মহাযান বৌদ্ধদের মধ্যে, নির্শ্মাণকায়রূপে 
অবতারবাদ স্থানলাঁভ করিয়াছে। সুতরাং এক হিসাবে ধর্ম্মমাত্রেই অবতার 
তত্ব অঙ্গীকৃত হুইয়াছে। সঙ্গে সঙ্গে উৎক্রমণ বিষয়ক সিদ্ধান্তও অধিকাংশ 
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ধর্মে গৃহীত হইয়াছে। আমাদের দেশে প্রাচীনকালে স্পষ্ট ভাবেই জ্ঞানী 
ভক্তের উৎক্রমণের বিষয় বর্ণিত হুইয়াছে। দেবধান গতির eers 
প্রকারান্তরে উৎক্রমণই সমধিত হয়। অর্থাৎ জ্ঞানী ভক্ত প্রারদ্ধ-কর্শের 
অবসানে দেহত্যাগের সময় সুযুয়া নাড়ী অবলদ্বন করিয়া sae ভেদ করিয়া 
LI-A আশ্রয় পূর্বক সূর্য্যমণ্ডলে প্রবেশ করেন এবং তদনস্তর স্র্য্যমণ্ডল 
ভেদ করিয়া See বিরজাসলিল পর্য্যন্ত গমন করেন। এই ভাবে ক্রমণঃ 
প্রাকৃত অথব| জড়পত্তা হইতে তাহার স্বরূপগত চিৎসত্ত। মুক্তিলাভ করে। 
তখন তিনি পরব্যোমে অথবা মহাঁবৈকু্ঠে নিজের ভাবানুরূপ ভগবৎ ধামে 
প্রবেশ করেন। অবতারবাদ ও উৎক্রমণবাদ_নামা ওঠার কথা । সুতরাং 
বুঝিতে হইবে এমন একটি স্থিতি আছে যেখানে দেহগত ও অবস্থাগত ভেদ 
বা বৈচিত্র্য স্বীকৃত হয় বলিয়া নামা ওঠার সম্ভাবনা রহিয়াছে। কারণ-জগৎ 
অথবা মহাকারখ-জগৎ হইতে FY জগতে শক্তির অবতরণ হইয়! থাকে। 
পক্ষান্তরে কার্ধ্যক্ষেত্র হইতে শক্তি স্বীয় ব্যাপার সম্পন্ন করিয়া কারণ অথবা 
মহাকারণ ASICS আরঢ় হয়। 


এই নামা ওঠার ব্যাপার যাবতীয় সিদ্ধান্তবাদীদের ota মাও Feta 
করেন। কিন্তু মা বলেন, যদিও স্থিতি বিশেষে নামা এবং ওঠা উভয়ই সত্য, 
তথাপি ইহা মনে রাখিতে হইবে যে এমন স্থিতিও আছে যেখানে নামা ওঠার 
প্রশ্নই থাকে না। Gale পরিপূর্ণ স্থিতি বা পরমস্থিতিঃ যাহকে “চরম পরম" 
বলিয়া কখনও কখনও তিনি নির্দেশ করিয়া থাকেন। দেহসত্তার বোধ 
থাকিলে crate গতির প্রশ্ন সার্থক হয়! কিন্তু যে স্থিতিতে দেহ আছে কি 
নাই এই প্রশ্নই উদিত হয় না, সেখানে অবতরণ অথবা উৎক্রমণ এই 
দুই দুইটিরই কোন অর্থ পাওয়া যায় না। যেখানে এক ও অখণ্ড সেখানে 
দেশের অথবা কালের অথবা আকৃতির কোন প্রকার সীমা বা অবচ্ছেদ 
থাকিতে পারে না । সেই সত্তা, যাহা বস্ততঃই নিরবচ্ছিন্ন, কোন বিশিষ্ট 
দেশ, কাল অথবা আক্কৃতির সহিত সীমাবদ্ধভাবে সংশ্লিষ্ট ন! হইয়াও 
অসঙ্গভাবে প্রত্যেকের মধ্যে বিদ্যমান রহিয়াছে। এই দৃষ্টিতে দেখিতে 
গেলে বুঝিতে পারা যায়, নামা ওঠা আছে ইহাও যেমন সত্য: তেমনি নামাও 
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নাই, ওঠাও নাই, ইহাও তেমনি সত্য । মূলে যদি এক সত্তাই বিদ্যমান 
থাকে তাহা হইলে যে নামে সেই ওঠে, ইহা বলিতেই হইবে এবং যে স্থানে 
নাম| ওঠা হয় তাহাও সেই সততা ভিন্ন অপর কিছু নছে। শুধু তাহাই নহে 
নামা ওঠা ক্রিয়াটাও আপাততঃ পরস্পর বিরুদ্ধ প্রতীত হইলেও বস্তুতঃ 
সেই মূল সত্তারই প্রকাশভেদ মাত্র । এই জন্যই মা বলিয়াছেন__ 
“যিনি নাবছেন, যেখান হতে নাবছেন আর যেখানে নাঁবছেন সবই এক 
ওঁ ছাড়া আর কিছু নাই৷” 


৬-্তীতে সবই সম্ভব 

“ig অনুসারে অঘটন-ঘটন-পটায়সী মহাশক্তির নাম মায়া। অর্থাৎ 
যে শক্তির দ্বারা যাহ! ঘটিবার কথা নহে তাহা Weal থাকে _অর্থাৎ 
যাহা wise সম্ভব করিতে পারে তাহার নাম মায়াশক্তি। বস্তুতঃ 
ইহা শ্রীভগবানেরই atom শক্তির নামাত্তর। জীব ও জগতের দৃষ্টিতে 
কার্য্য-কারণ শৃঙ্খলার নিয়ম অনুদারে নিয়তির অমোঘ সাধন বলিয়া 
যাহা প্রতীত হয় তাহা Stats পক্ষে অসম্ভব ত নহেই, বরং অতি সাধারণ 
ব্যাপার রূপে পরিগণিত হয়। তাঁহার ইচ্ছাই প্রকৃতির নিয়মের মূল। জগৎ 
এই নিয়মের অধীন | সুতরাং জগৎ ও জীব এই নিয়মকে লঙ্ঘন করিতে পারে 
না! তাই বন্ধ অবস্থাতে এই নিয়ম নিয়তিরপেই প্রতীতি-গোচর হয়। কিন্তু 
যে ইচ্ছা জাগতিক নিয়মের মূল সেই ইচ্ছার নিকট এ নিয়মের বন্ধন থাকে 
ali ইচ্ছ! ত্ৰিকালের মধ্যে নিয়মরূপে আত্মপ্রকাশ করে। কারণ হইতে 
কার্যের আবির্ভাব তাই সম্ভবপর হয়। কিন্ত যেখানে চৈতগ্রমর স্বাতন্ত্য 
বিরাজ করিতেছে-__-সেখানে অতীত অনাঁগতের বন্ধন নাই এবং কার্ধ্য-কাঁরণ 
ভাঁবও থাকে না_ সেখানে নিত্য বর্তমান। তাই সেখানে সেই ইচ্ছাই 
অপ্রতিহত স্বাতন্্যরূপে আত্মপ্রকাশ করিয়া থাকে । «tay সমগ্র জীব ও 
জগৎ মায়ার অধীন। কিন্তু ভগবান্‌ স্বয়ং মায়ার অবীশ্বর। সম্ভব ও 
অসম্ভবের সীমারেখা অল্পজ্ঞ ও অল্পশক্তি জীবের নিকট প্রতিভাত হয়। fee 
ভগবৎ দৃষ্টিতে অসম্ভব বলিয়া কোন কথাই নাই। একজন ভক্ত বিশ্বজননীকে 
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উদ্দেশ্য করিয়া বলিয়াছিলেন_ «ক বা৷ বৈধী সৃষ্টি: পততি যদি ees 
শিবে।” অর্থাৎ তাহার কপার সঞ্চার হইলে অঘটন Wal থাকে। সেই 
জন্তই বহস্থানে বহু প্রসঙ্গে মা ভগবৎ ক্কপার উপর নির্ভর করিতে বলিয়াছেন 
কারণ সেখানে সবই সম্ভব | 


৭_ বুদ্ধি নিয়া ত ধরা যায় না 

মা জ্ঞান বুদ্ধি দ্বারা তত্ব বুঝাকে বোঝা বলিয়া অনেক সময় CHT পূর্বক 
বর্ণনা করিয়। থাকেন। বোঝা শব্দে ভাঁরকে বুঝায়। মানুষ যতক্ষণ 
ভারাক্রাস্ত থাকে ততক্ষণ জীবনের সহজ ও সরল গতি প্রাপ্ত হইতে পারে ALI 
ভার কাটিয়া গেলে যখন নিজে হান্ধা বোধ করে এবং আগন্তক আবর্জনা 
দ্বারা আচ্ছন্ন থাকে না, তখন অতি সহজে অত্যন্ত গভীর Wye তাহাতে স্ফুরিত 
হুইয়া থাকে। A সংস্কার আশ্রয় করিয়া মন, বুদ্ধি ও চিত্তের যে ব্যাপার 
তাহারই নাম ধ্বুঝ|’। ব্যক্তিগত সংস্কার, রুচিগত ভেদ; অনন্ত প্রকার 
বাসনা, নানা জাতীয় দৃষ্টিভঙ্গি, অধিকার ভেদ, আশা আকাজ্ষার আকর্ষণ, 
রাগ দ্বেষের ক্রিয়া__এই সকল ভাব হইতে নিজের অন্তঃকরণকে পূর্ণভাবে মুক্ত 
করিতে ন! পারিলে' সত্যের দর্শন অসম্ভব। এক কথায় পূর্বসংস্কার অথবা 
বাসনার সহজাত দৃষ্টিভঙ্গি (Prejudice and pre-conceived notion) 
হইতে নিজেকে মুক্ত করিতে না পারিলে অর্থাৎ রঞ্জিত দৃষ্টি হইতে মুক্ত হুইয়া 
স্বচ্ছ সর্ল দৃষ্টিলাভ করিতে না পারিলে সত্যের স্বাভাবিক রূপ দৃষ্টিগোচর 
হয়না । যোগিগণ ও জানিগণ নিধ্বিকল্প জ্ঞানের যে প্রশংসা করিয়া থাকেন 
তাহার একমাত্র উদ্দেশ্য এই যে বিকল্প হইতে নিজেকে মুক্ত করিতে না পারিলে 
অবিকৃত সত্যের রূপ দর্শন করিবার সৌভাগ্যলাভ হয় না। এই aye 
অহংকার ও জ্ঞানের গরিমা পরিহার করিয়া সরল শিশুর স্যায় স্বচ্ছ ও সংস্কার- 
হীন চিত্তে গুরুর নিকট বিষ্া গ্রহণের জন্য অগ্রসর হইতে হয়। অর্থাৎ 
জ্ঞান হুইতে conceptual element অর্থাৎ বিকল্পের অংশ অপসারণ ন! 
করিতে পারিলে এঁ জ্ঞান বোধরূপ সহজ জ্ঞান অথবা pure intuition অবস্থায় 
উপনীত হইতে পারেনা | বিকল্পই বুঝার বোঝা | এ বোঝা ত্যাগ করার 
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রবে ata পরল শিশু ভাবের ডর হ্য় as পরমহংসের 
উপযোগী মহাজ্ঞান ধারণের যোগ্য আধার | 


৮- চাওয়াই স্বভাব 
মা বলিয়াছেন, «এই চাওয়াটাই স্বভাব । বাস্তবিক যে স্বরূপ জ্ঞান, 
আনন্দ*_.সেই চাওয়া ৷” উপনিষদ বলিয়াছেন_ভূমাই সুখ, অল্পে সখ 
নাই।» gl অনন্ত অপরিচ্ছিন্ন যাহা কোনপ্রকার গণ্ডিদ্বারা নিবদ্ধ নহে। 
বস্তুতঃ ইহাই আত্মন্বরূপ, ইহাই আনন্দ, যেখানে পরিচ্ছন্নতা বা খণ্ডতা অথবা 
i setae ভাব, সেখানে একটি আবরণ রহিয়াছে জানিতে হুইবে। maraa 
. মধ্যেই, শুধু ET কেন, জীবমাত্রের মধ্যেই, অনাদিকাল হইতেই এই চাওয়ার” 
] প্রবৃত্তিটি রহিয়াছে দেখা যায়। বুঝিয়া হউক বা না বুঝিয়াই হউক, যে 
কোনো আকারেই হউক, সকলেই সেই একমাত্র বস্তই চাহিতেছে। জীবমাত্রই 
guide! এই অভাববোধ স্পষ্টভাবেই হউক অথবা অশ্পষ্টভাবেই হউক 
সকল জীবের মধ্যেই আছে এবং ইহাই তাহার কর্ম-প্রবৃত্তির উদ্দীপক | 
বস্তুতঃ আনন্দই একমাত্র প্রাপ্য বস্তু এবং আনন্দ হইতে চ্যুত হইয়াছে বলিয়াইঃ 
অথবা চ্যুত না হুইয়াও Pre হইয়াছে বলিয়া বোধ করে বলিয়াই, উহাকে 
প্রাপ্ত হইবার জন্য TAANA চেষ্টা করিয়া থাঁকে। অন্ত বস্তু আনন্দের 
ই. লাধন বলিয়া atte হয়। কিন্তু আনন্দ কিছুর সাধন নহে । আনন্দই 
একমাত্র সাধ্য। যতক্ষণ আনন্দ প্রাপ্তি না ঘটে ততক্ষণ পৰ্য্যন্ত চাওয়ার 
বিরাম নাই এবং মনের চঞ্চলতারও নিবৃত্তি নাই। বস্তুতঃ মানুষের মন এই 
আনন্দরপে অখগুরূপে আত্মসত্তাকে লাভ করিবার জন্যই ভ্রমক্রমে এদিক 
O ওদিক ছুটাছুটি করে। শিশু যেমন ক্ষুধার্ত অবস্থায় চঞ্চল হয়, মনের চঞ্চলতাও 
= RARI শিশুর ক্ষুধা নিবৃত্ত হইলে চঞ্চলতা থাকে না, wat মনও 
নিজের ভোগ্য বস্তু অর্থাৎ স্বরূপ আনন্দ প্রাপ্ত হইলে আর চঞ্চল হয় না। 
চাওয়াটা চঞ্চলতারই লক্ষণ এবং এক হিসাবে ইহা দুঃখের হেতু মনে হইলেও 
ইহার উদ্দেশ্য মন্লময়। কারণ ইহা হইতেই কর্ম্মপথে গতি হয় এবং চরম 
অবস্থায় প্রাপ্তির আনন্দ অধিকার করা যায়। হাঁরামণির অন্বেষণে অনাদিকাঁল 
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হইতে মন ঘুরিয়া মরিতেছে__ঠিক যেন মণি হারা ফণী। গুরুকপাতে এবং 
নিজের পৌরুষবলে যখন সেই মণির সন্ধান প্রাপ্ত হইতে পারিবে তখন সে 
FOF হইবে এবং তাহার সকল প্রকার চাওয়া এক প্রাপ্তিতেই faf 
.. যাইবে । মা বলেন, «অভাব যেন না থাকে__এই চাওয়াটাই স্বভাব ৷” 
সুতরাং চাওয়া যে পরম ম্গলময়ী মহাশক্তির মঙ্গলময় ব্যাপার তাহাতে কোনো 
সন্দেহ নাই। আপাততঃ ইহা বিরুদ্ধরূপে প্রতীত হইলেও কখনও না কখনও 
এই চাওয়াই প্রাপ্তি পর্য্যন্ত পৌছাইয়া দিবে। বাস্তবিক পক্ষে যাহার ভিতরে: 
চাওয়া স্পষ্টভাবে জাগে নাই তাহাকে এখনও অনেকটা কালক্ষেপ করিতে 
হইবে। কারণ চাহিতে না পারিলে চাওয়া শেষ হয় না। 


as 


পাঁচ 


১ চূড়ালা ও শিখিধবজের উপাখ্যান 
এই উপাখ্যানটি যোগবাশিষ্ঠ রামায়ণের নির্বাণ প্রকরণের পূর্ার্থে 
সবিস্তারে 'বর্ণিত হুইয়াছে। বর্তমান cacy ইহার একটি সারাংশ সঙ্কলন 
করিয়! দিলে সাধারণ পাঠকের পক্ষে বুঝিবার সুবিধা! হুইবে। 


কথিত আছে, সপ্তম মন্বস্তরের অন্তর্গত চতুর্থ মহাযুগের দ্বাপর যুগে রাজ! 
1শখিধব্জ মালব দেশের শীসনকর্তারূপে কুরুবংশে জন্মগ্রহণ করিয়াছিলেন। 
যৌবনের উন্মেষে cing রাজার কন্যা অনিন্দ্য সুন্দরী বালিকা চুড়ালার 
সহিত তাহার বিবাহ-উৎসব সম্পন্ন হয়। তিনি বুদ্ধিমান বীর এবং বাজকার্ধো 
নিপুণ ছিলেন এবং প্রজারগ্রনই তাহার জীবনের মুখ্য Se ছিল। নবপরিণীতা 


পত্নীর সহিত নানা স্থানে পর্য্যটন ও আনন্দ বিহারে তিনি বহুদিন অতিবাহিত 


করেন। শিখিধবজ এবং চুড়ালা পরস্পরের প্রতি এত অধিক অন্ুরক্ত ছিলেন 
যে লোকসমাজে কথা-প্রসঙ্গে অনেক সময়ে তাহাদিগকে অর্ধ-নারীশ্বর feral 
বর্ণনা কর! হইত। 2 সময়ে সৎসঙ্গ এবং ভগবৎ অনুগ্রহ বশতঃ রাজ! ও 
রাজপত্বী উভয়ের চিত্ত আধ্যাত্মিক আলোঁচনাতে বিশেষভাবে ব্যাপৃত থাকিত। 
তন্মধ্যে চুড়ালার হৃদয়ে প্রথমে বৈরাগ্যের উদয় হইয়াছিল এবং আত্মব্চারের 
প্রাধান্ত প্র্ষ্টভাবে স্থান লাভ করিয়াছিল। একমাত্র অখণ্ড মহাসত্তা বা 
সর্বব্যাপিনী চিৎশক্তিই সমগ্র বিশ্বলীলার মূল ভিতিত্বরপ-_এই বিষয়ে চূড়ালা 
স্থির জ্ঞান প্রাপ্ত হুইয়াছিলেন। ক্রমশঃ এই জ্ঞান পরোক্ষ অবস্থা হইতে 
অপরোক্ষ আত্মানুভূতিতে পরিণত হয়। তাহার ফলে চুড়ালা সুদীর্ঘ সংসার 
স্বপ্ন হইতে প্রবুদ্ধ হইয়া চির শান্তিময় আত্মঙ্থরূপে বিশ্রাম লাভ করিতে সমর্থ 
হন। বলা বাহুল্য, রাজা শিখিধ্বজ এই সৌভাগ্য লাভ করিতে সমর্থ 


হন নাই। 


আত্মসাক্ষাৎকারের ফলে চুড়ালার যে নিত্যতৃপ্ত এবং আত্মারাম অবস্থার 


'অমর-বাণী 


উদয় হইয়াছিল তাহার প্রভাবে তাঁহার অস্তঃগপ্রকৃতি ত দুরের কথা বাহ দেহ 
পর্যন্ত অলৌকিক শোভা ও দীন্তিতে উজ্জল হইয়া উঠিয়াছিল। ভিতরে 
প্রশান্ত প্রেম ও বাগ-দেষের অভাব ক্রিয়াশীল থাকাতে চূড়ালর মুখ-শ্রীতে 
এমন একটি অনিন্দ্য সুষমার আবির্ভাব হইয়াছিল যাহা দর্শন করিয়া রাজা 
শিখিধ্বজ পৰ্যন্ত বিস্মিত হইয়াছিলেন। একদিন তিনি চূড়ালাকে একান্তে 
ডাকিয়৷ তাহার এই অভিনব aR শোভার কারণ জিজ্ঞাসা করেন। চূড়ালা 
স্পষ্টভাবে রাজাকে বুঝা ইয়া দেন যে বাহু কোন কারণে এই অপূর্ব সৌন্দর্যের 
উদয় হয় নাই ও হইতে পারে না। জীবনের খণ্ড ভাব পরিত্যক্ত হইলে যে 
অখণ্ড সত্তা অন্তর ও বাহির WHE সমভাবে প্রভাবিত করে তাহা হইতেই 
এই অপূর্ব শ্রী উদ্ভূত হইয়াছে। শিখিধ্বজ কিঞ্চিৎ বহি এবং যুক্তি-প্রধান 
ছিলেন, তাই তিনি চুড়ালার সিদ্ধান্ত পূর্ণ বিশ্বাসের সহিত গ্রহণ করিতে 
পারিলেন না। কারণ তিনি ভাবিলেন নিরাকার আত্মার সাক্ষাৎকার হইলে 
স্থল ও সাকার দেহে শ্রী-বৃদ্ধি কি প্রকারে হইবে! তিনি: উহা! বিশ্বাস ত 
করিলেনই ন! ; উপরস্ত চড়ালার প্রতি উপহাসপূর্ণ বাক্য প্রয়োগ করিলেন। 
তাহার ধারণা হুইল pute ভাবে উন্মত্ত এবং যুক্তাযুক্তবোধহীন্‌। সুতরাং 
তাহার বাক্য উন্মত্ত প্রলাপ ভিন্ন আর কিছু নহে। চূড়ালা যখন বুঝিতে 
পারিলেন যে তাহার জীবনের বৈশিষ্ট্য অত্যন্ত গভীর দেশে নিহিত এবং 
উহার রহস্ত স্থলদশাঁ রাজ! গ্রহণ করিতে পারিতেছেন al, তখন তিনি স্বামীর 
সহিত আপাততঃ এ বিষয়ে অর্থাৎ আত্মদৰ্শন সম্বন্ধে আলোচনা "হইতে 
বিরত হইলেন। 


এ সময়ে জ্ঞানের উদয়ে চূড়ালা এমন একটি সুশান্ত ও wifes অবস্থা 
প্রাপ্ত হইয়াছিলেন, যে অবস্থায় সাধারণতঃ অভাবমূলক ইচ্ছা উদিত হয় না । 
কিন্তু স্বভাবের লীলাতে নিত্যতৃপ্ত অবস্থাতেও খেয়ালের মত ইচ্ছার উদয় হইতে 
পারে। চুড়ালারও তাহাই হইয়াছিল। আকাশ-গমনের অহেতুক ইচ্ছা 
তখন তাঁহার হৃদয়কে অধিকার করিয়া বসে। তখন তিনি এশ্বর্য্য-ভোগ 
পরিত্যাগ করিয়া কিছু সময়ের জন্য নির্জনে গমন করেন ও আসনে 
উপবিষ্ট হইয়া যথাবিধি প্রাণের ক্রিয়াদি সম্পাদন করেন। এইভাবে 
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যথাবিধি প্রাণ ক্রিয়ার অভ্যাসের ফলে তিনি সিদ্ধিলাভ. করেন--অনস্ত 
যোগসিদ্ধি aor কালের মধ্যে তাহার আয়ত্ত হয়। সাধারণতঃ খণ্ডসিদ্ধির 
মূলে দেশ, কাল, ক্রিয়া, দ্রব্য প্রভৃতির প্রাধান্য থাকে, কিন্তু চূড়ালা আত্মতত্বে 
অভিজ্ঞ ছিলেন বলিয়া তাহার পক্ষে সিদ্ধিলাভ অপেক্ষাকৃত সহজসাধ্য 
হুইয়াছিল। অণিমাদি R একসঙ্গে বহু দেহ রচনা ও তাহাতে 
অনুপ্রবেশ অর্থাৎ কায়বুযুহ পরকায়া-প্রবেশ সবই তাঁহার আয়ত্ত হুইয়াছিল। 


চূড়ালার মহাজ্ঞানের প্রাপ্তি এবং এই প্রকার যোগৈ্রয্য লাভ রাজা 


Pies জানিতেন না। চুড়ালা জানের উপদেশ দারা সর্বদাই স্বামীকে 


প্ৰবুদ্ধ করিতে চেষ্টা করিতেন। কিন্তু তখনও শিখিধ্বজের জাগিবার সময় 
হয় নাই বলিয়া সকল উপদেশ অরণ্যে রোদনের স্তায় তাহার নিকট ব্যর্থ 
হুইয়া যাইত। তিনি নিজেকে বুদ্ধিমান মনে করিতেন এবং স্বীয় পত্রী 
চূড়ালাকে মূর্খ বালিকা বলিয়া বিশ্বাস করিতেন। 


দীর্ঘকাল মোহে মগ্ন থাকিবার পর ভোগ-বাসনা ও অন্তঃস্থ কষায় পরিপক্ক 
হওয়ার দরুণ আপনা আপনি শিখিধবজের মনে বৈরাগ্যের উদয় হয়। 
তখন বৈরাগ্যের তীব্রতা এত অধিক হয় যে তিনি কালবিলন্ব সহ করিতে না 
পারিয়া গৃহত্যাগের জন্ত অত্যন্ত ব্যাকুল Veal পড়েন। চূড়ালাকে বলাতে 
এই বিষয়ে চুড়ালা তাহাকে যৌবন অবস্থায় নিজের কর্তব্য এবং বাজধর্ম- 
পালন পরিত্যাগ করিয়া চলিয়া যাইতে নিষেধ করেন। fee শিথিধ্বজ 
চুড়ালার নিষেধ-বাক্যে দূক্পাত না করিয়া! একদিন গভীর রাত্রে সুপ্তাবস্থায় 
অঙ্কশায়িনী চুড়ালাকে পরিত্যাগ করিয়া, পরিবারের সুখ-সম্পদ সহ রাজ্য 
ত্যাগ করিয়া, বাহির হইয়া যান। নাঁনাদেশ ভ্রমণ করিবার পর তিনি দক্ষিণ 
দেশে মন্দর পর্বতের তট-ভূমিতে গভীর অরণ্যের মধ্যে একটি ক্ষুদ্র পর্ণকুটীর 
নির্মাণ করিয়া তাঁপসবেশে বাস করিতে আরম্ভ করেন | 


এঁ সময় কঠোর তপস্তাতে তাঁহার সমস্ত সময় ব্যতীত হইত। সন্ধ্যা 
বন্দন, জপাহুষ্ঠান, পুপ-চয়ন, স্বান, দেবার্চন, কন্দমূল-ভোজন ও পুনর্বার 
জপাদির অনুষ্ঠান, এইভাবে তাহার দিনচর্য্যা নিয়ন্ত্রিত হইতে লাগিল। 
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এদিকে চুড়াল। নিদ্রা হইতে উদিত etal যখন দেখিতে পাইলেন 


যে শিখিধ্বজ তাহাকে ত্যাগ করিয়া চলিয়া! গিয়াছেন তখন তিনি Saat হইয়া 


বাহির হুইয়া' পড়িলেন। তিনি যোগসিদ্বা ছিলেন, তাই ক্ষুদ্র গবাক্ষ-পথে 


নির্গত হইয়া আকাশ-মার্গে ভ্রমণ করিতে লাগিলেন। আকাশে ভ্রমণ কালে 
আকাশ মণ্ডল হইতেই দেখিতে পাইলেন তাহার স্বামী গভীর বন মধ্যে হাতে 
একখানি খড়া ধারণ করিয়া উন্মত্তবং ইতত্ততঃ পরিভ্রমণ করিতেছেন। তখন 
তাহার ইচ্ছা হইয়াছিল, তিনি আকাশ-মণ্ডল হইতে অবতীর্ণ হুইয়া তাহার 
নিকট উপস্থিত হইবেন এবং তাহার নিকট নিজের পরিচয় দ্রিবেন। কিন্তু 
দেখিলেনঃ নিয়তির খেলা ay প্রকার_তিনি ভবিষ্যতের চিত্র স্পষ্টভাবে 
অঙ্কিত দেখিতে পাইলেন, বুঝিতে পারিলেন এখনও রাজার সঙ্গে মিলিত 
হইবার তাহার সময় হয় নাই। সে সময়ের এখনও কতকটা বাকী আছে। 
নিয়তির বিরুদ্ধে চল! সঙ্গত নহে মনে করিয়া তিনি তখন রাজধানীতে 
প্রত্যাবর্তন করিলেন এবং পতির .প্রতিনিধিরূপে বাঁজকর্মচারীদের সহায়তায় 
রাঁজকার্ষ্য নির্বাহ করিতে লাগিলেন | 


এইভাবে সুদীর্ঘ অষ্টাদশ বর্ষ কাটিয়া গেল। তথন শিখিধবজ এবং 
তাহার বাসনাদি.পক্ক হইয়াছে। pele বুঝিতে পারিলেন;.তাঁছার আত্ম- 
কার্ধ্যের ইহাই শুভ অবসর। পতিকে আত্মজ্ঞান প্রদান করা-_ ইহাই ছিল 
তাহার জীবনের প্রধান লক্ষ্য! এতদিন তাহার অবসর উপস্থিত হয় নাই। 
তাই বহু চেষ্টা করিয়াও তিনি সফলতা লাভ করিতে পারেন নাই। কিন্ত 
এখন .সময় উপস্থিত। ইহার পর যোগসিদ্ধি বলে চুড়াল! পুনরায় আকাঁশ- 
মার্গে ভ্রমণ করিতে করিতে মন্দরাচল গমন করিলেন এবং শিখিধবজের 
নিকট উপস্থিত হইবার জন্ত মনে মনে সঙ্কল্প করিলেন। কিন্তু তিনি বুঝিলেন 
পঢ়ীরূপে এই সময় তাঁহার নিকট উপস্থিত হইলে কার্ধ্যসিদ্ধি হইবে না । কারণ 
তিনি জ্ঞানপূর্ণ বাক্য বলিলেও পতির নিকট উহা পত্নীর সাধারণ 
বাক্যরূপে উপেক্ষিত হইবার সম্ভাবনা | এইজন্য তিনি যোগবলে ব্রদ্দতেজঃ- 
সম্পন্ন, অথও amori TE বিগ্রহ স্বরূপ, একটি CAM SRT বালকের রূপ 
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অমর-বাণী 
গ্রহণ করিলেন এবং এ. তেজোময় TSA লইয়].তপশ্বী শিখিধ্বজের নিকট 
উপস্থিত হুইলেন। 


শিখিধ্বজ চুড়ালাকে দেখিয়া নিজের পত্নী বলিয়া চিনিতে পারিলেন 
না, একটি বাল-ব্রক্ষচারিরপে তাহাকে গ্রহণ করিলেন এবং সমুচিত সমাদর 
করিয়া তাহাকে বদিবার জন্ত আসন প্রদান করিলেন। তখন চুড়াল। সেখানে 
উপবেশন করিয়া তাঁহার তপঃ-সাধন কি ভাবে চলিতেছে তাহা জিজ্ঞাসা 
করিলেন। শিথিধবজ বাঁল-ব্রন্গচারীর রূপ ও তেজে মুগ্ধ হইয়া তাহার প্রকৃত 
পরিচয় জানিতে ইচ্ছা! প্রকাশ করিলেন। 


ব্রহ্মচারী বলিলেন, “একদা ত্রক্ষকুমার নারদ মুনি wae গুহাতে 
ধ্যানমগ্ন ছিলেন। ধ্যানান্তে সশীপস্থ গঙ্গাবক্ষে জলকেলিপরায়ণ অনেকগুলি 
নগ্নকায় সুন্দরী অন্দরাকে দেখিতে পাঁন। দর্শন মাত্র তাহাদিগের প্রতি 
তাহার আসক্তি জন্মে ও তাহার ফলে চিত্ত বিকৃত ও প্রাণ ক্ষুব্ধ হুইয়! বিন্দু 
স্থলিত হয়। নারদ বীতরাগ, নিষ্কাম ও জীবনুক্ত পুরুষ ছিলেন ইহা৷ সত্য l 
তথাপি প্রবলতর প্রারন্ষের প্রভাবে তাহার বিবেকভ্রংশ হইয়াছিল ।” এই 
জাতীয় ঘটনা! কি প্রকারে সম্ভবপর হইতে পারে তাহা চুড়ালা রাজাকে ভাল 
করিয়া বুঝাইয়! দিলেন। এই প্রসঙ্গে তিনি তাহার নিকট মানব-দেহ-সংগ্লি্ট 
নাড়ী-চক্রের বিজ্ঞান আলোচনা ও স্বভাব-তত্বের বিশ্লেষণ করেন। তিনি 
আরও বলিলেন--“নারদ মুনি এ বীর্য নিকটবর্তী এক স্ফটিক-কুস্তে স্থাপন 
করেন। যথা সময়ে উহা গর্ভ রূপে পরিণত হয় ও সর্বান্পূর্ণ হইয়া পুত্র- 
সন্তানরূপে Re হইতে নির্গত হয়। ge হইতে নির্গত বলিয়া পিতামহ 
মা বালকের নাম রাখেন ‘কুস্ত’ ৷” ব্রহ্মচারী বলিলেন, “আমিই সেই EB 


আমি পিতার সঙ্গে ভ্দলোকে বাস করি। বেদ-চতুষ্টয় আমার RAS সরস্বতী 


আমার মাতা এবং গায়ত্রী আমার মাতৃঘসাঁ। আমি স্বেচ্ছাক্তমে অবাধে 
সমস্ত জগতে বিচরণ কৰি। ইহা! লীলামাত্র, কারণ' আমি কোন প্রয়োজনের 
বশীভূত নহি। আমার চরণ ভূমিম্পর্শ করে না ও পৃথিবীর ধূলিতে মলিন হয় 


না! আমার দেহ সর্বদা গ্রানিশৃন্ত থাকে 1” 


- অমর-বাণী 


শিখিধ্বজও তাহাকে নিজের সকল ইতিহাস জানাইলেন ও নিজের অবস্থার 
উপযোগী কর্তব্-উপদেশ প্রার্থনা করিলেন। তখন কুম্ভত রাজার নিকট 
ক্রিয়া অপেক্ষা জ্ঞানের আপেক্ষিক উৎকর্ষ সম্বন্ধে একটি ভাষণ দিলেন। * তিনি 
বুঝাইলেন, জ্ঞানই সর্বশেষ্ট__জ্ঞানের অভাবে ক্রিয়ার উপাদেয়ত! AFG 
তার পর বাসনা তত্ব বুঝাইলেন। MART ব্যাকুল: হইয়া ব্রহ্মজ্ঞানের 
প্রার্থনা! জানাইলে কুম্ভ তাঁহাকে ব্র্মবি্ভার উপদেশ প্রদান করেন। রাজা 
বুঝিতে পারিলেন যে ব্র্মজ্ঞানের জন্ত সর্বত্যাগ আবন্তক-_এমন কি তপস্তাও 
বর্জন করিতে হুইবে। পুর্বে তিনি রাজ্য, গৃহ, দেশ, শ্রী সব ত্যাগ 
করিয়াছিলেন। এখন রাজ্যের পরিবর্তে বনে বাস করিতেছেন। এবার বনও 
ত্যাগ করিলেন। তিনি তপস্তার সকল উপকরণই আহতি দিলেন। x 
‘ তীহাকে বুঝাইলেন, Wit প্রকৃত ত্যাগ নহে। কারণ বস্তু ত কাহারও 
নিজের নহে। বস্তুর বাসনা ত্যাগই প্রকৃত ত্যাগ । এবার শিখিধ্বজকে খাটি 
ভাবে বাসন! ত্যাগের ey প্রস্তুত হইতে হইল। Fe রাজার মুখের 
দিকে মৌন ভাবে তাকাইয়া রহিলেন। রাজা নিজের সমস্ত সামগ্রী দগ্ধ 
করিলেন_ সামগ্রীর মধ্যে ছিল জপের মালা, :বসিবার আসন অর্থাৎ মৃগচর্ম 
এবং BST! জপমালা ও মৃগাঁজিন অগ্নিতে অর্পণ করিলেন এবং কমণ্ডলু 
একটি efaa strate দান করিলেন। ভোজন-পাত্রাদিও পরিহার 
করিলেন। নিক্রিয় হওয়ার উদ্দেশ্যে ক্রিয়াযোগ্য সকল পদীর্ঘথই বিসর্জন 
করিলেন। তখন দেহত্যাগের ইচ্ছা প্রবল হুইল__মনে করিলেন ভৃগু-পতন 
দ্বার! দেহও বিসর্জন করিবেন | | 


Fe তাহাতে বাধ! fra বলিলেন_“না; দেহত্যাগ করিতে হইবে 
না। চিত্ত ত্যাগ কর। চিত্তত্যাগই সর্ধত্যাগ, দেহত্যাগ সর্বত্যাগ নহে। 
TAS সকলের বীজ.-__দেহেরও বীজ । মনকে ত্যাগ কর। মনকে ত্যাগ 
করিলেই সর্বত্যাগ হুইবে। সর্বত্যাগ হইলে সর্বপ্রান্তি অবশ্ঠভাবী।; কারণ 
সর্বত্যাগ্গের ফলে আত্মপ্রসাদ ও oa জ্ঞানের উদয় হয়। যে কিছু 
চায় না ও কিছু নেয় al, তাহাকেই সমস্ত দেওয়া হয়। সর্ধত্যাগ নিষ্পন্ন 
হইলে ত্যাগের অভিমানও ত্যাগ করিতে হয়। বাসনাই চিত্তের স্বরপ_ 
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অমর-বাণী 

বাসনার ত্যগই চিত্তত্যাগ a সর্ধত্যাগ | চিত্তের বীজ অহঙ্কার_‘আমি কে: 
এই আত্মবিচার দ্বার! ইহা নষ্ট হয়। কারণ বিচারে জানা যায় যে অহঙ্কার- 
কাৰ্য্য কোন দৃশ্য পদার্থ ই আমি নহি। আত্ম! স্বচ্ছ চিন্মাত্ৰ। অহঙ্কার উহার 
মল। অহঙ্কার হইতে মমতা জন্মে। ইহারও ত্যাগ চাই। fos চেত্যোন্ুখ 
হইলেই দুঃখের কারণ হয়_চেত্যের উপশমই শাস্তি। চেত্যভাবের কারণ 
পদার্থনতার বোধ । কিন্তু এই বোধ ভ্রান্তি মাত্র। কারণ একমাত্র চিদাত্মা 
ব্ৰহ্মই আছেন, অন্ত কিছু নাই। ব্ৰহ্ম বস্তুতঃ কারণ নন, WH ননঃ Fete 
নন। আত্মা শুদ্ধ ও মুক্ত- বন্ধ মোক্ষ কল্পনামূলক। 


শিথিধ্বজ ধীরে ধীরে সব বুঝিতে পারিলেন__বুঝিলেন ব্রহ্ম কর্তা নন, 
তাই কার্ধ্রূপে জগৎও বস্তুতঃ নাই-__অহন্তাদিও নাই । তখন তিনি 
“নমো aay”? বলিয়া নিজেকে নিজে প্রণাম করিলেন । “চেত্য নাই? 
বোধের সঙ্গে মুহুর্তের জন্য তাঁহার বিশ্রান্তি হইল। এটি নিবিকল্পক অবস্থার 
উন্মেষ! ge তাহাকে & অবস্থায় জাগাইলেন। তখন স্বভাবতঃ শিখিধ্বজের 


মনে প্রশ্ন উঠিল-_এই পরম শান্তপদে wel, দৃশ্য ও দর্শনবূপে faba 
. উদয় হয় কেন ? বিশ্ব স্ষুরণ হয় কেন? Fe তাহাকে বুঝাইলেন_ 


«agel ও Bel স্বভাব হইতে উঠে-_বন্ততঃ একমাত্র ব্ৰহ্মই NITET.” 
এই ভাবে ধীরে ধীরে দৃঢ়তার সঙ্গে রাজা কৃতন্ৃত্যতা লাভ করেন। তখন 


রাজার মনে প্রশ্ন উঠিল__“এই অমররূপ আত্মপদ আমি পূর্বে প্রাপ্ত হইলাম না. 


কেন?” He তাঁহাকে বুঝাইলেন যে ভোগেচ্ছার অভাবে মন শান্ত হইলে ও 
সকল ইন্দ্িয়বর্গের কষায় te হইলে নির্মল গুরুবাক্য চিত্তে বিশ্রান্তি লাভ 
করে | বষাঁয় পাঁক হওয়ার পরই গুরুবাক্য তাহাকে প্রবুদ্ধ করিয়াছে; 
তাহার অজ্ঞান নাশ করিয়াছে ও Stats চিত্ত নষ্ট করিয়াছে । হৃদয়ে মলের 
সত্তা থাকা! পর্য্যন্ত অজ্ঞান যায় না। ইহার পর কুম্ত বুঝইলেন যে জীবন্মুক্ত- 
গণ চিন্তহীন হইলেও সত্বহীন হন না: বলিয়। স্বেচ্ছান্গুসারে বিহার করিতে 
পারেন | কারণ বাসনা ছুই প্রকার__ঘন বাসনা ও তরল aa) ঘন 
বাসনাই মলিন বলিয়া! পুনর্জন্মের হেতু । এই বাসনাই foe, জীবন্মুক্তের 


অমর-বাণী 


ইহা! থাকে না, কিন্তু তরল বা শুদ্ধ বাসনা থাকে। তাহার নাম 'সত্ব। 


তাহার দ্বার! বিহার করা চলে। qp চিত্তই চিত্ত, daa চিত্ত ze 

ইহার পর কুম্ভ অস্তহিত হইলেন ও চুড়ালা-রূপ ধারণ করিয়া রাজধানীতে 
TANTS পূর্বাবৎ রাজকার্যয পরিদর্শন করিতে আরম্ভ করিলেন। কিছু সময় 
পরে তিনি পুনর্বার যোগবলে কুন্ত-শরীর ধারণ করিয়া শিখিধ্বজের নিকট 
ফিরিয়া! আসিলেন। atfial দেখিলেন যে রাজা সমাধিতে মগ্ন রহিয়াছেন। 
তখন পরকায়া-প্রবেশের প্রক্রির/তে তাহাতে প্রবিষ্ট হইয়া তাহাকে জাগাইয়া 
উঠাইলেন | নিজেও পুনরায় কুন্তরূপ ধারণ করিয়া নিকটেই একস্থান 
সামগান করিতে আরম্ভ করিলেন। এ দিকে এ গানের স্বর শ্রবণ করিয়া 
বুখিত রাজ! শিখিধবজের মধ্যে অহঙ্কারের উদর ও পুর্বস্থৃতির স্ফুরণ হইল-_ 
তিনি নেত্র উন্মীলন করিয়। gece দেখিতে পাইলেন। তখন উভয়ে নানা 
প্রকার বার্ভালাপ হুইল | 

এই AGE রাজার জীবনের কৃতকৃত্যতার ইতিহাস । ইহার পর gS 
ও রাজ! কিছুদিন এক acy অতিবাহিত করিলেন ও নানাস্থানে পর্যটন 
করিলেন। ইত্যবসরে কৌশলপূর্বক কুস্ত রাজার পরীক্ষা গ্রহণ করিলেন। 
তিনি বলিলেন যে কোন কারণবশতঃ ছুর্বাসার শাপে তিনি রাত্রি বেল! স্ত্রী 
মূত্তিতে পরিণত হুন ও দিনে বাল-ব্রহ্মচারী কুস্তরূপেই অবস্থান করেন। ইহার 
পর কুস্তের প্রেরণায় মহেন্দ্র পর্বতে উভয়ের বিবাহ হইল ও পতি-পত্থীভাবে 
উভয়ে কিছুদিন অবস্থান করিলেন | এইভাবে রাজার অনাসক্তির দৃঢ়তা 
পরীক্ষিত হুইল । পরে ক্রোধের পরীক্ষা হুইল। কুস্ত ম্দনিকারূপে স্বয়ং 
প্রকাশিত হুইয়া ষে।গ-সবল্প-রচিত কোন পরপুরুষের সহিত গাঢ়ভাবে মিলিত 
হওয়ার অভিনয় শিথিধবজকে প্রদর্শন করিলেন। শিখিধবজের মনে কোন 
বিরুদ্ধ ভাবের উদয় হয় কিনা তাহাই পরীক্ষা কর! উদ্দেশ্য ছিল। দেখা! 
গেল শিখিধ্বজের চিত্তে কোন প্রকার বিকার উৎপন্ন হইল না । 


এইভাবে রাগ দেষের পরীক্ষা সমাপ্ত করিয়া চুড়ালা বুঝিতে পারিলেন-_ 


নৈনং Safe co ভোগ। ন মহত্যে হপি সিদ্ধয়ঃ | 
ন সুখানি ন দুঃখনি নাপদে| ন চ সম্পদঃ॥ 
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. তখন তিনি তাহার নিকট আত্মপরিচয় প্রদান করিলেন। তিনি বুঝাইলেন 
তিনিই যোগবলে reif দেহ রচনা করিয়া তাহাকে যথাসময়ে ব্ৰহ্মজ্ঞান 
দান করিয়াছেন ও তাহার দৃঢ়তার পরীক্ষা নিয়াছেন। ধ্য।নযোগে শিখিধবজ 

- নিজেও সব অতীত বৃত্তান্ত দেখিতে পাইলেন। তিনি চুড়ালাকে গুরুরূপে 
চিনিয়া ser নমোহস্ত তে” বলিয়া তাহাকে প্রণাম করিলেন | 
সত্যলাভের পর শিখিধ্বজের অবস্থা এইভাবে বণিত হইয়াছে__ 


ন তুষ্টেহম্মি ন খিম্নোহন্মি নায়মন্মি নঠেতর | 

ন স্থুলোহস্মি ন সূন্দেমোহস্মি সত্যমন্মি চ সুন্দরি ॥ 
ইহা রাজার নিজ উক্তি 1 peel জিজ্ঞাসা করিলেন_রাঁজন্‌* তোমার 
এখন কি ভাল লাগে? তুমি কি আকাজ্ষ] কর ?”' রাজ! বলিলেন, «আমি 
ভাল মন্দ বুঝি না, যাহা বলিবে তাহা করিব। চিত্ত হইতে ইষ্ট-অনিষ্ট ভাব 
দূর হইয়াছে। যখন Wel আসে তাহাই ভাল বোধ a! we নাই, 
নিন্দাও নাই। তোমার যাহা ইচ্ছা তাহাই কর।” 


তারপর উতিত হইয়া চুড়ালা সপ্ত সমুদ্রের জলে পূর্ণ রত্বকুম্ত রাজ্যা- 
ভিষেকের জন্য সঙ্কল্প করিয়! এ মঙ্গল কুম্ভ দ্বারা পূর্বমুখে স্থিত রাজাকে স্ব-রাজ্যে 
অভিষিক্ত করিলেন। স্ুবর্ণ-সিংহাসনে উপবিষ্ট রাজাকে বলিলেন, «এখন 
তোমাকে মুনি-যোগ্য শান্ত কর্ম ত্যাগ করিয়া অষ্ট লোকপালের তেজঃ ধারণ 
করিতে হইবে৷” রাজা উহা স্বীকার করিলেন। মহারাজ ' তখন চূড়ালাকে 
স্থান করাইয়া মহারাণীর পদে অভিষিক্ত করিয়া পট্টমহিষী করিলেন। রাজার 
আদেশে চুড়ালা ইচ্ছাশক্তির প্রভাবে ক্ষণমধ্যে বিরাট ও বিপুল সৈন্ত রচনা 
করিলেন | তারপর উভয়ে আড়ম্বরের সহিত মহেন্দ্র পর্বত হইতে স্বীয় 
রাজধানীতে গমন করিলেন 1 সাত দিন নগরোৎসব করিয়া শিখিধ্বজ 
দীর্ঘকাল পর্য্যন্ত রাজকার্ধ্য সম্পাদন করিয়া afer অবস্থায় মোক্ষ লাভ 
করেন। 

২_ দেহ থাকা কি? 

মা বলেনঃ ণ্জ্ঞানে আর সংশয়-সংসার থাকে না, দেহও থাকে ন11৮ 

সংসার না থাকিলে. দেহ থাকিল এ কথা বলা চলে না। সংশয়ই সংসার। 
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হদয়গছি ভেদ না হওয়া পর্যন্ত সংশয় ছিন্ন হয় না। সংশয়- ছিন্ন না হইলে 
কর্ক্ষয় হইয়াছে একথা বল! চলে AL! বস্তুতঃ গ্রন্থিভেদ, সংশয়-ছেদন এবং 
সর্ববকর্ম-্ষয় এক অবস্থার বিভিন্ন fre মাত্র | পরম তত্ত্বের সাক্ষাৎকার 
হইলেই এই অবস্থার উদয় হয়। তখন সংসার থাকে না, দেহও থাকে না 
এমন কি থাকে না যে সে বোধও থাকে না। অজ্ঞানের দৃষ্টিতে দেহে দেহ 
থাকা না থাকার প্রশ্ন ওঠে, কিন্তু জ্ঞানীর ্বরূপদৃষ্টিতে এই প্রশ্নের কোন 
সার্থকতা নাই। মা তাহার অতুলনীয় ভাষাতে বুঝাইয়াছেন, “দেও, দেও_ 
এই অভাবটাই ত দেহ।” সুতরাং দেহ থাকা মানে অভাব-বোধ থাকা। 
অভাবের বোধ থাকিলেই উহার নিবৃত্তিও আবশ্যক হয়| যেখানে তাহা 
নাই সেখানে অভাব-নিবৃত্তির' জন্য whe নাই । সেটি সংসারের অতীত 
অবস্থা । উহা সংশয়হীন পরম স্থিতি__উহাই স্বভাব বা হরপে। এদিককার - 
দন্দ-কোলাহল সেখানে পৌঁছিতে পারে না, সেটি নিত্য নিরঞ্জন অবস্থা ৷ 
তাই মা বলেন, «একেবারে ধোয়া-মোছা-_লাইও নাই | প্রপঞ্চ-নিবৃত্তি 
নিবৃত্তি ata, প্রপঞ্চ-মিথ্যা মিথ্যা মাত্র । কিন্তু যেখানে নিবৃত্তিও নিবৃত্ত হয় 
এবং মিথ্যা হুইয়া যায়, সেখানে কিছু বলিবার থাকে না__তাহারই নাম 
“ধোয়া-মোছা” অবস্থা, সেখানে নাইও থাকে না, নাই নাই হইয়া যায়। 
প্রথমে negation, তাহার পর negation এর negation. মানবীয় ভাষাতে 
ইহা অপেক্ষা অধিক স্পষ্টভাবে চরম তত্বের বর্ণনা করা চলে ন!। সুতরাং 
শিখিধবজ যে চূড়ালার উপদেশে জ্ঞানের পর সংসার করিয়াছিলেন বলা 
হয় তাহা জাগতিক দৃষ্টিতে। waxes এই ভাবের কথা উঠিতেই 
পারে না। 


৩--ধারা, ধর! ও অধরা 
মা বলেন__«্খারা থাকলেই ধরা আছে, আর ধরা থাকলেই অধরাও 
আছে» 'ধরিতে হইলেই কোন না কোন পদ্ধতি বা উপায় অবলম্বন Fal 
আবশ্যক হয়। যদিও অনুপায়-মার্গের কথাও শাস্ত্রে বর্ণিত হইয়াছে ইহা 
সত্য, তথাপি ইহা মনে রাখিতে হইবে যে ওঁ স্থলেও অন্ুপায়কেও উপায়রূপে : 
ধর| হুইয়াছে। অনুপায় শব্দে উপায়ের অভাব বুঝায় না। “অতি ক্ষুদ্র 
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উপায়’, ইহাই অনুপায় শব্দের তাৎপর্যা। সেই জন্য অনুপায়কেও মার্গরূপে 


বর্ণন! করা হুইয়া থাকে। tafe অথব। মার্গ অনুসরণ করিয়া চলিতে চলিতে 
এক সময়'ভাঁহার কপার উদয় হয়। তখন তিনি হঠাৎ ধর! দিয়া বসেন। 


ধারা অনুসরণ করিয়া কতটা সময় এবং কি ভাবে: চলিতে হইবে তাহা বলা 


কঠিন, কারণ সকলের অধিকার সমান নহে। তথাপি ইহা সত্য যে 

গম্যস্থানে পৌঁছিতে হুইলে মানবের দিক্‌ হইতে ধারা গ্রহণ করা একান্ত 
 আবশ্তক। অবশ্য তাঁহার “অহ্ডুক কপার ফলে ধারা আশ্রয় না করিলেও 
আশ্রয়ের ফলপ্রান্তি না ঘটতে পারে এমন কথা নহে। কিন্তু এখানে সে 
আলোচনার প্রয়োজন নাই। জীবের কর্তব্য, কোন একটি মার্গ অবলম্বন 
করিয়া তীহাকে লক্ষ্য করিয়া চলা। THEE যেন না হয়, ইহাই তাহার 
প্রথম ধ্যেয় বিষয়। লক্ষ্য স্থির থাকিলে ধরা অবশ্ঠন্তাবী। বস্তুতঃ ধরা 
বলিয়া কিছু নাই__একমাত্র অধরাই সর্বাতীতভাবে বিরাজ করিতেছেন। 
০. কিন্তু সাধক যখন ধারা ধরিয়া চলিতে থাকে তখন সেই বিশ্বাতীত অধরাই 
... ক্কপাপরবশ হইয়া নামিয়া আসেন এবং দুর্বল সাধকের নিকট নিজে হইতে 
ধরা দিয়া বসেন। সাধক যখন কোনও প্রশ্ন করে তখন কোন না কোন 
একটি ধারা আশ্রয় করিয়াই করে। কারণ প্রত্যেক মন্ুম্তেরই একটি দৃষ্টিকোণ 
আছে। যেখান হইতে যে প্রশ্ন করে সেখান হইতেই তাহার প্রশ্নের সমাধান 
হইয়া থাকে | এইজন্ই জগতে নানামতের উদয় হুইয়াছে_ণ্নাহসে| 
| মুনির্যস্ত মতং ন fea” | বস্তুতঃ কোনটিকে ভুল বল! চলে না । কারণ 
প্রত্যেকটি মতই একটি না একটি ধারা হুইতে উদ্ৃত। সেইজন্য সব ধারাই 
o আপেক্ষিকভাবে সত্য । একটি ধারা যে প্রকার সত্য, অপর ধারাটিও ঠিক 
সেই প্রকার সত্য, এবং সঙ্গে সঙ্গে Behe সত্য যে সকল ধরার মূলে সেই 
১ একই অধরা রহিয়াছে। বস্তুতঃ অধরাই ধর! দেয়-_ধরা হয়ে, ইষ্ট হয়ে 
বিভিন্ন সাধকের নিকট বিভিন্ন ভাবে প্রকাশিত হয়। ধরা ও অধরা একই 
মহাসতার দুইটি দিকৃ। এক দিকে গণ্ডীর আবেষ্টন আছে, ভাবের সীমারেখা 
আছে ও বর্ণের ভঙ্গিমা আছে। অপরদিকে গণ্ডী নাই, তাই নিত্যমুক্, 
ভাবাতীত তাই অসীম, বর্ণ নাই তাই চির-্চ্ছ। এই দুইটি পরস্পর-বিরুদ্ধ 


| 
| 
| 
| 
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প্রতীত হুইলেও দুই-ই এক। আবার এমন স্থিতিও আছে, মা বলেন, 
o প্ষেখানে ধরা ও অধরার প্রশ্ন নাই, সে-ই”, অর্থাৎ যেখানে ধারা আছে 
-. সেখানে ধরা আছে, তাই সঙ্গে সঙ্গে অথচ অসঙ্গভাবে অধর1ও আছে, এবং : 
যেখানে ধারার প্রশ্ন নাই সেখানে ধর! কোথায় ?. অধরাই বা কোথায়? 

"সে প্রশ্নই বা কোথায়? কিছুই নাই, অথচ সবই আছে। থাকা না থাকার 
বিরোধ যেখানে নাই তাহাই Ge, তাহাই ৫স-ই। সেখানে মত মতীস্তরের 


ছয় (ক) 


১_ ধ্যান করা আর ধ্যান হওয়া 

মা বলেন, “ধ্যান পেলে ধ্যান হয়, ধ্যান ত হওয়া চাই।” ইহা হইতেই 
বুঝিতে পারা যায় যে স্বাভাবিকভাবে ধ্যানস্থ হওয়ার একটি দিক্‌ আছে। 
এঁ অবস্থার উদয় হইলে চেষ্টা করিয়! ধ্যান করিতে হয় না, চিত্ত আপনা 
হইতেই ধ্যানে মগ্ন হইয়া পড়ে। এই অবস্থাকে মা ধ্যান পাওয়া” বলিয়া 
বর্ণনা করিয়াছেন। মানুষের যখন ঘুম পায় তখন যেমন চেষ্টা করিয়া! ইন্দ্রিয় 
সকলকে আপন আপন বিষয় হইতে প্রত্যাহার করিতে হয় না, এগুলি 
স্বভাবের নিয়মেই আপনা আপনি eye হইয়া পড়ে, সেইরূপ আপনা 
আপনি ধ্যান হওয়ার একটি অবস্থা আছে। ঘুম না পাইলেও চেষ্টা করিয়া 
ঘুমান না যায় এমন নহে, তবে তাহা সময়-সাপেক্ষ এবং কষ্টসাধ্য। ঘুমাইতে 
চেষ্টা করিবার অভ্যাস করিতে করিতে পরে বিন! চেষ্টাতেই ঘুমের ভাব 
আসিয়া পড়ে। ধ্যান সম্বন্ধেও ঠিক সেইরূপই জানিতে হইবে। ধ্যান 
পাওয়ার অবস্থা ন! হইলে প্রকৃত ধ্যান হয় না ইহ! সত্য, কিন্তু প্রথম হুইতেই 
এ অবস্থা পাওয়া যাইতে পারে না বলিয়া অস্বাভাবিক হইলেও কৃত্রিম উপায়ে 
ধ্যানের SY চেষ্টা করিতে হয়। 


যোগস্ুত্রকার ভগবান্‌ পতঞ্জলি সাধারণতঃ সমাধিযোগ আর ক্রিয়াযোগ 
ভেদে যোগকে ছুই শ্রেণীতে বিভাগ করিয়াছেন। যে সাধকের চিত্ত ব্যুথিত 
অর্থাৎ exe, তাহ।র পক্ষে ক্রিয়াঘোগ অনুষ্ঠেয়। কিন্তু যাহার চিত্ত 
weg অথবা সমাধিপ্রব, একমাত্র তাহারই ey সমাধিযোগের ব্যবস্থা 
রহিয়াছে। পতঞ্জলি ক্রিয়াযোগ বলিতে তপন্তা, স্বাধ্যায় অর্থাৎ জপ ও 
সংখ্রন্থপাঠ এবং ইঈশ্বর-প্রণিধান অর্থাৎ ভঙ্গন, এই তিনটিকে লক্ষ্য করিয়াছেন। 
এই তিনটি সাধন সমভাবেই হউক অথবা গুণ-প্রধানভাবেই eve অনুষ্ঠিত 
= হইলে ক্রিয়াঘোগ নিষ্পন্ন হয়। চিত্তের প্রকৃতি অনুসারে কাহারও ক্রিয়া 
ST কিন্ত অগ্ত দুইটি সাধন-অঙ্গও তাহাতে থাকে। কাহারও 
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ক্রিয়া! স্বাধ্যায়-প্রধান হয় অথবা ভজন-প্রধান হয়। কিন্তু তাহাতেও অপ্রধাঁন- 
ভাবে অপর ছুইটি অঙ্গের সন্নিবেশ থাকে। আবার ব্যক্তিবিশেষে তিনটি 
অঙ্গই সমভাবেও ASS হইতে পারে। দীর্ঘকাল যথাবিধি আপন আপন 
গুরুনির্দিষট প্রণালীতে ক্রিয়াযোগের পথে অগ্রসর হইতে পারিলে চিত্ত উহার 
প্রভাবে ক্রমশঃ ব্যুখিতভাব ত্যাগ করিয়া শাস্তভাব ধারণ করে এবং 
SLT হইতে থাকে । তখন তাহার পক্ষে সমাধিযোগের অভ্যাস সম্ভবপর 
হয়। সমাঁধিযোগের অভ্যাসে ধ্যানের প্রাধান্য থাকে। চিত্ত চঞ্চল থাকা 
TTS অন্তত্মুখভাব থাকে ন! বলিয়া প্রকৃত ধ্যান মার্গে অগ্রসর হইতে 
পারা যায় না। কিন্তু তথাপি সাঁধককে ধ্যানের যোগ্যতা লাভ করিবার জন্য 
কোন না কোন প্রকার ক্রিয়া অবলম্বন করিয়া সাধনপথে অগ্রসর হুইতে হয়। 
ইহাঁও যোগ, যদিও সাক্ষাৎভাবে নহে, কিন্তু পরম্পরাভাঁবে। 


ক্রিয়াষোগের ফলে চিত্ত একদিকে চঞ্চলতা পরিহার করে ও অন্তত 
হয়, যাহাতে অনায়াসে প্রজ্ঞা অথবা জ্ঞানের উদয় হওয়া সম্ভবপর হয়। কিন্ত 
ক্রিয়াঘোগের মুখ্য ফল চিত্তস্থিত অজ্ঞানাদি যাবতীয় ক্লেশের তনুত্ব অথবা 
HS সম্পাদন | সাধকের চিত্তে অনন্ত ক্লেশ সংস্কার অবস্থায় সঞ্চিত থাকে। 
ক্লেশ অনন্ত হইলেও বুঝিবার ও বুঝাইবাঁর সৌকর্ষেযর জন্য উহাদিগকে প্রধান 
পাঁচ wf বিভক্ত করা ea! উহ্থাদিগের নাম__অবিগ্যা, অস্মিতা, রাগ, 
দ্বেষ ও অভিনিবেশ। অজ্ঞানমূলক যাবতীয় সংস্কারই কোন না কোন 
প্রকারে এই পঞ্চক্লেশের অন্তর্গত। এই সকল ক্লেশ কখনও কখনও অভিব্যক্ত 
অবস্থায় বৃত্তিরপে ক্রিয়া করিয়া থাকে, আবার কখনও কখনও অব্যক্তভাবে 
সংস্কাররূপে বিদ্যমান থাকে। অব্যক্ত ক্লেশকে সহসা আমরা ক্লেশ বলিয়া 
চিনিতে পারি না। কিন্তু যতক্ষণ পর্য্যন্ত উহার! ক্রিয়া-বিশেষের প্রভাবে 
ক্ষীণ না হয় ততক্ষণ পর্য্যন্ত উহাদের বল ও সত্তা পুর্ণভাবেই বিগ্কমান থাকে। 
এই ay অব্যক্ত ক্লেশকে সুপ্ত অথবা বিচ্ছিন্ন মনে করা যাইতে পারে, 
কিংবা! সাধন-প্রভাবে ক্ষীণ হইয়া যায় বলিয়া ORS বল! যাইতে পারে । 


পূর্বে যে ক্রিয়াযোগের shal করা হইল উহা ঠিক ঠিক অনুষ্ঠিত হইলে 
amt বা সংস্কার সকল তন্তু অবস্থা প্রাপ্ত হয় অর্থাৎ উহাদের বিক্ষেপ শক্তি 
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ৰা আবরণ শক্তি বলহীন হইয়া! ক্ষীণভাব ধারণ করে। ক্রিয়াযোগ ব্যতীত 
অন্ত কোনও উপায়ে ক্লেশ-ক্ষয় সম্ভব নহে। অন্য যে কোন উপায় অবলম্বন 
করা হউক তাহা দ্বারা rics অভিভূত করিয়া রাখা যায়, যাহার ফলে ক্লেশ 
উন্মুখ হইয়া তৎকালে ক্রিয়া করিতে পারে না । কিন্তু ক্লেশের অস্তিত্ব ও 
গুরুত্ব পূর্বে যেমন ছিল তখনও তেমনই থাকে । কোন উত্তেজনা q উদ্দীপক 
কারণের আবির্ভাব হইলেই এ সকল সুপ্ত র্লেশ প্রবলবেগে উদ্দামরপ ধারণ 
করে এবং মানুষকে অনেক সময় পদজ্খলন করিতে বাধ্য করে। এই সকল 
সুপ্ত ক্লেশ অতি ভয়ানক, কারণ তাহাদের অস্তিত্ব লক্ষ্য করা যায় না, অথচ 
তীব্রতা ও বিরুদ্ধ ভাব প্রবল থাকে। ক্রিয়াযোগের এমন সামর্থা আছে যে 
উহা ইহাদিগকে ক্ষীণবীর্য্য করিয়া রাখিতে পারে। ইহাদের তেজ তখন 
মন্দীভূত হয়, তবে একেবারে বিনষ্ট হয় না । কারণ ক্রিয়ার প্রভাবে সংস্কার 
নষ্ট হয় all সংস্কারনাশের একমাত্র উপায় জ্ঞানরপ অগ্নি। তবে ক্রিয়া 
জ্ঞানের উদ্বোধক বলিয়া পরম্পরাতে উহার কারণ, ইহা! সত্য । 


ক্ৰিয়াযোগ যে কোন প্রকারের হউক না কেন উহার দ্বার! চিত্ত ক্রমশঃ 
ধ্যানোন্মুখ হয়। যাহার চিত্ত প্রথম হইতেই অন্তম্ম্খ রহিয়াছে তাহার জন্য 
ক্রিয়াযোগের ততটা আবশ্যকতা না থাকিতে পারে, কিন্তু যাহারা প্রথমে 
সাধন-পথে পদার্পণ করে তাহাদিগের পক্ষে যে কোন ধার! অবলম্বন করিয়াই 
হউক ন! কেন ক্রিয়া-মার্গ অবশ্যই গ্রহণ করিতে হয়। ধ্যানের উন্মুখভাব চিত্তে 
জাগ্রত হইলে চিত্ত বিন! চেষ্টাতেই ধ্যানস্থ হইয়া পড়ে এবং ক্রমশঃ ধ্যানের 
গভীরতর স্তরে মগ্ন হইতে সমর্থ হয়। চঞ্চল চিত্তে চেষ্টা করিয়! ধ্যান করিতে 
গেলে এইরূপ হয় না। এই জন্যই মা বলিয়াছেন, ধ্যান পেলে ধ্যান হুয়।” 
ইহাই বাস্তব ধ্যান, ইহাই হুওয়া আবশ্ক। প্রথম অভ্যাসীর পক্ষে কৃত্রিম : 
ধ্যানও প্রশংসনীয়। তবে উহা প্রাথমিক অবস্থা । ক্রমশঃ ও কৃত্রিম ধ্যান 
স্বাভাবিক ধ্যানে পরিণত হইয়া থাকে। 


Rete কাহারও মনে প্রশ্ন উঠিতে পারে, কৃত্রিম ধ্যান এবং স্বাভাবিক 
নু ধ্যানের মধ্যে পার্থক্য কি? উভয়ের প্রক্রিয়া এবং লক্ষ্যের মধ্যে কোন ভেদ 


অমর-বাণী 


আছে কি? এই প্রশ্নের সমাধান করিতে হইলে সংক্ষিপ্ত ভাবে ধ্যানের তত্ব 


আলোচনা আবশ্যক মনে হয়। 


অতি প্রাচীন কালে যখন ভারতবর্ষে বৌঁদ্-ধর্থের ATS হইয়াছিল 
তখন বৈদিক ধর্শের অনুগামী খষিগণের wie বহু সংখ্যক বৌদ্ধ যোগীর 
আবির্ভাব হুইয়াছিল। mia সাধন অপেক্ষা তাহারা ধ্যানের সাধনাতে 
অধিকতর মনোনিবেশ করিতেন। কারণ ধ্যানের JP রহস্ত সকল চিত্তের 
বিশ্লেষণের সহিত তাহারা যত বিশদভাবে ব্যাখ্যা করিয়াছেন তদ্রপ অস্ত্র 
দেখিতে পাওয়া যায় না। বর্তমান chee অতি প্রাচীন যোগি-সম্প্রদায়ের 


মত আলোচন! পূর্বক ধ্যান তত্বের উপর আলোক প্রক্ষেপ করিতে চেষ্টা 
করিতেছি। 


সাধন পথে তিনটি মূল তত্ব দৃষ্টিগোচর হয়_প্রথমটি শীল, দ্বিতীয়টি 
সমাধি এবং তৃতীয়টি প্রজ্ঞা। প্রজ্ঞা অথবা নির্মল জ্ঞান লাভই সাধক- 
জীবনের লক্ষ্য। কিন্তু চিত্ত সমাহিত না হইলে এবং সংস্কার-মুক্ত না হইলে 
প্রজ্ঞারপ বিশুদ্ধ জ্ঞানের অধিকারী হইতে পারে all পক্ষান্তরে ইহাও 
সত্য যে যতক্ষণ চিত্ত শীল ও সংযমের অনুশীলনের প্রভাবে সম্যক্‌ প্রকারে 
পরিশোধিত না হুইবে ততক্ষণ পর্য্যন্ত উহা শাস্তও হইবে না এবং সমাহিতও 
হইবে না। এই qa আচার্য্যগণ পঞ্চশীল অথবা দশশীলের ব্যবস্থা করিয়াছেন। 
যোগিগণের যম নিয়ম ইহারই অন্তর্গত । বর্তমান সময়ে সমাজে যে অসংযত 
ও উচ্ছৃঙ্খল জীবনের ধারা চলিয়াছে তাহাতে সংযমের আদর্শ দূর হইতে 
দূরতর হুইয় প্রায় অন্তমিত হুইয়া পড়িয়াছে। সংযম ব্রতের ভিতর দিয়াই 
হউক অথবা প্রকারাস্তরেই হউক জীবনকে কতকগুলি নিয়মের দ্বারা নিয়ন্ত্রিত 
করিতে হুইখে। বন্ধন স্বীকার না করিলে বন্ধন হইতে মুক্তিলাভ করা যায় 
Wl একান্তবাস, গুরূপদিষ্ট ক্রম অনুসারে নান! প্রকার সংযমের অনুষ্ঠান এবং 
উৎকণ্ঠা, ভীতি, প্রলোভনাদি ভাব হইতে বঞ্জিত হইয়া নিষ্ঠার সহিত 
অবিচ্ছিন্ন ভাবে দীর্ঘকাল কোন একটি নির্দিষ্ট সাধনার যথাবিধি অভ্যাস 
ইহা নিতান্ত আবশ্যক | 
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অয়র-ব।ণী 


এই অভ্যাসের মধ্যে দৃষ্টাত্তরপে আমরা দৃষ্টি অভ্যাসকে গ্রহণ করিতেছি। 
কারণ দৃষ্টি স্থির হইলে সকল ইন্দিয়ের বৃত্তিই স্থির হুয় এবং মনও স্থিতিলাভ 
করে। আচীর্ধ্যগণ দৃষ্টি স্থির করিবার oo অভ্যাসী সাধককে একটি অবলম্বন 
গ্রহণ করিতে উপদেশ দেন। দৃষ্টির সম্মুখে a অবলন্বনটি স্থিরভাবে রক্ষা 
করিয়া দৃষ্টির হ্র্য্য অভ্যাস করা আবগ্তক। এ অবলম্বনটি যে কোন Tee 
হইতে পারে । কারণ “যথাঁভিমতব্যানাদ্বা_ইহা যোগ শাস্ত্রের সিদ্ধান্ত ! 
তবে ব্যক্তি বিশেষের অধিকার ও যোগ্যতার তারতম্য বশতঃ বিভিন্ন সাধকের 
পক্ষে এ অবলম্বনের তারতম্য হইয়া! থাকে। স্থির দৃষ্টিতে এ TTT 
দেখিবার ey চেষ্টা করিতে হয়। বাহার! ত্রাটক অভ্যাস করেন তাহাদের 
সাঁধনাও এক হিসাবে ইহার অন্তর্গত। দৃষ্টির -নিমেষকালে চিত্ত মধো এ 
অবলম্বনের অনুরূপ ছায়াটি যথাযৎ ভাবে দেখিবার অভ্যাস করিতে হয়। 
এইরূপ পুনঃ পুনঃ অভ্যাস করিতে করিতে এমন একটি অবস্থার উদয় হয় 
যখন চক্ষু নিমীলিত করিয়াও aay es দ্বারা ওঁ অবলম্বনটি ঠিক চাক্ষুষ 
দৃষ্টির মতই দেখিতে পাওয়া যায়। যোগিগণ এই অবলম্বনকে ‘নিমিত্ত’ নামে 
অভিহিত করেন। যখন প্রথম অবস্থায় বাহ্‌ অবলম্বন দর্শন করিয়া ভিতরে 
উহার অনুরূপ চিন্তার চেষ্টা কর! হয় তখন a অবলম্বনটিকে ARF নিমিত্ত’ 
বলিয়া বর্ণন করা হয়। সাধারণ সাধক মাত্রেই ইহার -নহিত পরিচিত। 
কিন্তু যখন চক্ষু মুদ্রিত করিয়াও পূর্বের স্তায় এ অবলম্বনটিকে চিত্তে বিদ্যমান 
দেখিতে পাওয়া যায় তখন এঁটির পারিভাষিক নাম হয় ‘উদ্এহ নিমিত্ত" | 
যে অবস্থায় উদ্এহ নিমিত্ত aye হয় সেই অবস্থায় বাহু অবলম্বনের 
আঁবগ্তকত! আর থাকে না। ফটোগ্রাফিক ক্যামেরা দ্বারা কোন চিত্র গ্রহণ 
করিলে Gel যেমন ফটোগ্রাঁফিক প্লেটে স্থায়িভাবে অঞ্চিত হয়, কিন্তু সাধারণ 
দর্পণে প্রতিবিথিত চিত্র wart হয় না, সেই রূপ পরিকর্্ম নিমিত্ত ও Uae 
নিমিত্তের পার্থক্য বুঝিতে হইবে। অর্থাৎ পরিকর্ম নিমিত্ত অস্থায়ী অঙ্কন 
এবং উদ্গ্রহ নিমিত্ত স্থায়ী অঙ্কন । Brae নিমিত্ত লাভ করার পর AFS 
ধ্যানের কার্য আরম্ভ হয় বলা চলে। কিন্তু ইহা নিয়স্তরের ধ্যান তাহাতে 
সন্দেহ নাই। উদ্গ্রহ নিমিত্তই ধারণা, কারণ এই অবস্থাতেই চিত্রটি চিত্তে 
বিধৃত হয়ঃ চলিয়া যায় না। 
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অমর-বাণী 
ইহার পর দীর্ঘ সময় পর্য্যন্ত উদ্‌গ্রহ নিমিত্তরপ অবলব্বনকে অন্তর 
দারা লক্ষ্য করিলে এমন এক সময় আসে যখন Bal ভেদ হইয়া যায়। 
তখন এক অভুতপূৰ্ব জ্যোতিত্ প্রকাশ আবিভূ্ত হয়। ইহার পারিভাষিক 
নাম প্রতিভাগ নিমিত্ত'। মনোময় ক্ষেত্রে এই অন্তণিহিত জ্যোতির: উন্মেষের 
সঙ্গে CH বিজ্ঞানের পথ খুলিয়া যায়। চিত্তে যে সকল দোষ ও অন্তরায় 
বিদ্যমান থাকিয়া চিত্তকে একাগ্রতা লাভ করিতে বাধা প্রদান করে এ সকল 
অন্তরায় এই প্রকাশের আবির্ভাবের সঙ্গে সঙ্গে হতবল eal যান্ন।' এগুলি 
যে তখনই ধ্বংস হয় এমন নহে, কিন্তু উহার! উত্থানশক্তি-রহিত হয়। যোগিগণ 
এই সকল অস্তরায়কে বুঝিবার সুবিধার জন্য পাঁচ শ্রেণীতে বিভক্ত করিয়াছেন। 


এ প্রকাশের উদয়ের পর প্রকৃত ধ্যানের অপেক্ষাকৃত উচ্চ অবস্থার উদয় 
হয়। ইহার নাম “উপচার ধ্যান'। ইহাও ধ্যানের পর্ব নহে। কারণ 
ধ্যানের পূর্ণ অবস্থা হইলে একাগ্রতার আবির্ভাব অবশ্ঠস্তাবী এবং ক্ষণমাত্রের 
TIS যদি একাগ্রতা লাভ হয় তাহা হইলে অনন্তকালের জন্য চিত্ত রূপাত্তর 
প্রাপ্ত হইয়া বাইবে। অর্থাৎ লৌকিক চিত্ত দিব্য চিত্তে পরিণত হইবে। 
চিত্তের যে সহজাত অন্তরায়ের কথা বল! হইল তাহা এখানে বিস্তারিতরপে 
বর্ণনা করা৷ অনাবশ্তক। তবে ইহা সত্য যে ধ্যানের এক এক অঙ্গ পূর্ণতা 
লাভ করার সঙ্গে সঙ্গে তাহার প্রতিপক্ষভৃত এক একটি অন্তরায় তিরোহিত 
হইয়া ষায়। চিত্তের পঞ্চম অবস্থাতে একাগ্রতা সিদ্ধ হয়। কিন্তু এই 
অবস্থা লাভ করিবার জন্ত বিতর্ক, বিচার, প্রীতি ও সুখ_-এই চারিটি অবস্থা 
ক্রমশঃ লাভ করিয়া ও ধীরে ধীরে পরিহার করিয়া উঠিতে হয়। সুখের 
পরিহারের সঙ্গে সন্ধে সুখ-দুঃখের অতীত সাম্যভাবময় উপেক্ষার উদয় হয়। 
তখনই চিত্ত যথার্থ একাগ্রতা লাভ করে। চিন্তে একাগ্রতা উদ্দিত হইলে 
চিত্তের চঞ্চলতা৷ তিরোহিত হয়, কাঁমনা বাসনা প্রভৃতি চিত্তকে আর আক্রমণ 
করে না, এবং অখণ্ড চিত্ত একাগ্র অবস্থায় আলম্বন বা নিমিত্তকে পূর্ণরূপে 
আত্ম-সমর্পণ করে । তথন জ্ঞান ও জ্ঞেয়ের কোন ভেদ থাকে ALL ইহারই 
নাম অর্পণ, ইহাকে সমাধি বলে। এই অবস্থা অতিক্রম করিতে ন! পারিলে 
বিশুদ্ধ জ্ঞানের আলোক উদ্দিত হওয়া অসম্ভব | 
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অমর-বাণী 


উপরিলিখিত বিবরণ হইতে বুঝিতে পারা যায় ধ্যান Fal আর ধ্যান 
হওয়ার মধ্যে পার্থক্য কি। পরিকর্ম্ নিমিত্ত অবলম্বন করিয়। যে ধ্যান 
তাহা বাস্তবিক ধ্যানই নহে। তবুও তাহাকে ধ্যান বলিতে হয়। ইহা 
ধ্যান করার অবস্থা। | উহ নিমিত্ত অবলম্বনে যে ধ্যান তাহা উহা অপেক্ষা 
শ্রেঠ। কিন্তু ইহাও ধ্যান বরা, স্বাভাবিক ধ্যান নহে। কারণ প্রতিভাগ 
নিমিত্ত উদয় না! হওয়া পর্য্যন্ত স্বভাবের বিকাশ হয় না, আবরণ অস্তমিত হয় 
না, প্রকাশের উন্মেষ হয় না। সুতরাং প্রতিভাগ নিমিত্ত অবলম্বনে যে ধ্যান, 
যাহার নামাস্তর উপচার ধ্যান, তাহাই প্রকৃত ধ্যান, যদিও ইহু| নিয়স্তরের | 
ইহা স্বাভাবিক ধ্যানের অন্তর্গত, তবে আভাসরপে | এই অবস্থায় ধ্যানের 
সহিত জ্ঞানের উন্মেষ হইতে থাকে এবং একটু একটু করিয়া চিত্তের মল ও 
facet নষ্ট হইতে থাকে । উপচার ধ্যানের পরে অর্পণার উদয় হয়ঃ 
তাহাই প্রকৃত git! উহ! স্বভাবের খেলা । উহাতে কৃত্রিমতা মোটেই 
থাকে না । এ অবস্থায় চিত্ত সম্পূর্ণভাবে অবস্থাত্তর প্রাপ্ত হয়, যাহ! হইলে 
পূর্বাবস্থার প্রাপ্তি অর্থাৎ পতন প্রকৃত প্রস্তাবে আর হুইতে পারে alı 


Iia ও মনের লয় 

কেহ কেহ মনে করেন ধ্যান করিতে করিতে মনের লয় হুয়। ধ্যানের 
অভ্যাস ক্রমশঃ বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইলে এবং শাস্ত্রবিহিত ক্রম অনুসারে ARS 
হইলে এমন একটি অবস্থার উদয় হয় যখন চিত্ত অবলম্বন ত্যাগ করিয়া 
faa অবস্থায় স্থিত হয়। চিত্তের বৃত্তি ও সংস্কার এই দুইটি অবস্থা । 
যখন চিত্ত জ্ঞেয় বিষয় সংস্পর্শে পরিণাম প্রাপ্ত হয়, তখন উহা বিষয়ের 
উপরাগ গ্রহণ করে ও তদাকারে আকারিত হয়. এই উপরাগ-গ্রহণ 
সাধারণতঃ প্রারম্ভিক অবস্থাতে ইন্্রিয়-প্রণালীদারাই হইয়া থাকে | কিন্তু 
"পরিণত অবস্থাতে ইন্দ্রিয়ের সহকারিতা ততটা আবগ্তক হয় ali বায়ুর 
হিল্লোলে যেমন শাস্ত সমুদ্র-বক্ষ fea হইয়া wars রূপে পরিণত হয়, 
ঠিক সেই প্রকার বিষয়-সংস্পর্শে চিত্তসত্তাও পরিণতি প্রাপ্ত হুইয়া বিষয়ের 
আকার ধারণ করে । ইহারই নাম চিত্তের বৃত্তি। fee বৃত্তি অবস্থাতে চিত্ত সব 
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সময় অবস্থান করে না। বৃত্তির উপশম হইলে উহা সংক্কাররপে অথবা 
05 facra বীজের আকার গ্রহণ করিয়া বি্ধমান থাকে | 
Tes: তখন TERM চিত্ত সংস্কাররূপেই স্থিত থাকে। উদ্দীপক কারণের 
উত্তেজনাতে এ সকল সংস্কার পুনরায় উদ্বুদ্ধ হইয়া! বৃত্তিরপ বারণ করে। 
বৃত্তি ও সংস্কারের চক্র এইভাবে নিরন্তর আবৰ্তিত হইতে থাকে। চিত্ত 
থে অবস্থাতেই থাকুক না কেন, উহা সম্যকৃপ্রকারে, স্থিতিলাভ করিতে 
পারে না। কারণ Val পরিণামী বলিয়া সর্বদাই চলনশীল । এমন কি; 
সংস্কার অবস্থাতেও চিত্তের Fey স্পন্দন few হয় না। একমাত্র 
ANRC স্পন্দন থাকে না__এটি সংস্কারের অতীত অবস্থা। ধ্যান অবস্থাতে 
চিত্ত ক্ৰমশঃ A হইতে LAST অবলম্বনকে আশ্রর করিয়া! নিবৃত্তির 
MORI APA হইতে থাকে। স্থুল অবলম্বনের প্রভাবে চিত্ত স্থুলাকারে 
আত্মপ্রকাশ করে। TH অবলন্বনের প্রভাবে চিত্ত তদ্রপ rE অবস্থ! গ্রহণ 
FAI এই ZAS VE arg উভয়ই ধ্যানের বিষয়াভূত ag বস্ত 
ভিন্ন অপর কিছু নহে। 


Regiis সমাধিতে অবরবিরূপ স্থূল অবলম্বন RITA থাকে। কিস্তি 
তাহার পর VA অবলম্বন গ্রহণ করিলে পরমাণু হইতে আরম্ভ করিয়া উর্দ্ববর্তা 
সুন্মতর যাবতীয় তত্বই প্রকাশিত হয়। এঁ সময়ে প্রকৃতির অন্তর্গত সুক্ষ 
AS সত্তা সাধকের নিকট আত্মপ্রকাশ করে। বস্তুতঃ এই স্থুল ও Ty সত্তা 
সমাহিত যোগীর চিন্তেরই স্কুল ও সুক্মর্প মাত্র । ইহার পর করণরূণী 
অবলন্বনকে আশ্রয় করিয়। ধ্যান প্রবর্তিত হয় ও গাঢ় হইতে হইতে সানন্দ 
সমাধিতে পর্যযবসিত হয়। এই অবস্থায় চিত্ত স্থল ও সুক্ষ বিষয়ের আকার ভেদ 
করিয়া Ware জ্ঞানের করণরূপে আত্মপ্রকাশ করে। 


এই সময়ে প্রজ্ঞার সন্মুখে জ্ঞেয়রূপে পৃথক্‌ কোন সত্ত৷ থাকে না। উহা 
করণরূপে পরিণত Pery অন্তমিত হয়। ইহারও পরে চিত্ত নিজস্বরূপে 
অর্থাৎ জ্ঞাতৃত্বরূপে বিশ্রান্তি লাভ করে। ইহাই সম্প্জ্ঞাত সমাধির মধ্যে 
উচ্চতম অবস্থা । এই অবস্থায় একমাত্র ‘আমি-আছি’ এই ভাবে প্রকাশমান 
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সত্তার বোধ মাত্র থাকে। তখন বাহিরে atte কিছুই থাকে ন!। এবং 
করণরপী ete থাকে না। দুই গ্রহীতা চিত্তত্বরপে অন্তলান হুইয়। যায়। 
একমাত্র চিত্তই তখন অন্মিরপে আপনাতে আপনি বিরাজ করে। ইহাই 
বিশ্বের বীজ অবস্থা | জ্ঞানাদি অনন্ত বিভূতি এই অণুরূপ অন্মিভাবকে 
অবলম্বন করিয়াই ফুটিয়া উঠে। এই অস্মিতাই অভিব্যক্ত সমগ্র সৃষ্টির কেন্দ্র 
বা বিনুম্বরূপ। চিত্তে একাগ্রবৃত্তির চরম উৎকর্ষ হইলে এই বিন্দুতে স্থিতি 
gal ইহার পর আর চিত্তকে পাওয়ার সম্ভাবনা থাকে না। এই অস্মিতারপ 
গ্রন্থি হৃদয়-গ্রন্থিরপে মহাজনগণের দ্বার! Siw হইয়া থাকে। ইহা জাগতিক 
দৃষ্টিতে উচ্চতম অবস্থা হইলেও বস্তুতঃ অবিবেক বা অজ্ঞানেরই অবস্থা। 
চিৎ ও অচিৎ এর অবিবেকরপ এই মূল গ্রন্থি ভাগ্গিতে.না পারিলে চিত্ত বৃত্তি 
অবস্থা হইতে সংস্কার অবস্থায় উপনীত হইতে পারে A! যাহাকে সৰ্ববজ্ঞত্ব 
বা সর্ব-বিষয়ক জ্ঞানের উদয় বলে তাহার পরিচয় এই অন্মিতা ক্ষেত্রেই 
পাওয়া যায়। 


অস্মিতাভেদী বিবেকজ্ঞান সর্ধজ্রত্বেরও অতীত অবস্থা । কারণ এই 
অবস্থায় চিত্ত ক্রমশঃ নিরোধের দিকে অগ্রসর হইতে থাকে। বিবেকজ্ঞানের 
ক্রমবিকাশ বস্তুতঃ চিত্ত-নিবৃত্তিরই ইতিহাস মাত্র । ইহার পর্য্যবসান একমাত্র 
বিবেকখ্যাতির চরম ক্ষণে উপলব্ধ হয়, যাহার পর এই মহাখ্যাতিও নিরুদ্ধ 
হুইয়া আত্মা গুণমুক্ত হইয়া নিজন্বরূপে স্থিতি লাভ করে। 


পূর্বোক্ত বিবরণ হইতে বুঝিতে পারা যায় যে ধ্যান অথবা সমাধির 
পূর্ণতার ফলে প্রজা বা জ্ঞানের উদয় হয়। চিত্ত অথবা মন তখনও বিদ্যমান 
থাকে। ইহার পর অসম্প্রজ্ঞাত সমাধির চরম অবস্থায় পূর্বোক্ত প্রজ্ঞাও নিরুদ্ধ 
: হুইয়া যায়, অর্থাৎ জ্ঞানের উদয় হইয়া অজ্ঞান নিবৃত্ত হইয়া গেলে জ্ঞানও 
নিরুদ্ধ হইয়া যায়। জ্ঞানের নিরোধের সঙ্গে চিত্ত অতিক্রান্ত হয় ও আত্ম- 
স্বরূপে স্থিতি হয়। সুতরাং ধ্যান হইতে জ্ঞান ও জ্ঞান হইতে স্বরূপ-স্থিতিঃ 
ইহাই শাস্ত্নির্দি্ট স্বাভাবিক ক্রম। 


যাহাকে কেহ কেহ চিত্তের লয় বলিয়৷ উল্লেখ করেন তাহা এই প্রণালীর 
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অন্তর্গত একটি অবান্তর স্থিতি মাত্র। চিত্তের লন্ন Aeta করিলে চিত্তের. 
পুনরুদ্ভবও স্বীকার করিতে হয়। তাহা Fata করিলে ব্যুখানও WTR I 
কিন্তু ভগবানের পরমধাম অথবা৷ আত্মন্বরূপে স্থিতি প্রাপ্ত হইলে বুযুখানের 
কোন আশঙ্কা! থাকে না। ইহাই শাস্ত্র পিদ্ধাত্ত-_“যদ্‌ গত্বা ন নিবর্তত্তে 
তন্ধাম পরমং AT? এই দৃষ্টিতে বিচার করিলে বুঝিতে পারা যাইবে যে 
চিত্তের লয় প্রার্থনীয় নহে। জ্ঞানের উদয়ে চিত্তের আত্যস্তিক নিরোধই 
প্রার্থনীয়। বস্তুতঃ লয়ের অবস্থা অভিভূত থাকার অবস্থা! মাত্র। উহাতে 
অজ্ঞান ও অনর্থ যথাবৎ থাকিয়াই যায়, কিন্তু জ্ঞানের উদয়ে চিত্ত দঞ্ধপটবৎ 
অবস্থা প্রাপ্ত হয়”_উহা৷ থাকিয়াও তখন ন! থাকার সমান | 


জ্ঞান ভিন্ন অন্ত কোন উপায়েই এই দগ্ধপটবৎ অবস্থার লাভ হইতে 
পারে না। এইজস্ত ভানই' একমাত্র প্রার্থনীর, যাহার প্রভাবে মন থাকিয়াও 
ন! থাকার মৃত হইয়া যায়। বস্তুতঃ মন তখন নিব্বাঁজ ভাব প্রাপ্ত হয়। 
শুধু মনের লয় সাধক বা যোগী কাহারও প্রার্থনীয় নহে। কারণ মনের লয় 
হইলে পুনর্বার উহার উত্থান হুইবেই। ভগবান্‌ শঙ্করাচার্য্যের পরম ' গুরু 
গোঁড়পাদ মুনি এইজন্য বিক্ষেপের ন্যায় লয়কেও. অন্তরায় বলির! বর্ণনা 
করিয়াছেন। তান বলিয়াছেন__ 


লয়ে সন্বোধয়েৎ চিত্তং বিক্ষিপ্তং 'শময়েৎ পুনঃ | 
সকষায়ং বিজানীয়াং শমপ্রাপ্তং ন চালয়ে | 


অর্থাৎ চিত্তকে লীন হইতে না দিয়া তাহাকে সর্বদাই, জাগাইয়া রাখিতে 
হইবে। wut চিত্তকে বিক্ষিপ্ত হইতে না দিয়া তাহাকে শান্ত রাখিতে 
হইবে এবং চিত্তকে রাগদ্বেষ ও মোহরূপ দোষে দৃষিত হইতে না! দিয়া 
বিবেকজ্ঞানের দ্বারা চেতন করিয়া রাখিতে হইবে | তিনি আরও 
বলিয়াছেন 
qmi ন লীয়তে foes নচ বিক্ষিপ্যতে পুনঃ ৷ 
অনিজনমনাভাসং fim aa তৎ, তদা ॥ 
অর্থাৎ যখন চিত্তে লয় থাকে না, বিক্ষেপ থাকে নাঃ চঞ্চলতা থাকে . 
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alan বিষয়ের আকার প্রতিভাসমান হয় না, তখন এ চিত্ত নিতাসিদ্ধ 
বক্ষ রূপে প্রকাশমান হয়। ইহা হইতে বুঝ! যাইবে, চিত্ত বস্তুতঃ ব্রহ্ম 
ভিন্ন অপর কিছু নহে। কিন্তু যতক্ষণ উহা! হুইতে পূর্বোক্ত দোষ সকল 
অপগত না হয় ততক্ষণ উহ! চিত্তরূপে পরিচিত হয়। চিত্তলয় ও মনোনাশের 
Fey উপরিলিখিত সংক্ষিপ্ত বিবরণ হইতে কিছু কিছু বুঝিতে পার! যাইবে । 


চিত্ত থাকিয়াও না থাকার মত হইতে পারে এবং চিত্ত না থাকিলেও 
চিত্তের কার্য্য চলিতে পারে। ইহা জ্ঞানী ও যোগিগণ সহজেই বুঝিতে 
পারিবেন। এই কারণেই বৌদ্ধ যোগিগণ বলিতেন, Bee বা জীবনুক্তের 
চিত্ত ক্রিয়াচিত্ত ta! ইহা অতি দুল ভ আধ্যাত্মিক সম্পদ্‌ 1 Bes অবস্থার 
পূর্ববর্তী অনাগামী অবস্থাতেও এই প্রকার ক্রিয়/চিত্তের উদয় হয় না। 
বুদ্ধগণ যখন ধর্ধোপদেশ দান করেন তখন তাহারা এই ক্রিয়াচিত্ত অবলম্বন 
করিয়াই উপদেশ দিয়! থাকেন | ক্রিয়াচিত্ত বলিতে ইহাই বুঝায় যে চিত্তে 
ক্রিয়া আছে অথচ সেই ক্রিয়ার কোন বিপাক নাই। যতদিন চিত্তে কুশল 
অথবা অকুশল সংস্কার বর্তমান থাকে ততদিন ক্রিয়া হইতে বিপাক উৎপন্ন 
হয়। অর্থাৎ wise অঙ্কুরিত হইয়া ক্রমশঃ বিস্তার প্রাপ্ত হয়। সাধারণতঃ 
চিত্তে সুপ্ত তৃষ্ণা বা অনুশয় সুন্মভাবে বিদ্যমান থাকে । ইহা হইতেই ভবিষ্যতে 
অনুরূপ ফলের বিপাক উৎপন্ন হুইয়া থাকে । কিন্তু যখন রাগ দ্বেষ ও মোহের 
অপসারণের সঙ্গে সঙ্গে চিত্ত হইতে অনুশয় বিনষ্ট হয় তখন ওঁ চিত্তে ক্রিয়া 
থাকিলেও তাহা হইতে শুভ বা অশুভ ফল উৎপন্ন হয় না। এই জাতীয় 
চিত্ত চিত্ত হইয়াও অচিত্ত। ইহাকেই দার্শনিক ভাষাতে ক্রিয়াচিত্ত বলা হইয়া 
Ta মনোনাশের প্রকৃত wy কি ইহা হইতে কিছু কিছু ধারণা করা 

i i 


BJ (4) 


৩-_সাধনা কতদিন পৰ্য্যন্ত করিতে হয় 
সিদ্ধিলাভের জন্য সাধনা আবশ্তক। যদিও দেখা যায় অনেক সময় 
কাহারও কাহারও সাধন Al করিয়াও অথবা সম্যক প্রকারে সাধন পথে 
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অগ্রসর না হুইয়াও ফললাভ হইয়াছে, তথাপি ইহা স্বীকার করিতেই হইবে 
যে এই ফললাভও অহেতুক নহে। এবং অধিকাংশ স্থলে এই হেতু 
সাধকের জন্মান্তরীন সাধন বলিয়াই গ্রহণ কর! যায়। অবশ্য আমরা এখানে 
অহেতুক কৃপা এবং way ফললাঁভের কথা বলিতেছি না। কারণ উহা 
ভগবানের স্বাতন্ত্মূলক বলিয়া আমাদের আলোচনার অন্তর্গত TR | 
এখানে যাহা বল! হইল তাহার তাৎপর্য্য এই যে সিদ্ধিলাভ করিতে হইলে 
সাধন পথ অবলম্বন করিয়া যথাবিধি দীর্ঘকাল আদরের সহিত সাধন কাৰ্য্য 
সম্পাদন করা আবশ্তক। সাধন কখনই ব্যর্থ হয় all একজন্মে উহা! 
ফলপ্রসব না করিলেও উহা! সংস্কাররূপে চিত্তে নিহিত থাকে এবং ক্রমশঃ 
পুষ্ট হইতে হইতে জন্মাস্তরে ফল প্রসব করে। একজন্মেই হউক অথবা 
বহুজন্মেই হুউক যতদিন পর্য্যন্ত সাধন পূর্ণ না হইবে ততদিন THe সিদ্ধি 
অথবা ফলের আশা! সুদূর পরাহত। কাহারও কাহারও অল্প সময়ের মধ্যে 
ফলল।ভের কথ! শুনিয়া কেহ যেন মনে ন! করেন যে বিনা সাধনাতেই 
আকস্মিক ভাবে এ প্রকার ফলপ্রান্তি ঘটিয়াছে। এঁ সব স্থানে TH দৃষ্টিতে 
অনুসন্ধান করিলে জানিতে পারা যাইবে যে এ ফললাভের পশ্চাতে পূর্ব- 
জন্মের কঠোর সাধনার ইতিহাস Rata রহিয়াছে। 


উপরিলিখিত বিবরণ হুইতে বুঝিতে পারা! যায় যে সাধনা করা একান্ত 
SIs | নতুবা সিদ্ধিলাভের কোন সম্ভাবনা নাই। অবশ্য ইহা লৌকিক 
দৃষ্টির কথা। কিন্ত প্রশ্ন হয়, সাধনা কতদিন পর্য্যন্ত করিতে হইবে। 
এই প্রশ্নের উত্তরে মা বলিয়াছেন__“্যতক্ষণ পর্য্যন্ত প্রকাশ ন! “হবে 
নিরন্তর করে যাওয়া | ফাক দিতে নেই, ফাকে পাক পড়ে যায়__যেমন বল 
তৈলধারাবৎ ৷ তোমার চেষ্টা থাকবে নিরস্তর অখণ্ডধারায় করে যাঁওয়া।” 
ম! যাহা বলিয়াছেন তাহাতে পূর্বোক্ত প্রশ্নের উত্তর সুক্মভাবে নিহিত 
রহিয়াছে। মা কোন কাঁল-নির্দেশ করেন নাই। কারণ কাল এক দৃষ্টিতে 
বাহপদার্থরপে পরিগণিত হুইলেও বস্তুতঃ আভ্যন্তর ভাব মাত্র। সুতরাং 
যে কাৰ্য্য নির্দিষ্ট ক্রম অনুসারে একমাসে সিদ্ধ হয় তাহা অত্যন্ত তীব্র 
সংবেগের সহিত অনুষ্ঠিত হইলে একদিনে, অথবা কাহারও YI সময়েও, 
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সম্পন্ন হইতে ACA সংবেগের তীব্রতা অনুসারে কালের বিস্তার বুঝিতে 
হুইবে। সুতরাং স্থুল দৃষ্টিতে কালের নির্দেশ করা মোটেই সম্ভবপর নয়। 
কারণ সাধকের প্রাণের আবেগ বন্ধিত হইলে বাহকালের সঙ্কোচ স্বভাবতঃই 
Weal থাকে। fee বাস্তবিক পক্ষে কাল fee একই। কিন্তু এই 
সুক্মকাল একমাত্র যোগী বা মহাজ্ঞানী ভিন্ন কেহ ধারণা করিতে পারে না। 
এইজন্য কতদিন AHS সাধনা করিতে হইবে এই প্রশ্নের উত্তরে মা কোন 
কাল-নির্দেশ না করিয়া শুধু ইহাই বলিয়াছেন যে যতদিন পর্য্যন্ত প্রকাশ al 
হয় ততদিন পৰ্য্যন্ত অবিচ্ছিন্নভাবে এক লক্ষ্যে সাধনা করিয়া যাইতে 
হুইবে। কোন কারণে ফলপ্রাপ্তিতে বিলম্ব ঘটে এবং কোন্‌ কারণে ক্রু 
সিদ্ধিলাভ হয় তাহা অজ্ঞানী সাধকের পক্ষে জানা সম্ভবপর নহে এবং 
জানিবার কোন প্রয়োজনও নাই। যে কর্ম হইতে যে ফলের বিকাশ 
অবশ্য্তাবী সেই ফলের উদয় না হওয়া পর্য্যন্ত শ্রদ্ধার সহিত সেই Fics 
সমগ্র অন্তরের সহিত ধরিয়া থাকা আবশ্তক। ইহাই মা'র উপদেশের 
তাৎপর্য । বস্তুতঃ ফল অথবা সিদ্ধির দিকে লক্ষ্য রাখার কোনই প্রয়োজন 
নাই। ক্রিয়মাঁথ সাধন কর্ণ যাহাতে গুরুর আদেশ অনুসারে যথোচিতভাবে 
অনুষ্ঠিত হয় একমাত্র সেইদিকে 'লক্ষ্য রাখ! উচিত | ইহাতে কর্ণ বা সাধনাও 
ভাল হয় এবং ফলের দিকে দৃষ্টি না থাকার দরুণ ফলপ্রাপ্তির সময়ও সন্নিহিত 
হইয়া আসে। 


পতঞ্জলি বলিয়াছেন__দীর্ঘকাল নৈরন্তর্য ও সৎকারের সহিত সাধনা 
অভ্যাস করিলে সাধকের ভূমি দৃঢ় হয়। নৈরনস্তর্য্য বলিতে অবিচ্ছিন্ন সাধনার 
প্রশংসা করা হইয়াছে বুঝিতে হুইবে। সাধনার ধারাতে বিচ্ছেদ অথবা 
ব্যবধান থাকিলে উহার ফলে প্রকৃতির আবরণ আসিয়া সাধন ধারাকে 
আচ্ছন্ন ও মলিন করিয়া ফেলে। সৎকার’ শব্দের এই তাৎপর্য্য যে যিনি 
যে সাধনাই করুন তাহা শ্রদ্ধার সহিত না করিলে ভূমি দৃঢ় হয় all বিশ্বাসই 
সিদ্ধির প্রধান লক্ষণ। এইজন্য উপায় মার্গের প্রথমেই যোগিগণ অরদ্ধাকে 
স্থান দিয়াছেন। গীতাতেও আছে__অদ্ধাবান্‌ লভতে জানম্‌।*' মূলে 
শা, বিশ্বাস ও সৎকার একই -বন্ত। তারপর দীর্ঘকাল, ইহাও ভুমিসিদ্ধির 
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পক্ষে AIT হয়। অবশ্য এই দীর্ঘকাল সংবেগের তাঁরতমা বশতঃ 
বাহদুষ্টিতে বিভিন্নরপে প্রতিভাসমান হইতে পারে। বুদ্ধদেব যখন বোধি- 
TELAT SI করিতে বদিয়াছিলেন তখন, “ইহাসনে wIE মে শরীরম’ 
ইত্যাদি বলিয়৷ দৃঢ় সঙ্কল্প সহকারে ূ্ণবিশ্বাসের সহিত আসন গ্রহণ করিয়া- 
ছিলেন। মন্ত্রের সাধন Fee শরীর পতন’ ইহাই তাহার উদেশ্য ছিল। 
তিনি বলিয়াছিলেন_ “আমার xe, অস্থি, স্নায়ু প্রভৃতি we হউক, শরীরের 
রক্ত-মাংস প্রভৃতি শুদ্ধ হউক, যাহা! হইবার তাহাই হউক, কিন্তু আমি Seq 
বা পরাক্রম ছাড়িব না, যতদিন উদ্ধমলভ্য বন্ত প্রাপ্ত না ase বোদ্ধগণের 
দশ পারমিতার একটি প্রধান পারমিতার নাম বীর্য্য। পতগ্রলি মতেও 
উপায়-মার্গের মধ্যে শ্রদ্ধার পরেই বার্ষ্যের স্থান। তাই clay বলেন, 
‘অত্তাহি wer নাথ, কোহি নাথ afin অর্থাৎ আত্মাই আত্মার 
প্রভু, দ্বিতীয় কেহ আত্মার প্রভু হইতে পারে না। এই প্রকার মনে দৃঢ় 
বল নিয়া আসনে উপবেশন করিতে হয়। A বলেন,_ণ্যতই জাগতিক 
প্রতিবন্ধক আসক লক্ষ্যটি যেন অখণ্ডের দিকে থাকে। তা’হলে কখনও না 
কখনও অখণ্ডের ছোওয়! মনের গতিতে লেগে যাবে।” ছোওয়া লাগিলে 
একক্ষণেই পূর্ণপ্রাপ্তি ঘটিয়৷ থাকে। তখন একক্ষণ আর সর্বক্ষণের কোন 
প্রভেদ থাকে না। কারণ প্রাপ্তি কালের দ্বার! পরিচ্ছিন্ন নহে। 


এই মহাক্ষণটি কাহার কখন আসে বলা যায় না। এই মহাক্ষণের 
আবির্ভাবের সঙ্গে সঙ্গেই পূর্ণন্বরপ অখণ্ডরপে আত্মপ্রকাশ করে। তখন 
প্রকাশ খুলিয়! যায়_-অপ্রকাশ কিছুই থাকে নাঁ। এই মহাপ্রকাশের আবির্ভাব 
না হওয়া পৰ্য্যন্ত ইহারই face লক্ষ্য রাখিয়া যথাশক্তি সাধন করতেই 
হইবে। ধের উদয় হইলে কালের বন্ধন কাটিয়া যায়। 


৪_ একাংশ নিয়া ধ্যান আরম্ভ 
প্রশ্ন হয় একাংশ ধ্যান হইতে সর্বাংশ হইবে কি প্রকারে? ইহার 
সমাধান ঠিকভাবে হাদয়ঙ্গম করিতে হইলে একাংশ ও সর্বাংশের পরস্পর 
সন্বন্ধ অনুধাবন করা আবশ্ক। সাধারণতঃ মনে হয়, A অংশকে চিত্ত 
২০৫ 


CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


অমর-বাণী 


অবলম্বন রূপে গ্রহণ করে সেই অংশ হইতে অতিরিক্ত কোন অংশ বা সত্তা 
চিত্তে প্রকাশিত হইতে পারে না । কিন্তু উহা সত্য নহে। লৌকিক 
দৃষ্টান্ত অনুসারে ইহা বুঝিতে পারা যায় যে একটির সঙ্গে অপরটির ভেদ সম্বন্ধ 
আছে এবং যে কোন একটির সঙ্গে সমগ্রটির ভেদ ATG আছে। যদিও অংশ 
ও অংশী মূলতঃ অভিন্ন বলিয়া এই ভেদের মূলেও অভেদ সম্বন্ধ রহিয়াছে 
তথাপি ভেদেরই প্রাধান্ত বুঝিতে হইবে। এই পরিস্থিতিতে একটি অংশকে 
ধ্যান করিয়া সমগ্রটিকে ধারণ করিবার কোন সম্ভাবনা নাই। কিন্তু যোগিগণ 
বলেন- এ্জাত্যন্নচ্ছেদেন সর্বং সর্বাত্বকম্”_-অর্থাৎ যে কোন জাতীয় বস্ত 
হউক উহা অপর যে কোন জাতীয় বস্তুর সহিত Sinisa সন্বন্ধবিশিষ্ট অর্থাৎ 
সবের মধ্যেই সব আছে। তবে যাহা স্পষ্ট ও প্রধান তাহা বাহ্দৃষ্টিতে 
পরিস্ফুট হয়, বাকী সমস্ত বাহুদৃষ্টির অগোচরে প্রচ্ছন্ন থাকে। কিন্তু যাহার 
দৃষ্টি অন্তর্ভেদী তাহার দৃষ্টিতে প্রচ্ছন্ন বা গুপ্ত কিছুই থাকিতে পারে না। 
সে স্পষ্টই দেখিতে পায় প্রতি বস্তুর মধ্যেই সমগ্র বিশ্ব ভাসিতেছে ; প্রতি 
কার্য্যের পশ্চাতেই পরম কারণ নিহিত রহিয়াছে । তাই মা বলিয়াছেন__ 
গুরুশক্তির প্রভাবে পূর্বোক্ত আবরণ কাটিয়া গেলে সর্ব জিনিষের মধ্যেই 
aA জিনিষের সত্তা দেখিতে পাঁওয়া যায়। গুরুশক্তি ভিন্ন এ আবরণ 
কাটাইবার দ্বিতীয় কোন উপায় নাই। গুরুশক্তির অনুগ্রহ প্রাপ্তির জন্য 
নির্বিচার চিত্তে গুরু আজ্ঞা পালন করিয়া যাইতে হয়। ইহার পর একাংশ 
ধ্যান হইতে সর্বাংশ কি ভাবে হা উঠিবে, এই প্রশ্ন আর চিত্তে উদিত 
হয় না। 


৫ বাস্তব ধ্যান কাহাঁকে বলে z 
ধ্যান শব্দ বহু অর্থের বাচক। বহু সাধক বহু অবস্থাকে ধ্যান বলিয়া 
বরা করিয়াছেন। তাহাদের দৃষ্টি অনুসারে তাঁহার! ঠিকই করিয়াছেন। 
কিন্তু তবুও বলিতে হইবে ধ্যানের একটা বাস্তব এবং অবাস্তব ভেদ আছে। 
সাধারণ সাধক সমাজে প্রচলিত বহু ধ্যানই তদম্ুসারে অবাস্তব ধ্যানের 
অন্তভুক্তি বলিয়া মনে হয়। একটা আনন্দের আশ্মাদ এবং গভীর তন্ময়তা 
থাকিলেই যে ধ্যান বাস্তব হয় তাহা বলা যায় না। অনেক সময় ধ্যানে 
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চিত্ত আনন্দরসে মগ্ন হইয়া যায়। অনেক সময় চিত্ত আত্মহারা বিভ্রান্ত 
হইয়া পড়ে। এই সব বাস্তব ধ্যানের লক্ষণ নহে। এইগুলি ধ্যানের 
অন্তরার wat জানিতে হইবে। এই আনন্দরস এক হিসাবে জাগতিক 
রসেরই অন্তর্গত । ইহাকে ত্যাগ করিয়া ন! উঠিতে পাঁরিলে “মূলের স্বাদ”. 
পাওয়া যায় না। তা" ছাড়া অজ্ঞানজনিত কোন ভাবও বাস্তব ধ্যানে 
থাকিতে পারে না। উহাতে একটা সচেতন ও জাগ্রত ভাব সর্বদাই gA 
Wee! জড়ত্ব ও নিদ্রা সচেতন ভাবের অন্তরায়। সুযুপ্তিতে যেমন,__ 
‘ন কিঞ্চিৎ অবেদিষম্‌*, অর্থাৎ আমি কিছুই জানিতাম না, এই প্রকার 
অনুসন্ধান ব্যুথান কালে জন্বিয়া থাকে, এই জাতীয় ভাব সচেতন ধ্যানে 
থাকে না। কারণ অজ্ঞান বা MeL জড়ের লক্ষণ, চৈতন্যের নহে। 
বেদাস্তের সুপ্রসিদ্ধ দৃষ্টান্তে wee অবস্থার পরিচায়ক রূপে দুইটি ধর্ম্মের 
সন্ধান পাওয়া যায়। একটি aag অস্বাপ্‌সম’ অর্থাৎ আমি বেশ 
আনন্দে নিদ্রিত ছিলাম এবং অপরটি ‘ন কিঞ্চিৎ অবেদিষম্*, আমি কিছুই 
,জানিতাম না। একটি "রসান্বাদঃ অপরটি অজ্ঞান। বাস্তব ধ্যানে এই 
দুইটির একটিও থাকে all কারণ এই রসান্বাদ এক হিসাবে ভোগের অন্তর্গত 
এবং কিছু না জান! অজ্ঞানের স্বরূপ লক্ষণ। বাস্তব ধ্যানে যে আনন্দ থাকে 
al তাহা নহে, কিন্তু উহা স্বরপের দিকের আনন্দ ভোগানন্দ নহে”_ 
মা'র ভাষাতে “মূলের স্বাদ!’ এইজন্য বাস্তব ধ্যানের পর জাগতিক সর্বপ্রকার 
আনন্দ: এমন কি wale অথবা ব্রহ্গলোকের আনন্দওঃ অত্যন্ত হাম্বা বোধ হয়। 
এই জন্যই জাগতিক আনন্দের দিকে স্বভাঁবতঃই চিত্ত বিতৃষ্ণ হয়, অর্থাৎ 
বৈরাগ্যের উদয় হুয়। বাস্তব ধ্যানের ইহাই একটি পরিচায়ক লক্ষণ যতই 
এই ধ্যানের tel বাড়িতে থাকে ততই সমগ্র বিশ্বের, এমন কি বিশ্বের 
মূলভূত প্রকৃতি বা গুণময়ী সত্তার, প্রতি স্বভাবতঃ বৈরাগ্যের উদয় হয়। 
নিত্য ও অনিত্যের বিবেক আপনিই ফুটিয়া উঠে। 


৬ মনের পুষ্টি 
দেহের পুষ্টির জন্য যেমন আহার আবশ্যক তেমন মনের পুষ্টির 
জন্তও তাহার উপযোগী আহার চাই। মন একমাত্র পরম বন্ত ব্যতীত আর 


২০৭ 


CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri — 


Sy 

4. 

» গান 

th ae 

S 
m ৰ 


44৪ 


'অমর-বাণী 


কিছুতেই পুষ্ট হয় না'। যতক্ষণ এই পরমবস্ত প্রাপ্ত না হইবে ততক্ষণ তাহার 
চঞ্চলতা দূর হইতে পারে না । জাগতিক কোন রসে মনের যে তৃপ্তি 
হয় তাহা! সাময়িক wie | এ তৃপ্তি দীর্ঘকাল স্থায়ী হয় না। পরে আবার 
চঞ্চলতা জাঁগয়া উঠে। কিন্তু পরমবন্ত প্রাপ্ত হইলে মন স্থির হইয়া যায়, 
উত্থান-রহিত হয়, নিক্লিয় পরম শাস্তরপে পরম সত্তার সহিত এক হুইয়া 
'যায়। পরমবন্তর রস প্রাপ্ত হইলে স্বভাবের ধারাঁতে মন পতিত হয়। তখন 
উহা! বাহিরের দিকে আর আকৃষ্ট হয় না এবং স্বভাবের ধারাতেই egt 
প্রবাহিত হইতে থাকে। মন ঠিক ঠিক পুষ্টি লাভ করিলে জড় সমাধি, 
লয় প্রভৃতি সম্ভবপর হয় না। তখন পুষ্ট মন নিজেকে জানিতে চায় এবং 
তাহার ফলে কোন শুভ মুহূর্তে সে নিজেকেই পরমবস্ত বলিয়! চিনিয়া ফেলে । 


৭_ ্ষণ-রহুহ্য 

ক্ষণের I অত্যন্ত জটিল, অথচ সরল অপেক্ষাও অতি সরল। 
আমাদের চিত্তবৃত্তি কালের অধীনে সংস্কারবশে নিরন্তর আন্দোলিত 
হইতেছে । সেইজন্য উহ! স্থল ভিন্ন zy সত্তা ধারণ করিতে পাঁরে al | 
যোগশাস্তে ক্ষণের মহিম! বিশেষভাবে Afe হুইয়াছে। কাল ক্ষণের সমষ্টি । 
বস্তুতঃ কাল বলিয়া বুদ্ধির বাহিরে পৃথক্‌ কোন পদার্থ নাই। কালের ates 
সভা যোগিগণ স্বীকার করেন all ক্ষণই বাস্তবিক সত্য। কাল বুদ্ধিতে 
কল্পিত পদার্থবিশেষ মাত্র । ক্ষণের আনন্তর্যয হইতেই কালের বোধ 
উদিত হয় এবং মূল স্পদ্দনের প্রভাবে একই ক্ষণ আন্দোলিত অবস্থায় বহক্ষণ 
রূপে বুদ্ধি ক্ষেত্রে প্রতিভাসমান হয় বলিয়া বিস্তার বিশিষ্ট কালের প্রতীতি 
জন্মে। সমগ্রকালের পৃষ্ঠভাগে একমাত্র ক্ষণ বিদ্যমান রহিয়াছে । সেই 
একই ক্ষণে অনন্ত বিশ্বের অনস্ত পরিণাম সংঘটিত হইতেছে । ক্ষণের মধ্যে 
ক্রম নাই। ক্রম কালের ধর্ম্ম। এইজন্য ক্ষণকে আশ্রয় করিয়া খে মহাজ্ঞান 
উদিত হয় তাহাতেও ক্রম থাকে all যখন এই মহাজনের উদয় হয় 
তখন ইহা ক্রমশঃ হয় না। ক্রমকে অভিভূত করিয়া সর্বাবিষয়ক সর্বাকার 
জ্ঞান একই ক্ষণে আত্মপ্রকাশ করিয়া থাকে। ইহারই নাম whee) এই 
ভান একই সঙ্গে সামানজ্রান ও বিশেষজ্ঞান উভয়ই। সেইজন্য এই জ্ঞানের 
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উদয় হইলে আর কিছু জানিবার cosy অবশিষ্ট থাকে না। জ্ঞান 
অনন্তরূপে প্রকাশ পায় বলিরা জ্ঞেয় তখন জ্ঞানের অন্তত হুয়া পড়ে। 
যোগীর বিবেকজ জ্ঞান, যাহাকে প্রাতিভ জ্ঞানও বলা হইয়া থাকে, a 
মহাজনের একটা দিক্‌ মাত্র! ভরের পর স্তর ক্রম ধরিয়া পূর্নজ্ঞানের 
উদয় হয় না। অথগুজ্ঞান যখন উদিত হয় অতঞ্ধিত ভাবে একটি ক্ষণের 
মধ্যেই উদিত হয়, ভাগে ভাগে হয় না। 


কালের মধ্য হইতে ক্ষণের সন্ধান সহসা পাঁওয়া যায় না। কারণ 
কাল ক্ষণকে আবরণ করিয়া নিজের arty প্রকাশ করিয়া থাকে । যদিও 
কালের সততায় প্রচ্ছন্নভাবে সর্বত্রই ক্ষণ নিহিত রহিয়াছে তথাপি সন্ধি ভিন্ন 
উহাকে আবিষ্কার করা যার না। দিনের মধ্যে কালের অবয়ব সকলের 
সন্ধি স্থলভাবে তিন অথবা চারি অথবা আট মান! হুইয়া থাকে। feral, 
DEA, অষ্টকাল প্রভৃতি এই বিভাগের উপর কল্পিত হুইয়াছে। বৈষ্ণবগণের 
অষ্টকালের লীলা-স্ররণও এই অষ্টক্ষণকে ধরিবার জন্য। ত্রিসন্ধ্যা বা 
চতুঃসন্ধা অনুষ্ঠানও এই সন্ধিক্ষণকে ধরিবার eal যে কোন প্রকারেই 
হউক একবার সেই মহাক্ষণের প্রাপ্তি হইলে আর তাহ! হারাইবার সম্ভাবনা 
নাই। কারণ তখন কালের মধ্যে সর্বত্রই সেই মহাক্ষণকে সাক্ষাৎকার করা 
যাইবে। একবার স্বরূপে alanis হুইলে বা Br হইলে যেমন 
জগতের প্রতি বস্তুতে আত্মদর্শন বা ইষ্টদর্শন সহজ হয় তদ্রপ একবার সেই 
মহাক্ষণকে পাইতে পাঁরিলে কোন সময়েই আর তাহাঁর অভাব অনুভব করিতে 
হয় না। তাই মা বলিয়াছেন_ক্ষণের মধ্যে সর্বক্ষণ রয়েছে। সেই 
ক্ষণটার ছোওয়া লাগলে তুমি সর্ধক্ষণকে পেয়ে যাবে।” মহাক্ষণ একই বটে, 
কিন্তু এক হইলেও Gal সকলের মধ্যে একই সময়ে প্রকাশিত হয় না। সেইজন্য 
প্রত্যেককেই প্রকাশ al হওয়া পর্যন্ত লাগিয়া থাকিতে হয়। আর একটি 
কথা । প্রতি মনুষ্যই একটি বৈশিষ্ট্য লইয়া! জন্মগ্রহণ করিয়াছে। স্থল দৃষ্টিতে 
এই বৈশিষ্ট্য জন্মান্তরের কর্মসংস্কারের বৈচিত্রদার! বুঝিবার চেষ্টা করা 


হইয়া tice | কিন্তু বাস্তবিক পক্ষে কর্মবৈচিত্রাও মূল কারণ নহে। মূল. 


কারণ জন্মকালীন TTT অর্থাৎ জন্মকাঁলে.যে ক্ষণ প্রবল থাকে সেইক্ষণই 
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সমগ্র জীবনকে নিয়মিত করে। সাধারণ জীবের পক্ষে ইহা অতিক্রম কর! সহজ 
নহে। মা বলিয়াছেন_ণ্যে যে-ক্ষণে জন্মিয়াছে সারাটা জীবন তাহার 
সেইভাবে নিয়ন্ত্রিত চল্ছে ত।” গর্ভাধান কালের স্থিতি অথবা ভূমি হইবার 
সময়কার স্থিতি সমস্ত জীবনের ধার] নির্দেশ করিয়া থাকে। 


৮- প্রকৃত বৈরাগ্য কাহ!কে বলে 

বৈরাগ্য বলিতে সাধারণতঃ Resi বুঝায়। যোগশান্তা্সারে পর- 
বৈরাগ্য ও অপর বৈরাগ্য ভেদে বৈরাগ্য ছুই প্রকার। ভোগ্য বস্তু অথবা 
কাম্য পদার্থের উপর REL অপর বৈরাগ্যের zat! এই জগতেই 
হউক অথবা লোক লোকীস্তরেই ets, কোন স্থানে ভোগ্য বস্তুর 
প্রতি আসক্তিভাবের উদয় না হইলে বুঝিতে হুইবে বৈরাগ্য আবির্ভূত 
হুইয়াছে। এই অনাসক্তি বাস্তবিক পক্ষে জগতের প্রতি অথবা বাহ্‌ বিষয়ের 
প্রতি বিরক্তি অথবা তাচ্ছিল্য নহে। এমন কি, দ্বেষও নহে। ইহা 
ভোগাকাজ্কা পূর্ণ হইবার ফলে অথবা কারণান্তর হইতে উপজাত চিত্তের 
একটি উদাসীন ভাব। শরীর ও মনের উপাদান এমন ভাবে পরিবত্তিত হইয়া 
যায় যে উহাতে আর বিষর-সন্বন্ধ সহ হয় না। বিষয়ের লেশমাত্র সংস্পর্শ, 
এমন কি সংম্পর্শের সম্ভাবনাও, চিত্তকে আকুল করিয়া তোলে। ভিতরে 
অগ্নি জলিয়! উঠিলে বাহিরের শীতলতা তাহাকে তৃপ্তি দিতে পারে না । 
যাহার হৃদয়ে প্রকৃত বৈরাগা-বঙ্ছি প্রজ্জলিত হইয়াছে তাহার পক্ষে জাগতিক 
সুখে তৃপ্তি বোধ করা সম্ভবপর নহে | প্রকৃত বৈরাগ্যের বর্ণনা-প্রসঙ্গে 
মা সেইজন্য বলিয়াছেন-__«বৈরাগ্যে জাগতিক বস্তুর উপর বিরক্তি বা উপেক্ষা 
থাকে না, গ্রহণ হ'বে নাঃ শরীর নেয় না; বিরক্তি বা ক্রোধ আস্বে 
না P 


এই অপর বৈরাগ্যের উপরে পরবৈরাগের স্থান। যে প্রকৃতির গুণ 
হইতে লোক-লোকান্তর.ও যাবতীয় ভোগ্য পদার্থ রচিত হইয়াছে যখন 
চিত্ত শুধু ভোগ্য পদার্থের উপর বিরক্ত না হুইয়া আরও উর্দে পরিণাঁমশীল 
জগতের মূল উপাদানের উপর বৈরাগ্য প্রাপ্ত হয় তখন তাহার এই ed- 
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বিতৃষ্ণাকে পরবৈরাগ্য বলিয়া বর্ণনা করা হইয়া থাকে। পরবৈরাগ্য হইলে 
লোক-লোকান্তরের OT ত দূরের কথা, সম্প্রজ্ঞাত সমাধির ও তজ্জন্য প্রজ্ঞার, 
এমন কি বিবেকজ্ঞানের, উপরও বৈরাগ্য হইয়া থাকে। গুণ-সংশ্লিষ্টভাবে 
আত্মন্বরূপের দর্শন না হওয়া tie পরবৈরাগ্যের আবির্ভাব ঘটে নাঁ। 
পরবৈরাগ্যের পর সংস্কারাত্মক চিত্তের নিরোধ ware) তাই ইহার 
অব্যবহিত পরেই চিৎস্বরপ আত্মার স্বর্ূপ-প্রতিষ্ঠা হইয়া থাকে৷ 


৯-_ বিষয় কাহাকে বলে 

মা বলেন. “যাহাতে বিষ হয় অর্থাৎ যাহা ক্ষতি করে ও মৃত্যুর দিকে 
টানিরা নেয় তাহাই বিষয়।” যেখানে বিষের গন্ধ নাই তাহার প্রকাশ 
নির্টিবষয়, অর্থাৎ অমৃত | বস্তুতঃ বিষয় বলিয়া কিছুই নাই। একমাত্ৰ 
জ্ঞানই অখণ্ডরূপে ae বিরাজ করিতেছে । fee aig যতক্ষণ সময়ের 
অধীন থাকে ততক্ষণ এই জ্ঞানকে কিয়দংশে সংস্কার বশতঃ বিষ়রূপে 
gzj করিতে বাধ্য হয়। কিন্তু সকল বন্ধন কাটিয়া গেলে একমাত্র অখণ্ড 
জ্ঞানই বিরাজ করিয়া থাকে । তখন আর বিষয়ের ভাব থাকে না। জ্ঞানকে 
বিষয়রূপে সাজাইলেও জ্ঞান জ্ঞানই থাকে। তাহার বপাত্তর সিদ্ধ হয় না। 
ইহাই অমরস্থের নিদর্শন। চৈতন্য শক্তিকে জাগাইয়া রাখিতে পারিলে ইহাই 
স্বাভাবিক। 


১০__গুরু ও ধার! 

মা বলেন, «কার কোন্‌ ধারা গুরু জানেন 1” সাধক্রে বাক্তিগত 
প্রকৃতি অর্থাৎ তাহার জন্মাত্তরের সংস্কার, রুচি, সামর্থ্য এবং অধিকার 
অনুসারে তাহার সাধন-পন্থা অথবা অধ্যাত্ম জীবনের ধার! নিরূপিত হইয়া 
থাকে। সাধক নিজেও নিজের প্রকৃত ধারা জানিতে পারে না । রোগী 
যেমন সাধারণতঃ নিজের রোগের বৈশিষ্ট্য ধারণা করিতে পারে ন! এবং 
নিদান সম্বন্ধে চিকিৎসকের বিচার-শক্তির উপর নির্ভর করিতে বাধ্য হয়ঃ 
wat জ্ঞানহীন সাথকও নিজের সাধন-পন্থা নিরপেক্ষভাবে নির্ণয় করিতে 
সমর্থ হয় না বলিয়া সর্বদা গুরুর উপরই নির্ভর করিতে বাধ্য হয়। একমাত্র 
গুরুই সর্বজ্ঞ এবং AMT তাই তাঁহার সাহায্য ব্যতিরেকে অল্পজ্র জীব 
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নিজের ব্যক্তিগত জীবনের ধারাও ঠিক ঠিক নিশ্চয় করিয়া উঠিতে পারে al | 
মা আরও বলেন, «লাইন ত গুরু দেন, লাইন গুরু নির্দেশ করেন, গুরুই 
সাধনা দেন। করতে করতে ফললাভ aR প্রকাশ ।” সাধকের কর্তব্য 
নির্ঘিচারে গুরুর আদেশ পালন করির! যাওয়া | গুরু যাহাকে যাহা 
করিতে অথবা না করিতে যে-প্রকার নির্দেশ দিয়াছেন তাহার পক্ষে সেই 
নির্দেশ অনুসারে ষথাশক্তি চলিতে চেষ্টা! করাই একমাত্র কর্তব্য | তৈলধ।রার 
aig অবিচ্ছিন্ন প্রবাহে অর্থাৎ অখণ্ডভাবে সাধককে SPIE সাধনসন্পদূকে 
বিকাশ করিবার পথে অগ্রসর হইতে হইবে। WISTS পাইতে হইলে দুইটি 
বিষয়ে অবহিত হওয়া আবশ্যক । প্রথমতঃ, লক্ষ্যটি একমাত্র অখণ্ডের দিকে 
স্থাপন কর!। খণ্ড সত্তার দিকে লক্ষ্য অভিনিবিষ্ট হইলে AAT সাধনাতেও 
অথণ্ডের উপলব্ধি ঘটে না। সমুদ্র যতই বিশাল হুউক না কেন, ক্ষুদ্র ঘট 
সমূদ্র হইতে জল আহরণ কালে নিজের পরিমাণ অন্ুসারেই জল আহরণ 
করিয়া থাকে । সুতরাং লক্ষ্য যাহাতে অথণ্ডের দিকে নিবদ্ধ থাকে তাহার 
ay নিজের আধারকে প্রস্তুত করা আবশ্যক | দ্বিতীয়তঃ, অখণ্ডকে পাইতে 
হইলে সাধকের ব্যক্তিগত চেষ্টা অথগ্ডভাবেই প্রবস্তিত seul TAIT | 
চেষ্টার ধারাঁতে কোনও স্থত্রে বিচ্ছিন্নতা আসিয়া গেলে লক্ষ্য অখণ্ডে নিবন্ধ 
থাকিলেও Biter অনুগ্রহ লাভ অনেক সময়ে কঠিন হুইয়া পড়ে। চেষ্টা 
নিয়মিত ভাবে এবং অটুট নিষ্ঠার সহিত oR পদ্ধতি অবলম্বন করিয়া করা 
aise! মাঝে ব্যবধান পড়িলে পূর্বের সহিত পরের সম্বন্ধ অনেক 
সময় ভগ্ন হইয়া যায় এবং বহুদিনের সঞ্চিত সাধন-সংস্কার সাময়িক অসাব- 
ধানতার ফলে বাহ্‌ জগতের বিরুদ্ধ শক্তির প্রভাবে অভিভূত ea যায় | 
ইহার জন্য মা উদ্বমশীল সাধককে সাবধান করিয়া দিয়াছেন। তিনি 
বলিয়াছেন__“ফাঁকে পাক পড়িয়া যায়।” যাহাতে ফাক ন! পড়ে, অর্থাৎ 
পূর্বাপর সাধনের মধ্যে নৈরন্তর্য্য ভগ্ন না হয়, তাহার wy চেষ্টা করা 
উচিত কারণ পাক পড়িয়া গেলে গ্রস্থিমোচন করিতে অযথ। বহু সময় নষ্ট 
হয়। 


সাধন করিতে করিতে কোন-না-কোন সময় এক মঙ্গলময় মহামুহর্তে 
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সেই মঙ্গলময় মহাপ্রকাশময় সত্তা wRE ফলরূপে সাধকের মধ্যে অভিন্নভাঁবে 
প্রকাশিত হন। যাহাকে ধরা যায় না, যিনি সকল সাধনের অতীত, তিনি 
নিজে হইতেই তখন ধর! দেন। 'ইহারই নাম অধরকে ধরা । বস্তুতঃ ইহা 
দয়ং-প্রকাশ সত্তারই আত্মপ্রকাশন। একমাত্র গুরুতেই এই শক্তি আছে। 
SPÈ বলা হয়, গুরুই ধার! দ্রিরা থাকেন এবং গুরুশক্তি স্বভাবের গতিতে 
সাধককে চালনা করেন। ইহারই নাম ঘ্যুক্তস্থিতির মহাক্ষণের স্পর্শ ৷” 
একবার এই স্পর্শ পাইলে আর কিছু পাইবার বাকী থাকে না। কারণ 
ইহা একটি ক্ষণের ব্যাপার হইলেও এই একক্ষণের মধ্যেই অনস্তক্ষণ নিহিত 
রহিয়াছে। কাহার জীবনে কখন যে এই মহাক্ষণের উদয় হয় তাহা বলা 
যায় না। নিজের fafa? wt অধিকার ও সামর্থ্য অনুসারে যথাসম্ভব 
নিখু'তভাবে সম্পন্ন করিতে পারিলে এবং ঠিক ঠিক ধৈর্ধযসহ প্রতীক্ষা, করিতে 
পারিলে সেই ক্ষণ কখনও না কখনও আসিবেই আসিবে । সকল সাধকের 
কর্মের প্রকৃতি এক নহে। যাহার যে দিক্‌ অপূর্ণ থাকে whats তাহাকে 
সেই দিক্‌ পূর্ণ করিতে হয়। এইজন্য সাধকদিগের মধ্যে সকলের কর্মের 
ব্যবস্থা এক প্রকার হয় না। কাহার কোন্‌ দিকে FÁ আবখক গুরুই 
তাহার নির্দেশ করিয়া দেন। 


১১_-করতে করতে জ্ঞান. 

কেহ কেহ মনে করেন, SY করিতে করিতে জ্ঞানের উদয় হয়। fee 
মা বলেন-_-এবাস্ুবিক পক্ষে কর্ম্ম হইতে জ্ঞান হয় না।” জ্ঞান সাধ্য বস্ত 
নহে, Cal নিত্যসিন্ধ স্বরং-প্রকাশ বস্তু । উহ! উৎপন্ন হয় না, এবং এক হিসাবে 
বলিতে পারা যায়, আবিভূর্তিও হয় না। তাই বস্তুতঃ Gel অন্ত-নিরপেক্ষ 
এবং স্বতন্ত্র বলিয়! স্বরং-প্রকাশ। কিন্ত স্বয়ং প্রকাশ হইলেও সাধকের নিকট 
উহার প্রকাশ বা আবির্ভাব হইয়া থাকে! সাধকের অন্তঃকরণ নানা প্রকার 
আবরণে আচ্ছন্ন রহিয়াছে বলিয়া এই নিত্যসিদ্ধ প্রকাশও তাহার নিকট 
তিরোহিত হুইয়| রহিয়াছে। ক্রিয়ার দ্বার! সাধকের feio আবরণ নষ্ট 
হয়। এইজন্ত ক্রিয়ার সার্থকতা সর্বতোভাবে স্বীকার্য্য । তবে foal জ্ঞানের 
কারণ নহে, ইহাও সত্য | 
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১২--সময় ও স্ব-ময় 

সাধক কালরাজ্যে সময়ের অধীন থাকে । তাই একই বস্তু সময় ভেদে 
তাহার নিকট ভিন্নরপে প্রতীত হয়। কালরাজ্যে ভেদ জ্ঞানের প্রীধান্ত 
থাকে । এইজন্য সর্বত্র TAT ভাব তখন Lire হইতে পারে না। কিন্ত 
কালরাজ্যে ভেদজ্ঞান থাকিলেও সাধন পথে অগ্রসর হইতে থাকিলে ক্রমশঃ 
পরমার্থের দিকে গতি হয় বলিয়া ভেদজ্ঞানের মধ্যেও ক্রমশঃ একট! উৎকর্ষ 
অনুভূত হয়। এইজন্য প্রথমে যে সকল তত্বের প্রকাশ হয় তাহার উর্দস্তরে 
অধিরোহণ করিলে অধিকতর তত্ত্বের প্রকাশ হইয়া থাকে। তখন বুঝা যায় 
যে ভেদজ্ঞান ক্রমশঃ অভেদজ্ঞানের দিকে অগ্রদর হইতেছে। চরম অবস্থায় 
যখন ate মহাতত্বের প্রকাশ হয় তখন এ একতত্বের সাক্ষাৎকার দ্বারা 
যাবতীয় মীমাংসা সুচানুরূপে সম্পন্ন হইয়া যায়। 


১৩__অভাবের গতি ও স্বভাবের গতি 

জীবনের ধারা আলোচনা করিলে এই দুইটি গতির সহিত আমরা পরিচয় 
লাভ করি,_একটি অভাবের গতি ও অপরটি স্বভাবের গতি। সাধারণতঃ 
জাগতিক জীব অভাবের গতি ধরিয়াই চলিয়াছে। প্রতিনিরত বিভিন্ন 
প্রকার অভাবের বোধ জাগান ইহার স্বভাব। শুধু তাহাই নহে, অভাবের 
বোধ জাগানের সঙ্গে স্দ্দে এ অভাব পূরণের চেষ্টাও হইয়া থাকে। চেষ্টা 
মাত্রই হয়, কিন্তু তাহাতে বিশেষ কোন ফললাভ হয় না। কারণ অভাব 
পুরণ হইয়াও ঠিক পূরণ হয় না । পিপাসায় শুক কণ্ঠে সুশীতল বারি নিষেক 
করিলে শুষ্ক কঠ Bie হয় এবং পিপাঁসাও নিবৃত্ত হয়ঃ ইহ! সত্য ৷ কিন্তু 
এই পিপাসা-নিবৃত্তি স্থায়ী হয় ali আবার কিছু সময় পরেই AA 
পিপাসার পীড়নে কণ্ঠ we হইয়া উঠে। অভাবের জগতে জীব আছে 
বলিয়া অভাবের গতিই ক্রিয়া করে। কোন অভাবই পূর্ণ হইয়াও ঠিক 
ঠিক পূর্ণ হয় না, পুনরায় অভাবের উদয় হুয়। পিপাসার স্যায় সকল 
প্রকার অভাবই এক প্রকার জানিতে হুইবে। অভাবের ধারাতে থাকিতে 
গেলে অভাব-শৃন্ত হইবার কোন উপায় নাই। সমগ্র জগৎ এই অভাবের 
গতিতে বহিয়াছে। তাই অভাবের বোধ হইতে চিরশাস্তি লাভের উপায় 


ইহ ২১ 


000. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


j অমর-বাণী 
খু জিয়া পাইতেছে না। কিন্তু মা বলেন, প্রত্যেকের মধ্যেই অভাবের গতির 
চায় আরও প্রকটি গতি আছে, সেইটি স্বভাবের গতি। সেইটিই মহাগতি। 
প্রত্যেক জীবের মধ্যেই স্বভাবের ধারা বিদ্ধমান রহিয়াছে এবং কার্য 
করিতেছে। কিন্তু আমাদের চৈতন্ত অভাবের সংস্পর্শে জড়িত বলিয়া 
স্বভাবের ধারার কোন সন্ধান রাখে All ফন্ত-নদীর ধারা যেমন অন্তঃ 
প্রবাহণীল, স্বভাবের ধারাও তেমনি অতি গুপ্ত এবং ভিতরে-ভিতরে ক্রিয়াশীল | 
গুরু কৃপাতে এবং নিজের ধৈর্য্য ও অধ্যবসায়ের ফলে যদি কখনও এই ধারাঁতে 
পতিত হওয়া যায় তাহা হইলে অনন্তকালের জন্য অভাবের পীড়ন হুইতে 
মুক্তি লাভের পথ পাওয়া যাঁয়। অভাবের ধারাতে যেমন অভাব বা 
অপূর্ণতার বোধই স্বাভাবিক, তেমনি স্বভাবের ধারাতে পূর্ণতা লাভ 
স্বাভাবিক । স্বভাবে স্থিতি দান কর! স্বভাবের কর্মের পূর্ণতা সাধন করা, 
ইহাই স্বভাবের ধারার বৈশিষ্য। একবার এই ধারার স্পর্শ লাভ করিলে 
মানুষ নিশ্চিন্ত seal যায় ৷ কারণ শীগ্রই হউক অথবা বিলম্বেই হউক, 
এই ধারাই তাহাকে স্বভাবে অথবা পূর্ণতাতে ciha দিবে এবং তাহার 
সকল প্রকার অপূর্ণতা দূর করিবে। প্রশ্ন হইতে পারে, জীব স্বভাবের গতি 
কখন প্রাপ্ত হয়? মা ইহার উত্তরে বুঝাইয়াছেন__যদিও স্বভাবের গতি 
প্রত্যেক জীবের মধ্যে প্রচ্ছন্নভাবে সর্বদা রহিয়াছে, তথাপি উহ! ততক্ষণ 
পর্য্যন্ত আত্মপ্রকাশ করে নাঃ যতক্ষণ জীব জাগতিক বিষয়ের প্রতি অনাসক্ত 
না হয়। মা বলেন__যখন হৃদয়ে প্রকৃত বৈরাগ্যের উদয় হয়ঃ যখন এ 
জগতের কোন বন্তই আর মনকে শান্তি দিতে পারে না, যখন চারিদিকে 
অবিচ্ছিন্ন এবং অসহ্য জাল! ও তাপ অনুভূত হয়ঃ তখনই স্বভাবের গতি আপনা 
হইতে জাগিয়া উঠে। জাগতিক আনন্দ বিরস বোধ না হইলে, জাগতিক 
Gry এবং শক্তি মন হইতে প্রত্যাহৃত ন! হইলে, স্বভাবের আকর্ষণ জীব 
অনুভব করিতে পারে all স্বভাবের গতি অন্ভব করাও যা+ নিত্যসিদ্ধ 
গুরুর অনুগ্রহশক্তির সঞ্চারও তাহার। কারণ স্বভাবের ধারাতে জীবকে 
চালনা করা, ইহাই গুরুর অনুগ্রহশক্তির প্রধান কাৰ্য্য 
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সাত 


১_ বিকৃত ক্ষণ ও মহাক্ষণ 

ক্ষণের কথা পূর্বে কিছু বলা হুইয়াছে। বস্তুতঃ ক্ষণ একই, তাহারই 
মধ্যে সর্বক্ষণ রহিয়াছে। যাহাকে মহাঞ্চণ বল! যাঁর তাহাও তাহাতেই এবং 
যাহাকে al কোন কোন স্থানে বিকৃতক্ষণ বলিয়| বর্ণনা করিয়াছেন তাহাও 
ভাহাঁতেই। মূলে ক্ষণ এক ভিন্ন ছুই নাই। RII ঘোগ্যভাত্যকার ব্যাসদেব 
বলিয়াছেন, «এক এব ক্ষণ, Slay একস্মিরেব ক্ষণে AA জগৎ 
পরিণামম্‌ অন্ুভবতি।” অর্থাৎ একই মাত্র দ্বিতীয় ক্ষণ বলিয়া কিছুই নাই। 
সেই একই ক্ষণে নিখিল জগৎ অনন্ত প্রকার পরিণাম প্রাপ্ত হইতেছে। মানুষের 
যখন জন্ম হয়ঃ অর্থাৎ মাতৃগর্ভে যখন AWA প্রথম সঞ্চার হয় অথবা 
দেহপুষ্টির পর মাতৃগর্ভ হইতে ATT যখন ভূমিষ্ঠ হয় সেই ক্ষণটিকে মন্ুস্জীবনের 
মূল ক্ষণ বলির ধরা হুইয়! থাকে। উহা! অত্যন্ত মূল্যবান, কারণ উহাই তাহার 
সমগ্র জীবনের নিয়ামক! ase প্রস্তাবে সমস্ত জীবনের মধ্য দিয়া এ 
একটি ক্ষণেরই বিভিন্ন প্রকার ক্রিয়া চলিতে থাকে È মূল ক্ষণটিতে সমগ্র 
জগতের আপেক্ষিক সম্বদ্ধমূলক সত্তাটি নিহিত রহিয়াছে। উহাতে যে সকল 
শক্তি নিগৃঢ়ভাবে বিদ্যমান থাকে জীবনের পথে চলিতে চলিতে ক্রমশঃ 
তাহাদেরই অভিব্যক্তি হয়। বীজের মধ্যে যেমন বৃক্ষ ও পুহ্প-ফলাদি 
যাবতীয় সম্ভার অতি সুন্মভাবে নিহিত থাকে, তদ্রপ এ একটি ক্ষণের মধ্যেই 
বিস্তারপ্রাপ্ত সমর জীবনের যাবতীয় বৈচিত্র্য নিহিত থাকে। যাহাকে আমরা 
কাল বলির! ব্যাখ্যা করি তাহা যোগীর দৃষ্টিতে এ ক্ষণেরই কল্পিত 
বহত্বমূলক বিস্তার মাত্র । এ ক্ষণটিকে সম্যক্‌ প্রকারে আয়ত্ত করিতে পারিলে 
উহার সহিত সংশ্লিষ্ট সমর জীবন ও উহার অন্তর্গত FÉ ও ভোগবৈচিত্য সবই 
আয়ত্ত হয়। এইটি পূর্ণ সত্তার দিক্‌ হইতে অর্থাৎ প্রাকৃত গুণমর এবং 
অনিত্য প্রকাশের দিক্‌ হইতে বলা হইল । পক্ষান্তরে সাধকের সাঁধনবলে ও 
সমুদিত সৌভাগ্যের প্রভাববশতঃ যে ক্ষণটি আবিভূতি হর সেইটি মহাক্ষণ। 
উহাই তাহাকে তাহার পূর্ণতার পথে সাথীরূপে চালনা করে। এ ক্ষণের 
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অমর-বাণী 
স্পর্শ লাভ হইলে মন্গুস্তের নিকট নিত্যসত্যের প্রকাশ হয় এবং তাহার সকল 


ক্রিয়া পূর্ণতার পর্য্যবসিত হুয়। এ সময়ে মন্গষ্তের নিকট তাহার নিজের , 


Wat হইতে পৃথক কিছুই থাকে না অর্থাৎ সবই তখন এক অদ্বৈতরূপে 
প্রতিভাত হয় এবং সঙ্গে সঙ্গে যেখানে পার্থক্যের কোন ভান থাকে না 
সেখানেও পার্থক্যের স্কুরণ স্পষ্টই প্রতিভাত হয়। এ অবস্থায় মহাসত্য__ 
বিকল্পহীন, অথ ও, অবাধিত সত্য-_আত্মপ্রকাশ করে বলিয়া ভেদ ও অভেদের 
মধ্যে কোন প্রকার দ্বন্ব থাকিতে পারে না। তখন ভেদের মধ্যেও স্পষ্ট 
অভেদ দেখিতে পাওয়া যায় এবং অভেদের মধ্যেও অনস্ত বৈচিত্য ফুটিয়! 
উঠে। বিরুদ্ধ ধর্শের প্রভাবে পরম্পরের সহাবস্থান অসম্ভব হইলেও অখণ্ড 
প্রকাশের সুপ্তি হইলে এই অসন্ভবও সম্যক্‌ প্রকারে সিদ্ধ হুয়। এইগন্তই 
পার্থক্য বা ভেদও যেমন সত্য, অভিন্নতা ও সাম্যও তেমনি সত্য । প্রকৃত 
মহাসত্য তাহাই যাহাতে এই বিরু্বধর্থাক্রান্ত দুইটি খণ্ডসত্যের সমন্বিতরপে 
একই মহাসত্য নিজেকে নিজে প্রকাশ করে। বিকৃত ক্ষণ ও মহাক্ষণের ইহাই 
পার্থক্য । 


২- মহাপ্রকাশের মহিমা 
যোগীর নিকট আবরণ থাঁকিয়াও থাকে না অর্থাৎ জাগতিক জীবের 
দৃষ্টি যেখানে আবরণের দ্বারা আচ্ছন্ন হয় যোগীর নিৰ্ম্মল দৃষ্টি সেখানে আবরণ 


দেখিতে পায় না । পক্ষান্তরে লৌকিক দৃষ্টিতে যেখানে কোন প্রকার আবরণ - 


অনুভূত হুর না যোগী সেখানেও আবরণ We করিতে পারে। এই যে 
আবরণের মধ্যে অনাবৃত ভাব এবং অনাবৃত মুক্ত AMA মধ্যেও আবরণের 
সৃষ্টি, ইহার উভয়েরই মূল এ মহাপ্রকাশের মহিমা । পর্দা অথবা আবরণ 
এই প্রসঙ্গে ছুই fre হইতেই বুঝিতে হইবে অর্থাৎ আত্মার জ্ঞান বা 
দৃষ্টিশক্তি এবং কর্ম বা ক্রিয়াশক্তি, এই ছুইদিক্‌ হইতেই আবরণ থাকা অথবা 
না থাকার কথা বল! হইতেছে । আগমে স্পষ্ট নির্দেশ কর! হইয়াছে যে 
মূলতঃ জ্ঞান ও ক্ৰিয়াতে কোন ভেদ নাই। প্রাধান্ত অনুসারে এবং বক্তার 
বিবক্ষা অনুসারে ভেদ কল্পনা করা হয় মাত্র। কিন্তু যাহা ate চৈতন্ত 
তাহাতে জ্ঞান ও ক্রিয়া উভয়ই বহিয়াছে। শুধু তাহাই নহে, দুই-ই সেখানে 
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অভিন্ন। সুতরাং সুন্মভাবে দেখিতে গেলে জ্ঞানের আবরণ আলাদা এবং 
এই আবরণের অপসারণও ক্ষেত্রভেদে আলাদা আলাদা। কারণ জ্ঞানের 
আবরণ অপসারিত হইলেও খণ্ডদৃষ্টির সম্মুখে কর্ম্মের আবরণ বজায় থাকিতে 
পারে। পক্ষান্তরে কর্ণের আবরণ কাটিয়া গেলেও স্থুলদৃষ্টিতে জ্ঞানের 
আবরখ থাকিতে পাঁরে। কিন্তু মহাক্ষণের স্পর্শ হইলে অর্থাৎ মহাপ্রকাশের 


' উদয় হইলে জ্ঞান ও কর্মের আপাঁতপ্রতীয়মান বিরোধ কাটিয়া যার বলিয়া 


আবরণ নিবৃত্তি-ও মূলে একই । তাই একই ACT উভয় আবরণ নিবৃত্ত zal 
যায়। তাই এইদিক্‌ হইতে মা বলিয়াছেন, «যে যোগে পর্দার আড়াল 
তার কর্ম্মের বাঁধা দিতে পারে না এই দেখাটাও সেই প্রকার হয়।” শুধু 
তাহাই নহে, লোঁকিকদৃষ্টিতে গতি ও স্থিতি পরস্পর বিরুদ্ধ, থাকেও তাহাই। 


কিন্তু মহাপ্রকাশের এমনি মহিমা ca গতিতে স্থিতি অথবা! গতিই যে স্থিতি . 


তাহা দেখিতে পাওয়া যায়। পক্ষান্তরে স্থিতিতে গতি বা স্থিতিই যে গতি 
তাহাও দেখিতে পাওয়া যায়। মা বলিয়াছেন, “যে দেখতে পারে 
তার কাছে গতি স্থিতি ভিন্ন থেকেও ভিন্ন নেই। ওখানে সবই AVI” যে 
দেখিতে পারে না অর্থাৎ যাহার সম্যক্‌ দৃষ্টি উৎপন্ন হয় নাই, সে গতিতে 
গতিই দেখে এবং স্থিতিতেও স্থিতিই দেখে । কিন্তু গতিতে স্থিতি দেখিতে 
হইলে অথবা গতিকে স্থিতিরপে দেখিতে হইলে মহাপ্রকাশের স্পর্শ ATIF | 
কারণ বিরুদ্ধের মধ্যে অবিরুদ্ধের দর্শন মহীপ্রকাশ ভিন্ন হুইতে পারে 
না। বস্তুতঃ অবিরুদ্ধ ও অথণ্ডসত্তার বক্ষের উপরেই বিরুদ্ধ খণ্ডসত্ত। খেল! 
করিতেছে। লৌকিক দৃষ্টি weitere খণ্ডসত্তা দেখিতে পায়। খণ্ডসত্তা 
অপূর্ণ। কিন্তু অপূর্ণতাঁও পূর্ণের বুকে নিত্য বিকাশ পাইয়া থাকে। তাই 
পূর্ণদৃষ্টির উদয় হইলে সর্বব্যাপক মহাসত্তা. ত দেখা যারই, পরস্ত তাহার 
অন্তরালে অপূর্ণ খণ্ডসত্তাও দেখা যায়। উহাই অবিরোধী সত্তাঁ। তাহার 
অভাব কোথাও নাই এবং হইতেও পারে all এইজন্য এই মহাঁসভার 
সাক্ষাৎকার হইলে জাগতিক সর্বপ্রকার বিরোধ বিরুদ্ধ থাকিয়াও অবিরুদ্ধ 
স্বরূপে আত্মপ্রকাশ করে। অতএব যাহার পূর্ণ সত্য দর্শনের শক্তি জশ্মিরাছে 
তাহার নিকট কোন বিরোধই বিরোধ নহে অর্থাৎ Sel সকলের নিকট বিরোধ- 
রূপে প্রতীত হইলেও তাহার নিকট অবিরোধরূপেই প্রতীত হয়। ইহার 
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একমাত্র কারণ এ মহাপ্রকাশের মহিমা । গীতাতে Gee এরূপ অবিরুদদশা 
পুরুষকে বুদ্ধিমান, বুক্তযোগী এবং কৃতত্কর্মন্কৎ বলিয়া বর্ণন! করিয়াছেন 


“কর্দ্যকর্ম্ম যঃ পশ্যেৎ অকৰ্ম্মণি চ কৰ্ম্ম যঃ। 
স বুদ্ধিম।ন্‌ MIG স Ge: কৃৎন্সকর্মমকৃৎ |i” 
ইহার তাৎপর্য্য এই_যে কর্মে aed ও অর্থে কর্ম দেখিতে 
পারে সেই বুদ্ধিমান্‌, তাহাকেই যুক্তযোগী বলা উচিত। তাহার পক্ষে দেখা 
ও করাতে কোন পার্থক্য থাকে না, অর্থাৎ এই প্রকার দেখিতে পারিলেই 
যাবতীয় কর্ম কর! হইয়া! যায়। এইরপ দর্শন প্রাপ্ত হইলে কিছুই করিবার 
অবশিষ্ট থাকে না। সেটি নিত্যপ্রাপ্ত মহাষোগীর অবস্থা । কারণ তখন 
কিছুর সঙ্গেই তাহার ব্যবধান থাকে ALI মহাক্ষণের প্রকাশ ধর! যায় বলিয়। 
প্রকাশের মহিমায় Bete তখন সম্ভব হয়ঃ অঘটনও ঘটিয়৷ থাকে । তাই 
মা এ স্থিতিকে “চমৎকার রাজ্য” বলিয়। বর্ণনা করিয়াছেন। তিনি 
বলিয়াছেন “মহাক্ষণে এই স্থিতি অস্থিতি থেকেও নাই এবং আছে।” শুধু 
তাহাই নয়, মহাক্ষণ ও বিরুতক্ষণের যে ভেদ তাহাও তখন থাকে Al! 
কারণ এ aqro খণ্ডরপে কিছু নাই বলিয়া tee সেখানে উহার সহিত 
অভিন্নরূপে আত্মপ্রকাশ করিয়া থাকে | 
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১ ক্ষণ ও সময় 

মা বলেন, «ক্ষণ মানে সময়ঃ কিন্তু তোমাদের এ সময় নয়। সময় মানে 
aay, যেখানে স্ব ছাড়া আর কথাই নাই।” মায়ের এই সংক্ষিপ্ত বিবরণ 
হইতে ক্ষণের wad আরও পরিস্ফুট হুইয়াছে। সাধারণতঃ সমর বাঁ কালের 
কল্পিত ক্ষুদ্রতম অংশকে ক্ষণ বলা হয়। যোগী সম্প্রদারে প্রসিদ্ধি আছেঃ 
যে সময়ে একটি পরমাণু একটি প্রদেশ ত্যাগ Saal প্রদেশান্তর Aa করে 
সেই ক্ষুদ্রতম কালের অবরবকে ব্যবহারের ভাষাতে ক্ষণ বলে। বাস্তবিক 
ইহা পরিভাষা মাত্র । চিন্তাশীল দর্শনিকগণ কেহ কালকে অথগুদ গাযমান 
ও নিত্য স্বীকার করিয়া FACS তাহারই একটি কল্পিত অংশ বলির। ধরিয়। 
লইয়াছেন। ক্রিয়ার আশ্রয় গ্রহণ করিয়াই এই অবরব-বিভাগ কল্পন! করা 
সম্ভবপর হইয়াছে। কারণ নিক্রিয় সত্তাতে বিভাগ থাকে ন!। ইহা এক- 
পক্ষের মত। অন্ত পক্ষে ক্ষণকেই মূলসত্তারূপে গ্রহণ করির। কালকে তাহা 
হইতে আবির্ভূত clare বলিয়া স্বীকার কর! হইয়াছে, অর্থাৎ কালের 
অস্তিত্ব বুদ্ধিতত্ব পর্য্যন্ত aes হয় । যেখানে বুদ্ধির ক্রিয়া থাকে না সেখানে 
বোদ্ধপদার্থ কালেরও অস্তিত্ব থাকে al সেই অবস্থাটি বাস্তব সত্য । 
যেখানে পূর্বাপর ভাগ নাই, একমাত্র সত্ত! বিরাজ করে তাহাই ক্ষণ। দৃষ্টিকোণ 
বিভিন্ন বলিয়া ক্ষণ ও কাল সন্বন্ধে এই প্রকার বিভিন্ন কল্পনা উিত aq! ইহ! 
ছাড়া আরও বহু প্রকার কল্পনা আছে। এই স্থানে উহার আলোচনা অনাবশ্যক। 
মা বলেন, ক্ষণ বলিতে সেই মহীসন্তাকে বুঝিতে হইবে যেখানে স্ব ভিন্ন 
অপর কোন অস্তিত্ব অনুভুত হয় না অর্থাৎ যেখানে এক ভিন্ন দ্বিতীয় কোন 
সত্তার alex স্বাকার কর! যায় না। সেই মহাপ্রকাশময় সন্তাই সমগ্র বিশ্ব- 
প্রকৃতির মূলে নিজ স্বভাবে বিরাঁজ করিতেছেন। বস্তুতঃ তাহাই সকল 
পদার্থের স্বরূপ বা স্বরূপ অর্থাৎ নিজরপ। ক্ষণ বলিতে এই স্ব-ময় ভাবটিকে 
বুঝিতে হইবে। ইহ! যে ভাবাতীত তাহাও ঠিক বল! যায় না,--বস্তুতঃ 
যেখানে বিভাগ নাই এবং পূর্বাপরের বিরোধ নাই সেই পরম অন্বয় 'ধপ্রকাশ 
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এবং 5 স্থিতিটিই স্ব। মহাক্ষণের ইহাই তাঁৎপর্ধ্য। পূর্বে ক্ষণ AIA 
যাহা বল হইয়াছে ইহা তাহারই প্রকারান্তরে প্রকাশ | 
২-_ মহাষেগ কাহ।কে বলে 

এং যে ক্ষণের আলোচনা কর! হইল ইহা হইতেই মহাযোগের তশ্ুটিও 
কিছু কিছু ধারণা করা যাইতে stR প্রতোক মন্ুম্যই নিজ নিজ ধারায় 
চলিয়া থাকে | কিন্ত যে ধারাতেই যে চলুক তাহাকে তাহারই আপন ধারা 
অঙ্গঘারে এমন একটি ক্ষণ পাইতে হইবে যাহ সে যে সর্বত্র সর্বসন্তার সন্ধে 
সমভাবে যুক্ত রহিয়াছে এই মহাদ্ত্যের প্রকাশ সম্ভবপর হয়। ইহারই নাম 
মহাযোগের প্রকাশ। ক্ষণ মূলে এক হইলেও ব্যক্তিগত ধারার ভিন্নতা 
অন্থসাবে বিভিন্ন সাধকের নিকট বিভিন্নরপে প্রকাশিত হয়। কিন্তু এই প্রকাশ 
যদি বাস্তব প্রকাশ হুর তাহা হইলে Bel মহাপ্রকাশরপে ফুটিয়া উঠে। 
খণ্ডভাবের উন্মেষ, ইহাই ক্ষণের মুখ্য পরিচয়। ধারা পৃথক্‌ হইলেও ধারাগত 
পরিণামের পূর্ণ পর্ধ্যবসান এই মহাপ্রকাশের উদয় । এই মহাপ্রকাশই বস্তুতঃ 
মহাযোগের প্রকাশ | যোগ নিত্যসিদ্ধ, Tal সাধনের ফল নহে এবং কোনও 
ক্রিয়ারই পরিণাঁমও নহে। el ব্যক্তিগতভাবে দেখিতে গেলে অব্যক্তরূপে 
বর্ণনীয়, কিন্তু উহা আছেঃ উহাকে গঠন করিতে হয় না। ক্ষণের সন্বন্ধ 
পাইলেই @ অব্যক্ত অথচ চিরব্যক্ত মহাপ্রকাশ সাধকের নিকট স্বপ্রকাশরূপে 
ফুটিয়া উঠে। তখন দেখা যায় এই মহাযোগ সমগ্র বিশ্ব-বহ্মাণ্ডের অণু- 
পরমাণুর সহিত, শুধু তাহাই নহে; স্থূল, LHe কারণ যাবতীয় অবস্থার 
সহিত এবং অতীত, অনাগত ও বর্তমান সর্বপ্রকার কালের সহিত অভিন্নরপে 
নিত্য পন্বন্ধ। শুধু তাহাই নহে। এই মহাপ্রকাশে সং ও অসৎ এর বৈকল্পিক 
Core অস্তমিত হইয়া যায়। এই স্থিতিতে বিরোধ থাকিয়াও অবিরোধের 


সহিত একাকার হইয়া প্রকাশ পায়। মা এই অবস্থার বর্ণনা প্রসঙ্গে একস্থানে, 


বলিয়াছেন, «ইহা আছে, নাই, নাইও না, আছেও না।” অর্থাৎ ইহাকে 
সৎ বলিলেও হয়ঃ অসৎও বলা চলে, আবার ASG বলা চলে না, অসৎও 
বলা চলে না, সবই একই সময়ে। মাঁ"র এই বর্ণনা হইতে “AIT 
বৌঁদ্াচার্য্য নাগীর্জনের প্রসিদ্ধ কারিকাটি মনে পড়ে। ORCS CSS 
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we মাধ্যমিকা fg? অর্থাৎ যাহা প্রকৃত তত্ব তাহাকে আছে বলিয়া 
fal করা যায় না, নাই বলিয়াও বর্ণনা কর! যায় না এবং একই সময়ে আছে 
এবং নাই এই উভয় প্রকারেও Al কর! চলে না! এবং এই উভয় প্রকারের 
অতীত কোন প্রকার কল্পনা করিয়াও তাহার নির্দেশ করা চলে না। ব্যবহার 
ভূমিতে বলিতে গেলে কোন একটি ধারা ধরিয়া! বর্ণনা করিতে হয়। কিন্ত 
পারমাধিক দৃষ্টিতে দেখিতে গেলে এই চতুর্িধ প্রকারের কৌন প্রকারেই 
তাহার স্বরপেই পরিচয় দেওয়া যায় না নাগাজ্জ্নের ota প্রাচীন 
বৈদ্বাস্তিকগণও এই জাতীয় বহু কথা বহু স্থানে বলিয়! গিয়াছেন। কিন্তু 
বাস্তবিক সত্য এই, যেখানে পূর্ণ অয় স্বরূপের কথা! বলা হইতেছে সেখানে 
এক পক্ষে যেমন কিছুই বলা যায় ন! ইহা সত্য, তেমনি অন্ত দিক্‌ হইতে 
দেখিতে গেলে উহাকে যে ষে-ভাবে বলিতে চায় সে সেইভাবেই বলিতে পারে 
এবং সেই বলাও সত্য বলিয়া te! তাই মা বলেন যে উহা «ষে যা’ বলে 
ore” মহাযোগ উহারই প্রকাশ ata | 


আমরা পূর্বে মহাক্ষণ ও বিরুত ক্ষণের কথা! বলিয়াছি। RFS ক্ষণ 
তাহাই যাহা আমার খগ্জীবনকে নিয়মিত করে। এই কথাও পূর্বে বলা 
হইয়াছে। এ ক্ষণ্মূল অবিষ্ভারপ গাঢ় অন্ধমারমর অজ্ঞানের ক্ষণ। তখন “আমি' 
প্রকাশিত হয় অথচ প্রকাশের সঙ্গে তাহার কোন সম্বন্ধ নিজের উপলব্ধিতে 
থাকে all এইজন্ই এই ক্ষণ হুইতে জীবনের যে ধারাটি নিয়ন্ত্রিত হয় 
তাহাতে যতই জ্ঞানের বিকাশ হউক না কেন, নিজের স্বরূপ-জ্ঞানের -উদয় 
BAN সাধনার ফলেই হউক অথবা উভয়ের সম্মিলিত প্রভাববশতঃই 
হউক যখন মহাক্ষণকে প্রাপ্ত হওয়া যায় তখন বিদ্যুতের ক্ষণিক প্রভার গায় 
একটি ক্ষণের মধ্যে অখণ্ডভাবে, ক্রমবিবঞ্জিতভাবে, সমগ্র মহাসত্তারপী নিজ 
প্রকাশটিকে নিজ স্বরূপ বলিয়। চিনিতে পারে। এই অবস্থাটি নিজেকে 
নিজের ‘আশ্চর্য্যবৎ’ দর্শন করা যাহার কথা গীতাতে আত্মসাক্ষাৎকারের 
প্রসঙ্গে উল্লেখ করা হইয়াছে। ইহাই আত্মদর্শন। ইহা ক্রমশঃ হয় না, 
খওভাবেও হয় না এবং কালের মধ্যেও হয় ন|। এই সমগ্র অক্রম সাক্ষাৎকার 
্ব-প্রকাঁশময় আত্মারই সাক্ষাৎকার । এই অবস্থায় দ্বিতীয় কিছু দর্শনীয়রূপে 
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অবশিষ্ট থাকে না। -এইজন্যই এইভাবে নিজেকে জানিলে বা দর্শন করিলে 
দ্বিতীয়বার কিছু জানিবার বা দর্শন করিবার থাকে না। একেই অনন্ত এবং 


অনস্তেই এক, ইহা! প্রতাক্ষ অনুভব কর| যায়। তাই বলা হয়, নিজেকে 
পাইলেই বিশ্ব-্রহ্মাও পাওয়া! হইয়া যায়। 


৩-_অভাব ও স্বভাব 

weal অভাব তাহাই wets | মূলে এক ভিন্ন দ্বিতীয় নাই! বৈচিত্র্য 
যতই থাকুক, তাহা যে একেরই বিলাস, শুধু বিলাস-নহে, একই, তাহার 
প্রকাশই যথার্থ প্রকাশ। জীবের অভাব মিটে না ইহা সত্য। ইহার 
একমাত্র কারণ এই যে জীব অভাব দিয়াই অভাব মিটাইবার বার্থ চেষ্টা করে। 
কিন্তু ইহা প্রকৃত পথ নহে। স্বভাব না পাইলে, স্বভাবে প্রতিষ্ঠিত না 
হইলে, অভাব মিটিতে পারে a | বাস্তবিক পক্ষে প্রকৃত অভাব বোধ জাগে না 
বলিরাই অভাবের দ্বারাই অভাব মিটাইবার চেষ্টা করা হয়। তীব্র অভাবের 
বেদনা জাগিয়া উঠিলে তাহা হইতেই আপন আপন: স্বভাবের সাড়া পাওয়া 
যাইবে। অভাব-বোধ উদিত হওয়াই অভাব বোধ-নিবৃত্তির একমাত্র ‘হেতু | 
ইহা যত তীব্রভাবে হইবে ততই স্বভাবের উপলব্ধি নিকটবর্তী হইবে। তৃষা 
পানীয় জলের অভাব স্থচন! করে ইহা সত্য, কিন্তু চিত্ত অগ্দিকে বিক্ষিপ্ত না 
হইয়া শুধু এই জলের অভাবের দিকে স্থাপিত হইলে এবং Bal তীব্র হইলে এই 
তীব্র অভাবের বোধের ফলেই আপনা-আপনি পানীয় জল আবিভূ্তি হইবে, 
হইতে বাধ্য । কাহারও নিকট চাহিবার প্রয়োজন নাই। কারণ মূলে যাহা 
অভাব তাহাই স্বভাব। কিন্তু বোধ থাকা চাই। এই জন্য মা বলেন, অভাব 
যাহা স্বভাবও তাহাই, মূলে বিরোধ ত কোথাও নাই, অথচ ব্যবহার 
ভূমিতে পরিপূর্ণ বিরোধ রহিয়াছে। প্রকাশ খুলিয়া গেলে দেখা যায় 
বিরোধের মধ্যে বিরোধের অতীত মহাসামা বিদ্যমান রহিয়াছে। মিলনের 
মধ্যে বিরহ এবং বিরহের মধ্যে মিলন যে দেখিতে শিখিয়াছে সেই প্রকৃত 
vary অর্থাৎ অদ্বৈত দৃষ্টিই দৃষ্টি, ইহাই চরম সত্য । অর্থাৎ সবই মূলে 
এক। তা’ই মা বলেন, «ছুই বল, এক বল; অনস্ত বলঃ যে যা" বল সবই 
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E fer অর্থাৎ সকলই বিকল্প। তাই যাহা বল! চলে না” যাহা চিন্তার 
অতীত, তাহা আবার সর্ধপ্রকারে বলাও চলে, চিন্তাও করা যায়। ইহা 
এমনই অদ্ভুত বন্ত। ইহাকে জানিবার ইচ্ছাই প্রকৃত জিজ্ঞাসা । aes 


__ অভাব বোধ ন! জাগিলে এই প্রকার জিজ্ঞাস! উদিত হইতে পারে না 


নয 


১_জীব এক অথব1 নানা 

বাহারা বেদান্ত দর্শন আলোচনা করিয়াছেন তাঁহারা জানেন যে 
মূলে জীব এক অথব! নান! এই প্রশ্ন সন্ধে প্রাটীন আচার্যাগণের মধ্যে 
মতভেদ আছে। যাহার! এক-জীববাদী তাহারা জীবের নানাত্ব ওপাঁধিক 
বলিয়া স্বীকার করেন। কিন্তু যাহারা নানা-জীববাদী তাঁহাদের দৃষ্টিভঙ্গি 
অগ্য প্রকার west ও হৃষ্টি-দৃষ্টিবাদ এই দুইটি মতই প্রাচীন বেদাস্ত 
দর্শনে আলোচিত হইয়াছে। দৃষ্টিই সৃষ্টি অর্থাৎ সৃষ্টি দৃষ্টির সমকালীন অথবা 
সমসত্তাক, এই মতটি একজীববাদীর সম্মত fete! দৃষ্টি হইতে অতিরিক্ত 
ee স্বীকার করিতে এক-জীববাদী রাজী হন না। কারণ তন্সতে দৃষ্টির সত্তা 
ও aa সন্ত! Wate: অভিন্ন বলিবা অথব! দৃষ্টির কাল এবং সৃষ্টির 
কাল মূলতঃ একই বলিয়া! দৃষ্টি-হষ্টিবাদ ভিন্ন অশ্য কোন মত যুক্তিসঙ্গত বলিয়া 
প্রতীত হয় না। এই মতের সঙ্গে প্রাচীন বিজ্ঞানবাদীর মতের কিয়দংশে 
ms আছে। এই সিদ্ধান্ত অনুসারে দৃষ্টিরই প্রাধান্ত। সৃষ্টি দৃষ্টি হইতে 
স্বভাবতঃ "ES হুইয়া থাকে । অনেকের মতে ইহাই বেদাস্তের তাৎপর্য্য। 
কিন্তু স্থুলদর্শী লৌকিক জগৎ এই গভীর তাৎপর্ধ্য গ্রহণ করিতে অসমর্থ 
বলিয়া কোন কোন আচার্য্য তাহাদের ধারণার অনুরপ সষ্টি-দৃষ্টিবাদও স্বীকার 
করিয়াছেন এবং তদনুসারে জীবের নানাত্বও সিদ্ধান্তরূপে গ্রহণ করিয়াছেন। 
সৃষ্টি-দৃষ্টিবাদের তাৎপর্ধ্য এই,_হৃষ্টি পূর্বকালান এবং দৃষ্টি উত্তরকালীন। 
অর্থাৎ পদার্থ প্রথমে সৃষ্ট হয়, তাহার পর সেই সষ্ট পদার্থকে দুষ্ট দর্শন করিয়া 
থাকে। ব্যব্ার-ভূমিতে আমরা সকলেই এই রূপই বিশ্বাস করি। 


যাহার নাম দৃষ্টি-হষ্টিবাদ বিভিন্ন দৃষ্টিকোণ হইতে দেখিতে গেলে 
তাহারই নাম এক-জীববাদ। পক্ষান্তরে সৃষ্টি-দৃষ্টিবাদ ও নানা-জীববাদ একই 
ভূমিতে প্রতিষঠিত। এক-জীববাদ মতে একটি জীবের মুক্তিতেই সর্বমুক্ত 
সম্পন্ন হয়। কারণ এ সিদ্ধান্ত অনুসারে প্রত্যেকটি জীবের পৃথক্‌ মুক্তির 
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প্রশ্ন উঠে না__একটি পুষ্প দশটি wii প্রতিবিঘিত হইলে দশটি পৃথক্‌ 
পুদ্পরপে প্রতীয়মান হয়। এই দশটি পুষ্পের যে-কোন LMS পৃথকৃভাবে 
অপসারণ করা সম্ভবপর নহে। fee মূল পুষ্পটি অপসারিত হইলে বিনা 
চেষ্টায় অন্য নয়টি পুষ্পও একই সন্ধে অপসারিত হুইয়া যায়। উহাদের পৃথক্‌ 
পৃথক্‌ অপসারণের প্রশ্ন উঠেই না। তন্রপ এক-জীববাদীর দৃষ্টি অনুসারে যেটি 
মূল জীব তাহাই নানা জীবরূপে প্রতিভাসমান হুইতেছে। অবিগ্ভার অংশই 
হউক অথবা অস্তকরণই হউক অথবা অন্য যে কোন সত্তাই হুউক তাহাতে 
একই জীব প্রতিবিদিত হইয়া পৃথক্‌ পৃথক্‌ জীবরূপে আত্মপ্রকাশ করে। যে 
সময়ে এ মূল একমাত্র জীবটি মুক্তিলাভ করিবে সেই সময়ে উহার মুক্তির সঙ্গে 
সঙ্গে আভাসরূগী অসংখ্য জীবও মুক্তিলাভ করিবে । এক-জীববাদীর মতে 
সেই মূলজীবের মুক্তি এখনও হয় নাই। যদি তাহা হইত তাহা হুইলে এখন 
কোন বদ্ধ জীবেরই অস্তিত্ব থাকিত als কারণ cea অভাবে প্রতিবিন্বের 
সত্তা সম্ভবপর ACE | 


বস্তুতঃ জীব এক অথব| নানা এই সম্বন্ধে দার্শনিক পণ্ডিতগণের বিচারের 
অন্ত নাই। AFO সত্য এই-_জীব এক ইহাও সত্য, এবং জীব নান! 
ইহাও সত্য ৷ gerem দুইটি মতই সমান সত্য । আবার এমন দৃষ্টিও 
আছে যাহাকে আশ্রয় করিলে জীবের অস্তিত্বই খুঁজিয়া পাওয়া যায় না। 
অর্থাৎ সেই দৃষ্টিতে জীব নামে কোন বস্তুই নাই__একই ঈশ্বর এক অথবা নান! 
জীবরূপে প্রতিভাসমান হইতেছেন। আবার এমন দৃষ্টিও আছে যাহাতে জীব 
ও ঈশ্বর কাহাঁকেও খুঁজিয়া পাওয়া যায় না-_এক অখণ্ড সত্তা স্বয়ংপ্রকাশরূপে 
বিরাজমান রহিয়াছে। তাহাই জীবরূপে ও ঈশ্বররূর্পে, এমন কি জড় পদার্থ- 
রূপে খণ্ডদৃষ্টি দর্শকের নিকট প্রতীয়মান হইতেছে। ওঁ সত্তা হইতে পৃথক্‌ 
জড়, জীব, অথবা ঈশ্বর নামে কোন বস্তু নাই। এইরূপ বিভিন্ন দৃষ্টি 
কোণ হইতে সত্যের বিভিন্ন রূপ উপলব্ধি-গোচর হুয়। এই সকল বিভিন্ন 
উপলব্ধির মধ্যে একটিকে সত্য বলিয়া অঙ্গটকে অসত্যরপে প্রত্যাখ্যান 
করিবার বাস্তবিক কোন হেতু নাই। কিন্তু গণ্ডীবদ্ধ মানুষ নিজ নিজ প্রাক্তন 
সংস্কারের গণ্ডী অনুসারে নিজের ভাবানুরূপ দৃষ্টিটি গ্রহণ করিয়া থাকে। 
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সে SREE গ্ দৃষ্টিকে সত্য বলিয়া গ্রহণ করিতে পারে ন!। fee যাহার 
দৃষ্টি নিত্যযুক্ত, অর্থাৎ কোন প্রকার বিশিষ্ট ভাবের দ্বার! রঞ্জিত নহে, তাহার 
পক্ষে সত্যের সকলরূপই সমরূপে উপাদেয় | 


Ue ও সমষ্টির দিক্‌ হইতেও জীবের একত্ব অথবা নানাস্ছের সিদ্ধান্ত 
আলোচিত হইয়া থাকে। বহু ব্যষ্টির একীভাব সমষ্টিতে পাওয়া যায়। 
Reals সমষ্টিতে একত্বের অভিমান থাকিলে তাহাকে এক বলিয়া গ্রহণ করা 
যুক্তি-সন্মত। কিন্তু যখন সমষ্টিকে বিশ্লেষণ করিয়া তাহার অন্তর্গত বিভিন্ন 
Vie সত্তাকে পৃথক্‌ ভাবে আবিদ্ধার করা যায় তখন সেই পৃথক্‌ BE সত্তার 
অভিমানের fe হইতে জীবের নানাত্বও Felt হইয়া পড়ে। কিন্ত 
যাহাকে সমষ্টি বল! হইল তাহাও আপেক্ষিক সমষ্টি জানিতে হুইবে। কারণ 
বহু সমষ্টির সমবায়ে যে বৃহত্তর সমষ্টি উদ্ভুত হয় তাহাতেও ARIS একত্বের 
অভিমান সম্ভবপর । এই দিক্‌ হইতে দেখিতে গেলে এই বৃহত্তর সমষ্টিতে 
অভিমানী জীবকে একজীব বলিয়া গ্রহ্ণ করা চলিতে পারে। কিন্তু সমষ্টির 
বিশ্লেষণের ফলে পূর্বাবৎ জীব-নানাত্ব আবিভূর্ত হয়। Ue ও সমট্টির 
আপেক্ষিক eH প্রকৃত মহাসমষ্টিতে যাইয়া পর্য্যবসিত হয়। অর্থাৎ সমগ্র 
সৃষ্টি, যাহাতে অনস্ত কোটি ব্ৰহ্মাণ্ড অন্তত, একই অখণ্ড শরীররূপে গৃহীত 
হইতে পারে। যে এই মহাশরীরে অভিমানশীল সেই মূল একজীব। 
এই মহাসমষ্টির পরে সৃষ্টি নাই বলিয়া এই এক জীবই মূল জীব। wai 
জীব খণ্ড খণ্ড পৃথক্‌ শরীরে অভিমানশীল বলিয়! নানা জীবের অন্তর্গত। 


প্রাচীন বৈষ্ণবগণ এই দৃষ্টি লইয়াই জীবের একত্ব ও বহত্বের আলোচনা! 
করিয়াছিলেন। মহাসমষ্টির অভিমানী জীব, সমষ্টির অভিমানী জীব 
এবং ব্যাষ্টির অভিমানী জীব আলোচনার সৌকর্যের জন্য পৃথক্‌ পৃথক্‌ 
ভাবে গৃহীত হইয়াছে। এক মহাসমট্রি জীবের অন্তর্গত অসংখ্য সমষ্টি 
জীব বিদ্যমান রহিয়াছে। wut একটি সমষ্টি জীবের অন্তর্গত কোটি 
কোটি ae জীব fasts বহিয়াছে। দেহের অভিমানকে আশ্রয় করিয়াই 
. জীবের জীবভাব কল্পিত হইয়া থাকে। সমগ্র সৃষ্টিই যেখানে সেইরূপে 
কল্পিত সেখানে তাঁহার অভিমানী জীব এক ভিন্ন ছুই প্রকারে কিরূপে হইবে। 
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যুক্তির অনুরোধে ব্যষ্টির সীমা এবং মহাসমষ্টির সীম! স্বীকার করিতে হয়, 

কিন্তু বাস্তবিক পক্ষে xe অনন্ত বলিয়া সীমা কোথাও নাই। মহাঁসমষ্টির 

পরেই মহত্তর সমষ্টি সম্ভবপর, এবং SUT ব্যষ্টির ভিতরেও ক্ষুদ্রতর র্যষ্ট থাকা 

অসম্ভব নহে। অতএব জীব এক অথবা নানা. এই প্রশ্নের ইহাই উত্তর 

জীব যে দৃষ্টিকোণ হইতে মানা হয় তদনুসারে একও হুইতে পারে অথবা 

নানাও হইতে পারে! উভয় মতই সমরপে স্বীকার্ধ্য, তবে দৃষ্টিভেদে | এইজন্য 

মা স্পষ্ট ভাষায় নির্দেশ করিয়াছেন__«যেমন তোমার হাত, তোমার পা, 

তোমার আঙ্গুল, তোমার মাথা, সর্বা্গ নিয়া তুমি একটি জীব। আবার 

যদি তুমি একজীব না বলিয়া তোমাতে অনন্ত জীব বল__তোমার সমগ্র 

শরীরে কত জীব ইত্যা্দি।” শ্রীকৃষ্ণ অর্জুনকে দিব্য চক্ষু দান করিয়া নিজের 

দেহে Fiat দর্শন করাইয়াছিলেন। এইরূপ বিশ্বরপ দর্শনের কথা বহু 

স্থানেই পাওয়া যায়। বস্তুতঃ প্রতি দেহের মধ্যেই বিশ্বরূপ রহিয়াছে। এক 

একটি লোমকুপে যদি এক একটি Sate কল্পনা করা যায় তাহা হইলে সমগ্র. 
দেহে কোট কোটি ব্ৰহ্মাণ্ড স্বীকার করিতে হয়। কিন্তু একটি ate? 

মূলতঃ কোটি কোটি ব্যষ্টি জীবের সমষ্টি । তাই একটি দেহকে এক বলা যায়, 
যদি উহা একছের দৃষ্টি নিয়া পরিদৃষ্ট হয়ঃ তেমনি এ দেহকেই এক বলা! 

সম্ভবপর হয় না যদি উহাতে নানাত্বের দৃষ্টি দিয়! বিভিন্ন অদ্দপ্রত্যঙ্দের বৈচিত্র্য 
উপলব্ধিগোচর হয় এবং এ সকল অক্গ-প্রত্যদ্দকে একই দেহের অন্ব-প্রত্যন্দ 
মনে না করিয়া উহাদিগকে পৃথক্‌ সত্তাবিশিষ্ট মনে করা হয়। 


২-স্ৰষ্টি, স্থিতি, লয় সর্ব্বক্ষণ 

জীব যেমন এক অথবা অনন্ত ছুইই বলা চলে, আবার জীব নাই, 
একমাত্র পরম সত্তাই আছে, ইহাও বলা চলে, তদ্রপ সৃষ্টি স্থিতি লয় সম্বন্ধেও 
ধারণা করিতে হুইবে। সাধারণতঃ লোকে মনে করে যে প্রথমে সৃষ্টি হয়ঃ 
তারপর স্থষ্ট বস্তুর স্থিতি হয় এবং স্থিতির পর উহার লয় হয়। সুতরাং সৃষ্ট 
স্থিতি ও লয়ে একটি স্বাভাবিক ক্রম আছে যাহা অতিক্রম করা যাঁয় 
না। স্থূল দৃষ্টিতে ইহাই সনে হয় তাহাতে সন্দেহ নাই, কিন্তু দৃষ্টি WA 
হয় এবং আঁবরণ-মুক্ত হয় তখন সৃষ্টি স্থিতি ও সংহারের গভীর রহস্ত চিত্তকে 
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Hore Le ae যেমন একজন লোকের স্থানান্তর প্রান্ত 
অনুসারে “যাওয়া” বলা যাইতে পারে অথবা 
SPS বল! যাইতে পারে» _কারণ একই ব্যাপার যাহা একদিক্‌ হইতে 
“যাওয়া” তাহাই অপর দিক্‌ হইতে দেখিলে “আসা”, দৃষ্টিভেদে নামভেদ_ 
wat এক দৃষ্টিতে যাহার নাম স্থপতি, বিভিন্ন দৃষ্টিতে দেখিতে গেলে 
তাহারই নাম হয় সংহার । আমি যে ব্যাপারকে AE মনে করিতেছি মেই 
একই ব্যাপারকে লক্ষ্য করিয়া কেহ কেহ তাহাকে সংহারও মনে করিতেছে। 
এইখানে আমরা যখন সূর্ধ্যোদয় নিরীক্ষণ করি পৃথিবীর অপরার্ধ হইতে 
অন্ত লোকে সেই ব্যাপারকেই সূর্ধ্যান্ত বলিয়া নির্দেশ করিয়া থাকে । we 
ও সংহার পরস্পর বিরুদ্ধ ইহা সত্য, কিন্তু ইহা আপেক্ষিক দৃষ্টিতে। বস্তুতঃ 
সৃষ্টির মধ্যেই সংহার রহিয়াছে । অনুরূপ Yate করিলে ইহা aay 
অনুভব কর! যায়। সুতরাং সৃষ্টি কেবল WF নয়, সংহারও কেবল সংহার নয়। 
wat স্থিতি সম্বন্ধেও বুঝিতে হুইবে। বাস্তবিক পক্ষে এক হৃষ্টির মধ্যেই 
একই সময়ে সৃষ্টি স্থিতি সংহার সবই আছে। wart স্থিতি ও সংহারের মধ্যেও 
ee আদি প্রত্যেকটি ব্যাপার রহিয়াছে । তাই মা বলেন- “তুমি যখন 
যেই পা বাড়ালে ওখানে যাবে, সেই মুহূর্তেই তোমার স্থান ত্যাগ, স্থান 
গ্রহণ, গতি, স্থিতি” বিষয়টি অত্যন্ত জটিল, কিন্তু দুর্বোধ্য নহে। একটু 
একাগ্রতার সহিত অনুধাবন করিলেই মা*র এই কথাটির ধারণ! করা যায়। 
ত্যাগ ও গ্রহণ ভিন্ন হুইয়াও ভিন্ন নয়। এক স্থানকে ত্যাগ কর! মানেই অন্ত 
স্থানকে গ্রহণ করা । গ্রহণ না করিয়া ত্যাগ হয় না, ত্যাগ না 
করিয়াও গ্রহণ হয় না৷ বস্তুতঃ একদিকে যাহার নাম ত্যাগ; অন্তদিকে 
তাহারই নাম গ্রহণ। এই ছুইটি দিকৃই যদি মূলে একই হয় তাহ! হইলে ত্যাগ 
ও গ্রহণে পার্থক্য কোথায় থাকিল ? একজন দান করে এবং অন্ত জন গ্রহণ 
করে। যদি এই দুইটি ব্যক্তি মূলে একই ব্যক্তি হয় তাহা হইলে 
একদিকে যাহা দান করা, অপর দিকে তাহাই গ্রহণ করা। এই welt 
সহজেই হৃদয়দ হইয়া থাকে। জগতের মূলে একই SY! শুধু মূলে নহে, 
শীখা-প্রশাখাতেও সেই একই তত্ব বিরাজমান। যদি জগতের যাবতীয় খণ্ড 
সত্তা সেই এক সত্তারই প্রকাশ হয় তা হইলে যে দিতেছে সেই রপাত্তরে 
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গ্রহণ করিতেছে | দেওয়া, নেওয়া; উঠা, নামা, একেরই খেল]। এই 
বৃষ্টিতে স্থিতি ও গতিতে মূলে কোন ভেদ নাই। কারণ উভয়ের সমন্বয় যে 
মহাসন্ধিতে হইয়া থাকে wtel সেই এক। তাহাতেই সকল বিরুদ্ধ সত্তা 
বিরুদ্ধ থাকিয়াও অবিরুদ্ধভাবে বিরাজ করে। Vale মহাসমন্বয়ের একমাত্র 


ভূমি। 


৩-__মুক্তের অমুক্ত দর্শন অসম্ভব 
মা বলেন, “যদি এ দিকের অমুক্ত দেখ! থাকে তাহলে তিনি 


মুক্ত কোথায়?” মার গভীর অর্থব্যগ্রক এই বাক্যটিতে অনেক Map সত্য 
নিহিত রূহিয়াছে। যাহার মধ্যে যাহা নাই সে তাহা দেখিতে পার না, 
জানিতেও পারে না। আমার মধ্যে যে ভাব নাই অর্থাৎ যাহা বিকশিত হয় 
নাই তাহা অন্তের মধ্যে থাকিলেও অর্থাৎ বিকশিত থাকিলেও আমার 
পক্ষে অনুভব করা সম্ভবপর নহে। একটি ছোট শিশুর মধ্যে কামাদি বৃত্তির 
ক্রিয়া হয় না। কারণ এ সকল বৃত্তি শিশুতে অব্যক্তভাবে বিদ্যমান থাকে। 
তাই শিশু অন্তত্র এ সকল.বৃত্তি দেখিতে পায় না, অর্থাৎ দেখিলেও 
চিনিতে পারে না। যাহার মধ্যে দুঃখের অনুভব নাই, এমন কি স্থৃতিও নাই, 
সে অন্তের দুঃখ অনুভব করিতে পারে না। কারণ তাহার নিকট অন্যের দুঃখ 
দুঃখরপে উপস্থিতই হয় না। তত্রপ যদি কেহ প্রকৃতই মুক্তিলাভ করিয়। থাকে 
তাহ! হইলে বন্ধনের যাবতীয় সংস্কারও তাহার সত্তা হইতে দূরীভূত হুইয়া যায়। 
সুতরাং যে প্রকৃত মুক্ত তাহার নিকট বন্ধন ও মুক্তির কোন প্রশ্নই উঠে না | 
কারণ সে যে মুক্ত হইয়াছে এ সংস্কারও তাহার তখন থাকে না। তাহার 
নিকট বন্ধন ও মুক্তির ভেদজ্ঞান ত থাকেই না, ইহাদের কোন অর্থজ্ঞানও 
হয়না। নিঞজের মধ্যে যাহা নাই বাহিরে কোথাও তাহা নাই, নিজের মধ্যে 
যাহ! আছে তাহাই আমর! বাহিরেও দেখিয়া! থাকি। বস্তুতঃ সব কিছুই 
নিজের মধ্যে__নিজে থাকিলেই সব কিছু থাকে। সুতরাং নিজে মুক্ত হইলে 
সমগ্র বিশ্বই তখন মুক্ত। সমগ্র বিশ্বই যেখানে মুক্ত সেখানে বন্ধন কোথায়? 
বন্ধন নাই বলিয়া বিশ্ব এবং নিজে মুক্ত এই বোধও নাই। উহা ETS 
প্রশ্বহীন অবস্থা তাই মা বলেন, “মুক্ত অমুক্তের প্রশ্ন কোথায় ? এবং সেই 
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তুমিই যদি যুক্ত অর্থাৎ তুমি যে মুক্ত তার প্রকাশ, তাহা হইলে আর 
অমুক্তের প্রশ্ন দাড়াতে পারে কি? 


৪_ হাঁটি সত্য 

সত্য কি এবং সত্যের নির্ণয় কি প্রকারে হয়__ইহা একটি অতি কঠিন 
সমস্তা। অতি প্রাচীন সময় হইতেই দার্শনিক পত্ডিতগণ এই বিষয়ে অনুসন্ধান 
করিয়! তত্ব আবিষ্কারের চেষ্টা করিতেছেন। বিভিন্ন দার্শনিক প্রস্থানে এবং 
বৈজ্ঞানিক গবেষণার ক্ষেত্রে সত্য-নির্ণয়ের চেষ্টা হইয়া থাকে। fee 
সত্যের স্বরূপ দ্রষ্টার দৃষ্টিকোণের তারতম্য বশতঃ বিভিন্নরপে প্রতিভাসমান 
হুয়।- দেশের, কালের, রুচির, অধিকারের এবং পারিপার্থিক অবস্থার 
পার্থক্য নিবন্ধন অখণ্ড সত্য পরিচ্ছিন্ন হইয়া খণ্ড সত্যরূপে আত্মপ্রকাশ করে। 
যে কোন দার্শনিক চিন্তার ধাবা সুম্মভাবে আলোচনা করিলে স্পষ্ট দেখিতে 
পাওয়া যায় যে ইহা একটি te ও পরিমিত সত্যেরই ধারণার চেষ্টা মাত্র। 


যেখানে খণ্ডভাব সেখানে বিরোধ অবশ্তভাবী। কারণ খণ্ড ভাবের মূলে 
মনের ক্রিয়া Raa থাকে। সুতরাং যতক্ষণ আমরা মন অথবা অন্তঃ- 
করণকে আশ্রয় করিয়া সত্যের দিকে অগ্রসর হইব ততক্ষণ পর্য্যন্ত পূর্ণ 
সত্যের স্বরূপ দর্শন অসম্ভব বলিলেও অত্যুক্তি হয় না। অবিভক্ত সত্তাকে 
বিভক্তরূপে গ্রহণ করাই মনের কার্ধয। মনকে নিরুদ্ধ করিয়াই হউক 
অথবা কোন কৌশলে উহাকে অতিক্রম করিয়াই হউক যদি বোধ-ভূমিতে 
প্রবেশ লাভ করা যায় তাহ! হইলে সত্যের পূর্ণরূপের দর্শন হইতে পারে। 
aff বাক্যে আছে “নাসে মুনির্যস্ত মতং ন ভিন্নম্‌” অর্থাৎ নানা মুনির নান! 
মত। ইহা খুবই সত্য কথা। কারণ যাহাকে মত বল! হয় তাহ! মনের 
ভূমির ব্যাপার। মনের ভূমি অতিক্রান্ত হইলে এক অখণ্ড সত্তার সাক্ষাৎকার 
হয়। সেখানে মত মতান্তরের প্রশ্ন উঠে না। সুতরাং যতক্ষণ জ্ঞান মনকে 
ছাড়াইয়া! উঠিতে al পারে ততক্ষণ উহা! খণ্ডজ্ঞান ভিন্ন অপর কিছু TRI 
তজ্রপ এ খণ্ডজানের যে জেয তাহাই খণ্ড সত্য বলিয়া জানিতে RA | 


দর্শন শাস্ত্রের এবং ধর্ম শাস্ত্রের ইতিহাসে সর্বত্র এই খণ্ডন-মণ্ডনের ব্যাপার 
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দেখিতে পাঁওয়া যায়। একজন দার্শনিক যুক্তি সহকারে যে মত স্থাপন 
করেন বিভিন্ন প্রস্থানের অপর দার্শনিক যুক্তি সহকারে সেই মত খণ্ডন করেন। 
দার্শনিক মহলে এই প্রকার বাদবিবাদ অতি পরিচিত সত্য । যীহার কুচি 
যে সিদ্ধান্তের অনুকূল তিনি সেই সিদ্ধান্তই প্রকৃত মত বলির! এহণ করেন 
এবং বিরুদ্ধ পক্ষের সিদ্ধান্ত অসত মনে করিয়া ত্যাগ করেন। বস্তুতঃ 
ইহাতে দোষের কিছুই নাই। কারণ যাহার দৃষ্টিভঙ্গি যে প্রকার তিনি ত 
সত্য বস্তুকে সেইরূপেই দেখিবেন। তিনি অন্তরূপে দেখিবেন কি প্রকারে? 
কিন্ত অভিমান এবং গণ্ভীবদ্ধ ভাবের জেদ বশতঃ প্রত্যেকেই শুধু যে নিজের 
সিদ্ধান্তকে সত্য বলিয়া! ধারণা করেন তাহা নহে, উপরন্ত তিনি এ সিদ্ধান্তের 
বিরোধী যাবতীয় মতকে হেয় বলিয়া প্রচার করেন। এই ভাবেই বিরোধের 
সৃষ্টি হইয়া থাকে। ইহার একমাত্র কারণ অখণ্ড সত্য-দর্শনের অভাব জন্য 
উদারতার অভাব। এই সব দর্শনও সত্য দর্শন সন্দেহ নাই, কিন্তু অখণ্ড 
সত্য দর্শন তাহা নহে। কারণ অখণ্ড সত্যের দর্শন হইলে সকল প্রকার 
বিরোধের সমাধান হুইয়া যায়| মহাসত্তার মধ্যে বিরোধেরও একটা স্থান 
আছে। বিরুদ্ধ দুইটি বস্তু বা ধর্ম পরস্পর পরস্পরকে পরিহার করিয়া! থাকে, 
কারণ ইহার! উভয়ের tela এবং পরিচ্ছিন্ন। অবিরুদ্ধ সত্তা অখণ্ড, উহা! 
কাহাকেও পরিহার করে না। কিন্তু যে সত্তা বা প্রকাশ অত্যন্ত স্বচ্ছ ও 
নিৰ্ম্মল, যাহাতে কোন প্রকার আবরণের কলঙ্ক দৃষ্টিগোচর হয় ন!, তাহা! 
অপ্রতিহত, অবারিত এবং সর্ধব্যাপক মহাসত্তা স্বরূপ । তাহা প্রতি খণ্ড- 
সত্তার সহিত অভিন্ন বলিয়! তাহাতে বিরোধের কোন স্থান নাই। কারণ 
তাহাই অবিরুদ্ধ ert! অথচ যাবতীয় বিরোধ তাহাকেই আশ্রয় করিয়া 
আপন আপন অধিকার-ক্ষেত্রে আত্মপ্রকাশ করিয়া থাকে। এই সত্যই 
পূর্ণ সত্য। কারণ বিরোধহীন বলিয়া ইহ! কাহাকেও বর্জন করেন না। 
মা ইহাকেই খাঁটি সত্য বলিয়া বর্ণনা করিয়াছেন। তিনি এই মহাঁসত্যের 
একটি লক্ষণ নির্দেশ করিয়াছেন, যদিও বাস্তবিক পক্ষে ইহার কোন লক্ষণও 
নাই। সেই লক্ষণট এই-_খণ্ড সত্যে যেমন পরস্পর বিরোধ থাকে বলিয়া 
অনেক কিছু উহা হইতে পরিত্যক্ত হয়, নতুবা সত্যের মর্ধ্যাদা অক্ষুণ্ন থাকে 
Th অথণ্ড সত্যে তন্ধপ কিছুই পরিত্যক্ত হয় না। কারণ বিরোধও এ 
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সত্যের আলোকে পরম অদ্বয় স্বরূপে অবিরুদ্ধ ভাবে প্রকাশমান হয়। এই 
জন্তই খাঁটি সত্যে কিছুই বঞ্জিত হয় না। তাই মা বলিয়াছেন, “বিছুই 
সেখানে বাদ নয় ত, খাঁটি সত্য প্রকাশ যেখানে, এই মহাবাক্যের 
গভীর তাৎপর্ধ্য হৃদয়দম করিতে পারিলে সকলেই সহজে বুঝিতে পারিবেন 
যে যা সর্বদা এই পূর্ণ অর্থাৎ খাঁটি সত্যে অবস্থিত রহিয়াছেন বলিয়াই 
বাদী ও বিবাদী উভয়কেই সমরূপে আপন বলিয়া গ্রহণ করিতে পারেন। 


কারণ প্রত্যেক্যের দৃষ্টিকোণের সহিতই তাঁহার আত্তরিক সহানুভূতি বিদ্যমান 
রহিয়াছে । 


4—1] পাওয়াকে পাওয়া 

আমরা জগতে সর্বত্র চাওয়া ও পাওয়ার খেলা দেখিতে পাই। 
অভাবের তাড়নায় মানুষ সর্বদাই কিছু-না-কিছু চাহিতেছে। সময় সময় 
দেখা যায়, যে যাহা চাহে তাহা পাইয়াছে বলিয়া মনে করে এবং তৎকালে 
একটা তৃপ্তির আনন্দ অনুভব করে। কিন্তু কিছুক্ষণ পরেই আবার দেখা যায় 
যে তাহার এই তৃপ্তি স্থায়ী হয় না__আবার অভাব জাগিয়া উঠে। তখন সে 
আবার সেই পূর্ববব অন্বেষণে প্রবৃত্ত হয়। FAME পথিক জলের অভাব 
বোধ করে বলিয়া জল চায়। জল যেপাওয়া যায় না তাহা নহে। সে 
জল পায় এবং উহা! পান করিয়া wee হয়। কিন্তু এই তৃপ্তি তাহার স্থায়ী 
হয় না। কারণ ইহার পরেই সে আবার পূর্ববৎ পিপাঁসাতে ক্লেশ অনুভব 
করে। অধম SENTRA সাত হাত খত sE 
সে পুনরায় জল আরহণ করিতে চেষ্টা করে। 


ইহ! হইতে বুঝা যায় যে মানুষের পাওয়ার কোন মূল্য নাই। কারণ 
এ পাওয়ার দ্বারা তাহার চাওয়া, অর্থাৎ আকাজ্ষা, চিরদিনের জন্য নিবৃত্ত 
হয় all সুতরাং এ পাওয়াকে পাওয়া বল চলে al প্রকৃত পাওয়া 
তাহাই যে স্থলে পাওয়ার পর মুহুর্তের জন্যও আর চাওয়ার ভাব উদ্বিত 
হইবে না। জাগতিক পাওয়া প্রকৃত পাওয়া নহে। মা উহারই নাম 
দিয়াছেন, «না পাওয়ার পাওয়া না পাওয়া পর্য্যন্ত ‘পাই নাই” বলিয়া 
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অমর-বাণী 
যদি হৃদয়ে নিরস্তর বিরহের আগুন জলিতে থাকে তাহা হুইলে এই আগুনের 
তাপে' তাহার ক্ষুদ্রত! ও মলিনতা চিরদিনের জন্য দুরীভূত হয়, সে to- 
প্রান্তিকে প্রান্তিরপে গ্রহণ করিতে সম্মত হয় না এবং যতক্ষণ পর্য্যন্ত প্রকৃত 
প্রাপ্তি না ঘটে ততক্ষণ পর্য্যন্ত নিজেকে অভাবগ্রস্ত বলিয়াই মনে করে। 
অভাবের বোধ তীব্রভাবে জাগরুক থাকিলে জাগতিক খণ্ড খণ্ড পাওয়ার 
পশ্চাতে আর তাহাকে উন্মত্ত করিতে অথবা আত্মবিস্ৃত করিতে পারে না। 
তাহার হৃদয়ে অনির্বাণ প্রদীপ জলিতে থাকে, যাহার পবিত্র আলোকে 
প্রকৃত প্রাপ্য বস্তু প্রকাশিত হয় ও তাহার চাওয়া বা অভাব-জ্ঞান অনস্তকীলের 
জন্য শান্ত হইয়া যায় । তাই ম! বলিয়াছেন, «এই যে সর্বক্ষণ অভাবটা 
জেগে আছে তোমাদের, GPR কেন? এই যেনা পাওয়াকে পেয়ে বসে 
আছে সেইটিই এই» অর্থাৎ আমাদের অন্তঃকরণে ন! পাইয়াও যে 
) পাইয়াছি বলিয়া বোধ মাঝে মাঝে উদিত হয় তাঁহারই ফলে আমাদের 
প্রকৃত প্রাপ্তি হয় না এবং একটা শাশ্বত হাহাকার চিত্তকে শোষণ করে ও 
তাপ দিতে থাকে। তবে লক্ষ্য স্থির থাকিলে এই অভাবের বেদনাই 
স্বভাবকে জাগাইয়! দিতে বাধ্য হয়। ; 


৬ মা ও মতামত 

সর্বত্র দেখিতে পাওয়া যায় যে চিন্তাশীল মন্ত মাত্রেরই একটা ন! একট! 
ব্যক্তিগত মৃত আছে। ইহার কারণ এই যে প্রত্যেকেই বিভিন্ন প্রকার 
সংস্কার-সম্পন্ন মনের দ্বারা সধ্ালিত। কিন্তু মা! মনোভূমিতে অবস্থান করেন 

Al তিনি সর্বদা স্বয়ংরপে স্ব-ন্বরূপে অবস্থিত। তাই তিনি ইন্দ্রিয়ের 
অতীত এবং মনেরও অতীত। শুধু তাহা নহে তিনি সব প্রকার গণ্ডীর 
অতীত। যাহার কোন tet নাই অথব! ব্যক্তিগত দৃষ্টিকোণ নাই তাহার 

কৌন মতামত থাকিতে পারে না। কারণ সে মতামতের উর্ধে সর্বদা 
স্বরূপে অবস্থিত। পক্ষান্তরে ইহাও সত্য যে তাহার নিজের মতামত নাই 
: বলিয়া সে সকলের সব প্রকার মতামতকেই এক হিসাবে নিজের মতামত 
বলিয়া গ্রহণ করিতে পারে। কারণ সে স্বরূপন্থ হুইয়াও আত্যন্তিক 
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স্ষচ্ছতাবশতঃ সকল খণ্ড সত্তা হইতে অভিন্ন। এই জন্ত এক দিকে যেমন 
তাহার নিজন্ব কোন মতামত নাই অপর দিকে তেমনি সকলের সহিত 
তাদাত্বয-বশতঃ সকলের মতামতই সে আপন রূপে গ্রহণ করে ও পুর্ণভাবে 
আদর করে। তাই ম! বলিয়াছেন, “মনে করো না এটা এ শরীরের মত। 
কোন মতামত নাই বল-_একেবারে নাই। আছে বল, যা’ বল তাই ৷” 
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দশ 
১_ বিশ্বাসের বল 

জাগতিক ব্যবহার-জীবনের স্তায় আধ্যাত্মিক -জীবনও বিশ্বাসের উপর 
প্রতিঠিত। aria পথে, জ্ঞানের পথে এবং ভক্তির পথে চলিতে গেলে 
বিশ্বাসই একমাত্র সম্বল। বিশ্বাস ব্যতীত জীবনের পথে অগ্রসর হওয়া 
যায় না। etal বিশ্বাসেরই নামান্তর। গীত! বলিরাছেন__“এদ্ধাবান্‌ লভতে 
wing?! অর্থাৎ eal হইতেই জ্ঞান উৎপন্ন হয়। aefa পতগ্রলিও 
উপায়ের মধ্যে শ্রদ্ধাকেই প্রথম স্থান দিয়াছেন। তিনি স্পষ্ট বলিয়াছেন যে 
শ্রদ্ধা অথবা বিশ্বাস হুইতেই ক্রমশঃ বিশুদ্ধ প্রজ্ঞার উদয় হয়। বৈষ্ঞবগণও 
বিশ্বাসে মিলয়ে বস্তু’ বলিয়া বিশ্বাসের মহিমা কীর্তন করিয়া থাকেন। 
OPI উপাঁসকগণ 7৪11, Hope ও Charity এই তিনটি খ্ৰীষ্টীয় ধর্মের মধ্যে 
Faith অথবা বিশ্বাসকেই প্রথমে স্থান দিয়াছেন। সুতরাং জীবনের পথে 
বিশ্বাসের মূল্য যে অত্যন্ত অধিক তাহাতে কোন সন্দেহ নাই। অনেকে মনে 
করেন যাহাদের অন্তরে বিশ্বাসের স্থান নাই অর্থাৎ যাহার! সন্দি্ধ-চিত্ত তাহাদের 
অত্যন্ত ছুর্গতি হইয়া থাকে। কথাটি খুবই সত্য । ভগবান্ও বলিয়াছেন 
“সংশয়াত্বা frie’! fee বাস্তবিক পক্ষে ভীত হুইবার কোন কারণ 
নাই। মা বলেন, মনুষ্য মাত্রেই অল্লাধিক পরিমাণে বিশ্বাস না থাকিয়া! 
পারে না। বিশ্বাসের মাত্রা কম হইলে সংশয়ের ছারা উহা আচ্ছন্ন হুইয়া 
যায়। কিন্তু মৃস্য-হৃদয় হইতে উহার বীজ একেবারে লুপ্ত হইয়া যায় না। 
বীজরূপে বিশ্বাসের সত্তা সংশয়াকল চিতেও নিহিত থাকে। অনুকুল 
পরিবেশের প্রভাবে এ বীজ BES হইয়। ক্রমশঃ পুষ্টি লাভ করিয়া থাকে৷ 
মনুষ্য দেহ অত্যন্ত দুর্লভ i চৌরাশী লক্ষ যোনি ভ্রমণ করিবার পর এই 
দুর্লভ দেহের প্রাপ্তি হয়। এই দেহ ভিন্ন অন্ত কোন দেহে পূর্ণভাবে 
ভগবং-প্রাপ্তির সম্ভাবনা নাই। সুতরাং প্রতি মন্ুষ্তের মধ্যে ভগবং-প্রাপ্তির 
সম্ভাবনা আছে বলিয়া বিশ্বাস-ভাব কিঞ্চিৎ মাত্রাতে না থাকিয়া পারে al | 
কাহারও বিশ্বাস একদিকে, ay কাহারও বিশ্বাস অন্তদিকে এইরূপ বিশ্বাসের 
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অমর-বাঁণী 
বিষয়গত ভেদ থাকিতে পারে, কিন্তু কোন বিষয়েই বিশ্বাস নাই এইরূপ 
মনুষ্য হইতেই পারে না। | 


যতদিন সৎসঙ্দের প্রভাবে আস্তিক্য বুদ্ধির উদয় না! হয় ততদিন অন্তঃস্থিত 
বিশ্বাস-বীঙ্গ অভিব্যক্ত হইবার অবকাশ পায় ন!। বস্তুতঃ সৎসঙ্দে বিশ্বাস 
উৎপন্ন হয় না, কিন্তু নিজের অস্তঃকরণে অবস্থিত বিশ্বাসের বীজ gial 
উঠে ও বাহিরে প্রকাশ পার । বিশ্বাস-তত্ব বিশ্লেষণ করিলে জানিতে পারা 
যায় যে একমাত্র নিজেকেই dyosta বিশ্বাস কর! সম্ভবপর । যাহাকে 
আপন বলিয়া মনে কর! যায় তাহাকেই বিশ্বাস কর! যায়। বস্তুতঃ নিজেকে 
আপন বলিয়| গ্রহণ করিতে পারিলেই প্রকৃত বিশ্বাস উৎপন্ন হয়। অপরকে 
আপন বলিয়া মনে করিলে বিশ্বাসের মূল শিথিল হইয়া যায়, অবিশ্বাস 
উৎপ্র হয়। কথাটা অত্যন্ত জটিল, কিন্তু জটিল হইলেও অবোধ্য নহে। 
আমরা ব্যবহারের ভাষায় আত্মা এবং অনাত্মা এই দুইটি শব্দের প্রয়োগ 
করিয়া থাকি। মূলে একই অখণ্ড সত্তা থাকিলেও জাগতিক দৃষ্টি অনুসারে 
এই বিভাগ অসঙ্গত নহে। আত্মাই আপন। এই আত্মাকে আপন বলিয়া 
মনে করার নামই বিশ্বাস। অনাত্বীকে আপন বলিয়া মনে করা. উহার 
বিপরীত, অর্থাং Vere নাম অবিশ্বাস। বস্তুতঃ অনাত্বাও কিছু নাই। 
যখন সর্বত্র আত্মদর্শন হয় তখন কোথায়ও অনাত্মভাব থাকে না, তখন 
সবই আপন হুইয়া যায়। তখন আপন বস্তুকে আপন বলিয়া স্বভাবতঃই 
মনে হয়। ইহারই নাম বিশ্বীস। মা বলেন, «বিশ্বাস মানে আপনাকে 
মানা । অবিশ্বাস মানে অপরকে আপন মনে করা 1” 


২_ দুঃখ রহস্ত 
দুঃখের মূল কারণ কি, তাহা নির্ণয় করা কঠিন হইলেও অসাধ্য নহে। 
এই মায়াময় জগতে দুঃখ'ও বেদনার সঙ্গে পরিচয় হয় নাই এমন কোন লোক 
Tfaa পাওয়া যায় না। সমগ্র জীবনের অনুভূতির মধ্যে দুঃখের অনুভূতি 
প্রায় সকলেরই প্রবল। কিন্ত দুঃখের উদয় কেন হয় ইহ! অনেকেই অন্থধাবন 
করেন al I স্থল দৃষ্টিতে দুঃখের বিভিন্ন কারণ থাকিতে পারে এবং আঁছেও, 
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কিন্তু বাস্তবিক পক্ষে ‘দবিতীয়'-বোধ হইতেই দুঃখের উদয় হয়। দুঃখের 
মূল কারণ অগ্য কিছু হইতেও পারে না। উপনিষদ্‌ বলিয়াছেনঃ «দ্বিতীয়াৎ 
বৈ ভয়ং ভবতি 1” ইহাতে আরও আছেঃ “SU কঃ CHF: কো মোহ একত্ব- 
মন্তুপশ্যতঃ ৷” অর্থাৎ দ্বিতীয়-বোধই, কিংবা আমি ছাড়া কেহ বা কিছু আছে 
এই প্রকার বোধই, ভয়ের কারণ। যে সর্বত্র একত্বের সাক্ষাৎকার করিয়াছে 


তাহার শোক-দুঃখ থাকে না, মোহও থাকে না। মোটের উপর দুইভাঁব 


কাটিয়া গিয়া অদ্বয় ভাবে প্রতিষ্ঠা লাভ করিলে দুঃখ হইতে চিরমুক্তি লাভ 
হয়। মা বলেন, “ভিন্ন রুচি দুঃখ দেয়। দুঃখ দেয় দোষ থেকে, ছুই ভাব 
থেকে, এইজন্তই বলা হয় ছুনিয়। 1” এই যে দোষের কথা বল! হুইল, ইহাই 
বৈষম্য এবং ইহাই দুঃখের কারণ। গীতা “নির্দ্দোষং হি সমং ব্রহ্ম” এই বাক্যে 
সমভাব বা! সাম্মকেই দোষ-বঞ্জিত অবস্থা বলিয়া বর্ণনা করিয়াছেন। বস্তুতঃ 
বৈষম্যই একমাত্র দুঃখ ৷ চিকিৎসকগণ ধাতুর সাম্যকে স্বাস্থ্য বলিয়া বর্ণনা করেন 
এবং বৈষম্যকে রোগ অথবা দুঃখ বলিয়া! ব্যাখ্যা করেন। যথা, “রোগো 
হি দোঁষবৈষম্যং দৌষ-সাম্যমরোগতা11” স্থানান্তরে মা বলিয়াছেন? «নিজের 


বোধে দুঃখ নাই। পরের বোধেই ছুঃখ। ছুই বোধেই দুঃখ দন্দ, লড়াই, 


মৃত্যু” বাস্তবিক পক্ষে নিজ-বোধই আনন্দ-্বরূপ। 


৩- দুই প্রকার যাত্রী 

সংসার পথে ছুই প্রকার যাত্রী দেখিতে পাওয়া যায়। ইহাদের 
মধ্যে এক প্রকারের যাত্রী সংসারে ঘোরাফেরা করে, অবস্থা হইতে অবস্থাত্তর 
অনুভব করে। ইহারা জীবনের লক্ষ্য স্থিরভাবে ধরিতে পারে নাই বলিয়া 
সর্বদাই বিক্ষিপ্ত চিত্ত tice! এই সকল যাত্রী বিষয়-স্ুখের আশায় 
ইতস্ততঃ পৰ্য্যটন করে এবং একমাত্র ভোগাকাঙ্ফা aa] প্রেরিত হইয়াই সকল 
acy প্রবৃত্ত হয়। সংসারে এই প্রকার যাত্রীর সংখ্যাই অধিক। কিন্ত 
আর এক প্রকার লোকও আছে, তাহারা THER নহে। এই সকল যাত্রী 
ভগবৎ কৃপায় নিরস্তর মহালক্ষ্যের দিকে দৃষ্টিক্ষেপ করিয়া থাকে, যথাশক্তি 
সেই লক্ষ্যের অভিমুখে অগ্রসর হইতে চেষ্টা করে। মা ইহাদিগকে “স্বভাবের 
যাত্রী’ বলিয়া বর্ণনা করিয়াছেন। ইহারা! সংসারকে বিদেশ বলিয়া মনে 
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করে এবং সর্বদ! দেশে ফিরিবার জন্য উৎকণ্ঠিত থাকে। কালের রাজ্য 
যেখানে ক্ষুধা, পিপাসা, জরা, মৃত্যু এবং কামক্রোধাদি রিপুর খেল! নিরন্তর 
জীবকে পীড়িত করে, ইহাই চিদানন্দ a ভগবৎ স্বরূপ হইতে উদ্ধৃত জীবের 
পক্ষে বিদেশ। যতক্ষণ মহাজ্ঞানের উদয় al হয় ততক্ষণ নিজ দেশ ও 
বিদেশের এই ভেদ অস্বীকার করা চলে না। কিন্তু জানের উদয় হইলে সবই 
বিপরীত হইয়া দেখা দেয়। তখন এই বিদেশ ব্বদেশরপে আত্মপ্রকাশ করে | 
তখন দেখা যায় Raa কোথাও নাই। একমাত্র ভগবৎ সত্তাই বিষয়রূপে 
সর্বত্র বিরাজ করিতেছে। 


৪- নিত্য সন্বন্ধ . 

সন্বন্ধ বস্তুতঃ নিত্যই, তাহাতে কোন ভুল নাই। অর্থাৎ যে কোন 
ভাবেই হউক ভক্ত ও ভগবানের সম্বন্ধ নিত্য ও কালাভীত। পিতা পুত্ররপে, 
দাস প্রভুরূপে, গুরু শিশ্তরপে, সখা সখারপে অথবা প্রিয় প্রিয়ারপে তাহার 
সহিত জীবের wea নিত্য । সংসার অবস্থায় আত্মবিস্থতির দরুণ এই 
নিত্য সন্বন্ধও অনিত্যরপে প্রতীত হয়! শুধু তাহাই নহে; সন্দদ্ধের অস্তিত্বও 
লুপ্ত প্রায় হুইয়া যায়। মনে হব সমন্ধ ভাঙ্গিয়া গিয়াছে অথব| TRE কোন 
কালে ছিলই all কিন্তু লীলার মধ্যে এইরূপ প্রতীত হইলেও বাস্তবিক 
পক্ষে aaa চিরদিনই অক্ষুন্ন আছে এবং VERS থাকে। Faces বিলোপ 
হয় না। আবার এমন স্থিতিও আছে যেখানে ভক্ত ও ভগবান্‌ এই দুইটি ভাব 
লুপ্ত বলিয়া সন্বন্ধের প্রশ্নই উঠে না। ইহা ভাবাতীত অবস্থার কথা । 
এইজন্মই একদিকে যাহ! চির পুরাতন, এমন কি সনাতন এবং কালের অতীত, 
অন্ত দিকে তাহা প্রতিক্ষণে নৃতন রূপে প্রভাত হয়। উভয়ই সমরূপে ASTI 
সন্দন্ধ আছে এবং চিরদিন থাকিবে ইহাও সত্য, আবার সন্বন্ধের প্রশ্নই নাই, 
কারণ এক অদ্বিতীয় সন্তাই নিজের প্রকাশে AH প্রকাশমান। 


২৩৯ 


CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


এগার 


১__কথার মীমাংসা 

অনেকের বিশ্বাস মা'র নিকট কোন প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করিলে সে প্রশ্নের 
সম্যক উত্তর পাওয়া যায় al | মীমাংসা না হওয়া পর্য্যন্ত কোন প্রশ্নের অথবা 
কোন সমস্তার AFO সমাধান হয় না। কিন্তু বাস্তবিক পক্ষে ইহা চরম সত্য 
নহে। কারণ একদিক হইতে দেখিলে কথার মীমাংসা AAS পাওয়া 
যায়। কিন্তু যখন দেখা যায় যে এক কথার মধ্যেই অনন্ত কথা৷ নিহিত 
রহিয়াছে এবং দৃষ্টি খোলার সঙ্গে সঙ্গে সেইগুলিও লক্ষ্য পথে ভাসিয়া উঠে 
তখন বুঝিতে পারা যায় যে সব কথার মীমাংসা না হওয়া পর্য্যন্ত কোন একটি 
কথারও প্রকৃত মীমাংসা হয় Al জগতের প্রত্যেকটি পদার্থ অপর 
প্রত্যেকটির সহিত ঘনিষ্ঠ ভাবে সংশ্লিষ্ট । তেমনি অন্তর্জগতেও একটি ভাব 
অগ্যান্ত সকল ভাবের প্রত্যেকটির সহিত সম্বন্ধ-বিশিষ্ট । সেইজন্য সকলগুলির 


তত্বভেদ না৷ হওয়া পৰ্য্যন্ত যে কোন একটি ভাব অথবা পদার্থেরও ঠিক ঠিক - 


নিশ্চয় হইতে পারে all বস্তুতঃ সকল প্রশ্নের চরম মীমাংসা একই 
স্থানে রহিয়াছে। মানবীয় বুদ্ধির দ্বারা যে মীমাংসা! হয় তাহা প্রকৃত 
মীমাংসা! নহে। কারণ তাহা স্থায়ী হুয় না। এইজন্য একজনের 
যাহা সিদ্ধান্ত অপরের দৃষ্টিতে তাহা পূর্বপক্ষরপে পরিগণিত হয়। 
আচার্য্য ভর্তৃহরি বাঁক্যপদীয়ে অতি সুন্দর ভাবে বুবাইয়াছেন যে তর্ক 
অপ্রতিষ্ঠ। কারণ একজনের বুদ্ধিতে যে সিদ্ধান্ত প্রকৃত মীমাংসারপে গৃহীত 
হয় অপর একজন অধিকতর প্রথর বুদ্ধি সম্পন্ন হইলে তিনি এওঁ মীমাংসাকে 
মীমাংসা বলিয়া গণ্য করেন নাঁ__তিনি উহার উপর দোষারোপ করিয়া 
উহাকেও সংশয় কোটিতে স্থাপন করেন এবং Beata উহার মীমাংসার জন্য 
চেষ্টা করেন। কিন্তু এই মীমাংসাই যে চরম হুইবে তাহারও কোন স্থিরতা 
নাই। কারণ অধিকতর তীর বুদ্ধি সম্পন্ন ব্যক্তি এ মীমাংসাঁকেও ae 
মীমাংসা! বলিয়া স্বীকার করিতে প্রস্তুত হন না, তিনি পৃথক্‌ ভাবে মীমাংসার 
ait প্রদর্শন করেন। এইভাবে বুদ্ধি পূর্ণ সত্যকে গ্রহণ করিতে পারে না 
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বলিয়া কোন তত্ত্বের খাঁটি মীমাংসা! প্রাপ্ত হইতে পারে Al | ভগবান্‌ শঙ্করাচার্য। 
(বেদান্ত দর্শনেও) তর্কের অপ্রতিষ্ঠান aaa এই প্রকার অনেক কথা 
বলিয়াছেন। এই জন্য মা যাহা বলিয়াছেন তাহাই প্রকৃত সত্য নির্ণয়ের 
পদ্থা। আমাদিগের এমন স্থানে উপনীত হওয়া আবশ্যক যেখানে শুধু যে 
সকল সংশয়ের সম্যক্‌ সমাধান হয় এমন নহে, শঙ্কা ও সমাধানের বিরোধই 
থাকে না। অর্থাৎ মীমাংসা ও অমীমাংসার কোন প্রশ্নই সেখানে উঠে না। 
কারণ যে স্থিতিতে সংশয়েরই উদয় হয় ন! সেখানে নির্ণয়ের সার্থকতাই বা 
কি? মনের রাজ্য যতদূর পর্য্যন্ত বিস্তৃত ততদূর পর্যাস্তই সংশয়ের প্রসার 
জানিতে হুইবে। কারণ সঙ্কল্পের মধ্যে বিকল্পের উত্থাপন করা মনের কাজ । 
"মনের উপর দৃষ্টিলাভ না sal the, অর্থাৎ মনোরাজ্য ভেদ করিয়া বিশুদ্ধ 
চিদালোকে প্রতিষ্ঠিত না হওরা পর্য্যন্ত, শঙ্কা ও সমাধানের চক্রব্যহ হইতে 
অব্যাহতি লাভের আশা! সুদূর পরাহত। সংশয়ের অধিকার মনের বাঁজো 
নিবদ্ধ বলিয়া মীমাংসার অধিকারও ঠিক ততদূর পর্য্যস্তই। প্রকৃত স্থিতিলাভ 
হইলে মনোভূমি অতিক্রান্ত হয় বলিয়া কোন [বষয়েই বিরোধের সম্ভাব্না! 
থাকে al, পূর্বে যে বিরোধ অনুভূত হইয়াছিল তাহারও উপশম হয় এবং 
ভবিষ্যতে অন্ত কোন প্রকার বিরোধেরও আশঙ্কা থাকে না। 


১৬ 
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১_বিশ্ব-শান্তি 

জগতের বর্তমান পরিস্থিতি দেখিয়া কাহারও কাহারও মনে একট! 
নৈরাণ্ঠের ভাব উপস্থিত হয়। যেদিকে দৃষ্টি নিক্ষেপ কর! যায়, সেই দিকেই 
দেখিতে পাওয়া যায় gt, অশান্তি, অনাচার ও নান! প্রকার বিশৃঙ্খল! | 
ইহা হইতে মনে হয় ভগবানের ককণাতে জগৎ আজ যেন বঞ্চিত হুইয়া 
রহিয়াছে । এই অশান্তির অবসান বর্তমানে হওয়ার সম্ভাবনা আছে কিনা, 
এবং থাকিলে তাহার উপায় কি_এই চিন্তা অনেকের মনেই উদিত হইয়া! 
থাকে। এই প্রসঙ্গে মা! বলিয়াছেন বর্তমানে যে অবস্থার উদয় হইয়াছে ইহা 
বিনা কারণে হয় নাই। বিরুদ্ধশক্তি পূর্ণভাবে কাৰ্য্য করিয়াছে, তাই এই 
প্রকার ঘোর অশান্তি ও দুঃখের সৃষ্টি হইয়াছে। ইহা! অস্বাভাবিক নহে এবং 
বর্তমানে ভোগ পূর্ণ না হওয়! পর্যযস্ত ইহা দূর হুইবারও নহে। কিন্ত 
জগতে যেমন ‘কিছুই স্থায়ী হয় না তেমনি এই অশাস্তিও স্থায়ী হইবে T | 
যতক্ষণ এই অশান্তির স্থিতিকাল আছে ততক্ষণ পর্য্যন্ত ইহ! অবশ্ঠই স্থিত 
হইয়া থাকিবে । কিন্তু পরে ইহার পরিবর্তন অবশ্ঠস্তাবী। সেই পরিবর্তনের 
পূর্বাভাস এখনও কোন কোন স্থানে দৃষ্ট হইয়া! থাকে। এই অশান্তির অস্ত 
কবে হইবে এই জাতীয় চিন্তার উদয় অনেকের মনেই হইয়া থাকে। ইহা 
অশাস্তি-নিবৃত্তির শুভক্ষণ আবির্ভূত হইবার AH লক্ষণ। মা! বলেন, যখন 
কেহ দীর্ঘকাল হইতে বন্ধ অবস্থাতে অবস্থান করিয়াও নিজের বন্ধনের সত্তা 
অনুভব করে নাঃ ভখন বুঝিতে হইবে তাহার বন্ধন-মুক্ত হইবার এখনও 
বিলম্ব আছে। কিন্তু যে বন্ধনকে বন্ধন বলির! অনুভব করিতে আরম্ভ 
করিয়াছে এবং বন্ধন BA বলিয়া বোধ করিতেছে; তাহার পক্ষে বন্ধন-মোঁচন 
শুধু AWS নহে, অচিরভাবী। ভোগকে ভোগ বলিয়া aged করিতে 


শা প্রারিলে সেই ভোগের নিরত্তি সহজে হয় না। পাপকে পাপ বলিয়া 
Ace পারিলেই পাপ হইতে অব্যাহতি লাভ করিবার একটা সুত্র প্রাপ্ত 


হওয়া যায়। বিশ্বব্যাপক অশাস্তির ব্যাপক অনুভূতি আসিয়াছে ইহ! যদি 


অমর-বাগী 


সত্য হয়, তাহা হইলে বুঝিতে হুইবে এই অশাস্তির অবসানেরও সময় 
আসিয়াছে। মা বলিয়াছেন, «এখন ত এই রকমই হবার 1” এই বাক্য দ্বারা 
বর্তমান অশান্তি যে অব্স্তাৰী ছিল তাহার carai হইতেছে, এবং ইহ! যে 
আগন্তক নহে তাহাও বুঝিতে পারা যাইতেছে। তাহার পর যখন মা 
বলিলেন, «এই তোমাদের চিন্তা এসেছে “কবে অন্ত হবে, এও তারই একটা 
প্রকাশ।” ইহা হইতে স্পষ্টই বুঝিতে পার! যায়, অশান্তির অস্তের চিন্ত! 
মানুষের মনে উদিত হইলেই অদূর ভবিষ্যতে & অন্ত shart পরিণত হয়। 
জগৎ গতিশীল বলিয়া জাগতিক কোন অবস্থাই চিরস্থায়ী হইতে পারে না। 
তাই অশান্তি যতই তীব্র হউক al কেন, তাহার পরে শাস্তির উদয় অব্শযন্তাবী। 
কিন্তু এই শাস্তি প্রকৃত শাস্তি নহে। প্রকৃত শান্তি তখনই বলা চলে 
যখন শাস্তি-অশান্তির প্রশ্নই থাকে না। যতক্ষণ পর্য্যন্ত জগৎকে অতিক্রম 
Fal না হয়, ততক্ষণ পর্য্যন্ত স্থিতিও গতিরই অন্তর্গত। কারণ গতিই জগতের 
wil কিন্তু প্রকৃত স্থিতি তখনই হয় যখনই গতি-স্থিতির oe মিটিয়া যায়। 
অর্থাৎ যখন আবাগমন বা আসা-যাওয়ার চিরনিবৃত্তি হইয়া যায়। 


২- ধ্যান ও অভ্যাস 

ধ্যান সকলের পক্ষে সহজ সাধ্য নহে। চিত্তের যে অবস্থায় ধ্যানের 
আবির্ভাব স্বাভাবিক মনে হইয়া থাকে যতক্ষণ পর্য্যন্ত সেই অবস্থার উদয় না 
হয় ততক্ষণ পর্য্যন্ত চিত্ত ধ্যানেতে নিমগ্ন হইতে সমর্থ হয় না। মা বলেন__ 
AÁ সংস্কার এবং বর্তমান কর্মপ্রভাবের দ্বারাই ধ্যানে প্রবেশ করিতে পারা 
যায়। যে সাধক পূর্বে ধ্যানের অভ্যাস করিয়া এখন অবস্থাত্তরে পতিত 
হইয়াছে তাহার চিত্তে ধ্যানজনিত সংস্কার সুন্মভাবে বিদ্ধমান থাকে। কিন্ত 
যাহার পূর্বব সংস্কার নাই, তাহার পক্ষে নূতন করিয়া ধ্যানের জন্ চেষ্টা করিতে 
হয়। এই চেষ্টা কষ্টসাধ্য হইলেও ধ্যানার্থীর পক্ষে অবশ্তকর্তব্য। পূর্ব 
সংস্কার থাকিলে তাহাকে উদ্ধ দ্ধ করিবার জন্য অল্প চেষ্টাই Mie হয়। এইজন্য 
কাহারও অতি সামান্ত চেষ্টার ফলেই গা ধ্যানের উদয় হুইয়া থাকে। কিন্ত 
পূর্ব সংস্কারের বল না থাকিলে ইহা সম্ভবপর হয় না। নবীন সাধকের 
পক্ষে কঠোর ভাবে সংযত হইয়া নৈরন্তর্য্য রক্ষা পূর্বক চেষ্টা করা AWAIT! 
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অমর-বাণী 


কি ভাবে এই চেষ্টা করিতে হয় তাহার বিস্তারিত বিবরণ মা'র শ্রীমুখ নির্গত 
মহাবাক্যে স্পষ্ট ভাবে প্রদত্ত হইয়াছে। মা এই সকল নবীন সাধকের 
পক্ষে অভ্যাসের উপযোগিতা স্বীকার করিয়াছেন। ধ্যানে চিত্ত রস না 
পাঁইলেও অথবা আকর্ষণ বোধ না করিলেও কর্তব্যের অনুরোধে উহার অভ্যাস 
করা উচিত। ধ্যানের সংস্কার না থাকিলে অভিনব কৰ্ম্মে বিশেষ কষ্ট অনুভব 
করিতে হয়, ইহা সত্য । কারণ বিক্ষেপ বা চঞ্চলতার সংস্কার অনাদি- 
কাল হইতেই চিত্তে বিদ্ধমান রহিয়াছে। এই বিপরীত সংস্কারের প্রভাবে 
চেষ্ট করিয়াও অনেক সময় সফলত। লাভ হয় না। কিন্তু তথাপি চেষ্টা করিতে 
হয়। Vor ত্যাগ করা উচিত নহে। কারণ মা বলিয়াছেন, চেষ্টার দ্বারাই 
শক্তির বিকাশ হয়। দৃঢ় সংকল্প লইয়া বিরুদ্ধ সংস্কারের সহিত সংগ্রাম করিতে 
করিতে আভ্যন্তরীন শক্তির অভিব্যক্তি হইয়া থাকে। অভ্যাসের ফলে ক্রমশঃ 
সংঘর্ষের তীব্রভাব কমিয়া আসে, এবং অভিনব কর্মজনিত নবীন সংস্কার 
সঞ্চিত হইতে হইতে এমন এক সময় আসে যখন সংঘর্ষ মোটেই থাকে না। 
কারণ পূর্ব প্রতিকূল সংস্কার এবং অভিনব BRET সংস্কার তুল্যবল হইয়া 
পরস্পরের বৃত্তি রোধ করিয়া থাকে। তখন সেই তটস্থ অবস্থায় চিত্ত 
pas হইলে নিত্য-সিদ্ধ ভগবৎ করুণা সেই ক্ষেত্রে পতিত হয় এবং সেই 
মহাস্রোতে সাধকের মন প্রাণকে ভাসাইয়া লইয়া যায়। সাধনার কঠোরতার 
তাৎপর্য্য এই যে ইহার দ্বারা অভিমান-শক্তি নিয়ন্ত্রিত হয় এবং বিকল্প 
দ্বারা সংকল্প প্রতিরুদ্ধ না হওয়ার দরুণ উহা! সত্যসম্কল্প রূপে পরিণত হয়! 
এইভাবে নিরন্তর চেষ্টা করিতে করিতে অনুকূল শ্রোতের সাহায্যে ক্রমশঃ 
নিজের অভিমান ক্ষয় হুইয়া যাইবার ফলে কোন এক মহাক্ষণে আপনা-আপনি 
আত্ম-সমর্পণ সিদ্ধ হইয়া যায়। 
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১__ভাব ভঙ্গ 

মা কাহারও ভাব ভঙ্গ করেন না । গীতাতে শ্রীভগবান্‌ যেমন বলিয়াছেন 
_৭ি বুদ্ধিভেদং জনয়েৎ অজ্ঞানাং কর্মসদ্দিনাম্* ইত্যাদি, সেই প্রকার মাও 
বলেন, যাহার যে ভাব তাহার পক্ষে সেই ভাব ধরিয়! অগ্রসর হওয়াই শ্রেষ্ঠ l 
একজনের ভাব MII পক্ষে নষ্ট করা কোন ক্রমে HFS নহে। কারণ প্রকৃত 
সত্য ভাবের অতীত। নিজ ভাব ধরিয়া সকলকেই সেই ভাবাতীত সত্যে 
উপস্থিত হইতে হুইবে। কিন্তু যেখানে ভাবের ঘরে চুরি হয় সেখানে 
এ কথ! চলে না। সেখানে প্রয়োজন হইলে, এবং সকলের কল্যাণের TT, 
ভাব ভাদ্দিয়া দেওয়াই উচিত। কিন্তু মা যাহা করেন তাহাতে উচিতানুচিতের 
বিচার অথবা অন্ত কোন প্রকার যুক্তি প্রবর্তক হয় না। তাঁহার যাহা 
কিছু হয় ভাহা আপনিই হইয়া যায়, ব্যক্তিগত ইচ্ছা অথবা অন্ত কোনও প্রকার 
লৌকিক বা অলৌকিক কারণ, এমন কি কর্তব্য-বিচার, কিছুই তাঁহাকে acs 
প্রবৃত্ত করে ali তাহার দেহাশ্রয়ে যাহা কিছু হয় সবই স্বভাবের 
খেলা । যাহার পিছনে উদ্দেশ্ঠের প্রেরণা নাই এবং সন্মুখে প্রয়োজন-বোধও 
থাকে না তাহাকে স্বভাবের ক্রিয়া ভিন্ন আর কি বলা যাইতে পারে? কিন্তু 
লৌকিক দৃষ্টিতে দেখা যায় যে এই প্রকার স্বাভাবিক ক্রিয়াতেও যেন গভীর 
cory নিহিত রহিয়াছে। মা নিজেই বলিয়াছেন, মিথ্যার প্রশ্রয় দিতে 
নাই। কারণ তাহাতে সত্যের গৌরব ক্ষুণ্ণ হয়। এইজন্য অনেক সময় এই 
মিথ্যার আবরণ ভাদ্দিবার জন্য মায়ের স্বাভাবিক ক্রিয়াও প্রবৃত্ত হয় বলিয়া 
মনে হয়। মা'র fre হইতে প্রয়োজন-বিচার না৷ থাকিলেও জাগতিক 
কল্যাণের দিক্‌ হুইতে প্রয়োজন-বিচার অবশ্যই আছে। এই জন্য যদিও মা 
কাহারও ভাব ভাঙ্বেন না ইহা সত্য; তথাপি অনেক সময় সত্যের আবরণ 
উন্মোচন করিয়া প্রকৃত সত্যের রূপ দেখাইবার Ge ভাব ভাঙ্গার অভিনয় 
তাহার শরীর দ্বারা অন্তুষ্ঠিত হয়। 
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২_ দর্শন ও শ্রবণ 

সাধক সাধ্য বস্তুর প্রাপ্তির জন্য স্বল্প করিয়া! দীর্ঘকাল পর্য্যন্ত নৈরন্তর্য্ 
সংরক্ষণ পূর্বক দৃঢ়ভাবে সাধনের অনুষ্ঠান করিয়া থাকে। ইহার ফলে 
ব্যক্তিগত প্রকৃতির তারতম্য অনুসারে কোন কোন সাধক কিছু কিছু অলোকিক 
অনুভূতি লাভ করিয়া থাকে ইহ! সর্বজন-পরিচিত সত্য। কিন্তু এই 
সকল অনুভূতির বিশ্লেষণ সকলের পক্ষে সহজ সাধ্য নহে। অনুভুতি সকলের 
মধ্যে দর্শন এবং অবণই সাধারণতঃ প্রধান স্থান অধিকার করিয়া থাকে। 
আমাদের ইন্দ্রিয় বর্গের মধ্য ধেমন চক্ষুঃ ও কর্ণ প্রধান, তেমনি লৌকিক 
অনুভূতির মধ্যেও দর্শন ও অরবণের প্রাধান্য স্বাভাবিক। সাধক যাহা দর্শন 
করে অথবা যাহা বণ করে তাহার মূল্য এবং সারবত্তা সাধক নিজে অনেক 
সময় বুঝিতে পারে না। এই অনুভূতির মধ্যে যেমন দর্শন ও শ্রবণের 
একটা দিক্‌ আছে তেমনি বৃত্তি নিরৌধেরও একটা দিক্‌ আছে। অর্থাৎ 
অনেক সময় অনেকের এমন অবস্থার উদয় হয় যাহাকে আপাতদৃষ্টিতে সমাধি 
বলিয়া ভ্রম হুইতে পারে । দর্শনের মধ্যে নান! প্রকার দেবদেবীর দর্শন, 
সিদ্ধ পুরুষের দর্শন, দিব্য ভূমি সকলের দর্শন, এবং নান! প্রকার মন্ত্র 
উপদেশাদি শ্রবণ অথবা দেবদেবী ব! সিদ্ধ পুরুষের মুখোচ্চারিত বাক্য বিশেষ 
শ্রবণ, এই সব সর্বত্র স্থপরিচিত। এই বিষয়ে মা কয়েকটি মূল্যবান্‌ উপদেশ 
নিবদ্ধ করিয়াছেন। তিনি বলিয়াছেন, দর্শন অবণাদিতে সাধকের পক্ষে 
মনোনিবেশের উপযোগিতা মোটেই নাই। সাধকের যদি পরমার্থপ্রাপ্তির 
দিকে লক্ষ্য অটুট থাকে তাহা হইলে লৌকিক এবং অলৌকিক সকল বিষয়ের 
প্রতিই তাহার বৈরাগ্য আসা স্বাভাবিক। পরমার্থ লাভ না een পর্যন্ত 
তদৃভিন্ন সব কিছুই তাহার পক্ষে হেয়। অবশ্ত দর্শন ও অবণের স্তরভেদে 
মূল্যের তারতম্য আছে, ইহ! সত্য। কিন্তু মহালক্ষ্যের দিকে দৃষ্টি করিলে 
ইহাদের কোন NS নাই। সাধন ক্ষেত্রে নিজের স্বাধীনতা রক্ষা, করিয়া 
জাগ্রদূভাবে অগ্রসর হওয়া একান্ত আবশ্যক। স্বাধীনতা PS হইলে এবং 
জাণ্রদ্‌ভাব রাখিতে না পারিলে জড়ত্ব অবশ্যম্ভাবী । সাধারণতঃ লোকে যে 
: সকল দৃণ্ত দর্শন করে এবং যে সকল বাক্যাদি শ্রবণ করে তাহাদের 
- অধিকাংশই মনোময় চক্রের কল্পনা S| অজ্ঞাতসারে কল্পনাশক্তি পূর্ব 
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সংস্কারকে আশ্রয় করিয়া Shy করিয়া থাকে এবং বিচিত্র আকারে আত্মপ্রকাশ 
করে। এই সব দর্শনে বা শ্রবণে আধ্যাত্মিক উন্নতির বিশেষ কোন 
পরিচয় পাওয়া যায় না। তদ্রপ শুধু বাহ্ভ্ঞান রহিত হইয়া মগ্নভাব প্রাপ্ত 
হইলেই এবং সে অবস্থায় একটি তীব্র আনন্দের আদ্দাদ প্রাপ্ত হইলেই সাধন 
পথে প্রকৃত উন্নতি হয় না। কারণ এ তন্ময়তার সহিত যদি সচেতন ভাব 
অর্থাৎ FS MEWS না থাকে তবে উহা জড়ন্ব মাত্র, এবং 
এ আনন্দের আহাদ যদি নিরন্তর ATES হর, এবং সাধককে এ হরে নিও es 
আকর্ষণ করে তাহ! হইলে বুঝিতে হইবে Vere এক প্রকার ভোগ মাত্র 
সাধকের পক্ষে উভয়ই Te! সাধকের উন্নতির css নিদর্শন এই 
যে ধীরে ধীরে তাহার অন্তরের গ্রন্থি সকল খুলিয়া যাইতেছে, ক্রমশঃ তাহার 
মধ্যে বিশুদ্ধ প্রকাশ আত্মপ্রকাশ করিতেছে; ক্রমশঃ বিষয় জ্ঞান হইতে 
তাহার চিত্ত datge etal নিজের মধ্যে নিজে বিশ্রাম নিতে Sal 
করিতেছে । অনেক সময় দেহবিহীন বাহ্‌ আত্মা অথবা তজ্জাতীয় দেবতাদি 
দূর্বল সাধকের চিত্তে আবিষ্ট হইয়া অনেক কিছু প্রকাশ করিয়া থাকে। সে 
অবস্থায় সাধকের ইচ্ছাশক্তি অপেক্ষাকৃত দুর্বল বলিয়া বাহ আম্মার 
পক্ষে তাহাকে অভিভূত করিয়া আত্মপ্রচার কর! সম্ভবপর। ইহাতে চিত্ত 
পরাধীন হুইয়া যায় এবং নিজের স্বাভাবিক মার্গে সঞ্চরণ করিতে বাধা! প্রাপ্ত 
eal ইহা সাধকের অগ্রগতির অনুকুল ব্যাপার নহে। বাহু আত্মা বা 
শক্তির আবেশ হইলে সাধকের পক্ষে পরমার্থ rats ব্যাকুলতা! কমিয়! যায় 
এবং সে প্রলোভন ও অহঙ্কারের পথে শ্থলিত হুইয়া পড়ে। সত্য দর্শন এবং 
সত্য প্রগতি অতি উচ্চস্তরের জিনিষ, কিন্তু উহ! অত্যন্ত wie! প্রতি 
পদে নিজেকে যাঁচাই করিতে না পারিলে অনেক সময় সাধকের মধ্যে 
আত্মপ্রবঞ্চনা__ইচ্ছারকত al হউক অনিচ্ছাকৃত আত্ম-বঞ্চনা-_-অবশযত্তাবী 
হইয়া পড়ে। এই প্রসঙ্গে অথাৎ দশন ও. শ্রবণের তাত্বিক আলোচন! 
ence একজন অতি প্রসিদ্ধ Aa সিদ্ধ ভক্তের উপদেশ সংক্ষিপ্ত ভাবে 
দিতে চেষ্টা করিতেছি। ইহা অবহিত চিত্তে চিন্তা করিলে সাধক বুঝিতে 
পারিবে cigs দর্শন ও শ্রবণ কাহাকে বলে এবং উহা এত দুর্লভ 
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যদিও দর্শন ও শ্রবণের অনেক প্রকার বৈচিত্র আছে এবং সাধারণ ভাবে 
ব্যক্তিগত জটিল রহুস্ত উদ্ঘাটন করা সম্ভবপর নহে, তথাপি স্থল দৃষ্টিতে 
দর্শন ও শ্রবণ এই ছুইটিকে তিন শ্রেণীতে বিভক্ত করা যাইতে ATI I 
এই তিন শ্রেণীর প্রথম শ্রেণীকে মোটামুটি বাহু দর্শন বা স্থল দর্শন বলিয়া 
বর্ণনা করা চলে। আমরা সাধারণ অবস্থায় যে বাহ্‌ জগতের দর্শন করি! 
থাকি ইহা তাহা হইতে সম্পূর্ণ fom! কারণ এই দর্শন ধ্যানের অবস্থায় 
. ঘটিয়া থাকে। খ্ৰীষ্টীয় সাধকগণ এই দর্শনকে Corporeal অর্থাৎ দেহসন্বন্ধীয় 
দর্শন আখ্য। দিয়াছেন। সাধারণ দর্শনের সময় বাস্তব সন্ত! ইন্দ্রিয়গোচর 
হইয়া দৃশ্য রূপে প্রকাশ পায়, কিন্তু ধ্যানজ বাহ দর্শনে যে সত্তার প্রকাশ হয় 
তাহা বাস্তব সতত! নহে, কিন্তু প্রাতিভাসিক সত্তা । অর্থাৎ দৃণ্তটি যেরূপে 
প্রতিভাসমান হইতেছে তাহার বাস্তবরূপ উহ! নহে। অনেক সময় দেবদেবী 
: অথবা সিদ্ধ পুরুষের দর্শন পাঁওয়। যাঁর, তখন ইহাদিগকে সত্যই দেখা যায় 
এবং ম্পর্শও কর! যায়। শুধু তাহাই নহে। অনেক সময় অন্তান্ত Vets 
সমরূপে এই সকল eS দর্শন করিয়া থাকে। কিন্তু তথাপি ইহ! বাস্তব 
দর্শন নহে। বন্ততঃ এই TIA সিদ্ধপুরুষ অথবা দেবতার কল্পিতরূপ 
মাত্র। বৌদ্ধ সাধকগণ এই সকলরূপকে নির্মাণ? সংজ্ঞায় অভিহিত করিতেন। 
অনেক দার্শনিক সাধক এই জাতীয় দর্ণনকে আলোচ্য দর্শন-শ্রেণীর অন্তর্ভুক্ত 
মনে করিতে ইচ্ছা করেন না। | খ্রীষ্টকে IAT করার পর তাহার দেহ GATS 
সমাহিত করা হইয়াছিল | কিন্তু তাহার পর তাঁহার দেহ অচিন্ত্য প্রণালীতে 
অন্তহিত হইয়া যায় এবং তিনি অভিনব দেহে উত্থিত হন। এই পুনরুথান 
ব্যাপার/টিকে resurrection বলা হয়। তখন GAS হুইয়া তাহার এ 
Che দেহে ভক্ত সাধক ও সাঁধিকাগণকে -দর্শন দিয়াছিলেন। এই দেহু 
সকলেই দেখিতে পাইয়াছিল এবং ইহা বাহ্‌ দেহরপে সকলের নিকট প্রতীত 
হুইয়াছিল। তথাপি ইহ! Brea বাস্তব দেহ ছিল al! তাহার বাস্তব 
দেহ তখন ‘glorified body’ অর্থাৎ জ্যোতির্শয় wat! qa নর- ্‌ 
লোকের কার্ষকারণভাবের অধীন নহে। এই প্রকার বাহ্‌ দর্শনের 
ই স্তায় শবণও বুঝিতে হইবে। অনেক সময় অনেক সাধক: মানবীয় 
কণ্ঠে উচ্চারিত বাক্য শুনিতে পান। পূর্ক্বোক্ত ys যে কারণে 
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প্রাঁতিভাসিক, এই বাক্যও সেই কারণে প্রাতিভাদিক বলিয়া গণ্য হইবার 
যোগ্য | 


এই জাতীয় দর্শন ও শ্রবণ ব্যতীত আর এক জাতীয় দর্শন ও অবণ 
আছে-_তাহার সহিত ইন্দ্রিয়ের কোন সম্বন্ধ নাই। তাহা সাধকের কল্পনা- 
শক্তির দ্বারা অজ্ঞাত ভাবে উদ্ধৃত হুয়। যদিও এই স্থলে ইন্দ্িয়ের কোন 
ক্রিয়া থাকে না, তথাপি ইন্জিয়ের ক্রিয়ার ফলে কল্পনা-শক্তিতে যে প্রকার 
ছাপ পড়ে এই জাতীয় দর্শনে ইন্দ্রিয়ের ক্রিয়া ব্যতীতও ঠিক সেই প্রকার 
ছাপ পড়িয়া থাকে। সাধারণতঃ আমাদের আভ্যন্তরীন আত্মচৈতগ্য 
মনোরপ কল্পনা-শক্তি হইতে সত্তার আকার প্রাপ্ত হইয়া থাকে। কল্পনা-শক্তি 
ইন্দ্রিয় হইতে প্রথমতঃ এ আকার প্রাপ্ত হয় এবং ইন্দ্রিয় উহ! প্রাপ্ত হয় 
বহির্ধগৎ হইতে, ইহাই স্বাভাবিক ক্রম। এই জাতীয় দর্শন সাধকের পক্ষে 
অত্যন্ত বিপজ্জনক। ইহা ত প্রার্থনীয় নহেই, বরং সর্বাপ্রকারে পরিহার্ধ্য | 
কল্পন।-শক্তির সন্ধে স্থৃতির যোগ থাকে ও স্মৃতির সন্ধে পূর্ব সংস্কারের সম্বন্ধ 
থাকে। তাই অনেক সময় ঠিক ঠিক বুঝিতে পার! যায় ন, দর্শনটি ইন্ড্রিয়- 
দৃষ্ট পদার্থের অবচেতন অথবা অচেতন পুনরাবৃত্তি কি না। এই প্রকার 
দর্শনে ইচ্ছাকৃত অথব। অনিচ্ছাকৃত আত্ম-প্রবঞ্চনার সম্ভাবনা থাকে। 
কারণ অনেক সময় মিথ্যাকে সত্য বলিয়া ভ্রম হয়। এই জাতীয় দর্শনে 
দেহবঞ্জিত পারলো কিক আত্মার অথবা শক্তি বিশেষের প্রভাব কখনও 
কখনও স্পষ্টই ধরিতে পারা যার । বিশেষ প্রমাণ না পাইলে এই জাতীয় 
দর্শনের প্রামাণিকতা স্বীকার করা চলে না। সাধক ও ভক্তদের জীবনে 
এই জাতীয় বহু দর্শনের পরিচয় প্রাপ্ত হওয়া যার়। কিন্তু আধ্যাত্মিক উন্নতির 
পক্ষে এই সব দর্শনের কোনই মূল্য নাই। যেমন কাল্পনিক দর্শনের কথা 
বল! হইল, SUA কাল্পনিক SITS আছে। 


পূর্কে যাহা বল! হইল তাহা হইতে কেহ যেন মনে না করেন যে 
কাল্পনিক দর্শন বা অবণ yer বা fear মাত্র। কারণ এ জাতীয় ভ্রম- 
বিকার দৈহিক বিকৃতি বশতঃ অথবা বায়ু পিত্ত কফের বৈষম্য নিবন্ধন 
ঘটিয়া থাকে। দৈহিক বিকৃতির ফলে স্মৃতিশক্তি fee হইয়৷ পূর্ব সঞ্চিত 
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সংস্কার রাশিকেও flee করিয়া নিজের নিকট প্রদর্শন করে। কাল্পনিক 
দর্শন এই জাতীয় বিকারের দৃষ্টান্ত wat নহে। কিন্তু ইহা পারমাথিক 


দর্শন নহে। ইহাই শুধু বক্তব্য । 


কাল্পনিক দর্শন ব্যতীত আরও এক প্রকার দর্শন অথবা শ্রবণ আছে যাহা 

, প্রামাণিক বলিয়া উপাদেয়। ইহা! অত্যন্ত বিরল; কিন্তু তথাপি ইহার অস্তিত্ব 
অস্বীকার করা যায় না। ইহাকে খ্ৰীষ্টীয় ভক্তগণ 17051100441 নামে নির্দেশ 
করিয়াছেন। ইহাতে ইন্রিয়, কল্পনাশক্তি প্রভৃতি কিছুরই উপযোগিতা q? 

হয় না। সাধকের সত্বপ্রধান বুদ্ধিবৃত্তিঃ কল্পনা অর্থাৎ মন এবং ইন্দ্রিয়, 
কোন শক্তির নিকট হইতেই কিছু গ্রহণ করে না । ইহা! সাক্ষাদ্ভাবে সত্যের 
প্রকাশ করিয়া থাকে। এই দর্শনের ব্যাপার একটি গুঢ় zea! ইহার 
স্বরূপ বুঝিতে হইলে বাহ সত্তার আত্মচৈতন্তে প্রতিবিন্ব-পাত কি প্রণালীতে 
aoa থাকে তাহার বিশ্লেষ ais! বস্তুতঃ বাহ্‌ সত্তা পরিবর্তিত না 
হইয়া চৈতন্থের চিন্ময় ক্ষেত্রে আত্মপ্রকাশ করিতে পারে না। এই চিন্ময়ীকরণ 
আপনা আপনি হয় না। ইহা! AeA মনোভূমিতে নিপ্পন্ন হইয়া থাকে। 
অর্থাৎ প্রথমে ভৌতিক সত্তা ভাবময় সত্তারপে পরিণত হ্য়। তারপর এ 
ভাবময় সত্তা চিৎ্-দর্পণে চিন্ময় সত্তার আঁকার ধারণ করে। ইহাই সাধারণ 
ক্রম। এই প্রক্রিয়া এক জাতীয় ভাবনার ব্যাপার, তাহাতে সন্দেহ নাই। 

কিন্তু ইহা একাত্তই আবন্তক। খ্ৰীষ্টীয় দার্শনিক আচার্ধযগণ বলেন__এই 
ভাবময় আকার সকল ( species impressa ) স্মৃতির ভাগারে অনাদিকাল 
হইতে সঞ্চিত হইয়া আসিতেছে। মন এ সকল আকারের সঙ্গে তাদাত্ব্য 
লাভ করে অর্থাৎ তন্ময়তা প্রাপ্ত eq! তাহার পর মন হুইতে এক প্রকার 

| শব্দ উত্থিত হয়। ইহাকে বলে word of the 07170 | ভারতীয় তান্্রিক- 
O গণ এই শব্দকেই “অন্তঃসংল্প' বলিয়া বর্ণনা করিয়াছেন। গ্রীষটীয় দার্শনিক- | 
ডি গণ ইহার নাম দিয়াছেন verbum mentis | ইহার দ্বারা আমাদের মানসিক | 
বোধবার্ধ্য নিষ্পন্ন হয়। আমরা সাধারণতঃ যাহাঁকে চিন্তা বলিয়া অভিহিত 
করি ইহাই তাহার স্বরপ। Rer দর্শন অথবা শ্রবণ প্রামানিক | 
কারণ ইহা! সাক্ষাৎ ভ্গবৎ-শক্তির প্রেরণা হইতেই হুইয়| থাকে। ইহাতে 


অমর-বাণী 


আত্ম-প্রব্চনার ভয় থাকে না এবং নিজের স্বাধীন ইচ্ছা শক্তিও ক্ষুণ্ন হয় না। 
পূর্বে বলা! হইয়াছে মানসিক ক্রিয়ামূলক কল্পিত দর্শন অনেক সময়ে শুধু 
অপ্রামাণিক নহে, বিপজ্জনকও হুইয়া থাকে। ভগবধ-শক্তির প্রভাবে যে 
সত্য জীবের হৃদয়ে প্রকাশিত হয় তাহাতে কল্পনা শক্তির, স্মৃতি শক্তির এবং 
fa শক্তির কোন প্রভাব বিদ্যমান থাকে না। তাহা ভগবদ্‌-ইচ্ছায় 
সাক্ষাৎভাবে হৃদয় মধ্যে অর্থাৎ আত্মন্বরূপে ফুটিয়া উঠে। ইহারই নাম 
শব্দহীন শব্দ অথবা অরূপের রূপ। ইহা প্রাপ্ত হইলে বাহ্‌ বা আত্তর শব্দ 
প্রয়োগ করিয় কিছু বুঝাইতে হয় না। যাহাঁকে আমরা intuition অথবা 
প্রাতিভ জ্ঞান বলি তাহার মূল এই স্থানেই জানিতে হইবে। পূর্ব সংস্কারের 
উদ্দীপন, যুক্তি, তর্ক, কল্পনা, কোন কিছুই আবশ্যক "হয় না। যাহা জানা 
আবণ্তক হয় অর্থাৎ ভগবান্‌ বা গুরু যে জ্ঞান fra আস্মাতে সঞ্চার 
করিতে ইচ্ছা করেন তাহা সাক্ষাৎ ভাবেই সঞ্চার করেন__কোন প্রকার 
শব্দ প্রয়োগ করিবার প্রয়োজন থাকে না। ৎগুরোত্ত মৌনং ব্যাখ্যানং 
Moe ছিন্সসংশয়ঃ__এই যে একটি: কথা আছে ইহা খুবই AST! কারণ 
গুরু মৌনী হইলেও তাহার মৌনই বিশদ ব্যাখ্যারপে শিল্প-হৃদয়ের সংশয় 
ও অজ্ঞান-অন্ধকার অপসারিত করে৷ ভাষ! প্রয়োগে এ প্রকার সাক্ষাৎ- 
কারাত্মক জ্ঞান উদিত হওয়ার সম্ভাবনা! থাকে না। এই অনৌপদেশিক জ্ঞানই 
খ্ৰীষ্টীয় ভক্ত সাধকগণের intellectual locution অথবা চিন্ময় বাণীর অন্তর্গত 
মনে করিতে হুইবে। 


আর একটি কথা । ভারতীয় অধ্যাত্ম সাহিত্যে কৃতি ও স্মৃতি নামে দুইটি 
শব্দ প্রচলিত রহিয়াছে। স্থৃতি হইতে afer প্রামাণ্য অধিক, ইহা সর্বত্র 
হুপরিচিত। পূর্ব বর্ণিত প্রকারে সাক্ষাৎভাবে যে নিঃশব্দ বাণী প্রাপ্ত হওয়া 
যায়, যে বাণীতে সংশয়ের লেশমাত্র থাকিতে পারে না, তাহাই শব্দ-্রন্গরপ 
শ্রুতি নামে পরিচিত। সাকার স্বরূপ বিশিষ্ট কোন পুরুষের মুখ হইতে এরূপ 
বাণী উচ্চারিত হয় না। উহা! অখণ্ড চিদাকাশ হইতে স্বাভাবিক ভাবে ধ্বনিত 
হইয়া উঠে। উহার কোন বক্তা নাই এবং নিজে ভিন্ন অপর কোন শ্রোতা 
নাই, উহাই শ্রুতি । শ্রবণের পর মনোম্য ভূমিতে অবতীর্ণ হইয়া যখন 
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এ বাণী পদ-বাক্য-সমষ্টি রূপে পুনঃ প্রকাশিত হয় তখন উহার নাম হয় 
স্থৃতি। শ্রুতি হইতে স্মৃতির প্রামাণ্য কম হইবার কারণ এই যে শ্রুতি মনের 
অতীত বিশুদ্ধ চৈতন্তভূমির বস্ত। কিন্তু স্থৃতি উচ্চস্তরের হইলেও মনোভূমির 
ব্যাপার । সাধকের সাধন জীবনে অধিকাংশ স্থলে স্মৃতিরপ বাণীরই প্রকাশ 
হইয়া থাকে । অত্যন্ত ভাগ্যবান সাধক সমগ্র জীবনে কদাচিৎ কেহ শ্রুতিরপ 
অপোরুয়ের বাণী প্রাপ্ত হইয়া থাকে | 


আর একটি কথ! | দর্শন সম্বন্ধেও এ একই নিয়ম। কারণ প্রকৃত সত্যের 
দর্শন লাভ হইলে অঙ্ঞানের নিবৃত্তি না হইয়া পারে না। শুধু তাহাই নহে। 
শাস্ত্রান্রসারে অপরোক্ষ দর্শনের পরেই arate ভেদ, সংশয়-ভগ্তন এবং 
কর্মক্ষয় সম্ভবপর হুয়। কল্পিত দর্শনে এইরূপ মহাফলের উদয় হইতেই পারে 
all বিশুদ্ধ দর্শন ও শ্রবণে চিত্তে শান্তি, উৎসাহ, বল প্রভৃতি জাগ্রৎ 
হইয়া উঠে এবং জীবনের ধারা পরিবর্তিত হইতে আরম্ভ zal খাঁটি দর্শনের 
প্রভাব মানবীয় চিন্তার অগোঁচর। ইহা! হইতে কেহ যেন মনে না করেন 
সাধকগণের যাবতীয় দর্শন বা শ্রবণ মিথ্যা অথবা নিরর্৫থক। সত্য দর্শন ও 
শ্রবণ প্রতি স্তরেই হইতে পারে এবং হুইয়াও থাকে। তবে অধিকাংশ 
স্থলেই নান! কারণে উহার সংখা! অতি পরিমিত। কিন্তু মনে রাখিতে 
হুইবে, দর্শন ও শ্রবণ সত্য হইলেই যে সাধকের সাঁধনগত উন্নতির কারণ 
হয় তাহা নহে । আত্মচৈতন্তের বিকাশের পথে, তত্বজ্ঞানের স্ফুরণের পথে, 
নিজের খণ্ড সত্তার ক্রমিক প্রসারের পথে এবং প্রেম, ক্ষমা, দয়া, মায়া 
প্রভৃতি মহনীয় গুণকলাঁপের বিকাশের পক্ষে যে দর্শন ও শ্রবণ সাহায্য করে 
তাহাই মুমুক্ষ সাধকের আদরণীয় I 


i ৩- গ্রন্থি কাহাকে বলে--গ্রন্থি মোচন 
মুক্তির পথে চলিতে হইলে গ্রন্থি welt ভাল করিয়া বুঝা আবশ্যক 


ছুই অথবা ততোধিক গাঁঠ দিয়া একত্র করিলে তাহাকে গ্রন্থি বলে। গ্রন্থি 


দেওয়ার বলে একাধিক জিনিষ আপাততঃ এঁক্যস্থত্রে afte হয় এবং 


তাহাদিগকে সহসা আলাদা করা যায় না। মন্নস্তের দেহাবছ্ছিন্ন প্রকৃতি 
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অমর-বাণী 
বিশ্লেষণ করিলে দেখা যায় যে ইহার মূলে দুইটি পরস্পর বিরুদ্ধ ও পৃথক্‌ 
wer sega মিলন রহিয়াছে। এই দুইটি বস্তুর নাম চিৎ অথব| পুরুষ 
বা প্রকাশ এবং সত্বগুণ-প্রধান প্রকৃতি, যাহা স্বচ্ছ হইলেও অচিৎ রূপে গণ্য। 
এই সত্ব গুণটি__রজঃ ও তমঃ গুণকে গর্ভে ধারণ করিয়া একীভূত স্বরপে 
চিদ্রপ দর্পণে প্রতিফলিত হয়। তখন এঁ প্রতিফলিত রূপটিকে চিন্তরূপে 
বর্ণনা কর! হয়। ইহা একটি প্রতিবিম্ব মাত্র। ইহাকে আবার বিশ্লেষণ 
করিলে দেখিতে পাওয়া যার যে ইহার মূলে চিন্রপ প্রকাশ রহিয়াছে এবং 
তাহার উপর সত্বগুণাত্মক প্রকৃতি বা অচিৎ সন্ত! ঘনিষ্ঠ ভাবে জড়িত 
রহিয়াছে । সত্বগুণ স্বচ্ছ বলিয়া চিদালোকে তাহা আলোকিত হয় এবং 
চিত্ত পরম স্বচ্ছ বলিয়! সত্বকে নিজের সহিত অভিন্ন না হইলেও অভিন্নভাবে 
ধারণ করে। ইহার মূল কারণ আপাতদৃষ্টিতে অবিবেক বা অজ্ঞান এবং 
চরম দৃষ্টিতে পরমেশ্বরের স্বাতন্ত্য-কল্পিত প্রাকৃতিক লীলার প্রবেশের 
আকাজ্ষা। এই প্রক্রিয়াটির নাম গ্রদ্থি-বন্ধন অর্থাৎ চিৎ ও অচিৎ এর 
কল্পিত তাদাত্ম্যের প্রতিষ্ঠা। এই প্রতিবিষ্ধভুত চিত্তরূপ বীজটি সমস্ত 
সংসারের মূল বীজ । এই বীজ ক্রমশঃ অদ্থুরিত হইয়া এবং পূর্ণ পরিণাম 
প্রাপ্ত etal শাখা পল্লবাদি-সম্পন্ন বৃক্ষরূপ ধারণ করিয়াছে, ইহাই জীবের 
সংমার। এই প্রক্রিয়ার মধ্যে চিত্তের উপর স্তরে স্তরে বাহ্‌ সত্তার আবরণ 
আসিয়া gira এবং সবই মূল চিত্ত-নত্তার সহিত অভিন্ন রূপে গ্রথিত 
রহিয়াছে । এইভাবে নিজের আত্মাতেই সমগ্র জড় জগৎ জড়িত হইয়া 
Afla গিয়াছে । গুরু কূপাতে বৈরাগ্যের উদয় হইলে এই বন্ধন ক্রমশঃ 
শিথিল হয় এবং জড় সত্তা কেন্দ্রীয় চৈতন্ত সভা হইতে ক্রমশঃ আল্গ! হইতে 
থাকে। বাহ স্তরগুলি এইভাবে শিথিল হইয়া! ভাঙ্দিয়া গেলেও ভিতরের বীজ- 
aM wad থাকিয়াই যায়। বৈরাগ্য ক্রমশঃ বিবেকজ্ঞানে পরিণত হয়। তখন 
ওঁ বিবেকজ্ঞানরূপ অগ্নি এ মূল বীজটিকে ধ্বংস করে। অর্থাৎ তখন 
eam সত্ব-প্রধান প্রকৃতি এবং চিদ্রপ পুরুষ পরম্পর পরম্পরের 
আলিঙ্গন হইতে যুক্ত হইয়া পৃথক হইয়া! পড়ে। তখন এছ মুক্ত হইয়া 
যায়। দুইটি পৃথক বস্তু তখন আর এক বলিয়া মনে হয় না। জড় 
জড়রপে এবং চৈতন্য চৈতন্তরূপে স্থিতিলাভ করে। daw ফলে 
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: ঘেরূপ সংসারের আবির্ভাব হইয়াছিল, তেমনি গ্রন্থিমোচনের ফলে সংসার- 
 নিবৃত্তিরপ মুক্তির আবির্ভাব হইয়া থাকে । সাধক যে কোন সাধনায় নিয়ত 
হউক না কেন তাহার সাধনায় সার্থকতার একমাত্র মানদণ্ড গ্রন্থি-মোচন। 
যে সাধনায় চিৎ ও অচিতের মিথ্যা তাদাত্ম্য ভাঙ্গিয়া না যায় সে সাধনা 
প্রকৃত সাধনা নহে। ধ্যান, জপ, নাম-কীর্ভন, সমাধি, পেবা, সবই এই মূল 
চিদ্গ্রস্থি-মোচনের সহায়ক । তাই এই সকল সাধনের মাহাত্ম্য | 


চৌদ্দ 
১ কর্মাশক্তির ফল বিস্তার 

কর্ম ও কৰ্ম্মফল এই ছুই লইয়াই সংসার । কর্দৃ্-অভিমান হইতে কর্থের 
উৎপত্তি হয় এবং এ অভিমান হইতেই উক্ত কর্মের ফলভোগও হইয়| tice | 
Fi গুভাশুভ ভেদে ছুই প্রকার । তাই তাহার ফলও সুখ দুঃখরূপে দুই 
প্রকার। কর্তৃত্ব ও ভোক্তৃত্বের সামানাধিকরণ্/-নিয়ম শাস্ত্রকারগণ Petz 
করিয়া থাকেন। তাহারা বলেন যে অধিকরণে বা আধারে ey থাকে . 
সেই একই অধিকরণে CAFR থাকে, ভিন্ন অধিকরণে থাকে al | ইহার 
তাৎপৰ্য্য এই যে কোন কর্ম্মের কর্তাকেই স্বয়ং সেই কর্ম্মের ফল ভোগ করিতে 
হয়। একজনে কর্ম করিতেছে এবং অগ্তে তাঁহার ফলভোগ করিতেছে 
এরূপ কখনও হইতে পারে না। কার্ধ্যকারণ ভাব এবং নৈতিক শৃঙ্খলার 
দিক্‌ হইতে ইহাই ম্বাভাবিক। ele কর্ম্মবাদ স্বীকার করিয়াও জন্মাস্তর 
স্বীকার করেন না তাহাদিগকেও ইহা মানিতে হয়। সেইজন্ত Aer এবং 
মহুম্মদীয় ধান্সিক সিদ্ধান্তেও এই সিদ্ধান্ত স্বীকৃত হুইয়াছে। এদিকে বৌদ্ধ 
এবং জৈনগণ জন্মান্তরবাদী ও FÉRI তাহারাও কর্ম ও ফলের এই 
একাধিকরথনিয়ম স্বীকার করিয়াছেন। এই সিদ্ধান্তের উপরেই বিশ্ব-্যায় 
প্রতিষ্ঠিত। করুণা অথবা প্রেম যদিও এই সিদ্ধান্তের অতীত তথাপি উহা 
ইহাকে লঙ্ঘন না করিয়া, ইহার নিয়ন্ত্রণ অন্গীকারপূর্বক, ইহাকে অতিক্রম 
করিয়া থাকে। : 


এ পর্য্যন্ত যাহা বলা হুইল তাহ! কর্মবাদের সাধারণ fat ইহা যে 
WAS এবং সর্ববাদিসন্মত তাহাতে সন্দেহ নাই। কিন্তু ইহার ভিতরে 
অনেক গুহ রহস্ত আছে। যাহাকে আমরা ব্যক্তিত্ব বলিয়া মনে করি তাহা! 
বিশ্লেষণ করিলে জানিতে পারা যায় যে বিরাট সততার সহিত তাহার সন : 
আছে, অর্থাৎ মূলে জীব-ন্বরপ এক বলিয়া স্ুষ্টির মধ্যেও জীবভাবের 
বিবর্তনের প্রসঙ্গে আমরা একই জীবকে দেখিতে পাই, অর্থাৎ মূলে জীব এক 
ও অভিন্ন থাকিয়াও কালের প্রভাবে ও কর্মবিবর্থনের মাহাম্্ে উহা 


২৫৫ 


CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri fs i $ 


অমর-বাণী 


আধারভেদে বিভিন্নরূপে প্রকাশিত হয়। তথন নানা জীবের সন্ধান পাওয়া 
যার এবং এই নানাত্বের অন্তরালে অনন্ত প্রকার বৈচিত্র্য নিছিত আছে 
দেখিতে পাওয়া যায়।, গুণগত, feats, ভাবগত, রুচিগত ও সামর্থাগত 
অসংখ্য ভেদ জীবসৃট্টিতে লক্ষিত হয়। মূলে এক জীব থাকিলেও বাহিরে 
আসিয়া জীব হয় নানা । কিন্তু নানা হইলেও পরস্পরের অন্ধপ্রবেশমূলক 
অভেদ সন্বদ্ধও রহিয়াছে । এই দৃষ্টিতে দেখিতে গেলে বুঝা যায় জগতের 
প্রতি বন্তই যেমন সর্বাত্মক তেমনি প্রতি জীবও সর্বজীবাত্বক। গুণ: 
ক্রিয়া, বাঁসনা-সংস্কারাদির প্রাধান্ের fre হইতে প্রতি জীবের ব্যক্তিত্ব 
পরিদৃষ্ট হয় বটে, কিন্তু অবচেতন ভূমিতে সকল জীবের মধ্যেই Vallee 
পরিমাণে সাম্য লক্ষিত হয়। এইজন্য আমরা! পূর্বে ষে বিশ্বনীতির প্রসঙ্গ 
উঠাইয়াছি তাহার যে একটি পরিপূরকের fre আছে তাহা হৃদয়ন্দম হয়। 
‘যে কর্তা সেই ভোক্তা” এই মূল নিয়মের খণ্ডন না হইলেও পরিপুরণ 
আবশ্যক, ইহা তখন প্রতীত হয়। Love is the fulfilment of Law. তখন 
বুঝা যায় যে কোন eH এক ব্যক্তি দ্বারা কৃত হইলেও এবং প্রধানতঃ 
তাহারই ভোগ্য হইলেও আংশিকরূপে তাহার ফল সমগ্র বিশ্বের ভোগ্য না 
হইয়া পারে না। সন্বন্ধমূলক দৃষ্টিকোণ হইতে বিচার করিলে বলিতে পারা 
যায়, যে সত্তা উক্ত প্রধান সত্তার যত নিকটবর্তী সে উহার ফলের তত অধিক 
অংশের ভোক্তা Beal থাঁকে। অংশগত তারতম্য থাকিলেও তাই বিশ্বের 
অস্তিম রেখা re এ কর্ম্মদারা প্রভাবিত হয়। নিকটে প্রভাব “বেশী, দূরে 
প্রভাব কম, ইহাই মাত্র প্রভেদ। সঙ্গে সঙ্গে ন্যায়ের অনুরোধে ইহাও 
বিচাৰ্য্য যে যদিও এখানে কোন wie ব্যক্তিবিশেষের ef বলিয়া উল্লেখ 
করা হইল তথাপি ইহা জানিতে হইবে যে প্রধানতঃ ইহা উক্ত ব্যক্তির কর্ণ 
হইলেও অবচেতনভাবে উক্ত আধারের মধ্য দিয়া উহা বিশ্বেরই কর্ম্ম। TSE 
অভিমান থাকার দরুণ কর্মকর্তা উহা বুঝিতে পারে না। কিন্তু তথাপি বিশ্বশ।ক্তর 
ক্রিয়া অস্বীকার করা যায় না। সেইজন্য Avice ্রীভগবান্‌ বলিয়াছিলেন_ 
“প্রকৃতেঃ ক্রিয়মাণানি গুণৈঃ কৰ্ম্মাণি সর্বশঃ। 
অহঙ্কারবিমূঢ়াত্মা কর্তীহমিতি মন্ততে 1” 
পক্ষান্তরে ব্যক্তিবিশেষ যে সুখ দৃঃখরপ ফল ভোগ করে তাহ! প্রধানতঃ 


অমর-বাণী 
তাহারই প্রাক্তন কর্ণ্মের ফল হইলেও ga দৃষ্টিতে দেখিতে পাওয়া যায় 


যে উহ! আংশিকরূপে বিশ্বকন্মেরই ফল। অভিমান বিগলিত etal গেলে 
ইহা স্পষ্ট জানিতে পার! যার । 


এইজন্য ইহ! অঙ্গীকার করিবার উপায় নাই যে একজনের কৃতকর্মের ফল 
আংশিকরপে অগ্তকুল অথবা প্রতিকূলভাবে অগ্তকে স্পর্শ না করিয়া পারে 
না এবং ইহাও অদ্বীকার করা যায় না যে অন্যের ফল আমরা প্রত্যেকেই কিছু 
না কিছু ভোগ করিয়! থাকি। তাই প্রত্যেকটি কর্মের মধ্যেই একটি 
দায়িত্বের ভাব বহিয়াছে। কারণ এই দৃষ্টি অনুসারে ব্যষ্টির ফল সমষ্টিকে ভোগ 
করিতে হর এবং সমষ্টির ফল ব্যষ্টিরেও স্পর্শ করে। wa বিচারে বুঝিতে 
পারা যার যে এই ফলোৎপত্তির কতকগুলি প্রধান ধারা আছে। তন্মধ্যে 
রক্তগত দৈহিক সম্বন্ধ একটি প্রধান ধারার মধ্যে গণ্য। ভাবগত রাগ অথবা 
দ্বেষ অবলম্বন করিয়াও অনুরূপ ধারা আছে। এই সকল ধার! অধঃ VE 
এবং সমান্তরালভাবে চারিদিকে Rew! রক্তগত সন্বদ্ধ এবং ইচ্ছামূলক 
ভাবসন্বন্ধ উভয়ই এই ধারার নিয়ামক | মা! বলিয়াছেন, «দেখ ভাল মন্দ যে 
কাজই করা যায় তাহা এদিকে সাত পুরুষ আর ওদিকে সাত এই চৌদ্দ 
পুরুষের উপর ক্রিয়া করে » সাত পুরুষ পর্য্স্তই রক্তগত বৈশিষ্ট্য ATT- 
ভাবে উপলক্ষিত হয়। এই wo শাস্ত্রে প্রধানতঃ অধঃ দিকে সাত পুরুষ 
এবং উর্ঘদিকে সাত পুরুষ বলিয়া উল্লেখ করা eal ক্ষেত্র বিশেষে তিন 
পুরুষের কথাও আছে। বুঝিতে হইবে 4 পর্য্যন্ত শক্তির ক্রিয়া অত্যন্ত 
তীব্রভাবে হয়, তাহার পর ক্রমশঃ ক্ষীণ হইয়া আসে। সাত পুরুষ পর্যন্ত 
ক্রিয়া অপেক্ষাকৃত ক্ষীণ হইলেও ধারণা করা যায় ; কিন্তু বাস্তবিক পক্ষে অধঃ 
অথবা উৰ্দ্ধ কোন দিকেই সাত পুরুষে ক্রিয়ার অবদান Fat নহে! তবে 
ওঁ স্থলে প্রভাব অত্যন্ত TH যোগিগম্য ভাবে বিদ্যমান থাকে ইহাই TET | 


২_ সংযোগ রহস্য 
‘সংযোগ’ তত্বটি গুঢ় watt! ইহার তাৎপর্য্য বুঝিতে পারিলে 
অনেক গভীর দার্শনিক সিদ্ধান্ত হৃদয়ঙ্গম হইতে পারে। সাধারণতঃ সংযোগ 
বলিতে বুঝায় ‘ভবিতব্য’। লোকে মনে করে যাহা সাধারণ কার্য্যকারণভাবের 
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দৃষ্টিতে সন্ভাবিত নয় তাহা সংঘটিত হইলে প্রাক্তন কোন অব্যক্ত কারণ 
এবং উহার কার্য্যকারিত| উহার pots রহিয়াছে । নিয়তি সংযোগেরই একটি 
প্রকার-ভেদ ata । সাধারণ aay ত্রিকালদর্শী নহে। তাহাদের দৃষ্টি স্থূল 
এবং কেবলমাত্র বর্তমানে নিবদ্ধ। ইন্ত্রিয়ের গোঁচর বর্তমানরপে নির্দিষ্ট 
হইতে পারে, কিন্তু ইন্দিয়ের সহিত সন্নিকর্ষ না থাকিলেও যে বর্তমান হুইতে 
পারে তাহা স্ুলদর্শী জীব ধারণা করিতে পারে না| ব্রিকালের অন্তর্গত যে 
বর্তমান তাহা অতীত ও অনাগত এই ছুই কালের দ্বারা পরিচ্ছিন্ন। কিন্তু যে 
বর্তমানে অতীত ও অনাগতের ব্যবচ্ছেদ নাই তাহা সাধারণ মন্তস্যের গোচর 
নহে এবং সে সম্বন্ধে জাগতিক জীব কোন ধারণাই রাখে না। বাস্তবিক পক্ষে 
অতীত ও অনাগত নামক অব্যক্ত অংশ জ্ঞানের মধ্যে আসিয়া ব্যক্ত হইয়! 
পড়ে। তখন উহা! বর্তমানরূপেই আত্মপ্রকাশ করে। যেখানে শুদ্ধদৃষ্টির 
প্রকাশ সেখানে এই বিশাল বর্তমান স্বীকৃত হয়। এই বিশাল বর্তমানে বন্ত- 
স্থিতি কালের অধীন নহে, উহা! দৃষ্টির অগোঁচর ( অদ্বষ্ট )। এ অবস্থাতে 

বন্ত-বিশেষের সহিত বস্ত-বিশেষের অথবা ভাঁব-বিশেষের সহিত ভাব-বিশেষের 
যে সম্বন্ধ তাঁহারই পারিভাষিক সংজ্ঞা “সংযোগ? । সুতরাং বর্তমানে যাহা 
কিছু ঘটে তাহার মূলে এ ব্যাপক বর্তমানের “সংযোগ” রহিয়াছে জানিতে 
হুইবে। এই নিয়ম বা শৃঙ্খলাকে বিশিষ্ট দৃষ্টিকোণ হইতে নিয়তি বলা যায় 
যায় ইহা Ton কিন্তু প্রচলিত ভাষায় “সংযোগ” শব্দ দ্বারাই এই অর্থ ধ্বনিত 
হইয়া থাকে। সংযোগ অচিন্ত্য শক্তিষ্বরূপ। মানুষ যাহা! কল্পনা করিতে 
পারে না, যাহা প্রচলিত শৃঙ্খলার অন্নবর্তী নহে, যাহা সাধারণ দৃষ্টিতে 
বিশ্বাসের যোগ্য বলিয়া! প্রতীত হয় না, তাহাও সংযোগ প্রভাবে সম্ভবপর হয়। 
কেহ ইহাকে ভাগ্যও বলিয়া থাকেন। বস্তুতঃ শব্ববিশেষের দ্বারা তত্ত্বের 
জটিলতা দুরীভূত হয় না। সংযোগ হইতে কার্য্যবিশেষের প্রারস্ত হইতে 
পারে, আবার সংযোগ হইতে কার্য্যবিশেষের পূর্ণতাও হইতে পারে। যেটা 
হওয়ার সম্ভাবনা নাই সংযোগ থাকিলে State হইতে পারে এবং যে পূর্ণত্বের 
আশা gate বলিয়া মনে হয় সংযোগ থাকিলে তাহা সহজেই ঘটিতে পারে। 
শুধু তাহাই নহে। স্থিতির মূলেও সংযোগ রহিয়াছে। তাই মা বলিয়াছেন, 
“এক ত যোগ নিত্য আছেই, দ্বিতীয়তঃ সংযোগে কিছুটা পূর্ণ হুল; আবার 
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কারো সুরু হল__হৃষ্টি, স্থিতি,লয়। কোন কোন অংশে পূর্ণ হওয়া, আবার 
কোন কোন অংশে সুরু হওয়া ৷ এক ত মিলবাঁর ছিল, পূর্ণ হল, আর যেটা 
হবার তা"র সুরু, আর আছেই ত ৷” 


দার্শনিকগণ জাগতিক ব্যাপারকে নিয়তক্রম ও অনিরতক্রম এই 
ছুইভাগে বিভক্ত করিয়াছেন। এক হিসাবে নিয়তক্রম ব্যাপারের মূলে 
রহিয়াছে নিয়তি। সেখানে কার্যাকারণভাব একটি শৃঙ্খলার মত সুনিয়ন্ত্রিত। 
যে মহা-ইচ্ছ সষ্টিযুখে বাহির হইয়া পড়িয়াছে তাহ! ত্রিকালের মধ্য দিয়! 
নিজকে নিজে পূর্ণ করিয়া থাকে । এই ক্ষেত্রে কার্যাকারণের মধ্যে একটা! 
ক্রম লক্ষিত হুয় এবং ওঁ ক্রমে যে লঙ্ঘন হয় ন! তাহাও দৃষ্ট হয়। কিন্তু সেই 
মহা-ইচ্ছাই সৃষ্টির অতীত নিজ স্বরূপে পূর্ণভাবে জাগ্রত রহিয়াছে এবং নিরন্তর 
নিজ কাৰ্য্য করিতেছে । এ ইচ্ছাটি wea কারণ, উহাকে নিয়ন্ত্রিত করিবার 
কিছুই নাই। কালের প্রবাহের উপরেও এ স্বতন্ত্র ইচ্ছা উহার অব্যাহুত- 
স্বরূপে নিত্য বর্তমান রহিয়াছে। এ মহা-ইচ্ছার প্রভাবে ক্রমের বন্ধন 
ভাঙ্গিয়া যায়, অর্থাৎ ক্রমের কৌন সার্থকতা থাকে না। যে কোন স্থান হইতে 
যে কোন ভাবের অভিব্যক্তি হইতে পাবে । ক্রমকে আশ্রয় না করিয়া 
কেবলমাত্র স্বাতন্ত্যময়ী মহা-ইচ্ছা হইতেই কার্ধ্যটি নিপ্পন্ন হয়। এরূপ স্থলে 
' সাধারণ চিন্তাশীল লোক বলিয়া থাকে যে সংযোগ ছিল তাই ইহা ঘটিল, 
অর্থাৎ sata ছিল তা'ই ইহা! হুইয়াছে। কিন্তু বস্তুতঃ ‘হবার ছিল" এ কথার 
কোন অর্থ নাই। ঞ্ভবিতব্যানাং দ্বারাণি wale সর্বত্র” অর্থাৎ যাহা 
Seat তাহা অবশ্ঠই হুইয়া থাকে। তাঁহাকে কেহই' বাধা দিতে পারে 
না। এই কথাটির মূলেও ওঁ স্বাতন্ত্যময়ী মহা-ইচ্ছার অলজ্বা প্রভাবের কথাই 
Shwe করা হইয়াছে | 


এই যে বিচারের ধারা__সক্রম অথবা! অক্রম, পূর্বানিদ্িষ্ট অথবা প্রতি 
ক্ষণে স্কুরণশীল-_ইহার মীমাংসা পূর্ণ প্রকাশে পূর্ণ প্রকাশ না হওয়া পর্যন্ত 
সংযোগের রহস্ত পূর্ণভাবে উদ্ঘাটিত হয় al! সেইজন্য মা-ও বলিয়াছেন, 
“যতক্ষণ পূর্ণ প্রকাশ না হয় ততক্ষণ সৃষ্টি, স্থিতি, লয় কাৰ্য্যে সংযোগ থেকেই 
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৩- শ্রবণ মাহাত্ম্য 

বিষয় ভেদে শ্রবণ ছুই প্রকার, অর্থাৎ যে ক্ষেত্রে শ্রোতা নিজের NE- 
যোগ্য বিষয় অন্যের মুখ হইতে শ্রবণ করে সেই ক্ষেত্রে শ্রবণ এক প্রকার | 
কত্ত যে ক্ষেত্রে শ্রোতা যাহ! কিছু অবণ করে তাহার কোন অংশই বুঝিতে 
পাঁরে না অথচ শ্রদ্ধাপূর্বক শ্রবণ করে সেই ক্ষেত্রে শ্রবণ দ্বিতীয় প্রকার | 
সাধারণ লোক কোন বিষয় বুঝিতে না পাঁরিলে তাহা দীর্ঘকাল ধৈর্ষোর সহিত 
শ্রবণ করিতে চায় না এবং পারেও না। কিন্তু যদি কোন বিষয় রুচিকর 
হয় অথবা চিত্তাকৰ্ষক হয় তাহা হুইলে বিষয়ের গুণে শ্রোতার চিত্ত রঞ্জিত 
হয় বলিযা সে ধৈর্য্য ধরিয়া শ্রবণ করিতে পাঁরে এবং করিয়াও থাকে । ইহাই 
সাধারণ নিয়ম। কিন্তু যাহার! আধ্যাত্মিক সাধনার তরে প্রবিষ্ট হইয়াছেন 
তাহারা asics সাধনার অন্ধ করিয়া ধারণা করিয়া থাকেন। এ স্থানে wate 
নিরপেক্ষ, কারণ বিষয়টি চিত্তাকর্ষক না হইলেও অথবা অন্ত কোন প্রকারে 
মনোরপ্রনের সাধক না হইলেও বিষয়ের অন্তগিহিত গুণে অথবা বাক্যের 
স্বভাঁবসিদ্ধ প্রভাবে আতা শ্রবণ করিতে প্রবৃত্ত হয়। 


অনেকে মনে করেন যে, যে বিষয় অথবা যে ভাষা শ্রোতার বোধের 
অগোচর তাহ! শ্রবণ করিয়া কোন প্রকার ফল লাভ হইতে পাঁরে না | 
লৌকিক জগতে ইহা খুবই সত্য কথা । কিন্তু অধ্যাত্ম ক্ষেত্রে সাধক শ্রোতার 
শবণরপ সাধনা তাহার বুদ্ধি অথবা বিচার শক্তির সিদ্ধান্তের উপর নির্ভর 
করে না। বেদবাক্য অপোঁরুষেয়, মহাজন বাক্য অপোঁরুষেয় না হইলেও 
মহাজ্ঞানী ধষিমুনিদিগের নিজ মুখে উচ্চারিত। এই প্রকার অগ্যান্ত সিদ্ধবচনও 
বুঝিতে হইবে। এই সকল শব্দের মধ্যে প্রচ্ছন্নভাবে টৈতন্তশক্তি নিহিত 
রহিয়াছে । এই শব্দগুলি কেবলমাত্র লৌকিক শব্দ নহে, যদিও সাধারণ 
শ্রোতার নিকট ইহার! সাধারণ শব্দরূপে প্রতীত হয়। এই সকল শব্দের 
অন্তঃস্থিত শক্তির প্রভাবে মানুষের জীবন প্রভাবিত এমন কি পরিবর্তিত 
হইয়া থাকে। কিন্তু এ ee শক্তিকে কার্য্যকরী রূপে পাইতে হইলে পূৰ্ণ 
অদ্ধার সহিত এ সকল বাক্য শ্রবণ করিতে হয়। বিশুদ্ধ শ্রদ্ধার ফলে È 
সকল শব্দ জাগিয়া উঠে অর্থাৎ চৈতত্ময়ী শক্তিরপে আত্মপ্রকাশ করে। 


অমর-বাণী 


এই চৈতন্তময়ী শক্তির প্রভাবে দেহ, প্রাণ ও মনের যাবতীয় শৃঙ্খল ক্রমশঃ 
ছিন্ন হইয়া যায় | 


এই জন্ত বুদ্ধিার। বুঝিতে a পারিলেও ভগবদ্ধানী অথবা মহাজনের 
বাণী অদ্ধাপূর্বক অবণ করিতে হয়। এঁ wage বৃথা যায় না। অনেক 
সময় বুদধিপূর্বক শ্রবণের পরিবর্তে & প্রকার সরল ও সাদর শ্রবণের 
ফলে সাধকের অন্তঃকরণের আবরণ খুলিয়া যায় এবং সাধক জ্ঞান ও 
অজ্ঞান উভয়ের অতীত নিজন্বরূপে স্থিতি লাভ করিতে সমর্থহয়। সুতরাং 
অনুভবে না আমিলেই যে ASEM ও সৎপ্রপন্দ শ্রবণ করিবে না ইহা 
সত্য নহে, কারণ অনুভবে Al আসিলেও শুধু এবণের ফলে অনুভবের পথ 
qa যায়। তা’ই মা বলিয়াছেন, «এই সব কথা শুনতে শুনতে ধীরে 
ধীরে এ দিকের রাস্তা খোলে ; জল প’ড়ে প’ড়ে যেমন পাথরে ছিদ্র হয়।” 


গ্রন্থ-পাঠ, সৎ-কথা এবং BST এই তিনটি স্থূলতঃ WE YE মনে 
হইলেও বিষয় গুণে অভিন্ন। কারণ সর্বত্রই ভগবত-প্রসঙ্গই একমাত্র 
অবলম্বন। সুতরাং শ্রবণ সৎ-গ্রন্থেরই হউক অথবা অন্ত প্রকার সৎ-কথারই 
হউক কিংবা কীর্ডনেরই হউক, ফলে কোন পার্থক্য নাই। যাহার যে দিকে 
রুচি সে সেই দিকৃকার অবণে আকৃষ্ট হয়। সেই দিক্‌ দিয়াই তাহার পথ 
খুলিয়া যায়। অধিকারভেদে সবই ঠিক। শ্রবণ সন্বন্ধে মা বিশেষভাবে 
শ্রদ্ধার উপর জোর দিয়া থাকেন। কারণ Saige শ্রবণ না করিলে 
শ্রবণের সম্যক ফললাভ হয় না । এই জন্তই দোষ-দৃষ্টি বর্জন করিয়া অবণ 
করাই বিধেয়। শাস্ত্রবাক্যই হউক অথবা মহাজনের উপদেশই হউক উহা 
অবণ করিবার সময় উহার দোষ-গুণের বিচারের ভাব মনের মধ্যে থাকা 
উচিত নয়। নিজে উন্মুখ হুইয়া সরলভাবে Cal গ্রহণ করিতে হয়। নিজে 
সমালোচক হইয়া সৎ-প্রসন্ধ অথবা মহাজনের উপদেশ শ্রবণ করা! নিষিদ্ধ 
ঠিকভাবে শ্রবণ সিদ্ধ হইলে মননের অবসর আপনিই আসিয়া! উপস্থিত হয়। 
শ্রবণ wate. না হইলে শ্রুত বিষয়ে সংশয় থাকিয়া যায় বলিয়া 
উহাকে অবলম্বন Aaa মননের AO ঠিকভাবে চলিতে পারে না। 
মননের মুখ্য উদ্দেশ্য সংশয় নিরসন। কিন্তু প্রথমে শ্রদ্ধাপূর্বক বণ না 
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অমর-বাণী 


করিলে দীর্ঘকাল মননের যাহ! যথার্থ ফল তাহা প্রাপ্ত হওয়া যায় না। 
মননের পরে দৃঢ় নিশ্চয়ের আবির্ভাব হইলে উহা! কর্মারপে প্রকাশ পাইয়া 
থাকে। ইহা হইতে বুঝা যায় যথাবিধি অনুষ্ঠান করিতে পারিলে TROT 
শ্রবণ হইতেও পূর্ণ অনুভবের উদয় সম্ভবপর । কারণ সংশয়-নিবৃত্তির পর 
কর্মরূপে প্রকাশ হওয়ার সময় প্রত্যক্ষ অনুভুতি অবশৃস্তাবী | 
৪__অভেদ দৃষ্টির মহিমা 

মানুষ সর্বত্র খণ্ডভাব নিয়! ব্যবহার-ভূমিতে কার্ধয করিতেছে। তাহার 
দৃষ্টি ভেদ-দৃষ্টি | সমস্ত সত্তার মধ্যে যে এক অখণ্ড অভিন্ন সত্ব! বিগ্ভমান 
রহিয়াছে এই দৃষ্টি তাহার নাই। তাই যে যখন যাহা দেখে সে 
তখন তাহাই দেখে । দেশ ভেদে, কাল ভেদে, বস্তু ভেদে এই সব দেখা 
পৃথক্‌ পৃথকৃ। কিন্তু এমন দেখা সে দেখে না যাহাতে তাহার এই নানা 
দেখার বৈচিত্র্য সাম্যে প্রতিষ্ঠিত হইতে পারে। তা’ই এই দেখ! হইতে 
সেস্থিতিলাভ করিতে পারে না। কারণ সর্ধত্র ভাবগত ভেদ রহিয়াছে, 
কোন ভাবে পূর্ণ তৃপ্তি না পাওয়ায় এক ভাব হইতে অন্ত ভাবে সঞ্চরণ অনবরত 
ঘটিয়া থাকে। যা'র যে ভাব সেই ভাবই যে পূর্ণভাব এবং সেই ভাবই যে 
ভাবাতীত ইহা অনুভবে আসে না। মাতৃভাব, পিতৃভাব, বন্ধুভাব, পতিভাব 
সবই খণ্ডভাব। কিন্তু অথগুভাবের সহিত যোগ ন! থাকিলে মাতা শুধু 
মাতাই, পিতা শুধু পিতাই। মাতাতেও fryer নাই এবং পিতাতেও 
মাতৃভাব নাই। সুতরাং Teles অবসান হয় all কিন্তু প্রতিভাবই সেই 
অখণ্ড মহাভাবের প্রকার ভেদ মাত্র, ইহ! দেখিতে পাইলে অনন্ত বৈচিত্র্যের 
মধ্যেও সব সময় এককেই জানিতে পাওয়া যায়। তখন মাতা, পিতা, বন্ধু, 
স্বামী সকলের মধ্যেই সেই একই যে অনন্তরূপে বিদ্যমান রহিয়াছে তাহা 
বুঝিতে পার! যায়। সুতরাং খণ্ডভাবকেও পূর্ণরূপে পাইতে হইলে, অর্থাৎ 
মাতৃভাবকেও পূর্ণভাবে অথণ্ডরপে পাইতে হইলে অভেদ দৃষ্টি আবশ্যক | 
কিঞ্চিম্নাত্ৰ ভেদ দৃষ্টি থাকা পর্যাত্তও সেই পরম স্থিতি লাভ করা যায় না এবং 
বিরোধেরও সমন্বয় হয় না। বেদান্তের প্রকৃত লক্ষ্য ইহাই, অর্থাৎ অভেদ 
দৃষ্টি হইতেই ভেদ অভেদ উভয়ের অন্ত সম্ভবপর । কারণ ভেদ ও অভেদের 
যে পরস্পর বিরোধ তাহাও সেখানে নাই । 
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পনর 


১_বিক্ষেপের মধ্যেই হ্র্য্যের চেষ্টা 

মন দ্বভাবতঃই চঞ্চল। এই চঞ্চল মনকে স্থির করিবার জন্য সাধনা আবশ্যক 
হয়। কিন্তু সাধনা করিতে হইলে পারিপার্বিক অবস্থা অনুকূল হওয়া 
আবশ্যক ; যে সব কারণে মন চঞ্চল হয় তাহা হইতে দূরে থাক! আবশ্যক 
অবশ্য মন স্থির হুইয়া গেলে এই প্রকার নিয়ন্ত্রণের প্রয়োজন হয় al কিন্তু 
পারিপার্বিক অনুকূলতা৷ সংসারী জীবের পক্ষে ব্যবহার ক্ষেত্রে সব সময় 
সুলভ নহে। সংসারে চিত্ত বিক্ষেপের বহু হেতু আছে এবং এইগুলি সব 
সময় নিজের উপর নির্ভর করে All এই সব স্থলে মনঃস্থ্র্য্যের অভ্যাস 
করা সম্ভবপর মনে হয় না। এই প্রকার পরিস্থিতিতে মার উপদেশ এই যে 
বাহু বিক্ষেপ হুইতে মৃক্ত হইয়া ভিতরের বিক্ষেপ দূর করার জন্য চেষ্টা করা যদি 
সম্ভবপর না হয় তবে ওঁ বিক্ষেপের মধ্যে থাকিয়াই কৌশল করিয়া 
বিক্ষেপের অতীত হইতে চেষ্টা করিতে হুইবে। মানুষের এমন শক্তি আছে 
যে সে বহুর মধ্যেও এককে খুজি বাহির করিতে পারে এবং ধরিতেও 
পারে যদি কৌশলপূর্ববক চেষ্টা করে। বহুকে বাদ দিয়া এককে পাইবার 
চেষ্টা অপেক্ষাকৃত সহজ। বহুর মধ্যে এককে চিনিয়া নেওয়া তদপেক্ষা 
কঠিন, কিন্তু অসম্ভব নহে। একের দিকে লক্ষ্য রাখিতেই হুইবে। বিক্ষেপ 
থাকিলে তাহার দিকে লক্ষ্য না রাখিয়া একের দিকেই লক্ষ্য বাখা__ইহাই 
তাহার উপদেশ। এই অভ্যাসের ফলে এমন একটি স্থিতির উদয় হয় 
যখন বিক্ষেপ থাকিলেও সে বিক্ষেপকে বিক্ষেপ বলিয়া! মনে হয় নাঃ কারণ 
দৃষ্টি werd হইয়াছে। ম! বলেন, “সমুদ্র ছোট বড় কত ঢেউ আসে; 
তার মধ্যেই ডুব দেওয়া” | ইহার তাৎপর্য এই_যখন ঢেউ আসিবে না 
তখন আমি নিশ্চিন্তে ডুব দিব এরপ মনে করিলে তাহার পক্ষে ডুব oal 
কখনই সম্ভবপর হয় না। wat বাহ অর্থাৎ সাংসারিক বিক্ষেগ আসিবে 
না এবং আমি নিশ্চিন্তভাবে একান্তমনে অভ্যাসে নিরত হইব এরূপ আশা 
করিয়া বসিয়। থাকিলে চিরদিন বসিয়াই থাকিতে হংবে, অভ্যাস কর! 
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হইয়া উঠিবে না । কারণ সাংসারিক জীবনে বিক্ষেপের কারণ থাকিবে না 
এরূপ অবস্থা FAS | 


২-দ্বিপুর প্রতিকার 

রিপু সম্বন্ধে মা একটি মূল্যবান্‌ উপদেশ দিয়াছেন। “ক্রোধ” উপলক্ষ্য 
করির! দিয়াছেন বটে, কিন্তু ইহ! শুধু ক্রোধ নছে অগ্ঠান্ত RA সন্বন্ধেও 
প্রযোজ্য । মার উপদেশের সার মন্দ এইযে কোন বিপুর উপদ্রব অনুভব 
করিলে নিঞ্জের উপর নিয়ন্ত্রণ-শক্তির প্রয়োগ করা আবগ্তক। মা দৃষ্টান্ত 
স্বরূপ আহারের মধ্যে এই নিয়ন্ত্রণশক্তির প্রয়োগ করিতে উপদেশ দিয়াছেন। 
যে বস্তু যাহার নিকট অধিক রুচিকর তাহার পক্ষে সেই বস্তুকে অন্ততঃ 
একদিনের জন্য পরিহার করা সংযম অভ্যাসের একটি সোপান। ইহার ফলে 
শুধু যে সংযমের দৃঢ়তা বাড়িতে থাকে তাহা নহে, সন্দে সঙ্গে রিপুর উদয়- 
জনিত নিজের অপরাধী ভাবটাও মনে সব সময় জাগ্রং থাকে । কারণ এ 
অপরাধের জন্যই ত সংযম অভ্যাস করা! হইতেছে । ইহার ফলে অভিমান 
ক্ৰমশঃ শিথিল হইয়া আসে এবং পরে এমন একটি স্থিতির উদয় হয় যখন 


প্রকৃতই দৈগ্ভভাব আত্মপ্রকাশ করে। এই অবস্থায় সব AAR অপেক্ষাকৃত 


শাস্তভাব ধারণ করে। ইহা যেমন ক্রোধ নিবারণের কৌশল sga 
ঠিকভাবে অভ্যাস করিতে পারিলে সকল রিপুরই দমনের উপায়। কিন্তু 
মনে রাখিতে হইবে, এইভাবে রিপুসকল উদ্দাম বেগ হইতে নিষ্কৃতি লাভ 
করে ইহা সত্য, কিন্তু সম্পূর্ণ নিবৃত্ত হয় না। বীজভাবে রিপুসকল থাকিয়া 
যায়। তথন সংযমের প্রভাবে এবং সাধন করিতে করিতে SIFA 
জ্ঞানের উদয় হইলে সকল রিপুই নিবৃত্ত হইয়া যায়। 
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১-আ্রদ্ধের ফল 

a ও তর্পণের প্রথা ভারতবর্ষে অতি প্রাচীন কাল হইতেই চলিয়া 
আসিয়াছে। উভয়েরই নান! প্রকার ভেদ আছে। প্রাচীন কাল হইতেই 
আদ্ধাদির বিরুদ্ধে নাস্তিক সম্প্রদায় তীব্র সমালোচনা করিয়া আসিতেছেন। 
যাহার! প্রত্যক্ষবাদী এবং পরলোক স্বীকার করেন না, যাহারা কর্ম ও 
কর্ম জগ ফল স্বীকার করেন না, যাহার! ZA জগৎ অথবা মৃত্যুর পর 
পারলৌকিক wel স্বীকার করেন না, তাঁহারা অতি প্রাচীন কাল হইতেই 
atat ক্রিয়ার Perel সম্বন্ধে মত প্রকাশ করিয়াছেন। ভারতীয় দার্শনিক 
পণ্ডিতদিগের মধ্যে চার্বাক সম্প্রদায় বিশেষভাবে এই বিরুদ্ধবাদীদিগের নেতৃত্ব 
করিয়া! আসিয়াছেন। বৃহস্পতি লোকায়ত মতের প্রবর্তক ছিলেন এবং এ 
মতের অনুরূপ দর্শনশান্ত্ প্রণয়ন করিয়া গিয়াছেন। তিনি নিজে এবং তীহার 
Bre] নাস্তিক-মতাঁবলদ্বীগণ সকলেই পরলোকের বিরুদ্ধে স্থূল দৃষ্টিকোণ 
হুইতে বহু প্রকার যুক্তি প্ররোগ করিতে চেষ্টা করিয়াছেন। কিন্তু ভারতীয় 
চিন্তারাজ্যে কোন TATAR তাহাদের মত গ্রহণ করেন নাই। 


বর্তমান সময়েও পরলোকের অস্তিত্বে বিশ্বাসহীন অনেক শিক্ষিত 
পুরুষ এই প্রকার নাস্তিক মতই হৃদয়ে পেষণ করিয়া থাকেন। কিন্তু এই 
মত সত্য নহে। তাহাদের যুক্তি এই__এই লোকে যাহা কিছু মৃত আত্মীয়- 
স্বজনের উদ্দেশ্যে অর্পণ করা হয় তাহ তাহারা প্রাপ্ত হন এবং তাহার দ্বারা 
তৃপ্তি লাভ করেন, ইহা বিশ্বাসযোগ্য নহে। স্থুল দৃষ্টিতে ইহা অসন্তব বলিয়াই 
মনে হয়। fee শাস্ত্রের fate এবং ত্রিকালদশা সর্বত্র অব্যাহতদৃষ্টি 
মহাজনগণের অনুভব ইহার Real প্রকৃত সত্য এই যে জীব 
দেহ নহে, দেহাতিরিক্ত চৈতন্য । স্থূল শরীরের স্যায় TA শরীরও কৈবল্য- 
লাভের পূর্ব পর্য্যন্ত জীবকে বহন করিতে হয়। এই শরীরেই কৃতকর্মের 
সংস্কারাদি বিদ্যমান থাকে। মৃত্যুর পর স্থূল ও সুন্ম শরীরের বিয়োগ সম্পন্ন 
হইলে সুক্ম শরীর স্থল জগৎ ত্যাগ করিয়া পরলোকে অর্থাৎ সুক্ষ স্তরে 
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উপনীত হয়। এই স্তরটি ইন্দ্রিয়ের অগোচর। এইজন্য সাধারণ AR অনুকুল 
দৃষ্টিশক্তিসম্পন্ন না হওয়া পর্যন্ত ইহা প্রত্যক্ষ দেখিতে পাওয়া! যায় না। কিন্তু 
ইহা প্রত্যক্ষ-দর্শন-যোগ্য। খাধিগণ এবং শান্ত্কারগণ এই প্রত্যক্ষ দর্শনের 
উপরেই তাহাদের সিদ্ধান্ত সকল স্থাপন করিরাছেন। A জগতে পিতৃলোক, 
দেবলোক ও খধিলোক-_-এই প্রকার বিভাগ আছে। মৃত্যুর পর একদিকে 
পিতৃলোকের ধারা! এবং অপর দিকে দেবাদিলোকের ধারার সঙ্গে যোগ 
স্থাপন করার সূত্রপাত হয়। পিতৃলোকে প্রবিষ্ট হইবার পূর্বেই কতকগুলি 
আতিবাহিক অবস্থার ভিতর দিয়া যাইতে হুয়। তারপর পিতৃলোকে প্রবিষ্ট 
হইয়া কর্মাহুরূপ সুখময় অথবা দুঃখমর় স্থানবিশেষে গতি হয়” এবং এ সমস্ত 
স্থানে সুখ দুঃখ ভোগের দ্বারা অনুরূপ পুণ্য ও পাপ ক্ষীণ হুইয়৷ গেলে 
অবশিষ্ট কর্মাংশের ফল-ভোগের ay নরলোকে জন্মগ্রহণ করিতে হয়। ATW 
বিশেষ কারণে মনুয্তেতর স্তরেও সাময়িক গতি লাভ হুইতে পারে। মানুষ 
মরণোত্তর গতিতে যে কোন স্থান লাভ করুক না কেন, তাহাকে চিন্তা 
করিয়! তাহারই উদ্দেশ্যে স্থূল জগৎ হইতে কোন অনুষ্ঠান করিলে তাহার ফল 
সে অবশ্যই প্রাপ্ত হয়। চিন্তানুত্র অথবা ভাবস্থত্র যোগে সকলের সহিত 
সকলের সন্বদ্ধ রহিয়াছে । যে যেখানেই বিদ্যমান থাকুক না কেন, তীব্র চিন্তার 
প্রভাবে তাহার নৈকট্য অনুভবে উভয়ের অস্তরালবত্তা ব্যবধান কোন বাধা 
সৃষ্টি করিতে পারে না। ইহ! পরীক্ষিত সত্য। শ্রন্ধা সহকারে যাহা অপিত 
হয় তাহ! ইচ্ছার সহযোগবশতঃ যথাস্থানে প্রকট না হইয়া পারে al! 
অ্দ্ধাপূর্কাক অনুষ্ঠেয় বলিয়াই ‘দ্ধ’ এই নামের সার্থকত| জানিতে হইবে। 
aa যাহাই কিছু অপিত হউক তাহার সারাংশ ভাবরূপ আকার পরিগ্রহ 
পূর্বক ভাবন্ুত্রের সাহায্যে ভাবময় আত্মীয়ন্বজনের নিকট প্রকাশিত হইয়া 
থাকে। 

কেহ কেহ মনে করিতে পারেন যে পরলোকগত জীব ব্যক্তিগত কর্ম 
অনুসারে যথাস্থানে সুখ দুঃখ ফলভোগ করিবে, ইহা! কর্ম্মবাদীর দৃষ্টিকেন্র হইতে 
স্বীকার করা যাইতে পারে। নাস্তিকের কথা আলোচনা করিবার 
প্রয়োজন নাই। কিন্তু কর্ম ও ফলের সামানাধিকরণ্য-নিয়ম স্বীকৃত হয়, অর্থাৎ 


i যিনি সুখ অথবা দুঃখ ভোগ করেন তিনি নিজের প্রাক্তন whic করেন, 
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ইহ! যেমন সত্য: তেমনই যিনি কোন অভিনব কর্মের অনুষ্ঠান করেন 
উহার ফলম্বরূপ সুখ দুঃখ তিনি নিজেই ভোগ করিতে বাধ্য, Fete তেমনই 
AST | সুতরাং একজনের Sorry ফল অন্য একজনে ভোগ করিবে কি 
প্রকারে? ইহাতে নৈতিক কার্ধ্যকাঁরণ্‌-ভাব-নিয়ম সংরক্ষিত হইতে পারে 
না। এই বিষয়ের মীমাংসা এই যে কর্খের ফলভোগ ভাব অহুসারেই হইয়া 
থাকে। সুতরাং কর্ণ কর্তা ভাবনার দ্বারা যদি কাহাকেও লক্ষ্য করিয়া 
কোন কর্থ করেন তাহা হইলে তাহার ভাবনার প্রভাবে @ কর্মের ফল যাহার 
Vary কর্ম করা হইয়াছে তিনিই প্রাপ্ত হইবেন-_ইহা কর্মবাদের বিরোধী 
নহে। কে শ্রাদ্ধাদি কর্মের অধিকারী সে বিচার এখানে অপ্রাসঙ্গিক । 
যাহার পুত্রাদি কেহই নাই তাহাকেও যদি অসম্পফ্চিত কোন ব্যক্তি wal 
পূর্বক কিছু অর্পণ করে তাহাও তাহার ভোগে আসে, ইহাতে কোনই 
সন্দেহ নাই। কাহারও জন্ত শুভ অথবা অশুভ ইচ্ছা পোষণ করিলে এবং 
তদন্ুরূপ কর্ধান্্ঠান করিলে তাহা ব্যর্থ হইতে পারে না। তবে যাহার 
কল্যাণার্থ কোন প্রকার ভাবময় অথবা ক্রিয়াময় অনুষ্ঠান করিবার কেহ 
না থাকে, তাহার oy অগতির গতি we ভগবান্‌ কল্যাণকারী নিজ 
জনরূপে বিদ্যমান রহিয়াছেন। ARIS অনেক মহাপুরুষ আছেন যাহার! 
শ্রীভগবানের এই মহাকরুণাপূর্ণ ব্যাপারের নিশাদন করিয়া থাকেন। 
পরলোকগত ব্যক্তির ব্যক্তিগত কর্মের কথা! পৃথকৃ। কর্মের গতি অনুসারে 
তাহার যাহা প্রাপ্য তাহার সঙ্ধে এঁ পূর্ববর্ণিত কল্যাণ-কামনাজনিত সহায়তা 
কর্মের সাক্ষাৎ সম্বন্ধ নাই। 

মৃতকের জন্মাত্তর হইলেও এই নিয়মের কোন ব্যভিচার হয় T l ri 
প্রভাবে যে কোন প্রকার দেহই ধারণ হউক না কেন আদ্দে প্রদত্ত FETE 
অমৃত্তরপ ধারণ করিয়া তাহার অর্থাৎ পুনর্জন্ম প্রাপ্ত আত্মীয়ের ভোগ্যরপ 
পরিএহ পূর্বক তাহার নিকটে উপস্থিত হুয়। দেশ-কালের ব্যবধান ইহাকে 
বাধা দিতে পাবে না। 

২_ কর্ম পুরণ 
কর্ম হইতে কর্মের ফল উৎপন্ন হয় ইহা সত্য, কিন্তু কর্ণের পৃষ্তি না হইলে 
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ফলের উৎপত্তিও হইতে পারে না । কারণের সমষ্টি হইতে কার্য্য উৎপন্ন হয়। 
এই সমষ্টির অন্তর্গত কোনও একটি অবয়বের মধ্যে যদি অপূর্ণতা থাকে তাহা 
হইলে এ বৈগুণ্যের জন্য যথারীতি কর্মফল আবিভূতি হুইতে পারে না। 
জীব Gas, তাহার শক্তিও পরিমিত। এতদ্যতীত সে পূর্ব-সংস্কারের দারা 
চালিত হয় এবং we gës তাহার খোলে নাই। কাল-বিশেষের 
উৎপাদনের GI স্থূল ও LH যে সকল কারণের সম্মেলন আবশ্যক হুর তাহাদের 
মধ্যে কোন অংশে ক্রটি থাকিলে সে তাহা ধরিতে পারে না । এই অবস্থায় 
তাহার পক্ষে যথাবিধি বিশুদ্ধভাবে et পূর্ণ করা কি প্রকারে সম্ভব? কর্ম্ম 
পুর্ণ না হইলে কর্মের যথোচিত ফল প্রাপ্তিই বা তাহার পক্ষে কি প্রকারে 
সম্ভব? এই ave যাবতীয় কর্ম-পদ্ধতির মধ্যে অন্তে ভগবৎ-স্মরণের ব্যবস্থা 
আছে। নিজে সরলভাবে যথাশক্তি ও যথাবিধি wt করিয়া তাহার পর 
way ও অভ্ঞনতা প্রযুক্ত ত্রুটির ey ata শ্রীভগবানের নিকট ক্ষমা 
প্রার্থনা করিতে হয়। প্রসিদ্ধি আছে__ 


অজ্ঞন।ৎ যদি বা মোহাৎ প্রচ্যবেতাধবরেষু যু | 
পুর্ণৎ Gag we সৰ্ব্বং শ্রীহরের্নমকীর্তন/ ॥ 


ইহ! হইতে বুঝা যায় যে অপূর্ণ কর্ম একমাত্র ভগবান্ই করিতে পারেন 
এবং কৃতকর্মের ত্রুটির জন্য সরলচিত্তে তাঁহার নিকট প্রার্থনা করিলে 
বৈগুণ্যাদি-নিবন্ধন যাবতীয় Wel তিনি পূর্ণ করিয়! দেন। তখন কর্ম 
হইতে কর্ম-ফলের উদ্ভব সম্ভবপর হুয়। নিজে জানিয়া অথব| ইচ্ছা করিয়া 
শিথিলতাবশতঃ a করা অন্থচিত। তাই মা বলিয়াছেন_-«মনে রাখবে 
যে কর্ম নিয়াছি পূর্ণরূপে. করব......আমি ত কোন ক্রটি করি নাই__কর্শে 
পূর্ণতার দিকে লক্ষ্য যেন থাকে 1” 


Cave (3) 


: ১ ধ্যানে রূপ ভাসে 
বাহারা সাকার ধ্যান করেন তাহারা রূপের উপাসক। তাহার! ইচছাপূর্বরক 
অথবা গুরুর নির্দেশ অনুসারে কোন AfA রূপের ধ্যান করিয়! থাকেন | 
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কিন্তু যাহার! নিরাকারের উপাসক- তাহারা. রূপ seat az চিন্তা করেন না। 
তথাপি অনেক সময় তাহাদেরও হদয়ক্ষেত্রে অজানিতভাবে at sifa 
উঠে। রূপের চিন্তা করা এবং চিন্তা না করিলেও অচিস্তিতভাবে হঠাৎ 
রূপের আবির্ভাব, এই উভয়ের মধ্যে পার্থক্য আছে। সাধারণতঃ এই 
প্রকার রূপের আবির্ভাব বর্তমান জন্মের অথবা! পূর্বজন্মের সংস্কার হইতেই 
হইয়া থাকে, ইহাই অনেকের বিশ্বাস। ' কিয়দংশে ইহা যে সত্য তাহাতেও 
সন্দেহ নাই। কিন্তু ইহার অস্তরালে রূপ ভাসার একটি গভীর wea আছে। 
যোগিগণ যে বিদর্গশক্তির বর্ণনা করিয়া থাকেন তাহারই প্রভাবে অরূপের 
মধ্যে রূপের আবির্ভাব হয়। এই বিসর্গশক্তির খেলা অতি বিচিত্র । 
শান্ত্রাহ্গসারে শাস্তব বিসর্গ, শাক্ত বিসর্গ এবং আণব বিসর্গ_বিসর্গ এই 
তিন প্রকার। আণব বিসর্গে ভেদজ্ঞানের প্রাধান্য থাকে। শাক্ত বিদর্গে 
ভেদজ্ঞান থাকিলেও অভেদ জ্ঞানের আভাস জাগিয়া উঠে। কিন্তু শান্তব 
fort ভেদজ্ঞান মোটেই থাকে না_ বিশুদ্ধ অভেদভানের স্ফুরণ হয়। 
এখানে যে রপ ভাসার কথা বলা হুইয়াছে তাহা ata বিসর্গেরই একটা 
fre! এই প্রকার অচিস্তিত রূপের আবির্ভাব হইলে সাধকের পক্ষে তাহাকে 
পরিহার না করিয়া তাহাকে চিন্তন কর! আবগ্তক। এইস্থলে মা'র উপদেশ 
এই__ভগবান্‌ flat অথচ অরূপও তিনি। হ্ৃদয়ক্ষেত্রে যখন যে রূপেরই 
প্রকাশ হউক তাহা সর্বময় শ্রীভগবানের রূপ মনে করিয়া লইয়া তাহাতেই 
চিত্ত নিবিষ্ট কর! উচিত। যে কোন রূপ হউক তাহাকে পূর্ণভাবে আয়ত্ত 
করিতে পারিলে তাহাতেই বিশ্বরপ, এমন কি অরূপ পর্য্যন্ত. দর্শন হইতে 
পারে। ; | - 


sata উপদিষ্ট ক্রম 
কোন নবীন সাধকবিশেষকে উপাসন! সন্বন্ধে ম যে উপদেশ দিয়াছিলেন 
তাহার সারাংশ আলোচনা করিলে এইরূপ পাওয়া যায় £ : 


কে) gé রূপের আবির্ভীব।-. ইহার বিবরণ পূর্বে দেওয়া 


হইয়াছে। 
থে) নিজে আসনে উপবিষ্ট হইয়া এ Togé রূপের চিন্তন করা। 
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(গ) রূপ অথবা মৃষ্তিটকে কল্পিত আসনে স্থাপন। 


 @® তাহার পর প্রণাম। এহথানেই প্রথম স্তর শেষ হইল। q 
আসনে সাক্ষিস্বরপে স্থির রহিলেন। 


ইহার পর জপ অথবা গুরুদত্ত নামের পুনঃ পুনঃ আবৃত্তি। জপ সমাপ্ত 
হইলে পূর্বোক্ত ers পুনর্বার প্রণাম কর! | এই সময় এ মুক্তি পুনর্ববার 
নিজের হৃদয়ক্ষেত্রে বিলীন করিয়া দেওয়া অথবা উহাকে নিতা প্রতিষ্ঠিতরপে 
রক্ষা করা । উপাসনার মধ্যে আবাহন এবং বিসর্জন এই দুইটি অন্ধ আছে। 
fetal আবাহন করেন, তাহারা আবাহনের পর উপাসনা সম্পন্ন করিয়া 
বিসৰ্জ্জন দ্বারা কর্ম সমাপন করেন। ইহা এক পক্ষ। কার্ধ্যভূত ইঞ্টরূপকে 
কারণ-দলিলে বিসর্জন এবং প্রয়োজন হুইলে পুনর্বাার কারণ-সলিল হইতে 
তাহাকে আঁকর্ষণ করিয়া বাহির করা ইহাই এই ধারার নীতি। কেহ কেহ 
আবাহন শ্বীকার করেন, কিন্তু বিপর্জন স্বীকার করেন না। তাহাদের মতে 
ইষ্টের আবির্ভীৰ কালের অন্তর্গত বলিয়া এবং সাধন-সাধ্য বলিয়া! আবাহন 
আবশ্তক। কিন্তু প্রতিষ্ঠা স্থায়ী এবং কামনা নিত্য বলিয়! বিসর্জন অবৈধ | 
প্রথম সম্প্রদায় জান-প্রধান এবং দ্বিতীয় সম্প্রদায় ভক্তি-প্রধান। উপাসনা 
উভয় মতেই সম্ভবপর । ভক্তি-প্রধান সাধনাতে ইষ্টের তিরোধান কখনই 
হয় না, সুতরাং ভজনের সমাপ্তিও কখনই হয় না। জ্ঞান-প্রধান ধারাতে 
ইষ্ট তিরোহিত হইয়া আত্মন্বরূপে প্রকাশিত হুন। ইহাই জ্ঞানের উদয় বা 
উন্মেষ, যাহাঁকে উপাসনার চরম লক্ষ্য বলিয়া জ্ঞানিগণ নির্দেশ করিয়া 
থাকেন। 


৩-_ ভাতে বিশ্ব, বিশ্বে তিনি 
মা বলেন, site বিশ্ব বিশ্বে তিনি”। ইহা খুবই সত্য Fi! 
চরম অবস্থায় তাহাতে ও বিশ্বে কোনই ভেদ থাকে না__-উভয়ই এক। সাধক 
সাধন পথে অগ্রসর হইয়া জানের বিকাশ প্রাপ্ত হইলে বিশ্বের সহিত আত্মার 
এবং আত্মার সহিত বিশ্বের সম্বন্কটি কি তাহা প্রত্যক্ষ ayer করিতে 
পারেন। যাহারা প্রথম অবস্থায় বিবেকের পথে অগ্রসর হন তীহাঁদের বিবেক- 
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কহি খাজে RE eee 
ং পুরুষের এবং বেদাত্তের মায়া 
হইতে ব্ৰপ্দের বিবেক প্রসিদ্ধই আছে। বিশ্ব প্রকৃতি হইতে TES, সুতরাং 
প্রকৃতিই বিশ্বের উপাদান তাহাতে সন্দেহ নাই। পুরুষ অথবা আত্মা বদ্ধ 
অবস্থায় বিশ্বের সহিত অর্থাৎ প্রাকৃত জগতের সহিত ওতপ্রোতভাবে জড়িত 
থাকে। দেহাত্মবোধ সম্পূর্ণরূপে অপসারিত না হইলে বিশ্ব হইতে 
নিজের পৃথক্‌ সত্তা উপলব্ধি করিতে পারা যায় না। যখন আত্মা নিজের 
অপ্রাক্কত সত্তায় প্রতিষ্ঠিত হয় তখন সে বিশ্বাতীত rari কিন্তু এই 
অবস্থায় সে যদি প্রতিষ্ঠিত হয় তাহা হইলে তাহার বিশ্বাতীত স্বরূপেই স্থিতি 
অন্ধুধ থাকিরা যায়। পূর্ণত্বের আদ্বাদন তাহার পক্ষে সম্ভবপর হয় না। ' 
পূর্ণ Wel অদবয়_তাহাতে প্রক্ৃতিও আছে, পুরুষও আছে অথচ উভয়ের 
দ্বৈতভাব নাই। পূৰ্ণে প্ৰকৃতি ও পুরুষের পরস্পর ভেদ afére হুইয়াছে। 
কিন্তু এই অভেদ অবস্থায় উপনীত হইতে হইলে যেমন পুরুষকে শুদ্ধরপে 
জানিতে হয় তেমনি প্রকৃতিকেও তাহার নিজ স্বরূপে চিনিতে হয়। তখন 
এই উভয়ই যে এক মহাঁসত্তার অবয়ব তাহা প্রত্যক্ষ অনুভব কর! খায়। তাহার 
পর এই অন্ধার্দিভাব অথবা অবয়ব-অবয়বিভাৰ থাকে না। একমাত্র 
পরসত্তাই নিজের অখণ্ড প্রকাশে নিজের নিকট ভাসিয়া উঠে। এই অখণ্ড 
প্রকাশের মধ্যে পুরুষ অথবা আত্মা এবং প্রকৃতি অর্থাৎ অনাস্থা বা মায়া 
অভিন্নরপেই আত্মপ্রকাশ করে। 

কিন্তু এই অন্বয় স্থিতি প্রাপ্ত হইবার পূর্বে দুইটি অবস্থ! বিশেষভাবে 
অতিক্রম করা অবশ্যক। তন্মধ্যে প্রথমটি এই- বিশ্বের সর্বত্র আত্মদর্শন। 
এই অবস্থা উদিত হইবার পূর্বে নিধ্বিকল্পক মহাজ্ঞানের প্রভাবে বিশ্ব-বিযুক্ত 
বিশ্বোভীর্ণ বিশুদ্ধ আত্মার সাক্ষাৎকার হওয়া আবশ্তক। এই সাক্ষাৎকারের 
কালে যদি দেহপাত হইয়া যায় তাং! হইলে এই স্থিতিতেই থাকা! অবশ্ঠভাবী। 
কিন্তু যদি ভাগ্যক্রমে অর্থাৎ পরমেশ্বরের বিশেষ অনুগ্রহের ফলে আত্ম- 
সাক্ষাৎকারের পর সমাধি হইতে ব্যুখানের অবস্থা হয় তখন দৃষ্টির সম্মুখে সমস্ত 
বিশ্ব ভাসিয়া উঠে। কিন্তু এই বিশ্ব এবং অপরোক্ষ জ্ঞানের পূর্বানভূত বিশ 
এক হইয়াও ঠিক এক নহে। কারণ পূর্বে অজ্ঞান অবস্থায় যে বিশ্বের rfa 
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হইয়াছিল তাহা প্রকৃতির কার্য্যভূত জড় fet! কিন্তু অপরোক্ষ জ্ঞানের পর 
JRS অবস্থায় যে বিশ্ব দর্শন হয় তাহা জড় হইলেও বিশুদ্ধ এবং তাহাতে 
অসন্গতাঁবে আত্মসত্তার ভান হয়। বন্ততঃ তখন আত্মসত্তারই সাক্ষাৎকার 
হয়। কিন্তু পূর্ব-সংস্কার নিবৃত্ত না হওয়ার দরুণ বিশ্বেরও ভান সঙ্গে 
সঙ্গে হইয়া থাকে। ইন্দ্রিয় অথবা মন স্থুলভাবে ও স্ুন্মভাবে জাগতিক 
সত্তার অনুভব করে এবং সঙ্গে সঙ্গে উন্নীলিত জ্ঞাননেত্র AAG আত্মসত্তার 
দর্শন করিয়া থাকে । এই উভয় দর্শন যুগপৎ সম্পন্ন হয় এবং এক হিসাবে 
এই উভয় দর্শনকে এক দর্শন বলিয়াও ব্যাখ্যা করা চলে। ইহাই বিশ্বের 
সর্বত্র আত্মসত্তার দর্শন। এই দর্শন কোন দৃশ্যের দর্শন নহে। কারণ 
আত্মা দর্শক, দৃশ্য নহে, তথাপি সংস্কার প্রভাবে দৃশ্ঠ-দর্শন সন্দে সঙ্গে 
হয় বলিয়া এই দর্শনকে আত্মারই দর্শন বলিয়া গ্রহণ করা সন্ধত। বস্তুতঃ 
আত্মাই wel এবং বিশ্বের সহিত অভিন্নরপে আত্মাই দৃশ্ত। ইন্দরিয়ের 
গোঁচরভাবে সর্ব পদার্থের দর্শন হয়, ইহা সত্য! কিন্তু অতীন্দ্রিয় TR- 
প্রকাঁশভাবে এই স্থলে আত্মারই দর্শন হয়। এই দর্শন এক প্রকার। ইহার 
পর যখন আরও শুদ্ধ অবস্থার উদয় হয় তখন দেখা যার ঘষে এই 
সমগ্র বিশ্ব বস্তুতঃ সেই আত্মন্বরপেই ভাসিতেছে। সেই সময় আত্মস্বরূপেই 
তদন্তর্গতরূপে বিশ্বের দর্শন হুইয়া থাকে । বিশ্বে আত্মদর্শন এবং আত্মাতে 


বিশবদর্শন উভয়ই সত্য অনুভূতি । বিশ্বে আত্মদৰ্শন অবস্থায় বিশ্ব আধার 


এবং আত্মা তাহাতে আশ্রিত। এই অবস্থায় সংস্কারের প্রভাব বিদ্যমান 
আছে বলিতে হুইবে। কিন্তু আত্মাঁতে বিশ্বদর্শন যখন 'হয় তখন 
আত্মা ব্যাপক মূল ভিত্তি। ইহা! চৈতত্বন্বরপ দর্শন । ইহাতেই প্রতিবিত্ব- 
mt বিশ্ব উদ্ভাসিত হয়। সমুদ্রের জলে যেমন তরঙ্গ উদগত হয় 
তেমনি আত্মসত্তাকে আশ্রয় করিয়া! বিশ্বের উদগম হয়। শক্তির বিকাঁণ 
না হইলে অর্থাৎ চিৎশক্তির উন্মেষ না হইলে fw আত্মা সকলরূপে 
আত্মপ্রকাশ করিতে পারে না । কলাই শক্তি এবং সমগ্র বিশ্ব এই আত্মকলারই 
RU! সুতরাং নিষ্ষল আত্মাতে বিশ্বের স্ফুরণ হয় না। শুদ্ধ আত্বারই 


আপনাতে আপনি প্রকাশ হয়। সকল কেলাবুক্ত) আত্মাতে সমগ্র বিশ্ব . 


ই... প্রতিবিষবৎ নিত্য প্রতিভাসমান হইয়া থাকে। 


J 


we 


অমর-বাণী 
এই উভয় অবস্থাই অপূর্ণ_ বিশ্বকে আশ্রয় করিয়া আস্মদর্শন অথব| আত্মাকে 
আশ্রয় করিয়া বিশ্বদর্শন। প্রথম দর্শনে আশ্রয়ের প্রাধান্য বিদ্যমান থাকে। 
কিন্তু দ্বিতীয় দর্শনে আত্মাকে আশ্রয় করিয়া বিশ্বের দর্শন হয় বলিয়। আস্বারই 
প্রাধান্ত থাকে। কিন্তু সাম্যভাবের উদয় হইলে বিশ্ব ও আত্মার পরম্পর 
ভেদ কাটিয়া যায়। তখন সাকার ও নিরাকার অভিন্ন প্রতিভাসে অদ্বয়রপে 
ফুটিয়া উঠে। যে নীতিতে সবেতেই সব আঁছে ইহা স্বীকৃত হয় সেই নীতি 
অনুসারে বিশ্বের আত্মা আছে, যোগ্য ব্যক্তি তাহা দেখিতে পায়; এবং 
আত্মাতে বিশ্ব আছে, এই দর্শনও যোগ্য পুরুষেরই হর। few যোগ্যতার 
বিকাশ অধিক হুইলে বিশ্বও থাকে না, আত্বাও থাকে না, অথচ উভয়ই 
অভিন্ন সত্তারপে আত্মপ্রকাশ করে । তাহাই স্বয়ংপ্রকাশ পূর্ণ সত্তা। 


she গুরু ও জগদৃ-গুরু জাগতিক দৃষ্টিতে 

প্রত্যেকের নিজ নিজ গুরুর সহিত জগৎ-গুরুর পার্থক্য লক্ষিত হয়। 
প্রত্যেক্যের নিজ গুরু মনুম্তরূপ ব্যক্তিবিশেষ, কিন্তু sinew স্বয়ং ভগবান্‌। 
কিন্তু শাস্ত্রে আছে যে সাধকের পক্ষে উভয়কে এক করিতে না পারিলে কোন 
সাধনাতেই সিদ্ধিলাভ করা যায় না। এক হিসাবে দেখিতে গেলে wey 
গুরু হইতে পারে না। অগ্পদিক্‌ দিয়া দেখিতে গেলে ভগবান্ও গুরু হইতে 
পারেন না। AT যে গুরু হইতে পারে Al তাহার কারণ এই যে ART 
অজ্ঞানের অধীন, এমন কি জ্ঞানলাভ করিলেও অজ্ঞানের হাত হইতে মনুষ্য 
একেবারে মুক্ত হইতে পারে না। সুতরাং AT জ্ঞানম্বরূপ গুরু হইতে ভিন্ন 
না হইয়া পারে না। পক্ষান্তরে ভগবান্‌ সর্বসংস্কার-বঙ্জিত বলিয়া গুরুপদ- 
বাচ্য হইতে পারেন all কারণ, গুরুভাবও একটা সংস্কার । অজ্ঞানমগ্ 
আর্ত জীবকে উদ্ধার করিবার ইচ্ছা অথবা করুণা, ইহাও এক জাতীয় বাসনা | 
ইহা শুদ্ধ বাসনা তাহাতে সন্দেহ নাই এবং বিশ্ব-কল্যাণ সম্পাদন ইহার 
উদ্দেশ্ত। তাই ইহার মহিমা সকলকে seq করিতে হয়। কিন্তু যিনি 
বাসনাশুন্ত তিনি কি প্রকারে গুরুরূপে প্রকাশিত হইবেন? সুতরাং দেখা 
যায় ANT যেমন গুরুত্বের যোগ্যতা নাই তেমনি ভর্গবানেরও সে যোগ্যতা 
নাই। কিন্তু বস্তুতঃ উভয়ের পরস্পর সত্বন্ববশতঃ উভয় স্থানেই এককভাবে 
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গুরুভাবের প্রাকট্য হইয়া থাকে । তখন মনুয্ের আধারে SARS শক্তির 
ূণযোগনিবনন মুস্তাক জীবোদ্ধার শক্তিসম্প গুরু বলিয়া গ্রহণ করা চলে। 
পক্ষান্তরে মনুন্তের সব্বন্ধনিবন্ধন AT ভগবৎ স্বরূপেও মহাকরুণার উদয় হয়। 
তখন ভগবান্‌কেই একমাত্র গুরু বলিয়া গ্রহণ করিতে কৌন বাধা থাকে না। 


পূর্ব প্রদর্শিত ক্রম অনুসরণ করিয়া বিচার করিলে বুঝিতে পারা যায় যে 
ব্যবহার-ভূমিতে I যেমন WRITE তেমনি ভগবানও গুরুপদবাচ্য। 
তখন বুঝা! যায় নিজের ব্যক্তিগত গুরুতেই বিশ্বগুরুর আবেশ হইয়। থাকে, 
ইহা যেমন সত্য, তেমনি বিশ্বগুরুকেও নিজের ব্যক্তিগত গুরু বলিয়। গ্রহণ 
করা সম্ভবপর, ইহাও তেমনি সত্য | গুরুতে ইশ্বর ভাবনা করিবার উপদেশ 
শান্তর সর্বত্র আছে। ইহাই তাহার মূল কারণ। এই প্রকার ভাবনার ফলে 
মনুস্ত-গুরুর যাবতীয় YAS ও ক্রটি-বিচ্যুতি অপগত হয় এবং উহার! সাধক 
face স্পর্শ করিতে পারে না| শুধু তাহাই নহে, ঈশ্বরের দিব্যজ্ঞান ATT 
গুরুর ভিতরে সঞ্চারিত হুইয়া যোগ্য Proce পরমার্থের পথে আকর্ষণ করিয়া 
নিয়া চলে। সুতরাং Atel সর্বভূতাত্মা’ ইহা যেমন সত্য ‘দ্‌ গুরুঃ 
প্রীজগদ্গুরুঃ, ইহ।ও তেমনি সত্য | 
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3 ১_অহেতুক কৃপ৷ 

Fal বাস্তবিক পক্ষে স্বাভাবিক হইলেই বপা’ নামের যোগা a 
যদি অতীতের সঙ্গে কোন যোগ থাকে, অর্থাৎ বদি প্রাক্তন কর্মের ফলম্বরূপে 
ইহার প্রকাশ হয়, তাহা হইলে ইহাকে বিশুদ্ধ কৃপা বলা চলে না। সেই 
প্রকার যদি ভবিষ্যতের সঙ্গে যোগ থাকে, অর্থাৎ ভবিষ্যতের কোন উদ্দেশ 
সাধন করার জন্য যদি কপার প্রকাশ হয়, তাহা হইলে সেই Fhe 
are el’ পদবাচ্য নহে! যাহা স্বাভাবিক তাহা স্বভাব হইতেই 
AIS হইয়া থাকে__তাহার সন্ধে পূর্বের অথবা পরের কৌন যোগসূত্র 
থাকে শা। কিন্তু প্রকৃত কৃপা সকল ভূমি হইতে প্রকাশিত হইতে পারে না। 
ইহা নিরপেক্ষ এবং স্বতন্ত্র । তাই একমাত্র সেই পূর্ণ স্থান হইতেই ইহার প্রকাশ 
সম্ভবপর fagh হইতে যাহা কপারপে প্রকাশিত হয় তাহা রুপা 
হইলেও সাপেক্ষ, কারণ যাহার প্রতি কৃপা প্রদাপিত হয় তাহার কোন যোগ্যতা 
অবলম্বন করিয়াই সাপেক্ষ কৃপ! প্রকাশিত হইয়া থাকে। Cals কৃপার বীজ। 
Cal কোন আধারে লক্ষিত না হইলে সাপেক্ষ অধিকারী পুরুষ কৃপা 
প্রদর্শন করিতে পারেন না। কথাটা আরও পরিষ্কার করিয়া বলিতেছি। বিশ্ব 
লৌকিক দৃষ্টিতে দ্বৈত ভাঁবময়, সুতরাং উচ্চ এবং নিয় ও মহান্‌ এবং ক্ষুদ্র, 
এই প্রকার ভেদ ইহাতে নিহিত রঙিয়াছে। যে নিজকে মহান্‌ বলিয়া মনে 
করে সে ক্ষুদ্রকে নিজ হইতে পৃথক্‌ বলিয়া জানে এবং যে নিজকে ক্ষুদ্র বলিয়া 
বোধ করে সেও মহান্‌ হইতে নিজকে পৃথক বলিয়া মনে করে। এই 
স্থলে যে মহান্‌ সে ক্ষুদ্রের উপর স্বভাবতঃই কৃপাপরায়ণ হইয়া থাকে। কিন্তু 
তাহার কৃপা! প্রকৃত প্রস্তাবে তখনই কার্যে পরিণত হয় যখন ক্ষুদ্র উহ! ধারণ 
করিতে পারে। কারণ কৃপা ধারণ করিতে না পারিলে উহা না 
পাওয়ারই সমান হয়__উহা দ্বারা অভাব মোচন হয় না। কিন্তু ক্ষুদ্রের অন্য 
যোগ্যতা ন! থাকিলেও মহানের প্রদত্ত কৃপাকে ধারণ করিবার যোগ্যতা থাকা! 
চাই। কিন্তু যদি কোন স্থলে ক্ষুদ্র এ el ধরিতে ন! পারে তাহা 
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হইলে মহানের কপ! এক প্রকার ব্যর্থ ই হইয়া গেল বলিতে' হইবে। তিনি 
gol করিয়াও কৃপা না করার মতই থাকেন। ইহার একমাত্র কারণ এই_ 
Sra gi সাপেক্ষ। অগ্নি যেমন ইদ্ধনকে আশ্রয় করিয়া প্রজ্জলিত 
হয় এবং ইন্ধনকে আশ্রয় করিতে না পারিলে অগ্নির প্রকাশ সম্পন্ন হয় না, 
wart সাপেক্ষ wate জানিতে হইবে। একমাত্র পরম বস্তু ভিন্ন নিরপেক্ষ 
কৃপা করিবার ক্ষমতা কাহারও নাই ।__দাপেক্ষ কৃপা এক হিসাবে প্রকৃত, 
erg নয়। ইহা বীর্যযহীন, freer ও নাম মাত্রে পর্যযবসিত। age কৃপা 
তাহাকেই বলে যেখানে কোন উপাধি নাই। নিরপেক্ষ কৃপা স্বতন্ত্র । Gal 
কিছুর উপরই নির্ভর করে না। কৃপা-পাত্রে ক্কপা-ধারণের যোগ্যতা 
না থাকিলেও নিরপেক্ষ কৃপার প্রভাবে আপনিই এ যোগ্যত! অভিব্যক্ত হয়। 
বস্তুতঃ উহা একাধারে কৃপা করাও বটে এবং কৃপা ধারণ করাও বটে_ 
'মহান্রূপে কৃপা করা এবং ক্ষুদ্ররূপে এ কৃপা ধারণ করা, উভয়ই নিরপেক্ষ কৃপা 
হইতে Ua থাকে। ইহাই প্রকৃত অহেতুক FA! SASF এই অহেতুক 
কপার শ্রেণীর Gee S 1 ইহা পূর্ব কর্ণের অপেক্ষা রাখে না? ভবিস্ততের 
দিকেও দৃষ্টিপাত করে না, ধারণকারীর ধারণশক্তির অথবা যোগ্যতার উপরে 
নির্ভর করে all ইহা! প্রকাশিত হইলে নিজ মহিমায় নিজের সফলতা! 
ফুটাইয়া তোলে। ইহা স্বাতত্ত্যেরই নামান্তর। এহণকারীর ইচ্ছার সঙ্গে 
দানকর্তার ইচ্ছার যোগ হইলেই কৃপা সফল হয়। দান্বর্তী পূর্ণ হইলে 
তাহার ইচ্ছার প্রভাবে গ্রহ্ণকর্তীতেও অনুরূপ ইচ্ছা জাগ্রত হয়। মা যশোদ! 
যখন মাখন তুলিয়া গোপালের মুখে দিবেন বলিয়া মনে মনে আকাঙ্কা 
করিতেন অমনি কোথা হইতে গোপাল ছুটিয়া আসিয়া ‘মা, মাখন দাও! 
বলিয়া মাখনের oy মাকে পীড়ন করিতেন। যশোদার দিবার ইচ্ছা ছিল 
বলিয়াই গোপালের ভিতরে নিবার ইচ্ছা জাগিত অথবা গোপালের মাখন 
নিবার ইচ্ছা ছিল বলিয়াই যশোদার মনে মাখন খাঁওয়াইবার ইচ্ছা! জাগিত। 
একই সত্যের দুইটি দিক্‌ মাত্র। যিনি স্বয়ং ভগবান্‌ তিনি কপ! করিলে 
কোন বিশেষ কারণে জীব তাহা প্রাপ্ত হইবে না তাহা হুইতে পারে না। 
জীবের অযোগ্যতা যতই থাকুক নিরপেক্ষ ভগবৎ-ক্পাঁতে তাহার গণনা হয় 
না। ইহার একমাত্র কারণ দাতা ও গ্রহীতা অভিন্ন। দাতা তাহা 
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জানেন। তাহার দৃষ্টিতে সমস্ত বিশ্বই তাহার সহিত অভিন্ন। ভাই এই 
অদ্বৈত-ভুমি হইতে ক্কপার সার হইলে তাহা একদিকে অর্থাৎ দাতার দিকে 
ক্বপা-প্রকাশের যোগ্যতা নিয়! এবং অপর দিকে অর্থাৎ গ্রহীতার দিকে উহা 
IO কাল ও ধারকের যোগ্যতা প্রভৃতি 
_আবঠক হয়। কৃপাকারী অপূর্ণ afal এ সকল পৃথক্‌ পৃথক্‌ ভাবে 
অপেক্ষিত হয়। ETE ভগবৎ-কবপ! যে অহেতুক তাহা সিদ্ধান্ত রূপে মা 
গ্রহণ করিয়া নিজে তাহার ব্যাখ্যা করিয়াছেন। তিনি যে নিত্য-সন্বন্ধের 
কথ! বলিয়াছেন তাহা! স্বাভাবিক বলিয়া কর্ম প্রভৃতির উপর নির্ভর করে না। 
অদ্বৈত ভাবের মধ্যে সকল ভাবই গুপ্ত রহিয়াছে। সবই ্ব-ভাবের অন্তর্গত, 
হেতুর স্থান কোথাও নাই। জীবের ইচ্ছার মূলেও যে সেই মহাইচ্ছার খেলা 

রহিয়াছে তাহাতে কোনই সন্দেহ নাই। 
মহাযান বৌদ্ধ দার্শনিকগণের মতে sal অথবা করুণা তিন প্রকার 
SGT, ধর্মাবলম্বন এবং নিরবলম্ঘন। সকল জীবের দৃঃখ-সাক্ষাৎকার 
হইতে যে করুণার উদ্রেক হয় তাহাকে সত্তাবলদ্বন করুণা বল! হইয়া থাকে, 
কিন্ত এমন দৃষ্টিও আছে ayers জীবের দুঃখ-সাক্ষাৎকার আবশ্যক হয় 
না, কিন্তু জগতের নশ্বরত্ব অথবা ক্ষণিকত্ব দর্শন হইতেই করুণার উদ্দীপন হইয়া 
থাকে। ইহার নাম__ধর্মীবলম্বন করুণা । ইহা প্রথম প্রকারের করুণা 
হইতে উৎকৃষ্ট। কিন্তু যাহার দৃষ্টি অত্যন্ত নির্মল তাহার করুণা সত্বগণের 
st দেখিয়া হয় না জগতের নশ্বরত্ব-সাক্ষাৎকার করিয়াও হয় না। এ 
করুণার কোন অবলম্বন নাই_ উহা! Matera বা নিরুপাধিক করুণ! অর্থাৎ 
উহার নামান্তর স্বাভাবিক করুণা | Cel were নিরপেক্ষ । উহা কিছুরই 
অপেক্ষা রাখে all যখন নিরাল পদ প্রাপ্ত হওয়া যায় তখন প্রজ্ঞা 
নিরালন্ব হইয়! প্রজ্ঞাপারমিত৷ রূপে পরিণত হয় এবং site নিরালম্ব হুইয়া 
False রপ ধারণ করে । তখন শৃম্ততা এবং করুণা! অভিন্ন হয়। ইহারই 

ay প্রমাণবান্তিককার বলিয়াছেন 
নিরালম্বপদে প্রজ্ঞা নিরালম্বা RIFA | 
একীভূত! Ral Aes গগনে গগনং যথা ॥ 
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আমরা! যে অহেতুক কপার আলোচনা করিতেছিলাম ইহাই সেই অহেতুক 
FA | 


২:-জীবের কর্তৃত্ব বোধ ও তাহার দায়িত্ব 
al বলেন, জীব যাহা কিছু পাইযাছে সবই সেই পরম স্থান হইতেই 
পাইয়াছে। যে কর্তৃত্ব বোধ বা! স্বাধীনত! কিঞ্চিৎ পরিমাণে আছে বলিয়! 


জীব-জগতে তাহার বৈশিষ্ট্য তাহাও সে সেই মূল স্থান হইতেই পাইরাছে। : 


বন্ততঃ জীব ব্বয়ংই সেই স্থান হইতে আসিয়াছে। কিন্ত প্রশ্ন হুইতে 
পারে__ইহার উদ্দেশ্য কি? জীবে শক্তি, জীবের স্বরূপ, সবই এই ভাবে 
দেখিতে গেলে আগন্তক মনে হয়। কিন্তু মা বলেন, ইহার একটি গভীর 
উদ্দেশ্য আছে। বস্তুতঃ সেই মূল স্থানে জীব নিজেই আসীন। কিন্তু জীব 
যখন সেই মূল স্থানে ছিল তখন জীব নিজকে নিজে চিনিত ন!। সে ভগবানেই 
ছিল অভিন্নভাবে, few সে বোধ তাহার ছিল না। কারণ একটা গভীর 
আবরণে @ বোধ আচ্ছন্ন ছিল। আশ্চর্য্য এই যে আবরণের এ বোধও 
তাহার ছিল না। তাই ভগবান্‌ তাহাকে একটা পৃথক বোধ দিয়া যেন নিজ 
হইতে পৃথক্‌ কিয়! বাহির করিয়াছেন। এই পৃথক্‌ বোধের ACF একটা! 
স্বাধীন ইচ্ছা ও কর্তৃত্ব-অভিমানও দিয়াছেন। জীবের কর্তব্য, এই FISIT- 
টিকে তাহার Gracy প্রয়োগ করা, তাহাকে পাওয়ার কার্ষ্যে বিনিয়োগ Fal | 
তবেই ইহার সার্থকতা । তখন তাহাকে পাওয়ার সঙ্গে সঙ্গে নিজেকে 
পাওয়া যাইবে, সকল অভাব দূর হুইয়া যাইবে। কিন্তু তাহা না করিয়া 
যদি এ ভাবটি অন্ত ভাবে প্রয়োগ কর! হয়, অর্থাৎ “তিনি দূরে আছেন ও 
তাহাকে পাওয়া যায় না এইরূপ ভাবনার আশ্রয় নেওয়া হয় তাহ! হইলে 
ভগবৎ-প্রদত্ত স্বাধীনতা! শক্তির অপব্যবহার করা হয়। এই ভাবে কর্ম কি 
ও অকর্ম কি তাহা মা বুঝাইয়াছেন। তাহাকে পাইলে অর্থাৎ নিজকে 
পাইলে কর্ম থাকে না, অকর্মও থাকে না। fee না পাওয়া গেলে যদি 
নিজের সর্বশক্তি তাকে পাওয়ার জন্ত ব্যবহার করা হয় ও বিশ্বাস রাখা হয় 
যে তিনি মোটেই দুরে নন ও তাহাকে অবশ্য পাওয়া! যাইবে, তাহা হইলে 
জীবের কর্তৃব-অভিমান সফল হয়। তখন জীব FOFOS] লাভ করে। 
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৩- চাওয়া ও পাওয়া সমসূত্র 
গীতাতে ভগবান্‌ বলিয়াছেন__ 


“যে যথা মাং প্রপন্থস্তে তাংস্তথৈব ভজাম্যহম্‌” 


ইহার তাৎপৰ্য্য এই, যে তাহাকে. যেভাবে চায় তাহাকে তিনি সেই. 
ভাবেই AAR করেন। মাও তাহাই বলেন_ «যেখানে ভগবান্‌ ব'লে 
মানলে, ইশ্বর ব'লে মানলে, সেখানে দয়া, কৃপা, করুণা, প্রার্থনা সবই 
যে যে রূপে তুমি স্থিত হবে সেই সেই আকারে তিনি প্রকাশ হবেন |» 
ভগবান্‌ সর্বাতীত হইয়াও সর্বময়। তিনি আপ্তকাম। তিনি পূর্ণ। 
তাহার কোন অভাব নাই। কিন্তু জীব অপূর্ণ, গণ্ভীবদ্ধ ও কামনার অধীন | 
কিন্তু সে যদি ভাবনা-সুত্রে ঈশ্বরের সঙ্গে যোগযুক্ত হয় তাহা হইলে 
ঈশ্বর এই যোগভাবনার ফলে ম্বভাবতঃ ইচ্ছাঁহীন হইয়াও জীবের ইচ্ছা- 
aia ইচ্ছাময় রূপে প্রকাশিত হুন। ইহার প্রভাবে জীবের অভাব 
দূর হয়, তাহার ইচ্ছা পূর্ণতা লাভ করে। তাই বলা হয়-_-যাদৃশী 
ভাবনা যন্ত সিদ্ধির্ভবতি তাদৃশী। তাই সৰ্বত্ৰ তাহারই প্রকাশ বিচারে 
রাখিতে মা বলেন। বিচার ও ভাবনা একই Tel AM বস্তুতে তাঁহার 
প্রকাশ ভাবনা করিতে পারিলে সর্বত্রই তাহার প্রকাশ ফুটিয়া উঠে-_-আবরণ 
সরিয়! যায়। তখন জীবের ইচ্ছাই Stata ইচ্ছারপে ভাসিয়া উঠে। ইহারই 
নাম করুণা | ; 


৪__যতটা ভাব ততটা লাভ 

অনেকে ভ্রম বশতঃ মনে করে, দেবদেবীর মধ্যে তারতম্য আছে। TS- 
দিন ভ্রম না কাটে ততদিন আপন আপন প্রাক্তন সংস্কার ও প্রকৃতি অনুসারে 
রুচিগত পার্থক্য বশতঃ এই corm বর্তমান থাকে। ইহা জীবের 
ভেদ-ভাবনার ফল। কিন্তু tes: এক ভিন্ন দ্বিতীয় নাই। সর্বত্র এককে 
দেখাই অভ্যাস করা উচিত। সুতরাং উপাস্ত বা ইষ্টগত কল্পিত উৎকর্ষের 
উপর নিজের সাধনার উন্নতি নির্ভর করে ন!। উৎকর্ষ বা অপকর্ষের 
তুলনামূলক বিচার ন! করিলেই ভাল.হয়। যাহার ইষ্ট যে GZ হউক 
না কেন তাহার ভাব ও সাধনাগত উৎকর্ষের পরিমাণ এ মৃত্তি মধ্যেই ফুটিয়া 
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উঠে। সময়ে এমন একটি অবস্থার উদয় .হুয় যখন এ এক মৃদ্তিতেই 
ভগবানের বিশ্বরপের আবির্ভাব etal tice! ইহা মূর্তির উৎকর্ষ বশতঃ 
নহে, কিন্তু সাধকের ভাবনার উৎকর্ষ বশতঃ। তাহাতে সন্দেহ MÈ | 


| ৫_বিরাট শরীর 

ভাগবতে, গীতাতে এবং অন্তান্ত শাস্ত্রে ভগবানের বিরাট শরীরের প্রসঙ্গ 
বর্ণিত হুইরাছে। জগতের যাবতীয় বস্তুই এ শরীরের অন্গ-প্রতক্ব । তিনটি 
কাল এবং সমস্ত দেশ এঁ শরীরে একীভূত। ইহা অর্থাৎ ভগবানের এই 
বিরাট শরীর লৌকিক দৃষ্টিতে দেখিতে পাওয়া! যায় ali ইহা একমাত্র 
দিব্য-চক্ষুতেই ধর! পড়ে । এই দিব্য চক্ষু মানুষ নিজের সাধন-বলেও পাইতে 
পারে। তখন ইহা! হয় তাহার স্বোপাৰঞ্জিত arty, আবার ইহা একমাত্র 
ভগবানের কপার প্রভাবেও উপলব্ধি-গোঁচর হইতে পারে। যে কোন 
প্রকারেই হউক দিব্য চক্ষুর উন্মেষ হইলেই দিব্য দৃষ্টির উদ্মীলন হর। তখন 
সাধকের দৃষ্টি হইতে কালগত ও দেশগত ভাবে জগতের কোন বস্তুই গুপ্ত 
থাকিতে পারে না। এই বিরাট শরাবের দর্শন প্রতি সাধকের জীবনে 
কখনও না কখনও অবশ্যই হয়। তাহা না হইলে সাধকের পক্ষে বিশ্ব হইতে 
বিশ্বাতীতে যাওয়া সম্ভবপর হয় না। মার্গ-মধ্যে প্রক্রিয়াগত ভেদ থাকিতে 
পারে, কিন্তু যখন সর্বাবরণ মুক্ত হইয়া যায় তখন এক অখণ্ড সত্তারই 
প্রকাশ হয়। তখন ভেদ থাকিতে পারে ন! অথব! যাহা থাকে তাহা! 
অদ্বয় পরম তত্বেরই আভাস রূপে পরিগণিত হুইবার ঘোগ্য। মা বলিয়াছেন, 
“একটা সময়ে এট! কিন্তু আসতেই হবে” | বুদ্ধদেব সম্যক্-সন্বোধির পূর্বে 
এই প্রকার দিব্যজ্ঞান ate করিয়াছিলেন। তখনকার বর্ণনা করিতে গিয়া 
কবিবর অঙ্থঘেষ বলিয়াছিলেন; “্দদর্শ নিখিলং লোকম্‌ আদর্শ ইব নির্মলে |» 
অর্থাৎ নির্মল দর্পণে যেমন বাহ TY প্রতিবিখিত হয় তদ্রপ এই মহাজ্ঞানে 
সমগ্র বিশ্ব একই সঙ্গে যুগপৎ ফুটিয়া উঠে। এই পর্য্যন্ত অনুভব সম্পন্ন না 
হইলে বিশ্বের অতীত সতাতে প্রবেশ করা যায় না | 


৬_ অন্তহীন, সংখ্যাহীন এবং অন্ত ও সংখ্যা 
শুনিতে পরস্পর বিরুদ্ধ মনে হইলেও ইহা সত্য যে যাহা অন্তহীন তাহাই 
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অন্ত এবং বাহ! সংখ্যাহীন তাহাই সংখ্যা। অর্থাৎ মহাশভির রাজ্যে অনন্ত 
ও অন্ত একার্থবাচক। অনন্ত বলিতে বুঝার যে গতির শেষ নাই এবং 
সমাপ্তি নাই, অন্ত বলিতে বুঝায় তাহাই প্রকৃত অন্তত্বরপ। ইহার তাৎপর্য 
এই যে বিক্ষিপ্ত চিত্ত যখন বিক্ষেপ পরিহার পূর্বক qatana 
আভাসমান হয় তখন সর্বদা এবং সর্বত্রই এক ধর্মেরই গ্রহণ হয়। তখন 
দেখ! যায় সেই একই বস্তু পর পর অনন্ত রূপেতে gha উঠিতেছে। 
সুতরাং বিক্ষিপ্ততার অভাব বশতঃ একদিকে Tel অন্ত অগ্থদিকে শক্তির 
প্রভাবে তাহারই অনন্ত At! সুতরাং অনন্ত যেমন সত্য, অন্তও তেমনি 
AT! SEARG যেমন সত্য, সংখ্যাও তেমনি সত্য | 


৭_স্থকৌশল 

গীতাতে ভগবান্‌ কর্মের সুকৌশলকেই ‘যোগ’ বলিয়া বর্মন! করিয়াছেন__ 
“যোগঃ FH হুকৌশলম্‌”। মা বলেন, মানের চিন্তা সাধারণতঃ RA 
বলিয়া! তাহার নিকট জগতের প্রকাশ হয়, কিন্তু সেই ধারাটি অন্তমুখ হইলে 
সর্বত্র সেই একেরই প্রকাশ দেখিতে পাওয়! যায়। ধারাকে অন্তমুখী 
করাই মায়ের ais wert! অর্থাৎ দৃপ্ত যখন যে কোন আকারেই 
প্রকাশিত হুউক উহা! সেই একেরুই প্রকাশ ইহ! মনে রাখিতে হইবে। 
প্রথম প্রথম ইহ! ভাবনা দ্বারা নিষ্পন্ন করিতে হুইবে। তাহার পর উহা 
আপনা-আপনিই ভাসিয়া উঠিবে। ভগবান্‌ সর্ব সময় AWG বিস্বমান 
থাকিলেও এই কৌশলের অভাবে তাহার আবরণ মুক্ত হয় না এবং তিনি 
অনুগত ভক্তের নিকট প্রকাশিত হইতে পারেন না । জীবের কিঞ্চিৎ পুরুষকার 
প্রযুক্ত না হইলে এই আঁবরণ-উন্মোচন-ব্যাপার সম্পন্ন হইতে পারে না। 
সর্বত্র অর্থাৎ প্রতি দৃশ্যের পৃষ্ঠ-ভূমিতে এবং সর্বদ| প্রতি ঘটনার অন্তরালে 
একমাত্র সেই মহাপ্রকাশকেই দেখিতে চেষ্টা করা উচিত। ইহাকেই উত্তম 
কৌশল বলে | 


৮-_নাই ও আছে একেরই রূপ 
জগৎ পরিবর্তনশীল। জগতের অন্তর্ভূক্ত কোন বস্তুই স্থায়ী নয়। উহা 
নিরত্তর অবস্থাস্তর প্রাপ্ত হইতেছে। ইহার ফলে যাহা ‘আছে’ তাহা “নাই; 
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হইয়া যাইতেছে । কারণ অনাগত হইতে কালের প্রবাহ আগত হইয়া 
বর্তমানকে অতীতের কুক্ষিতে লীন করিয়া দ্রিতেছে। কিন্তু অতীত হইলেও 
তাহাকে ‘নাই’ বলা যায় না, কারণ উহাও তো আছে। উহা অব্যক্ত 
রূপে স্থিত। «নাই? রূপে বর্ণনা করিলে উহা! সৃষ্টির একটি দিকেরই বর্ণনা 
করা হয়। সুতরাং অখণ্ড রাজ্যে উহারও একটি নির্দিষ্ট স্থান আছে। তদ্রপ 
যাহাকে চিন্ময় রাজ্য বলিয়! বর্ণনা করা ea তাহাতে সকল বস্তই নিত্য 
বর্তমান। কোন বন্তই পরিণামশীল নহে, অথচ অনন্ত ক্ষণিক প্রকাশে 
ওঁ মহাপ্রকাশ অভিন্ন রূপে প্রকাশ পায়। ইহারও একটি স্তর আছে। 
পূরণের মধ্যে এই “নাই ও “আছে” উভয়েরই সমান স্থান রহিয়াছে। 
পূর্ণ “নাই, এবং ‘আছে’ উভয়ের অতীত হুইয়াও উভয়াত্বক। বস্তুতঃ 
এই বৰ্ণন! দ্বারাও পূর্ণের সঠিক পরিচয় দেওয়া যায় না। তাই মা 
বলিয়াছেন «এক জায়গায় নাই ও আছে যুগপৎ, নাইও না আছেও 
না_আরও চল।” ইহা বলিয়া মা এই ইন্দিত করিয়াছেন যে ভাষার 
রাজ্য পার হইয়া আগে না গেলে পূর্ণ সত্যের ঠিক ঠিক সন্ধান হৃদয়ে ধারণা 
করা যায় না। 


৯_ মহাশুন্য 

আমর! সাধারণতঃ “wy শব্দের দ্বারা নিরাকারকে লক্ষ্য করিয়া থাকি, 
অর্থাৎ আকার-শুন্ত বলিতে আমরা আকার-বঞ্জিত কোন একটি অবস্থাকে লক্ষ্য 
করিয়া থাকি। কিন্তু আকার-শুস্ত শব্দের প্রকৃত তাৎপর্য এই যে.আকারও 
শৃন্ঠ অর্থাৎ আকারকে অপসারিত করিয়া swe লাভ করা নহে। কিন্ত 
আকার থাকা সত্বেও আকারের মধ্যেই নিরাকারকে লক্ষ্য করিয়া নিরাঁকারের 
গ্রহণ করা। ইহা অত্যন্ত কঠিন ব্যাপার। আকার না থাকিলে সেই অতীত 
আকারকে লক্ষ্য করিয়া নিরাকারের চিন্তা প্রকৃত ufsi নহে। উহা 
স্পষ্টভাবে আকারের চিন্তা না হইলেও প্রকারাস্তরে আকারেরই চিন্তা; কারণ 
যে আকার জানে না লে এই জাতীয় আকারহীন বা শৃন্ঠ জানিতে পারে না | 
CIRCA মন যতক্ষণ প্রক্কতিরাজ্যে ক্রিয়াশীল থাকে ততক্ষণ প্রকৃত WW 
তাহার পক্ষে ধারণা করা সুকাঠন। মা এই শূন্তকে «প্রাকৃতিক রপই” 
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বলিরাছেন। এই প্রাকৃতিক শূণ্য ভেদ করিতে পারিলে মহাশুন্তে প্রবেশ 
অসম্ভব। মহাশুস্তই প্ৰকৃত অরূপ, প্রাকৃতিক I সংস্কারাত্মক রূপ মাত্র । 


১০__বোধ-দেবরূপে প্রকাশ 

সাধনার ক্ষেত্রে অগ্রসর হইতে হইতে ক্রমশঃ এমন একটি অবস্থার উদয় 
হয় যখন বোধের রূপান্তর হইয়! যায়। সাধারণ মানুষ সর্বদা যে বোধে যুক্ত 
রহিয়াছে তাহ! তখন অন্ত প্রকার রূপ ধারণ করে। পূর্বের বোধ তাহার 
দেহ, মন ও ইন্দ্রিয়কে জগত্তাবে ভাবিত করিয়! রাখিয়াছিল, কিন্তু যখন নিজের 
কর্তত্ব-অভিমান পরিত্যক্ত হওয়ার পরে এক অনন্ত মহাশক্তির স্বাতন্ত্য প্রত্যক্ষ 
ভাবে অন্তুভূত হয় তখন তাহার সকল বোধই বিশ্ব-বোধের অঙ্গ বলিয়া 
ASS হইতে থাকে। তাহার খণ্ড ভাব চলিয়া যায় এবং সমগ্থের সন্ধে 
যোগে সে নিজেকেও সমগ্রেরই এক অন্ধ বলিয়া বুঝিতে পারে। এই বোধ 
খণ্ড জীববোধ নহে, ইহা, ate বিশ্ব-বোধেরই একটা way বা ভদ্রিমাত্র। 
ইহাকেই al বলিয়াছেন, “বোধদেব।” এই বোধই দেবতারূপ-_-ইহাঁ fos- 
শক্তিরই একটি উল্লাস মাত্র। আগম শাস্ত্রে আছে যে, উচ্চাধিকার-সম্পন্ন 
সাধক বাহিরে কোন আচার্য্য হইতে চৈতন্তময় জান প্রাপ্ত না হইলেও তাহার 
স্বাভাবিক জান চৈতন্তরপে পরিণত হুইয়| তাহাকে দীক্ষিত করিতে পারে | 
এই অবস্থায় তাহার ইন্দ্রিয় সকল AUS হইর! তাহার আত্মন্বরূপে মিলিত 
হইয়া an প্রাপ্ত হয়। তখন এই সকল ইন্দিয়শক্তি “ংবিদ্‌-দেবী'রূপে 
পরিগণিত হইয়া থাকে | এই সকল দেবী নিজের ব্বরূপ-চৈতন্ত দ্বারা তাহাকে 
প্লাবিত করিয়! অভিষিক্ত করিয়া ফেলে ৷ মা! যাহাকে বৌধ-দেবরূপে প্রকাশ 
বলেন তাহা কতকটা ইহারই GAA! এই অবস্থায় রূপ ও অরূপের বোধ 
অসংখ্য প্রকারে নিজ-বোধ-রূপে প্রকাশমান RT 


১১-খষি পন্থার Fae 7 
যে যে রাস্তা ধরিয়াই চলুক ন! কেন সেইটা তাহার নিজের ael কিনা 
তাহা প্রথমে সে বুঝিতে পারে না, কিন্তু তথাপি এ রাস্তায় চল! তাহার qA 
যায় al | চলিতে চলিতে কোন সময়ে তাহার নিজের রাস্ত! খুলিয়া যাইবার 
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সম্ভাবনা থাকে। কোন মানুষ তাহার নিজ সংস্কারের সহিত সঠিক ভাবে 
পরিচিত নহে। এইজন্য যে কোন রাস্তারই চলুক না কেন চলিতে চলিতে 
তাহার নিজ সংস্কার জাগিয়া উঠিলে তাহার নিজের atel প্রকাশিত হইয়া 
পড়ে। তখন এ রাস্তা তাহাকে আকর্ষণ করিয়া টানিয়া লইয়া যায়। 
তাহাকে বৃথা পরিশ্রম করিতে হয় না। এইজন্য বেদাস্তের ধারাতে সাধন 


জীবন আরম্ভ করিয়াও ও ধারা খষি-ধারাতে পরিণত হইয়া যাইতে পারে । 


এইরূপ সকল দিকেই বুঝিতে হইবে । এইরপ পদ্থার YI হইলে স্বভাবের 
স্রোতে অগ্রসর হওয়া সম্ভবপর হয়। এইজন্য সর্বত্রই মা'র মুখ্য উপদেশ 
এই যে, যেখানেই থাকুক কোন একটা রাস্তা ধরিয়া চলিতে থাকুক চলিতে 
চলিতেই সে এক সময়ে নিজের Atel পাইয়া যাইবে। 


১২ সম্প্রদায় Tey 

শল্রদায় মানে সম্যক্‌ প্রদান অর্থাৎ যেখানে ভগবান্‌ নিজেকে নিজের 
মধ্যে প্রদান করিতেছেন। অর্থাৎ যিনি দিতেছেন এবং যিনি নিতেছেন মূলে 
কিন্তু উভয়েই এক। অথচ. দাতার দিক্‌ হইতে অভেদ এবং গ্রহীতার দিক্‌ 
হইতে ভেদ, উভয়ই যুগপৎ সত্য বলিয়া এই সম্পরদান-ব্যাপারে ভেদ ও অভেদ 
উভয় সবই থাকিয়া যায়। কারণ উভয়ই তো সত্য। আবার এমন একটা 
দিকও আছে সেখানে ভেদাভেদের কোন প্রশ্নই নাই। তাই মা বলিয়াছেন, 
“লেখানে কোন রূপ, গুণ, ভাব, অভাব, কোন প্রশ্নই দাড়ায় না ।” 


১৩--অনন্ত দ্থিতি_মুল এক 
মামুষের বুদ্ধি ও সংস্কার ভেদে দৃষ্টি যেমন ভিন্ন ভিন্ন হয় তেমনি সাধন- 
পথের স্থিতিও ভিন্ন হয়। দ্বৈত, বিশিষ্টাদ্বৈত, utes, দ্বৈতাদ্বৈত, অচিন্ত্য 


ভেদাভেদ প্রভৃতি দার্শনিক বাদ নানা প্রকার আছে। ঠিক সেই প্রকার a 


প্রকরণেরও আরম্তবাদ, পরিণামবাদ, বিবর্তবাদ, আভাসবাদ প্রভৃতি নানা 
প্রকার দৃষ্টিভদ্ি রহিয়াছে। I অথবা মূলে পূর্ণ উভয় প্রকার দৃষ্টিই 
_ প্রাচীন সময় হইতে চলিয়া আসিতেছে। ইহাদের মধ্যে কোনটিকেই মিথ্যা 
R বলা চলে না এবং কোনটিকেই একমাত্র সত্যও বলা সম্ভবপর হয় না। যে 
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ভূমিতে এক একটি বিশিষ্ট সিদ্ধান্ত প্রকাশিত হয় তাহা সর্বপ্রকার আবরণ 
<a ভূমি নহে, কারণ দৃষ্টিতে আবরণ থাকে বলিয়াই সকলে সকল জিনিষ 
দেখিতে পায় না এবং সকল PS সকলের নিকট রুচিকরও হয় না । আবরণের 
পর্দণ সম্পূর্ণভাবে সরিয়! গেলে গণ্ডীবদ্ধ দর্শন থাকে না। তখন আবরণ-মুক্ত 
দৃষ্টির সম্মুখে সত্যের অনন্তরূপ খুলিয়! যায়। যে আলোকে এই মহাঁসত্যের 
দ্বার উদঘাটন হয় উহাই সেই ate প্রকাশের আলোক । তখন দেখা যায় 
“তিনি স্বয়ং সর্বরূপে অরূপে নান! ভাবে প্রকাশিত।” যদিও প্রত্যেক 
সম্প্রদায় নিজ নিজ লক্ষ্যের নির্দেশ করিয়াছেন এবং এই লক্ষ্য পরস্পর ভিন্ন 
বলিয়াই প্রতীত হয়, তথাপি ইহা সত্য যে এই লক্ষ্যে উপনীত হুইলে পরের 
অখণ্ড অবস্থাটা আপনিই খুলিয়৷ যায়। তাহার জন্য আর পৃথক্‌ উদ্যমের 
প্রয়োজন থাকে না । যতক্ষণ বিরোধ আছে ততক্ষণ বুঝিতে হইবে উহা 
স্থিতির ভূমি নহে। মহাপ্রকাশে বিরোধ কাটিয়া গেলে তখনই প্ররুত স্থিতির 
সন্ধান পাওয়া যায়। কারণ বিরোধহীন স্থিতিই স্থিতি_-উহাই নির্ধিবরোধ 
পূর্ণাঙ্গীণ প্রকাশ । বিরোধ অপূর্ণতার লক্ষণ, পূর্ণতার অভিব্যক্তি হইলে 
বিরোধ থাকিবে কেন? রাস্তায় চলার সময় ইষ্টনিষ্ঠা আবশ্যক, কিন্তু রাস্তার 
পর্য্যবসানে সর্বত্রই নিজ ইঞ্টের স্ফুরণ হয় এবং নিজের ইষ্টের মধ সর্ব 
সত্তার দর্শন হয়। তাই তখন বিরোধ থাকিতে পারে না। 
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১-সমাধি ও চমৎকার 

সমাধি অবস্থায় কোন প্রকার চমৎকার প্রকাশ সম্ভবপর কি না এবং যদি 
কখনও এঁরপ প্রকাশ ঘটে তাহ! হইলে সমাধি অবস্থা হইতে শ্বলন হইল 
বলা চলে কিনা, এইরূপ শঙ্কা কাহারও কাহারও মনে View হইয়া থাঁকে। 
এই শঙ্কা অবশ্তই স্বাভাবিক, কিন্তু স্বাভাবিক হইলেও সমাধির স্বরূপ সন্বন্ধে 
স্পষ্ট বোধ থাকিলে ইহার সমাধানও স্বাভাবিক ভাবেই হইয়া যায়। মা 
যদিও শাস্ত্রীয় পরিভাষা অবলম্বন করিয়া তত্ব ব্যাখ্যা করেন না, তথাপি তাহার 
ব্যাথা ও সিদ্ধান্ত-শান্ত্র বিরুদ্ধ ত হয়-ই নাঃ বরং অনেক সময় এত ব্যাপক 
রূপ ধারণ করে যাহা সাধারণতঃ icas সন্ধান করিয়া পাওয়া যার না। মা 
‘সমাধি’ শব্দে যাহা বলেন, তাহা শাস্তরেও প্রকারান্তরে পুনঃ পুনঃ afte 
' হইয়াছে। মা বলেন, ‘সমাধি’ মানে সমাধান অর্থাৎ সমাপ্ত হুইয়! যাওয়া | 
যেমন প্রশ্নের উদয় হয়, আবার সেই প্রশ্নের মীমাংসা হুইয়া গেলে তাহার 
সমাধান হয়, তদ্রপ এই যে অনন্ত বিশ্ব অনন্ত বৈচিত্র্যরূপে স্ফুরিত হইতেছে, 
এই সকল বৈচিত্র্য বিগলিত হুইয়া সমগ্র বিশ্ব এক পরম সত্তায় সমাহিত হইয়া 
যায়, এরূপ অবস্থা আছে। বৈচিত্র্য তিরোহিত হুইয়া যখন একত্বের স্পষ্ট 
প্রতিভাস থাকে; অর্থাৎ ভাবগত নানাত্ব যখন একটি মহান্‌ ভাবের ভিতরে 
আত্মসমর্পণ করে, তখন এ এক মহাভাব-ই সর্বব-সন্পূ্ণ হইয়া চৈতন্যযোগে 
বিরাজ করিতে থাকে। 


মনের বহমুখী বৃত্তি-বিষয়ের ভেদ অনুসারে বৃত্তির ভেদ হইয়া থাকে। 
কিন্তু যখন এক-ই বিষয় অবলম্বন-রূপে স্থিত থাকে এবং জগতের যাবতীয় 
বিষয় এ এক বিষয়ে লীন হইয়া এ এককেই পূর্ণরূপে পুষ্ট করে, তখন জ্ঞানের 
উজ্জল আলোকে ওঁ এক AE ভাসিতে থাকে। উছাতে যাবতীয় খণ্ড 
সত্তা বিলীন হইয়া এ এক সত্তারই পুষ্টি বা বিকাশ সম্পাদন করে। এ এক 
Tel কোন্টি সে বিচারে প্রয়োজন নাই। ক্রেচ্ছা অনুসারে যে কোন সত্তাই 
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গৃহীত হউক না কেন, বৃত্তির বিক্ষিপ্ততা তিরোহিত etal গেলে a এক 
সন্তাই মহাসত্তারপ ধারণ করে। তখন উহার বাহিরে আর কোন সত্তা 
থাকিতে পারে না । এই যে সমাধান ইহাই সমাধি। fee এই সমাধানঃ 
সমাধান হইলেও প্রকৃত সমাধান নহে । কারণ এক ত রহিয়াছে, নানাত্ব না 
থাকিলেও এঁ একের মধ্যেই নানাত্ব বিলীন রহিয়াছে । যে এক সভা! বিদ্যমান 
Gale পূর্ণ সতা-_ইহা! যে সমাধান তাহাতে কোন সন্দেহ নাই। কিন্তু এই 
সমাধান যতক্ষণ এক সত্তাকেও তিরোহিত করিতে ai পারিবে ততক্ষণ পূর্ণ 
সমাধান রূপে বণিত হইতে পারে al | 


পূর্বেই বলিয়াছি, চিত্তের বৃত্তি বিষয় অন্নসারে বিভক্ত হয়। বিষয় এক 
হইলে কৃত্তি এক না হুইয়! পারে না। প্রাথমিক অবস্থায় বিক্ষেপের সংস্কার 
থাকে বলিয়া এই একত্ব-প্রকাশের সন্ধে সঙ্গে সংস্কার বশতঃ নানাত্বের প্রতিভাস 
qifa ওঠে। উহ! 'একাগ্রতার অন্ধ রূপে front থাকে৷ একাগ্রতার 
সঙ্গে উহার কোন বিরোধ নাই। কিন্তু উহ! থাক! পর্য্যন্ত একাগ্রতা পূর্ণ 
হইতে পারে AL ক্রমশঃ অভ্যাস পরিপক্ক হইলে বিক্ষেপের আবির্ভাব 
নিবৃত্ত হইয়া যায় এবং একাগ্রভাব একীভূত প্রজ্ঞারপে আত্মপ্রকাশ করে। 
এই প্রজ্ঞা বস্তুতঃ চিত্তেরই wart! চিত্তই বিষয়ের সান্নিধ্য বশতঃ বৃত্তিরপে 
পরিণত হয় এবং এঁ বৃত্তি একমুখে প্রবাহিত হইয়! একাএরূপে আবিভূত হয়। 
চিত্তে আলন্বন al বিষয় প্রকাশিত থাকে, অর্থাৎ এ এক আলম্বনের আকার 
ধারণ করিয়া চিত্ত নিজ উজ্জল আলোকে প্রকাশিত হয়। সুতরাং নানাত্বের 
পরিহার হইলেও এই যে এক সত্তারপ প্রজার প্রকাশ ইহা বস্তুতঃ চিত্তই। 
ইহার পরের অবস্থায় একাগবৃত্িও নিরুদ্ধ হইয়া যায়। তখন চিত্ত বৃত্তি 
রূপে আর থাকে না, মাত্র সংস্কার রূপে থাকে। এই অবস্থায় পভ্ঞা অস্তমিত : 
হয়। ইহা জ্ঞানের অতীত Gael! জ্ঞান হওয়ার পর এবং জ্ঞান দ্বার! 
অজ্ঞান নিবৃত্ত হওয়ার পর জ্ঞানগত বিষয় যে উজ্জল রূপে প্রকাশ পায় ইহা 
সমাধির প্রারম্ভিক অবস্থা । মা স্পষ্টই বলিয়াছেন _“এক হয় বিশ্ববনহ্মাণ্ড 
এক সত্তায় পরিণত হওয়া, আর হয় সত্তার ও কথা নাই।৮ এই যে এক 
সত্তারপে প্রকাশ, ইহাই শাস্ত্রের সমপ্জ্ঞাত সমাধি, অথবা মতান্তরে সবিকল্প 
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সমাধি। এই অবস্থাতে মন বা চিত্ত অবস্থিত থাকে, কারণ এই এক সত্তা 
বাস্তবিক পক্ষে চিত্তেরই wel! তখন সমগ্র বিশ্ব এক অদ্বিতীয় fee. 
রূপে পরিণত হইয়াছে এবং এই চিত্তই প্রজ্ঞারপে আত্মপ্রকাশ কবিয়।ছে। 
কারণ বিষয়ের সান্নিধ্য বশতঃ foe we লাভ করিয়া বা বিগলিত হুইয়া 
বিষয়ের আকার ধারণ.করে। সুতরাং চিত্তের আকার alate হউক না কেন 
উহা প্রজ্ঞারপে পরিণত, এবং বিশ্বের অনন্ত আকার এঁ প্রজ্ঞার আলোকে 
বিলীন অর্থাৎ সমাধান ete! এই জন্যই বলা হয় সমগ্র বিশ্রক্দাণ্ডের 
এক সম্ভার পরিণতি। ইহাই আপেক্ষিক সমাধান। পূর্ণ সমাধান হইতে 
হইলে এ এক সত্তারও সমাধান হওয়া আবশ্তক। এ এক সত্তা চিত্ত বলির! এ 
সমাধান চিত্তের সম্যক্‌ নিবৃত্তি ভিন্ন অপর কিছুই নহে, অর্থাৎ Fei চিত্তের 
নিরোধ- অবস্থা। চিত্ত বা মন বলিয়া তখন কিছুই থাকে না। 
সাধারণতঃ যাহাকে উন্মনী ভাব বলা হয় ইহা তাহাই। বিশ্ব ত থাকেই না, 
যে আলোকে বিশ্ব আলোকিত হয়, সে আলোকও থাকে না, এবং শুধু তাহাই 
নহে, থাকে না যে, সে সংস্কারও থাকে না। ইহারই নাম সর্ধ-সমাঁধান। 
এই অবস্থার উদয় হইলে বোঝা! যায় যে, এই স্থিতিতে দেহ থাকা না 
থাকার কোন প্রশ্ন উঠেই না! মন থাকে ব| থাকে না, এই প্রশ্নেরও স্থান 
নাই। কিন্তু এই যে পূর্ণসেশাধানের কথা বল! হইল ইহার পরবর্তী 
মহাস্থিতিতে কোন প্রকার দন্দের প্রশ্ন উঠে না! বা উঠিতে পারে al | 


চমৎকার দর্শন বা চমৎকার আবির্ভাব চিত্তদাপেক্ষ | যাহাকে 
চমৎকার বলা হইতেছে, তাহা চিত্তেরই একটি বিভূতি এবং দর্শন চিত্তই 
করে। ROMS যেখানে পূর্ণ সমাধান, সেখানে চমৎকারের কোন প্রশ্ন উঠেই 
শা। সেখানে চমৎকার থাকে কি থাকে না একথার কোন অর্থই 
নাই। কিন্তু যেখানে আপেক্ষিক সমাধান সেখানেও চমৎকাঁরের কোন প্রশ্ন 
উঠে না। কারণ আপেক্ষিক সমাধানও তখনই সম্ভবপর যখন সকল বৈচিত্র্য 
SRT মধ্যে সমাহিত হয়। চমৎকার প্রকাশিত হইলে বুঝিতে হইবে 
SRR প্রকাশ অসম্পূর্ণ এবং বিক্ষেপের সংস্কার যুক্ত। সুতরাং আপেক্ষিক 

: সমাধানেও চমৎকারের প্রশ্ন উঠিতে পারে না। ইহাই হুইল যোগীর অথবা 
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জ্ঞানার স্বরূপের দিক্‌ হইতে দৃষ্টির arg | বহিমুখ দৃষ্টি নিয়া চমৎকারের 
আলোচন। অবধ্য গৃথক্‌ কথা | এখানে তাহা! আলোচ্য নহে। 


যেখানে চমৎকার দর্শনের কথা ওঠে সেখানে সমাধান স্বীকার করা চলে 
না, কারণ সমস্ত বিশ্বের এক সত্তারপে পরিণতি যে সমাধানে ঘটিয়৷ থাকে, 
সেখানে চমৎকারের কোন প্রশ্নই নাই।: যখন সে এক সত্তাও থাকে না, 
তখনকার তো কোন কথাই নাই। চিত্তক্ষেত্রে তথাকথিত চমৎকার-দর্শনের 
বাজ ন! থাকিলে, চমৎকার-দর্শন হয় all এই বীজ-ই বাসনা; সুতরাং 
আপেক্ষিক সমাধানে সমুদিত প্রজ্ঞার Bey ও ফল যদি বাসনাক্ষয় হয়, 
তাহা হুইলে চমৎকারের কথাই বা কোথায়? চিত্তের sexe অবস্থায় 
চমৎকার, Mat অবস্থায় সমাধান, অর্থাৎ প্রাথমিক সমাধান। আর যখন 
Mert RLA কোন দিকৃই থাকে না, যখন ভিতর বাহির সমান হইয়া 
যায়, তখন পূর্ণ সমাঁধান। তখন এক-ও নাই, নানাও নাই ; অথবা এক-ও 
আছে? নানা-ও আছে, fee আছে অভিন্ন ভাবে। 


চমৎকার-দর্শন বিভূতি প্রকাশের-ই নামাস্তর। বিভূতি মিথ্যা নহে, 
কারণ তাহারও একটা স্থান আছে; কিন্তু উহ! জীবনের চরম লক্ষ্য নহে। 
চরম ত নহে-ই, আদি লক্ষ্যও নয়। ভগবান্‌ পত্ঞ্জলি দেব যোগদর্শনে 
স্পষ্টই বলিয়াছেন, বিভূতি সকল ব্যুখিতচিত্তের পক্ষে সিদ্ধিরপে পরিগণিত 
হয়, কিন্ত নিরোধের পক্ষে উহার! অন্তরায় । যোগের লক্ষ্য কৈবল্য, বিভূতি 
নহে। বিভূতি পার হইতে না পারিলে কৈবল্যের পথে অগ্রসর হওয়া 
যায় না। তবে একথা সত্য যে বিভূতির মধ্যেও প্রকার ভেদ আছে। 
এই জন্যই শঙ্করাচার্ধয দশঞ্লোকীতে, এবং তাহার fa সুরেশ্বরাচার্য্ 
উহার বার্তিকে সর্বাত্মক বলিয়া মহাঁবিভূতির কথ! উল্লেখ করিয়াছেন, যাহা 
হেয় নহে। কারণ পুরুষ ও পরমেশ্বর একই সত্ত৷। মায়া ও মহামায়ার 
সংস্পর্শ হইতে মুক্ত হুইয়া নিজের শিবত্ব উপলব্ধি করিতে পারিলে এই 
মহাঁবিভূতির প্রকাশ হয়। ইহার জন্ত কোন প্রকার cel করিতে হয় না, 
এবং সংষমাদির-ও প্রয়োগ আবশ্যক হয় না Fal আত্মার অকৃত্রিম স্বয়ংসিদ্ধ 
Ape আত্মার স্বরপগত আবরণ অপগত হইলে উহ! আপনি-ই ফুটিয়া 
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ওঠে। এই বিভূতি বস্তুতঃ স্বযপ্রকাশ ও আত্মন্বরপ হইতে অভিন্ন। ইহাই 
পূর্ণ atsa বা মহাঁপক্তি। ইছ। কৃত্রিম নহে বা আগন্তক নহে। ইহা! 
আজ্মার সহজরূপাঁ নিজ শক্তি। ইহার তুলনায় অণিমাদি সিদ্ধি সকল সমুদ্রের 
তুলনায় বিন্দুর স্তার অতি wel এই বিভূতি অথবা স্বভাব কৈবল্যের 
অন্তরায় নহে। কিন্তু চিত্তের শুদ্ধির ফলে সত্বগুণের উৎকর্ষ নিবন্ধন যে 
বিভূতি প্রকাশিত হর, যাহ! অপ্রাক্ৃত বিশুদ্ধ ret বা এশ্বরিক রূপাদির 
স্ফুরণ নহে, তাহাই অন্তরায় । সাধারণ সাধকের পক্ষে এ আগন্তক বিভূতিকেই 
কৈবল্যের পরিপন্থী বলিয়া শাস্ত্রে বর্ণনা কর] হুইয়ছে। যোগিগণ সাধারণতঃ 
যোগ-ভূমিকে চাঁরি ভাগে বিভক্ত করেন, তন্মধ্যে প্রথমটি - প্রথম কল্পিক। 
এই ভূমিতে দমাধি হইতে Ves dalas জ্যোতিমাত্রের প্রবৃত্তি হইয়া থাকে। 
দ্বিতীয় ভূমি মধুমতী । এই ভূমিতে সাধক বা যোগীর পরীক্ষা! হুইয়। থাকে | 
নানা প্রকার অলৌকিক প্রলোভনের বস্তু তাহার নিকট উপস্থিত হয় এবং 
তাহাকে প্রলোভিত করিয়া tice, eat অবস্থাবিশেষে বিভীষিকাদির-ও 
উদয় হয়। এতদ্বাতীত অহংকার বা চিত্তের স্ফীতত| ইহার-ও যথেষ্ট সম্ভাবনা 
এই ভূমিতে থাকে। ইহার কারণ এই যে, প্রথম ভূমিতে যে জ্যোতির 
আবির্ভাব হয়ঃ তাহ! সম্পূর্ণ শুদ্ধ নহে। সাধক ক্রিয়াবলে এই জ্যোতিকে 
বিশুদ্ধ করিতে পারিলে অতি সহজে-ই মধুমতী ভূমি উত্তীর্ণ হইতে সমর্থ হয়। 
জ্যোতি-ই শক্তি। বিশুদ্ধ জ্যোতি বলিতে বিশুদ্ধ শক্তিকে বোঝায় । এই 
শক্তি অদ্দিত এবং শোধিত হওয়ার পর, ইহা দ্বারা যোগীর দেহেন্দিয়াদির 
সম্পূর্ন উপাদান সংস্কারপ্রাপ্ত হয়। Aego এ শুদ্ধাশক্তির প্রভাবে নির্মল 
হয়। ইন্দ্রিয় প্রভৃতি করণ-বর্গও নির্মল হয়। মোট কথা, defer যে সব 
উপাদান লইয়া মানুষের দেহ ও অন্তঃকরণ রচিত হইয়াছে সব-ই নির্মল 
জ্যোতির দ্বারা শোধিত হয়। ইহাই প্রকৃত যোগবিভূতি উদয়ের অবস্থা | 
এই অবস্থায় পরীক্ষার সম্ভাবনা থাকে না। ইহার পর ওঁ সকল বিভূতি-ও 
স্বরূপে লীন হুইয়া যায়। কারণ বিভূতি অন্তলান না হইলে কৈবল্য বা স্বরপ- 
স্থিতি a এই oy তৃতীয় ভূমির নাম ভূতেন্বিয়জয়। চতুর্থ ভূমিটি 
o অব্যক্ত। ইহাকে যোগিগণ অতিক্রান্ত-ভাঁবনীয় বলিয়া নির্দেশ করেন। 
O RE ইহা ভাবনার অতীত অবস্থা । ইহার অব্যবহিত পরেই কৈবল্য। 
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চমৎকার দর্শনের স্থান কোথায় তাহা এই সংক্ষিপ্ত বিবরণ হইতেই বুঝা 
যাইবে। 


৩-_শুদ্ধজ্ঞান ও দেহস্তিতি 

বিষয়টি অত্যন্ত জটিল। কেহ কেহ মনে করেন তত্বভানের উদয় হইলে 
সঞ্চিত কর্ম এ জ্ঞানাগ্বিতে দগ্ধ হুইয়া যায়। তবে সঞ্চিতের যে অংশ প্রারন্ধ 
রূপে ফল দিতে atts করিয়াছে, অর্থাৎ জন্ম আয়ু ও ভোগের হেতু 
হইয়াছে, উহা তত্ব জ্ঞানের দ্বারা কাটে না। উহাকে অবশ্য-ই ভোগ করিতে 
হয়। কেহ কেহ বলেন, জ্ঞান তীব্র হইলে উহ সঞ্চিতের ন্যায় প্রারন্ধ কর্মফল- 
ও নষ্ট করিতে পারে। অজ্ঞানের আবরণ শক্তি জ্ঞানের মৃদু অবস্থাতে-ই 
নষ্ট হয়, কিন্তু অজ্ঞানের বিক্ষেপ শক্তি ন্ট করিতে হইলে অত্যন্ত তীব্র জ্ঞান 
আবশ্যক হয়। সুতরাং তীব্র জ্ঞান উদিত হইলে প্রারন্ধ-ও তাহাকে বাধা 
দিতে পারে না । প্রারন্ধ স্বয়ংই A জ্ঞানের প্রভাবে নিক্রিয় হইয়া যায়। 
এই অবস্থায় দেহপাঁত হইতেও পারে, আবার না হইতেও পারে। বাস্তবিক 
পক্ষে পূর্ণ জ্ঞানীর দৃষ্টিতে দেহের সত্তা ও অসত্তার কোন প্রশ্নই সেখানে 
থাকে না। মা-ও ঠিক তাহাই বলেন। তবে এখানে একটি কথা আছে । 
জ্ঞানীর দৃষ্টিতে দেহ থাকা al থাকার কোন পার্থক্য ন! থাকিলে-ও তটস্থ 
দৃষ্টিতে এ অবস্থায় ছুই প্রকার স্থিতি সম্ভবপর। উভয় স্থিতিতেই অজ্ঞানের 
লেশ থাকে না ইহা মানিয়া লওয়া হইল। বিক্ষেপ “feat অজ্ঞান তখন 
থাকে না, অর্থাৎ প্রারন্ধ কর্ম ও তখন থাকে না'ইহা মনে রাখিতে হইবে। 
কিন্তু এই সাধারণ ভিত্তির উপর তথ দৃষ্টি অনুসারে দুইটি পৃথকৃ স্থিতির 
সম্ভাবনা রহিয়াছে। অবশ্য জ্ঞানের দৃষ্টিতে কৌন প্রশ্নই নাই, একথা পূর্বেই 
বলা হুইয়াছে। এই দুইটি স্থিতির একটি স্থিতি Cig জ্ঞানের সঙ্গেই প্রারন্ধ 
মুলক দেহের পতন এবং বিদেহ কৈবলোরর উদয়। দ্বিতীয় “স্থিতি দেহ রূপা- 
স্তরিত হইয়া Roma থাকাঁ। ইহারই নাম শিবময় তন্ন । ইহা চিন্ময় 
স্বরপ। এই ম্বরূপদেহ প্রারন্ধ কর্মজন্য দেহ হইতে সম্পূর্ণ ভিন্ন। এই স্থলে 
পরার জন্ম দেহ নাই, কিন্তু উহা পরিবতিত হইয়া চিৎশক্তির আপুরণ জন্য 
অভিনব চিন্ময় দেহ আছে । এই দেহে WHT বা কর্মবীজ থাকে না। 
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ইহা বিশুদ্ধ ও fit! ধ্যানজ নির্মাণকায়ে কর্ম্মাশয় থাকে না, ইহা 
পতগ্রলি-ও বলিয়াছেন। এই দেহ এ স্থিতিতে এঁ ধ্যানজ কর্ম্মবীজহীন চিন্ময় 
আকারের অনুরূপ | 


এই যে দেহ থাকা, অর্থাৎ চিন্ময় আকারে থাকা অথবা না থাকা অর্থাৎ 
fare কৈবল্যের উদয় হওয়া, এই ছুইটি অবস্থার কোনটি-ই তীব্র 
জ্ঞানীকে স্পর্শ করে না । কারণ তাঁহার নিকট দেহের থাকা ও না থাকার 
মধ্যে স্বরূপে কোন পার্থক্য প্রতীত হয় না । এই জন্য-ই মা পুনঃ পুনঃ বলিয়া 
থাকেন যে জ্ঞানের উদয় হইলেও অবিগ্ভার লেশ থাকে, ইহারও একটি স্থান 
আছে, আবার থাকে না ইহাঁর-ও একটি স্থান আছে। এই দুই কথাই সত্য। 


৪_ স্বরূপজ্ঞীন ও বৃত্তি জ্ঞান 

স্বরপজ্ঞান ও বৃত্তি জ্ঞানে কিঞ্চিৎ ভেদ আছে। বৃত্তিজ্ঞান চিত্তের 
পরিণাম বিশেষ অর্থাৎ বায়ুর আঘাতে জল যেমন তরঙ্গ আকারে পরিণত হয়ঃ 
wut বিষয়ের সান্নিধ্যে চিত্ত sfeact পরিণত হয়। ইহাই বৃত্তি জ্ঞান। ইহা 
বস্তুতঃ চিত্তের পরিণাম এবং বিষয়ের আকার নিয়াই সাকার রূপে প্রতীত 
হয়। ইহার নিজের কোন আকার নাই | এই বৃত্তিজ্ঞানকে ফুটাইয়া তোলে 
অর্থাৎ প্রকাশিত করে স্বরূপ জ্ঞান। দ্বরূপ জ্ঞান পিছনে না থাকিলে gfe 
জ্ঞানের উদয়ই হইতে পারে না। fee বৃত্তি-জ্ঞান ন! থাকিলে-ও 
স্বরূপ-জ্ঞান থাকিতে পারে। বস্তুতঃ চিত্তবৃত্ির আত্যন্তিক নিরোধ হইলেই, 
স্বরূপাত্বক জ্ঞান আত্মপ্রকাশ করে। স্বরূপজ্ঞন স্বয়ংপ্রকাশ | উহার 
প্রকাশক দ্বিতীয় জ্ঞানের অস্তিত্ব নাই। উহা! নিজের আলোকেই নিজে 
প্রকাশিত। কিন্তু বৃত্তিজ্ঞান এই প্রকার নহে | উহা! স্বরূপ-ভ্ঞানের আলোকে 
প্রকাশিত হয়। উহা! স্বয়ংপ্রকাশ নহে, পরপ্রকাশ্ত। সাধারণতঃ 'জ্ঞানী’ 
‘অজ্ঞানী’ বিচারের মূলে এই বৃত্তিজ্ঞানই থাকে, কিন্তু প্রকৃত পক্ষে স্বরূপ- 
জ্ঞানের স্ফুরণ ব্যতীত, প্রকৃত জ্ঞানী হওয়া যায় না। স্বরপ-জ্ঞান ও বৃত্তি 
জ্ঞানের সন্ধি স্থলে যে জ্ঞানটি ভাসিয়া ওঠে তাহা প্রকাশ হুইয়|-ও বস্তুতঃ 
বিষয়াকার এবং বিষয়াকাঁর হইয়া-ও স্বরূপতঃ প্রকাশ হইতে অভিন্ন | 
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অমর-বাণী 
৫ শিষ্যের গতি 

মা বলেন, “উপদেষ্টা যেখানে স্থিত, সেই eS শিশ্বের গতি ৷” 
সত্যের দুইটি দিক্‌ আছে-_একটি ভাবময় ও TG, অপরটি ভাবাতীত ও 
সকলপ্রকার গণ্ডী হইতে TS | পিতাপুত্র ভাব, ভাই ভাই ভাব, আমি তুমি 
ভাব প্রভৃতির স্যার গুরু শি্যভাব-ও ভাবের qafe i অনন্ত প্রকার 
ভাব আছে। কিন্তু ভাবের গণ্ডী পার হইয়া গেলে সেখানে কোন ভাবের-ই 
স্পর্শ থাকে all শিশ্ত ও গুরু উভয়ই সাপেক্ষ। গুরুভাব শিশ্তভাবের 
অধীন এবং Pasty গুরুভাবের অধীন। গুরু জানের উপদেষ্টা, fag 
উপদিষ্ট জ্ঞানের গ্রহীতা । গুরুর উপদেশ খদি ভাবমূলক হয় তাহা 
হইলে তাহা তখনই সম্ভবপর হয় যখন গুরুশিঘ্য ভাব স্মৃতিতে ব।থিয়া শিষ্বের 
কল্যাণ কামনার গুরু নিজভাব হইতে শিশ্কে উপদেশ দান করেন! 
এই উপদেশের মূলে এক হিসাবে দেখিতে গেলে গুরুর অহংভাব রহিয়াছে 
সুতরাং এই উপদেশের মূলে শিশ্যের Vase (যদি কোন প্রতিবন্ধক ন 
থাকে) ততদূর পর্য্যস্তই সম্ভব যতদূর গেলে শিষ্য গুরুর স্তর পর্য্যন্ত প্রাপ্ত 
হইতে পারে। সুতরাং Meas এই প্রাপ্তি বা সিন্ধি awe: আপেক্ষিক। 
কেনন গুরুর সমত্ব লাভই তাহার সাধনার পরিসমান্তি। কিন্তু মনে রাখিতে 
হইবে ইহাই তাহার পরম লক্ষ্য নহে, কারণ পরম লক্ষ্য কখনো কোন 
ভাবের গণ্ডীর মধ্যে আবদ্ধ থাকিতে পারে ন!। পরম লক্ষ্য তাহাই, যেখানে 
শিষ্য যেমন শিশ্ত থাকে না তেমনি গুরুও গুরু থাকেন না_উভয়েই 
অখণ্ড ভাবাতীত সততায় অর রূপে প্রতিভাসমান হয়। প্রশ্ন হইতে পারে, 
ইহাই যদি সত্য হয়, তাহ! হইলে সেই স্থলে কি গুরুর উপদেশ নেওয়| যাইতে 
পারে pele আশ্রয় করিয়া কখনো কি ভাবকে অতিক্রম করিতে 
সমর্থ হওয়া যায়? এই প্রশ্ন স্বাভাবিক। ইহার উত্তর এই ৷ গুরু যদি 
নিজকে গুরু মনে করিয়া উপদেশ দান করেন, তাহা হইলে সেই উপদেশ 
Proce গুরুভাব THES নিয়া যাইতে পারে। কিন্তু গুরুতে যদি গুরুত্ব 
অভিমান al থাকে, অর্থাৎ গুরুভাব যদি ভাবাতীত অথণ্ডের সঙ্গে এক 
হইয়া যায়, তাহা হইলে গুরুর TAMAS বাণী, অস্তরের-ই বাণী মনে করিতে 
হইবে, তাহ! ভাবাতীতের-ই বাণী, অথণ্ডের আহ্বান, অসামের ডাক। 
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অমর-বাণী 


ব্যক্তি বিশেষের বা! আধার বিশেষের মধ্য দিয়া তাহা প্রকটিত হইলেও এ 
ব্যক্তি বিশেষের অভিমান না থাকার দরুণ তাহা জীবকে আকর্ষণ করিয়। 
কোন ots বিশেষে আবদ্ধ করে না, কিন্তু যুক্ত অনস্ত আত্মস্বরপে পৌঁছাইয়া 
দেয়। এই জন্য-ই বলা হয়, এমন একটি স্থিতি আছে যেখানে কোন শব্দ 
পৌঁছায় না, এমন একটি স্বরূপের প্রকাশ আছে যেখানে মানুষের বর্ণনার 
সমস্ত চেষ্টা ব্যর্থ হইয়া যায়। সেই অখণ্ড WAST সত্তা হইতে স্বতংস্ফুরিত 
ভাবে যে প্রেরণা আসে--শব্দের ভিতর দিয়াই হউক অথবা শব্দাতীত 
বোধ রূপেই হউক,__এমন কি ভাবের ভিতর দিয়! ভাব রূপেই হউক, তাহা 
মানুষকে সীমায় বদ্ধ রাখে না। তাহা হইতে-ই মানুষের সকল ভ্রান্তি মুক্ত 
হওয়া সম্ভবপর হয়। বাস্তবিক পক্ষে এ স্থিতিতে গুরু প্রতিষ্ঠিত হইলে 
গুরু আর গুরু কোথায় ? অর্থাৎ তখন-ই তিনি প্রকৃত গুরুপদবাচ্য হ'ন। 
কারণ উহা গুরু-ভাব নহে, ভাবাতীত গুরু । বস্তুতঃ এ স্থিতিতে একভিন্ন 
দ্বিতীয় ভাসে all সুতরাং শিশ্ের প্রশ্ন এবং গুরুর সমাধান, এই সব 
ভাষার প্রয়োগ এ স্থিতিকে লক্ষ্য করিয়া চলে না। এই অবস্থায় Tel 
সেই হয় শ্রোতা | বস্তুতঃ বক্তা-ও কেহ নাই, শ্োতা-ও কেহ AZ! সেই 
একই নিজের মধ্যে নিজের আলোড়ন ফুটাইর! তুলিতেছে, অথচ ইহার 
কোন নিদর্শন মানুষের ভাষায় প্রকাশ করা যায় না। এই তত্বটি হৃদরদ্বম 
হইলে পূর্ণাবস্থায় শরীর থাকা না থাকার প্রসঙ্গ কেন উঠিতে পারে না তাহা 
বুঝিতে পারা যাইবে । 


৬-বিচার ও বিচারের অতীত 

বিচার মন-বুদ্ধির ব্যাপার । মন-বুদ্ধি অতিক্রম করিয়া উঠিলে বিচার 
থাকে না। স্বভাব সত্যই আপন আলোকে আপনি প্রকাশিত হয়। 
বিচারের তৃতীয় অবস্থায়, এক অথণ্ড ও অভিন্ন সত্তা ব্যতীত আর কিছুর-ই 
ভান হয় না। বিচার করিলে অনন্ত ভেদ, অনস্ত বৈচিত্র্যই দৃষ্টি গোচর হয়। 
কিন্তু উহ! কোথায়? উপাধির acer যোগে, মন বুদ্ধির স্তরে নামিয়া। 
সেখানে জ্ঞাত! জ্ঞেয় আছে, উভয়ের ভেদ আছে, একটি জ্ঞাতার সঙ্গে অপর 
একটি জ্ঞাতার পরস্পর ভেদ আছে, প্রত্যেক জ্রেয়ের আপন আপন বৈশিষ্ট্য 
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অমর-বাণী . 
আছে+-ত৷ ছাড়া দেশগত, কালগত, গুণক্রিরাগত ay বৈচিত্র্য আছে, 
কিন্ত এ সকল সত্তে-ও সত্তা এক। বিচার না করিলে সহজ ভাবে ধরিতে 
পারিলে সর্বাবস্থায়, সর্বকালে সেই এক সত্তাই দেখা যায়, দ্বিতীয় কিছু 
নাই। বিচারের দৃষ্টিতেই সৃষ্টি হয়_ইহার-ই নাম qel একই দৃষ্টি 
অনস্ত দৃষ্টিরপে অনন্ত সৃষ্টির উদ্ভাবন করে, কিন্তু বিচারের অতীত স্বরপ-সত্তায় 
কোন সৃষ্টি নাই। এক অখণ্ড নিত্য সত্তা অনন্তরূপে বিধমান রহিয়াছে। 
কিন্তু তাহা হষ্টিরপ নহে, তাহাই zat! - এই অনন্ত বৈচিত্র্য একই স্বরপের 
বৈচিত্্য। বস্তুতঃ বৈচিত্য-ই বা! কোথায়? যখন এককে দেখা যায় তখন 
সকল বৈচিত্রের অন্তরালে একই সত্তার আত্মপ্রকাশ হয়। ফলে তাহ! 
দেশের অতীত, কালের অতীত এবং সকল প্রকার পরিচ্ছেদ ও গুণের 
অতীত প্রানে কোন ভাষার গতি নাই। উহ! মন এবং বাণী উভয়েরই 
অতীত | 
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উনিশ 


১ আবু বৃদ্ধি 

আয়ু কি, তাহার পরিমাণ নির্দিষ্ট থাকে অথব! কারণ বিশেষে তাহার 
apres হইতে পারে, ইহাই প্রশ্ন। যোগ শাস্ত্রের দৃষ্টি অনুসারে আয়ু 
বিপাকোন্ুখ কর্মের অর্থাৎ প্রারন্ধ কর্শোর-_তিনটি বিপাকের মধ্যে একটি 
বিপাক। ইহা অনেকেই জানেন যে FÉ সাধারণতঃ ক্রিয়মাণ ও প্রাক্তন 
ভেদে ছুই শ্রেণীতে বিভক্ত etal থাকে । ATH বৰ্তমান মুহূর্তে অনুষ্ঠিত 
হয় তাহাই ক্রিয়মাণ কর্ণ । অবশ্য এই কর্ন্মের উদ্ভবের মূলে অবিবেক ও 
SAE দেহাত্মক বোধ বা অভিমান থাকা AAI | এই বর্তমান কর্ম 
বা farts কর্ম উৎপন্ন হওয়ার পরই নিজের অনুরূপ একটি সংস্কার চিত্তক্ষেত্রে 
আধান করিয়া বিনষ্ট হইয়া যায়। এ কর্ম সংস্কারই কর্ম্মাশয় নামে পরিচিত। 
উহা! চিত্তে Rara থাকে | পর পর ক্রমবদ্ধ ক্রিয়মাণ কর্মের সংস্কার সকল 
চিত্তে aise হইতে থাকে । অনাদিকাল হইতে এই প্রকারে কর্ম সংস্কার 
সঞ্চিত etal আসিতেছে । এই সমষ্টি কর্মের নাম সঞ্চিত কর্ম নামে প্রসিদ্ধ। 
সঞ্চিত কর্ণ অতীত কালের সহিত সন্বন্ধবিশিষ্ট বলয়! ইহাকে প্রাক্তন 
কর্মও বল! হয়। এই ভাবে দেখিতে গেলে প্রাক্তন এবং বর্তমান এই 
ছুই প্রকার কর্ম্মই স্বীকার করিতে হয়। কিন্তু এইখানে একটা Fea কথা 
আলোচনা Fal আবশ্তক। এই যে সঞ্চিত কর্মের কথা বলা হইল উহার 
মধ্যে সবগুলি কর্মই যে ফল প্রসব অবশ্যই করিবে তাহা বলা যায় al | 
কাহারও অপরোক্ষ জ্ঞানের উদয় হইলে তো কোন কথাই নাই--তখন 
যাবতীয় সঞ্চিত TAT দগ্ধ হইয়া যাইবে। কিন্তু তাহা না হইলেও কোন 
কোন কর্ম বিরুদ্ধ কর্ম্মান্তরের দার! নষ্ট হইতে পারে এবং হইয়াও থাকে। 
কোন কোন কর্ম নিজের অদ্দিন্বরূপ মুখ্য কর্মের অন্তর্গতি প্রাপ্ত হয় অর্থাৎ 
উহার অন্তর্গত হইয়া যায়-_উহা পৃথক্‌ ভাবে ফলদান করে না। কোন 
কোন কর্ণের ফলারস্ত অবশ্তভাবী বলিয়া সেগুলির বিপাক অর্থাৎ ক্রমিক 
পরিণাম ঘটিয়া থাকে। পক্ষান্তরে কোন কোন কর্ম অনিয়ত বিপাক 


~ 
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হইয়া থাকে-_-তাহাদের বিপাক ঘটবে কি না তাহা কোন সময়েই নিশ্চয় 
করিয়া বলা যার না। উৎকট কর্ণ নিয়ত বিপাক ও সাধারণতঃ দৃষ্ট-জন্ম- 
বেদনায় হইয়া থাকে। যাহাকে ব্যবহারিক ভাষায় আমর! নিরতি বলিয়া 


থাকি উহাই তাহার দ্বরপ। কিন্তু qed বিপক্ষ হইতেও পারে অথবা - 


প্রতিকূল শক্তির দ্বারা অবরুদ্ধ হইলে বিপক নাও হইতে পারে। 


প্রাক্তন aria উপর বর্তমান কর্মের প্রভাব অবশ্যই পড়ে, কিন্তু মনে 
রাখিতে হইবে যে বর্তমান কর্মের মাত্রার তীব্রতা অনুসারে | প্রভাবও 
তীব্র অথবা মৃতু হইতে পারে। প্রতিনিয়ত ক্রমিক ভাবে যে ক্রিয়মাণ- 
কর্মের প্রভাব চলিতেছে তাহা মৃত্যু কালে সমাপ্ত eal যায়। জীবের 
অস্তিম-স্বাস-ত্যাগের সঙ্গে সঙ্গেই অভিনব কর্মের উদয়-পথ বন্ধ হইয়া! যায়। 
আপন্ন-মৃত্যু অবস্থায় যে ভাব চিত্তে উদিত হয় ও তদনুনারে যে কর্ম 
আত্মপ্রকাশ করে তাহাই অন্তিম কর্ম । কারণ তাহার পর আর ক্রিয়মাণ 
কর্ম হইতে পারে না, এইজয্ত এ কর্মের বল অত্যন্ত অধিক, কারণ উহা 
ক্রিয়মাণ অন্ত কর্শের দ্বারা বাধিত হয় না। এই eH উদিত হুইয়! নিজ বলে 
প্রাক্তন অর্থাৎ সঞ্চিত কর্ম-ভাগ্ডার হুইতে নিজের অনুরূপ কর্ম্ম-সংস্কারগুলি 
আকর্ষন করিতে থাকে। 


এই সকল কর্ণ-সংস্কার যে বিপাকোন্ুখ কর্থের সংস্কার তাহাতে কোন 
সন্দেহ নাই। অন্তিম কর্মকে খুটি করিয়া অর্থাৎ কেন্দ্রে রক্ষা করিয়া! এইগুলি 
তাহার অন্গরূপে মাত্রার তারতম্য অনুসারে সজ্জিত হয়ঃ এবং সবগুলি মিলিয়া 


একটি সমষ্টি কর্মরূপে পরিণত হয়। মৃত্যু সময়ে স্বভাবের নিয়মে যে অন্তযু'খী 


গতি জন্মিয়া থাকে__যাহাকে একাগ্রতা বলা চলে এবং স্বাভাবিক যোগও 
বলা চলে__তাহার ফলে এ ire ঘনীভূত হইয়া fe আকার ধারণ 
করে। এই পিণ্ড কর্ণ্মের rE রূপেই মৃত্যুকালীন ভাবের Saas থাকে। 
অগ্ঠগুলি তাহারই THIET এবং তাহার সহিত সংশ্লিষ্ট । এই THe রচিত 
হইলেই জীবের দেহ ত্যাগের সময় উপস্থিত হয়। তখন, অর্থাৎ এ সন্ধিক্ষণে 
বিগত জীবনের ঘটনাপুগ্ত অতি অল্প সময়ের মধ্যে; বায়স্কোপের চিত্রাবলীর 
ন্যায়, মুমূর্ষের MOY সন্ুখীন হয় এবং ভাবী জন্মের একটি সাধারণ চিত্রও 
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ফুটিয়া উঠে। মৃত্যুকালে যে জ্যোতি প্রকাশ হয় তাহাতেই এই উভয় 
q অভিব্যক্তি হয়। এই যে কর্ম্ম-পিণ্ডের কথা বলা হইল ইহারই নাম 
প্রারন্ কর্ম। ইহা প্রাক্তন কর্শেরই বিপাকোন্ুখ অংশ ব্যতীত আর কিছুই 
নহে। অর্থাৎ প্রাক্তন অনন্ত কর্ম্মরাজির মধ্যে যে পরিমাণ কর্ম ফলদানে 
উন্মুখ হইয়াছে _সেইগুলিই প্রারন্ধের অন্তর্গত হুয়। প্রারন্ধের মুখ্য ফল 
সুখ দুঃখ ভোগ। fee এই ভোগ সম্ভবপর হয় না, যদি ভোগায়তন 
দেহ প্রাপ্ত না হওয়া যায়। এইজন্য ভোগদেহ প্রারন্ধের ফল বলিয়া 
পরিগণিত হয়। শুধু তাহাই নহে, এই দেহের স্থিতিকাল অর্থাৎ এ 
দেহ কতদিন স্থায়ী হইবে Slate এ কর্মের দ্বারা স্থিরীকৃত হয়। এই দেহের 
স্থিতিকালকেই আয়ু বলে। সুতরাং বুঝিতে পারা গেল প্রারন্ধ কর্ম্মের 
তিনটি বিপাক al ফল Raa আছে। এই তিনটি ফল পরস্পর সংশ্লিষ্ট 
তাহাতে সন্দেহ নাই। কিন্তু সর্বত্রই যে কর্শমাত্রেরই এই ত্রিবিধ বিপাক 
হইবে এমন কোন কথা নাই। 


যে কর্মের তিনটি বিপাক অর্থাৎ জন্ম, আয়ু ও ভোগ উৎপন্ন হয় সেই 
কৰ্ম্মকে ত্রি-বিপাক কর্ণ বলে। যে কর্ম্ম হইতে শুধু দুইটি বিপাক উৎপন্ন 
হয় অর্থাং আয়ু ও ভোগ তাহাকে দ্বি-বিপাক কর্ম বলে। যে ri হইতে 
শুধুই ভোগ উৎপন্ন হয় তাহাকে এক বিপাক বলে। মৃত্যুকালে যে কর্ম 
প্রারন্বরপে প্রকট হয় তাহা ত্রি-বিপাঁক। fee জীবিতকালে ক্রিয়মাণ কর্ম 
স্ব হইলে এক-বিপাক হয়, মধ্যম হইলে দ্বি-বিপাঁক হয় এবং অত্যন্ত উৎকট 
হইলে ত্রি-বিপাক হয়। কিন্তু মনে রাখিতে হইবে বর্তমান দেহে অনুষিত 
কর্ম বর্তমান দেহের আরম্ভক প্রারন্ধ কর্ম্ম অপেক্ষা অধিকতর তীব্র বেগ সম্পন্ন 
না হইলে এ কর্মের ফল এই দেহে ভোগ করা সম্ভবপর হয় না__কারণ 
প্রারন্ধের নির্দিষ্ট ভোগ কাটাইতে পারিলে A প্রকার অভিনব ভোগের প্রাপ্তি 
ঘটতে পারে না । তবে দেহাস্তরে অথবা স্বপ্নাদি কিংবা ধ্যানাদি. অবস্থার 
মধ্য দিয়াও উহা ঘটিতে পারে ইহাঁও সত্য। তদ্রপ বর্তমান জন্মেও এরপ 


ৃ কর্ম অনুষ্ঠিত হইতে পারে যাহাতে শুধু ভোগ নহে, আয়ুরও বৃদ্ধি অথবা TAS! 
টিতে পারে। কিন্তু এই কর্ম দ্বি-বিপাক ৷ বর্তমান কর্মের তীব্রতা অত্যধিক 
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হইলে বর্তমান দেহকেই পরিব্তিত করিয়া দেহাস্তর উদ্ভুত হইতে পারে। 
Sefer আপুরণ বশতঃ এই প্রকার জাত্যস্তর-পরিণীম সম্ভবপর হয়। 


উপরোক্ত কর্ম তত্ত্বের বিশ্লেষণ হইতে বুঝিতে পারা যায় যে Sia ক্রিয়মাণ 
কর্মের প্রভাবে আয়ুব বৃদ্ধি সম্ভবপর | 


এই ক্রিরমাণ FH ইষ্ট দেবতার অন্তর, শ্রীভগবানের অহেতুক করুণা, 
মন্ত্রশক্তির প্রভাব অথবা যোগমিদ্ধ মহাজনের কূপা-_ইহাদের যে কোনটি 
দ্বার! প্রভাবিত হইতে পারে। আয়বৃদ্ধি যেখানে সম্ভবপর সেখানে মাত্রাগত 
তারতম্য থাকাও স্বাভাবিক, অর্থাৎ এই বৃদ্ধির কোন নির্দিষ্ট সীমারেখা অঙ্কন 
করা যায় না। ছুই মাস, ছয় মাস পর্য্যন্ত বৃদ্ধি যদি সম্ভবপর হয় তবে ছুই 
বৎসর বা শত বৎসর সম্ভবপর হুইবে না কেন? শব্করাচার্ষ্যের আয়ুদ্ষাল 
ষোল বৎসর ছিল এরূপ প্রসিদ্ধি আছে। উহা দ্বিগুণ হইয়া বত্রিশ বৎসরে 
পরিণত হুইয়াছিল। পক্ষান্তরে মার্কণ্ডেয় খষির আয়ুদ্ধাল দ্বাদশ বৎসর মাত্র 
ছিল, অথচ তাহার আয়ু বন্ধিত হইয়া কল্লান্তকাল পর্য্যন্ত হইয়াছিল। এই 
Safe, পূর্বেই বলা হইয়াছে, যেমন উৎকট কর্ম্মবলে সিদ্ধ হয়, তেমনই 
মহাজনের বা ইশ্বরের বা দেবতাদের অন্ুগ্রহেও হইতে পারে। পক্ষান্তরে 
অন্যের আয়ু হইতে অংশরূপে অথবা! পূর্ণরূপে আয়ুর সঞ্চার বশতঃও হইতে 
পারে। আবার Sate সম্ভবপর যে শুধু SATS বা মহাকল্লাস্ত আয়ুর পরিবর্তে 
আয়ুহীন অবস্থাও হইতে পাঁরে। কালের ভিতর থাকিলে আয়ু থাকিবেই। 
কিন্ত কালের অতীত হইলে আয়ুর কোন প্রশ্নই নাই। অমরত্ব অথবা মৃত্যুর 
অবস্থা যদি উদিত হয় তাহা হইলে আয়ু বৃদ্ধির প্রশ্নই আর থাকে নাঃ কারণ 
ভগবানের ষেরপ আয়ু নাই, তেমনই বিশুদ্ধ চৈতন্তময় কোন পুরুষেরও আয়ু 
নাই। কারণ তাঁহার! কালের দ্বারা অবচ্ছিন্ন নহেন। সেইজন্ত ম! বলিয়াছেন 
«সেখানে সবই সম্ভব ও «একভাবে শরীর রাখবার হলে তাও রাখতে পারে 


এবং আছে I” 


২- প্রতি জীবের নানা দেহ 
বিশুদ্ধ চৈতন্য অন্তঃকরণ ও দেহ ঘারা৷ অবচ্ছিন্ন অবস্থায় জীবরূপে পরিচিত 
হুয়। জীব বস্তুতঃ এক অথবা! নান! এই সম্বন্ধে অনেক বিচার আঁছে। তবে 


২৯৯ 


CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


অমর-বাণী 


দৃষ্টিভেদ agaia দুইটি মতই সত্য । যে মতে জাবকে এক বলিয়া স্বীকার 
কর! হয় তাহাকে এক-জীববাদ বলা হয়। উহারই নামাস্তর দৃষ্টি-হৃষ্টি-বাদ | 
আবার যে দৃষ্টিতে জীব ভিন্ন ভিন্ন তাহাকে নানা-জীব-বাদ বলে। উহার 
নামান্তর স্থপি-ৃষ্টি-বাদ aF জীববাদ বেদাত্তের চরম সিদ্ধান্ত। এ সম্বন্ধে 
এখানে আলোচনার প্রয়োজন নাই । কিন্তু নানা জীববাদ সর্বত্র পরিচিত। 
এ মত অনুগারেই বর্তমান ANA জীব ও দেহের সন্বন্ধমূলক আলোচন! 
করা হইতেছে । সাধারণ লোকে জানে যে প্রতি জীবেরই একটি মাত্র দেহ 
থাকে। এ দেহ তাহার প্রারন্ধ কর্ম অনুসারে রচিত হয়। উহার আয়ু, এবং 
ভোগও এ প্রারন্ধেরই অধীন। এ দেহ অতীত হইলে কর্ম্মানুসারে পুনর্ব্বার 
দেহ গ্রহণ হয়। সম্যক্‌ জ্ঞানের উদয় না হওয়া পর্য্যন্ত পর পর এইরূপ হইতে 
থাকে। এই হিসাবে প্রতি জীব বহু দেহ ধারণ করিয়া থাকে। ইহা! সর্বত্র 
সুপরিচিত এবং এই সম্বন্ধে মনে কাহারও সংশয় উঠে al fee একই সময় 
একটি জীব বহু দেহ ধারণ করিতে পারে কি না অথবা করে কিন! তাহাই 
প্রশ্ন। এই প্রশ্নের উত্তর এই, যোগী প্রয়োজন হইলে অল্প সময়ে বহু কর্ম 
ক্ষয় করিয়া মুক্তি পথে অগ্রসর হুইবার জন্য যোগবলে একই সময়ে বহু দেহ 
₹ ধারণ করিয়া থাকেন। এই সকল দেহকে সমষ্টিভাবে যোগীর কায়ব্যুহ বলে। 
এক এক দেহে এক এক প্রকার কর্মের ভোগের সমাপ্তি হয়। যে জাতীয় 
কর্ম থাকে দেহ ঠিক তাহাঁরই অনুরূপ হয়। যোগী ইচ্ছা করিলে এবং 
প্রয়োজন হইলে এক দেহে অধিষ্ঠিত হইয়া! নিবিড় অরণ্যে Sa তপস্তা করিতে 
পারেন এবং এ একই সময়ে অন্য দেহে রাঁজ-আসনে আসীন হইয়া রাজ্য 
শাসন ও হচ্ছাহুরপ ভোগ বিলাসের আস্বাদন গ্রহণ করিতে পারেন। ছুই 
দেহ কেন, ষোগীর সামর্থ্য অনুসারে তিন, চার, পাঁচ অথবা অধিক দেহ রচনা 
করিয়া এ সকল বিভিন্ন দেহ দ্বার! বিভিন্ন প্রকার ভোগ সম্পাদণ পূর্বক অল্প 
সময়ে প্রাক্তন কর্মের ভার লঘু করিতে পারেন। ইহা শাস্ত্রে আছে এবং 
মহাঁজন্দের ইতিহাস আলোচন! করিলেও ইহার প্রমাণ পাওয়া যাঁয়। 


সৌভরি খষির কথা এই প্রসঙ্গে স্বরণীয়। কিন্তু এই বহু দেহ গ্রহণের 
আর একট! দিকৃও আছে। সে স্থলে ইহা ভোগ-সম্পাদনের ey নহে কিন্ত 
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অমর-বাণী 


জিজ্ঞান্ছকে জ্ঞান দান, ভীতকে অভয় দান ও আর্ডের আর্তিনাশ করার 
TII পূৰ্ব্বে যে বহু দেহের কথ! বলা হইল সেগুলি সাধারণতঃ যোনিজ 
দেহ অর্থাৎ মাতৃগর্ভ হইতে সঞ্জাত এরপ যেন কেহ মনে না করেন। যোগী 
পঞ্চভুতের অধিষ্ঠাতা বলিয়া ভৌতিক উপাদান আকর্ষণ করিয়াই অনুরূপ 
দেহ রচনা করিয়া থাঁকেন__-& দেহ গ্রহণের উদ্দেশ্য অল্পকালের TH 
কর্মফল ভোগের সমাপ্তি। দ্বিতীয় প্রকার দেহ অর্থাৎ যাহা অগ্ককে জ্ঞান- 
ভক্তি সঞ্চারের জন্য রচিত হয় তাহাকে যোগিগণ নির্মীণকায় বলিয়া! থাকেন। 
কখনও ইহাকে নির্মাণচিত্তও বলা হয়। বস্তুতঃ এ অবস্থায় কায় ও চিত্তে 
কোন ভেদ নাই। এই সকল দেহ বা চিত্ত সংখ্যায় বহু হইতে পারে এবং 
একই সময় বিভিন্ন স্থানে প্রকাশিত হইতে পারে। ইহাদের চালক বা 
প্রয়োজক চিত্ত কিন্তু একই। সেই এক চিত্ত যাবতীয় কায়ের নিয়ামক | 
কায় সকলের সঙ্কোচ বিকাশ ওঁ মূল চিত্তের উপর নির্ভর করে। বোদ্ধগণের 
নির্মাণকায় বুদ্ধও কতটা এই জাতীয়। 


এইত গেল অসাধারণ এবং অলৌকক মহাপুরুষের কথা । কিন্ত প্রশ্ন 
এই যে সাধারণ লোকেরও অর্থাৎ যে সব ব্যক্তি অজ্ঞানে আচ্ছন্ন তাহাদেরও 
একই সময়ে বহু দেহ থাকা সম্ভবপর কি al ইহার উত্তর এই, হ্যা__ইহাও 
সম্ভবপর। সম্ভবপর কেন, প্রতি জীবের অসংখ্য দেহ রহিয়াছে, কিন্ত 
অজ্ঞানী বলিয়া সে উহ! জানে না এবং সে এ সকল দেহকে নিয়ন্ত্রণ করিতে 
পাঁরে না। এ সকল দেহ থাকা না থাকা তাহার পক্ষে সমান! কিন্তু আছে 
ইহা সত্য-_কারণ মূল সিদ্ধান্তই এই যে সৃষ্টির অন্তর্গত প্রতি বন্তুতেই প্রতি 


বস্তু অভিন্নরূপে বিদ্যমান_ সর্ব সর্বাত্বকম। সেইজন্য জগতের প্রতি স্তরে 
এবং প্রতি স্তরের প্রতি প্রদেশে প্রত্যেকের AA রহিয়াছে। কিন্ত সেই 


সত্তা আকুতিরূপে অভিব্যক্ত না হইলে সে উহ! অন্ভব করিতে পারে না। 


সেইজন্ত অজ্ঞান অবস্থায় সে নিজেকে পরিচ্ছি বলিয়া মনে করে । সে 
স্থূলতঃ যেখানে আছে বলিয়া নিজেকে অনুভব করে তাহার বিশ্বাস যে সে 
গুদু দেইথানেই আছে, কিন্তু সে ত জানে না যে সেও পরমাত্মার ata ঠিক 
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সমভাবে বিশ্বরপ ৷ অনন্ত বিশ্বের প্রতি অণু-পরমাণুতে তাহার Tel ওতপ্রোত- 
ভাবে রহিয়াছে। যেখানে সে আগিয়া প্রবেশ করিবে সেখানেই সে তৎক্ষণাৎ 
দেখিতে পাইবে যে সেও এখানকার একজন। বস্তুতঃ এইরপই ঘটিয়া থাকে। 
একজন মানুষের লিঙ্গশরীর যদি দেবলোকে প্রবেশ করে তখন এ লিগ 
শরীর দিব্য শরীরে সমগ্বিত হইয়া প্রকাশিত হয়। এ দিব্যশরীর তাহারই 
শরীর। যদি কখনও È লিঙ্গ-শরীর ত্রঙ্লোকে প্রবেশ করে তবে উহা! 
তৎক্ষণাৎ ব্রহ্মলোকের উপযুক্ত দেহ লইয়াই প্রকাশিত হয়। উহা! wile 
দেহ হইতে বিলক্ষণ। আবার ব্রন্দলোক ত্যাগ করার AA সন্দেই এ ala 
দেহ জ্যোতিতে পরিণত etal যায় আর এওঁ লিঙ্গ-শরীর একাকী sacle 
হইতে নির্গত হর। তন্রপ শিবলোকে প্রবেশের সময় ও একই লিঙ্-শরীর 
শিবলোকের উপযুক্ত দেহ প্রাপ্ত হয়, আবার শিবলোক ত্যাগ করার সন্ধে সঙ্গে 
এ শৈবদেহ জ্যোতিতে পরিণত হয়। ইহা হইতে বুঝা যাইবে প্রত্যেক জীবেরই 
জগতের প্রত্যেক স্থানে আত্মপ্রকাশ করিবার ক্ষমতা আছে, কারণ সর্বত্রই তাহার 
সত্তা অক্ষুণ্ন রহিয়াছে । তাহার নিজের সহিত অথবা অহঙ্কারের সহিত স্তরাত্মক 
জ্যোতি-বিশেষের সংসর্গ হইলেই এ স্তরের উপযোগী তাহারই নিজ শরীর 
প্রকাশিত হয়, ইহাই প্রকৃতির নিয়ম । ইহাতে কাহারও বৈশিষ্ট্য নাই। এই 
দৃষ্টিতে দেখিলে বুঝিতে পারা যাইবে__সকল জীবই সকল স্থানে এঁ স্থানের 
উপযোগী কায়া সহিতই বিদ্যমান আছে। কায়! এখন অব্যক্ত। লিঙ্গ বা 
অহঙ্কারের যোগে অভিব্যক্ত হয়। কিন্তু অব্যক্ত হইলেও ইহা আছে। জ্ঞানী 
উহা প্রত্যক্ষ অনুভব করিতে পারেন এবং এইভাবে নিজের একই স্বরূপের 
মধ্যে অনস্তন্বরপ দেখিতে পান। এই সকল স্বরূপ এক হইলেও পৃথক্‌ ALF | 
কর্মের বিচিত্র বিধান অনুসারে কখনও ইহার কোন কোনটি অজ্ঞ(তসারে 
ফুটিয়া উঠে। বস্তুতঃ নিজের মধ্যেই বাল্য, যৌবন, বার্ধক্য যেমন আছে 
তেমনই নিজের মধ্যেই বিশ্বের সকল রূপই আছে। আবার বিশ্বের সকল 


HOt মধ্যেও নিজেই প্রকাশমান। এই সত্তাদৃষ্টিতে ত্রিকালভেদে ব্যক্ততা 


ও অব্যক্ততা! বিষয়ে বৈলক্ষণ্য থাকিলেও বাস্তবিক কোন ভেদ নাই | তাই 


oa বলিয়াছেন, «সেরূপ তোমার সর্বাবস্থার শরীর সর্বদা মভুত-__যাহা 


হয়েছিল, এখন হচ্ছে আবার হবে” ইত্যাদি৷ 
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৩-_গুরুশক্তি ও পুরুষকার 

দার্শনিক চিন্তার প্রথম উন্মেষ হইতেই ক্কপা ও পুরুষকারের আপেক্ষিক 
বলাবল ও পরস্পর সম্বন্ধ বিষয়ে বিভিন্ন দৃষ্টিকোণ হইতে নানাপ্রকার 
বাদানুবাদ চলিয়া আসিতেছে। যাহারা সদ্‌গুরুর আশ্রয় প্রাপ্ত ভইয়াছেন 
তাহারা জানেন যে কৃপা শব্দে বস্তুতঃ গুরুশক্তিই লক্ষিত হুইয়। থাকে। 
গুরুশক্তি আবার oy কিছু নহে, ইহা ঈশ্বরের নিজ শক্তি যাহা তিনি 
আর্ত ও অজ্ঞানী জীবকে উদ্ধার করিবার জন্য প্রয়োগ করেন। পুরুষকার 
বলিতে জীবের অর্থাৎ মানুষের ব্যক্তিগত Bore বুঝাইয়া থাকে। প্রশ্ন 
এই, যে কোন সাধক নিজে চেষ্টা করিয়া! জ্ঞান লাভ করিতে পারে কিনা, 
অথবা গুরুকপা-শক্তি বলে সাধকের বিনা উদ্যমে জ্ঞান প্রাপ্তি হইতে পারে। 
দ্বৈত দৃষ্টি হইতে দেখিতে গেলে বলিতে হইবে ষে উভয়ই পরস্পর সাপেক্ষ 
কারণ গুরু-কৃপা শুধু কৃপা নয়। কৃপার সঞ্চার হুওয়া সত্বেও শিল্কের ধৃতি- 
শক্তির অভাবে ঘথো চিতভাবে উহা ath করিতে পারে না । আঁধারের কাজ 
ধারণ করা । গুরু হইতে select যে শক্তি শিষ্যে সঞ্চারিত হয়, faa 
আধার যদি তাহা ধরিয়! রাখিতে ন! পারে তাহা হইলে a শক্তি তেমন ভাবে 
কাৰ্য্য করিতে পারে না। শিষ্য বা আধারের ধারণশক্তির নৃনতা বা অভাব 
হইলে গুরুদত্ত কৃপার সম্পূর্ণ সফলতা ঘটে না । পক্ষান্তরে আধার যতই 
প্রবল হউক, এবং সাধকের ধারণ-সামর্থ্য যতই অধিক. হউক, কার্য্যকারিণী 
শক্তি গুরু হইতে সংক্রান্ত না হইলে শুধু আধারের শক্তিদারা ফললাভ ঘটে 
না, ইহাই সাধারণ মীমাংসা । কিন্তু যে দৃষ্টিতে দেখিতে পাওয়া যায় যে 
শিল্প বা সাধকের ধারণ-শক্তি অত্যন্ত কম এবং সেই oy গুরুর শক্তি- 
সঞ্চার তৎকালে অর্থাৎ অবিলম্বে ফল প্রসব করিতে পারে না, সেই দৃষ্টি 
অনুসারে ইহ! বলিতেই হইবে যে গুরুর পূর্ণ দায়িত্ব তখনই সফল হইতে পারে 
যখন তিনি শিস্তের wy প্রাপ্তির দিকে নহে, গ্রহণের দিকেও অবসর এবং 
যোগ্যতা সম্পাদন করিয়া দেন। গুরু আলোক দান করিয়া জগতের 
অনন্ত বৈচিত্র্য দর্শন করিবার সৌভাগ্য দিয়াছেন ইহ! সত্য: কিন্তু সাধকের 
দৃষ্টি যদি অন্ধকারে আচ্ছন্ন থাকে, ও আলোক বিশ্বজগৎকে প্রকাশ করিলেও 
তাঁহার পক্ষে কোন প্রকার কার্য্য-সাধক হয় নাঁ। সুতরাং গুরুকে শুধু 
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আলোক দিয়া নিবৃত্ত হইলে তাঁহার সম্পূর্ণ দায়িত্ব সম্পন্ন হুইল বলা চলে 
all আলোক-দানের সঙ্গে সঙ্গে আলোক গ্রহণ করিবার সামর্থ্যও অর্থাৎ 
অন্ধের অন্ধত্ব মোচনও তাহার কর্তব্যের অঙ্গীভূত হইয়া পড়ে। এই We 
চরম বিশ্লেষণে বলিতে হয় যে যদিও কৃপা ও পুরুষকার পরস্পর সাপেক্ষ 
তথাপি কপার মহিমা অধিক, কারণ পুরুষকারের ক্ষীণত| বা দূর্বলতা 
উৎকট কপার বলে দূরীভূত হইতে পারে। তা" ছাড়া অন্ত দৃষ্টিতে দেখিতে 
গেলে ইহাও সত্য যে যতটুকু পুরুষকার জীবে নিহিত আছে তাহার মূলেও 
রুপা Rota পুরুষকারের মূলে ইচ্ছাশক্তি এবং কপার মূলে গুরুশক্তি। 
একটু Gert হইয়া অনুধাবন করিলে বুঝিতে পারা যাইবে যে গুরুশক্তি 
ইচ্ছাশক্তিরও মূল। এক হিসাবে উভয়ই এক, তথাপি ভেদদৃষ্টিতে দেখিতে 
গেলে গুরুশক্তি হইতেই ইচ্ছাশক্তির আবির্ভাব। সুতরাং ইচ্ছাশক্তির 
তীব্রতা গুরুশক্তির উপর নির্ভর করে। গুরুশক্তি মহাশক্তি। ইচ্ছাশক্তি 
সংকল্প-বিকল্পাত্বক হইলে জীবের শক্তি এবং শুদ্ধ সংকল্লাত্মক হইলে উহাই 
ঈশ্বরের শক্তি। সংকল্পের সহিত দ্বিতীয় সংকল্পের মিশ্রণ থাকিলে Beals 
বিকল্পরূপে পরিণত হয়! বিকল্পের অভাবে অথবা সংশয়ের অভাবে Tels 
সত্য সংকল্পরূপ ধারণ করিয়া এশীশক্তিরর্পে আত্মপ্রকাশ করে। বস্তুতঃ 
উভয়ই ইচ্ছা । এক ইচ্ছাতে রজোগুণ ও তমোগুণের ক্রিয়া থাকে; অপর 
ইচ্ছাতে নির্মল সত্তবগুণের ভাব মাত্র থাঁকে। কিন্ত মহাঁশক্তিতে ইচ্ছাই নাই। 
Cal ইচ্ছাহীন পূর্ণ হবাতস্ত্ের অবস্থা । মা এই জন্যই ইচ্ছাকে এক পক্ষে 
গুরুশক্তির ক্রিয়া বলিয়! বর্ণনা করিয়ছেন। তিনি স্পষ্টভাবেই বুঝাইয়। 
দিয়াছেন যে উভয়ের মূলেই অর্থাৎ গুরুশক্তি ও ইচ্ছাশক্তি এই ছুই ক্ষেত্রেই 
একমাত্র ae প্রকাশ মহাশক্তিই ay করিয়া থাকে। এই জন্যই বস্তুতঃ 
কেহ যদি গুরু স্বীকার নাও করে, তাহা হইলেও ইহ! অবশ্ঠই স্বীকার্য্য যে 
মূলে একমাত্র মহাশক্তির স্বভাবই খেলা করিতেছে । গুরুভাব স্বীকার 
করিলেও ইহা যেমন সত্য, গুরুভাব অঙ্গীকার করিলেও ইহা তেমনই সত্য | 
তাই মা বলিয়াছেন, “এই যে ইচ্ছাশক্তি সে'্টাও বলা ষে’তে পারে, 

O গুরুশক্তি মেনেই। তাহলে স্বয়ংই প্রকাশ ছুদিকে।...... পুরুষকারে যে 
EPA গতি তাতেও ত এ শক্তির ক্রিয়া ৷” . 
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8-_ শেষ দক্ষ 

মানুষের লৌকিক জীবনের উন্নতির পথে নানা! প্রকার বাধাবিদ্ ai fia 
থাকে। অধ্যাত্ম জীবনের ইতিহাসেও ঠিক এইরূপ দেখিতে পাওয়া যায়। 
ইহাতে অবস্থাবিশেষে ester হইয়া কেহ কেহ মনে রুরে যে জীবনে 
সফলতা লাভ সুদূর পরাহত। অধ্যাত্মজীবনের কথা cafes জীবনের 
Wat অধ্যাত্বমার্গে নানাপ্রকার অন্তরার অ।সিয়া থাকে. এবং আসা 
স্বাভাবিক। এই অন্তরায় দেখিয়া অধ্যাত্ম সাধকের নিরাশ হইবার কোন 
কারণ নাই। কারণ অধ্যাত্ম মার্গের চরম উপলব্ধি চিরন্তন উপলব্ধি । 
সমস্ত জীবনে ধীরভাবে সাধন ভঞ্জন না করিতে পারিলেও যদি কেহ মৃত্যুকালে 
ভগবদৃন্থুখ হইতে পারে তাহ! হইলে Tate তাহার ভবিষ্যৎ উন্নত ভ্রীবনের 
wats করে। মৃত্যুর সময়ঃ অসন্তিমশ্বাস ত্যাগের সময়, যদি সদ্ভাব 
হৃদয়ে জাগরুক হয় তাহা হইলে এঁ সদ্ভাব প্রবল হুইয়া তাহার অনুরূপ সং 
সংস্কার সকলকে আকর্ষণ করিয়া ঘনীভুত করে ও ভাবী আনন্দময় জীবনের 
সুত্রপাত করে। এই GH একটি কথা আছে, “সাধন ভঞ্জন খাঁহাই কর, মরতে 
জানলে SIP ইহারই নাম শেষরক্ষা। সমস্ত জীবন বৃথ| নষ্ট করিয়াও 
যদি চরম সময়ে তদগত হইয়া! ইষ্ট চিন্তায় নিবিষ্ট হওয়া! যায় তাহা হইলেও 
উহা ফল দান করিয়া তাহার ভবিষ্তৎ জীবনকে উজ্জল করিয়া তোলে। 
পক্ষান্তরে সমস্ত জীবন সদাচারে অতিবাহিত efas যদি অন্তকালে 
ভগৰৎ-স্থৃতি না জন্মে তাহা হইলে এ সকল সদাচার আপাততঃ তাহাকে 
সাহায্য করিতে পারে না। কোন কর্মই নষ্ট হয় al ইহা সত্য । fee 
যতক্ষণ এ কর্ম প্রারন্ধরপে পরিণত না হয় ততক্ষণ উহার মূল্য অধিক নহে। 
এই জন্তই বাস্তবিক পক্ষে শেষ রক্ষাই রক্ষা । অল্প সময়ের মনন হইতে 
একটি সমগ্র জীবনের সুখময় পরিণাম সংঘটিত হুইতে পারে.। , 

৫-_-মন্ত্রের স্বরূপ কি 

+ মন্ত্র একটি রহস্তমর বন্ত। ইহার মধ্যে দুইটি পরম্পর বিরোধী অংশ 
অবিরুদ্ধ ভাবে প্রকাশিত হইয়া মন্ত্রের মন্বত্ব সম্পাদন করিয়া থাকে। তাহার ' 
মধ্যে একটি অহংকার যাহ! তুমি অথবা আমি রূপে বোধহরূপে Rania l 
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আর একটি শব্দ, চৈতন্তময় শব্দ । শব্দের সহিত অহংভাঁবের যোগে মন্ত্রের 
আবির্ভাব হয়। যাহাকে শব্দ বলা হুইল তাহা স্বয়ংরূপে আত্মপ্রকাশ | 
পক্ষান্তরে যাহ! অহংকার, তাহা তুমি রূপেই ফুটুক অথবা আমি রূপেই ফুটুক 
তাহা প্রক্কতির যোজনা । এই উভয় অংশ যুক্ত হইলে অহংকার বিশিষ্ট 
চৈতন্তময় শব্দই মন্ত্র এইরূপ তাৎপৰ্য্য উপলদ্ধিগম্য হইবে। মন্ত্র সাধন! 
করিতে করিতে যখন অহংকারের অংশ কাটিয়া যায় অর্থাৎ সংঘর্ষণের ফলে 
যখন চিদাগ্নি জলিয়া উঠে তখন এ শব্দের চৈতন্তরূপ জ্যোতির আকাবে 
ভাসমান হয়। অহংকারের সম্বন্ধ থাকে বলিয়া এঁ জ্যোতিও একটি সাকার 
পিণ্ডরপে আত্মপ্রকাশ করে। অহংকার বশতঃ এ সাকার পিণ্ডে অভিমানের 
উদয় হয়। মনে রাখিতে হইবে মন্ত্রের ব্যাপারও মনেরই খেলা । কারণ 
শাস্রান্থসারে মননের দ্বারা মনন হইতে নিজের যে ত্রাণ অর্থাৎ আত্মরক্ষা ঘটে 
তাহাই মন্ত্রের স্বরূপের নিদর্শন। এই মন শুদ্ধ হইলেও Bate বন্ধন 
স্বরপ। কিন্তু বন্ধন হইলেও এই বন্ধনের উপযোগিতা আছে। কারণ যদি 
কেহ একটি বন্ধন স্বীকার করিয়া জগতের অনন্ত বন্ধন হইতে মুক্তিলাভ করিতে 
পারে তাহা হইলে সেই বন্ধন হেয় নহে, বরং উপাদেয়। বস্তুতঃ 
মন্ত্ররপী যে শব্দ তাহা মন্রাখ্য ব্রহ্মতত্ব বা অক্ষর পুরুষের সহিত সংশ্লিষ্ট । এই 
বিষয়ে বিশেষ ধ্যান রাখিলে বুঝা যাইবে মন্ত্র এবং “wan আত্মস্বরূপে 
প্রতিষ্ঠিত হইবার একটি মুখ্য উপায়। মন্ত্রশক্তি অনন্ত মহাঁশক্তিরই এক কণিকা 
মাত্র। কিন্তু কণিকা হইলেও argira স্যায় bel জীবন্ত কণিকা। 
কারণ উহা মহাজ্ঞানের সহিত afer! তাই ম! বলিয়াছেন, «এই Rpa 
আগুনের টুকরা আর কি__সেই যে জ্ঞানম্বরূপ।৮ আর এক কথা, অখণ্ড 
মহাঁসত্যের মধ্যে একটা অংশ আছে যাহা শব্দাত্মক ও শব্দময় আর একটা 
অংশ আছে যেটি শব্দের অতীত, নিত্য নিধিবিকার। সমস্ত জগৎ এই শব্দময় 
অংশে অর্থাৎ শব্দব্রহ্মের মধ্যে ডুবিয়া আছে। এই অংশের বাহিরে 
ন! যাইতে পারিলে মহাজ্ঞানের প্রতিষ্ঠা হয় না । “wan ও শব্দাতীত 
পরত্রহ্ম এই উভয় সত্তা মিলিয়াই অখণ্ড ব্রহ্ম সত্তা তবে সাধকের দৃষ্টিতে 
শব্দের মধ্যেও তারতম্য আছে। আমর! সাধারণতঃ যে শব্দ প্রয়োগ করি 
তাহা বিকৃত এবং জড় -শব্দ। এ সকল শব্দের প্রভাবে চিত্ত স্বভাবতঃই 
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বহিন্মু'খে ধাবিত হয়। পক্ষান্তরে এমন শব্দও আছে যাহা সংস্কার বলে 
শুদ্ধ বাকৃরূপে পরিণত হইয়াছে । ইহাকে সংস্কৃত শব্দ বা সংস্কৃত বাক্‌ বলে। 
ইহার প্রভাবে বিক্ষিপ্ত চিত্ত ক্রমশঃ mere হইতে থাকে। শব্দের এই 
উভয় প্রকার প্রভাব লক্ষ্য করিয়া প্রাচীন কালে খষিগণ অন্তমূ্থ হইবার ay 
সাধকবর্গকে সংস্কারযুক্ত শব্দের আশ্রয় নিতে উপদেশ দিয়াছেন। মন্ত্রের সঙ্গে 
যে শব্দের যোগ আছে তাহা fae শব্দ নহে, তাহ! সংস্কারবুক্ত 
শব্দেরই রূপ। মা বলিয়াছেন, “যতক্ষণ সেই জ্ঞানে স্থিত না হয়, তরঙ্গ ও 
শব্দের মধ্যে সকলেই আছ। এক শব্দ বাইরে এনে দেয়, এক শব্দ wax 
করে দেয়।” এই যে শব্দ ও তাহার মহিমা বর্ণিত হইল তাহা সর্ব- 
বাদিসম্মত পিদ্ধান্ত। ` কিন্তু সঙ্গে সঙ্গে ইহাও অস্বীকার করিবার উপায় নাই 
যে এমনও স্থিতি আছে যে বাহ্ধশব্দ ব্যতিরেকেও ব্বয়ংপ্রকাশ আপনা আপনি 
ফুটিয়া উঠিতে পারেন। যিনি নিত্য শব্দের অতীত, অথচ সঞ্চার 
কালে যিনি নিত্য শব্দকে বাহনরূপে ব্যবহার করেন তিনি শব্দের অধীন নন 
ইহ! সর্বদাই মনে রাখিতে হইবে। শব্দের মহিমা যতই হউক__ অবশ্য 
সংস্কৃত ও বিশোধিত শব্দের কথাই বলা হইতেছে_তাহ!| হুইতেও অধিক 
মহিমা! নিঃশব্দ বা শব্ধাতীতের। এই অবস্থাকে লক্ষ্য করিয়! বলা হয়, 
*গুরোস্ত মৌনং ব্যাখ্যানং foe ছিন্সসংশয়ঃ1” 
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১--অপরোক্ষ জ্ঞান ও আবরণ 

অনেকের ধারণা অপরোক্ষ জ্ঞান উদিত হইলে আবরণ নিৰৃত্তি ঘটে। 
কিন্ত শাস্ত্রে কোন কোন স্থানে দেখা যায় যে কাহারও কাহারও অপরোক্ষ 
জ্ঞানের উদয় সত্বেও আবরণ নিবৃত্তি ঘটে নাই, অর্থাৎ অসম্ভাবনাঃ বিপরীত 
ভাবনা প্রহ্থতি দোষ কাটে নাই। ইহ! একটি সমন্তা বলিয়া আপাত দৃষ্টিতে 
প্রতীত হয়, কিন্তু বাস্তবিক পক্ষে ইহ! কোন সমস্তা নহে। কারণ যাহাকে 
অপরোক্ষ জ্ঞান বলিয়া বর্ণনা করা হইতেছে তাহা যথার্থ অপরোক্ষ জ্ঞান 
নহে।' অথবা Sel অপরোক্ষ জ্ঞান হইলেও উহাতে বিবিধ সংস্কার বীজরূপে 
থাকিয়া যায় বলিয়া আবরণের নিবৃত্তি সম্পূর্ণভাবে ঘটে না__শুধ যে উক্ত 
জ্ঞানের দ্বারা বিক্ষেপ নিবৃত্ত হয় না তাহা নহে, আবরণও সম্পূর্ণ নিবৃত্ত হর 
না। প্রকৃত অপরোক্ষ জ্ঞান হইলে আবরণের সস্তাবনা মোটেই থাকিত al | 
প্রকাশ পূর্ণ সত্য যেখানে g পাইতেছে সেখানে আবরণের আশঙ্কা 
কোথায়? শাস্ত্রে আছে তত্বজ্ঞানের উদয়, মনোনাশঃ এবং প্রাণশুদ্ধি অথবা 
বাসনার ক্ষয় এই তিনটি সম্মিলিত না হইলে পূর্ণ প্রকাশ আঁবিভূতি হইতে 
পারে না। তত্বজ্ঞান হইলেও চিত্তে বাঁসনারূপ মল এবং প্রাণের বেগ নিবন্ধন 
সাম্ভাবের অভাব থাকিয়া যাইতে পাঁরে। তাই জ্ঞানের উদয় হইলেও 
জীবন্মুক্তি লাভ হয় না। জানের উদয় তত্ববিচার নিবন্ধন হইতে পারে এবং 
প্রাচীনক্রম অনুসারে উপাসনার প্রকর্ষ হইতেও হইতে পারে। ভ্ঞানোদয়ের 
প্রক্রিয়া যাহাই হউক, জ্ঞানের প্রভাব উভয় ক্ষেত্রে পৃথক AAT হইয়া 
থাকে। উপাসনা দ্বারা ভূতগুদ্ধি ও চিত্তশুদ্ধি হয় বলিয়া! অথবা yous 
ও চিত্তশুদ্ধি লাভ করিয়া উপাপনায় প্রবৃত্ত হুওয়া যার বলিয়া উপাসনালন্ধ 


অপরোক্ষ জ্ঞানই প্রকৃত অপরোক্ষ ভ্ঞান। Vets উদয়ের সঙ্গে সেই ' 


জীবন্ুক্তি পদলাভ হইয়! থাকে__প্রাণ ও মনের মলিনত! তখন থাকে না। 
অপরোক্ষ জ্ঞানের উদয়ের পর বুদ্ধিক্ষেত্রে উহার পরিচন্র পাওয়া যায়! তখন 
অনারুত নিজঙ্বরূপ প্রত্যক্ষ গোঁচর হর। কিন্তু wy বিচার প্রভাবে ও 
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উৎকৃষ্ট অধিকারীর চিত্তে কখনও কখনও অপরোক্ষ জ্ঞানের উদয় হুইয় থাকে | 
এই অপরোক্ষ জ্ঞান সাধারণতঃ তীব্র শক্তিসম্পন্ন হয় না | তাই মন সম্পূর্ণরূপে 
নিবৃত্ত হয় না, কর্মাবীজও কিঞ্চিৎ থাকিয়াই যায়। BY aire নহে, 
প্রারক্ধোত্তর কর্মের কথাও বলা হুইতেছে। এইস্থলে যোগাদি অথবা উপাসনা 
দ্বারা কিন্বা অন্ত কোন উপায়ে চিত্ত শোধন হইলে এ অস্পষ্ট অপরোক্ষ জ্ঞান 
স্পষ্টতা লাভ করে। তখন স্বয়ংপ্রকাশ আত্মস্বরপে স্থিতি হুয়। উহা 
অনাবৃত প্রকাশ | কারণ উহাতে যাবতীয় আবরণের বীজ wa হুইয়া যায়। 
এই জন্যই মা বলিয়াছেন, «এক হয় নিরাবরণ প্রকাশ, আর হয় আবরণের 
সম্ভাবনা রাখিয়া প্রকাশ ।” নিরাবরণ প্রকাশ ক্ষেত্রে আবরণের পুনরুদয়ের 
কথা উঠেই না। যাহাকে সাধারণতঃ নিরাবরণ বলা হয় তাহা আপাত 
দৃষ্টিতে আবরণ Wy প্রতীত হইলেও তাহাতে Za আবরণ থাকিয়া যার। 


আগম শান্ত্রে জ্ঞান ও অজ্ঞান সম্মন্ধে যে আলোচনা দেখিতে 
পাওয়া যায় তাহাতে এই বিষয়টি আরও পরিক্ষুটরূপে বোধগম্য হইতে পারে। 
আগম মতে জ্ঞান ও অজ্ঞান উভয়ই পৌরুষ ও বৌদ্ধ ভেদে দুই প্রকার | 
অর্থাৎ যে অজ্ঞান বা জ্ঞান পুরুষগত অর্থাৎ আত্মগত তাহা পোঁরুষ অজ্ঞান 
বা পৌরুষ জান। পক্ষান্তরে যে অজ্ঞান বা জ্ঞান বুদ্ধিগত তাহাকে বোদ্ধ 
অজ্ঞান বা বৌদ্ধজ্ঞান বল! হয়। আত্মা মূলে এক ও afer! তিনি নিজ 
স্বাতন্্যবলে নিজের পূর্ণদ্বকে সন্ধুচিত করিয়া পরিচ্ছিন্ন হন ও অণু-ভাব ধারণ 
করেন। এই অণু-ভ/বই মন অথবা পশুত্ব বা জীবন্ধ নামে পরিচিত। সুতরাং 
জীবত্বের মূলে ভগবৎস্বরপ ‘আত্মার wea মূলক সঙ্কোচ বিদ্ধমান 
রহিয়াছে। এই আত্মপক্কোচ শুদ্ধ আত্মার উপর একপ্রকার পর্দারপে 
পরিগণিত.হুইবার যোগ্য । ইহারই নাম পৌরুষ-অজ্ঞান। জীব মাত্রেরই 
মূলে এই অজ্ঞান রহিয়াছে । কিন্তু বৌদ্ধ অজ্ঞান এই প্রকার নহে। উহা 
বুদ্ধির ধর্ম. বুঝিতে যে অজ্ঞানের ভান হয়_তাহাই বৌদ্ধ অজ্ঞান। আত্মা 
অনাবৃত অবস্থাতে ‘শিবোহং’ রূপে নিজের Mae বা ভগবত্তা অপরোক্ষভাবে 
অনুভব করে। এই অনুভব বস্তুতঃ স্বয়ংপ্রকীশ চিৎএর ব্যাপার। 


কারণ অনাবৃত আত্মন্বরূপ শিবভাবেই তখন প্রতিষ্ঠিত হয়। ইহাই পৌরুষ 
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জ্ঞানের উদয়ের ফল। বোদ্ধজ্ঞান বৌদ্ধ অজ্ঞানের aia বুদ্ধির ব্যাপার। 
বুদ্ধিতে ‘শিবোহং’ রূপে যে বৃত্তির উদয় হয়_-তাহাই ঝৌঁদ্ধজ্ঞান। বৌদ্ধ- 
জ্ঞানের ফলে জীবনুক্তি হয় ইহ! সত্য, কিন্তু তাহার পূর্বের পৌরুষ অজ্ঞান 
নিবৃত্ত হওয়া চাই। পোঁরুষ অজ্ঞান যোগাদি ক্রিয়া দ্বারা অথবা উপাসনার 
প্রভাবে নিবৃত্ত হইতে পারে না। উহার নিৰৃত্তির একমাত্র উপায় ভগবৎ 
অনুগ্রহযূলক ভগবৎশক্তির সঞ্চাররূপ দীক্ষার ব্যাপার। যে নিগহ শক্তির 
প্রভাবে আত্মা পূর্ণ হইয়াও অপূর্ণ সাজিয়াছে এবং জীবরূপে পরিচিত হইয়াছে 
উহাকে নিবৃত্ত করিতে হইলে এ আত্মারই অনুগ্রহ শক্তির ক্রিয়া আবশ্ঠক। 
দীক্ষা! বন্ততঃ এ শক্তিরই সার ব্যতীত আর কিছু নহে। উহার প্রভাবে 
সঙ্কোচ বা পরিচ্ছিন্নতা অর্থাৎ Stay কাটিয়া যায় এবং নিত্যসিদ্ধ শিবভাবের 
উদয় হয়। 


এখন প্রাসদ্বিক আলোচনার দিক হইতে বিচার করিলে দেখিতে aihe 
যাইবে যে ভগবৎ অনুগ্রহে অথবা শ্রীপুর কৃপায়_পোঁরুষ অজ্ঞান নিবৃত্ত 
হইলেও সঙ্গে সঙ্গে বৌদ্ধ অজ্ঞানের নিবৃত্তি ঘটে না। কারণ বৌদ্ধ জ্ঞানের 
উদয় না হইলে বৌদ্ধ অজ্ঞান কাটিতে পারে না। বুদ্ধিতে যে আবরণ 
রহিয়াছে তাহ! সরাইবার জন্য সাধনা, উপাসনা, যোগাভ্যাস প্রভৃতি আবশ্যক 
Bal পৌরুষ অজ্ঞান নিবৃত্ত হইলে মানুষে এই অধিকার আপনি উদ্দিত হয়। 
সাধনার ফলে বৌদ্ধভাবের উদয় হয়, তখন বুদ্ধিস্থ আবরণ সরিয়! যায়। এই 
জ্ঞান বুদ্ধিই ধর্ম। সুতরাং ইহা স্বরপের সহিত অভিন্ন নহে; কিন্ত 
স্বরূপের লিঙ্গ স্বরূপ । এই জ্ঞান উদিত হুইলে সাধক নিজকে শিবোহং 
* বলিয়া বুঝিতে পারে। এই জ্ঞানের প্রভাবে বৌদ্ধ অজ্ঞান উপশাস্ত হয় এবং 
জীবন্ুক্তির আস্বাদন লাভ ঘটে। তথন প্রারন্ধ কর্ম্ম থাকিলেও আবরণ থাকে 
না। ইহা নিরাবরণ প্রকাশ। দেহে অবস্থান করিয়াও এই পূর্ণ প্রকাশ অমুভব 
করা সম্ভবপর | কারণ ইহা বুদ্ধির ব্যাপার। fee দেহান্তকালে অথবা 
প্রারন্ধের অবসানে স্বভাব্তঃই বুদ্ধিক্ষেত্রের খেলা আর থাকে না। তখন 
clea জ্ঞানের উদয় হয়। তখন শিবসত্বে প্রতিষ্ঠা হয়। এইস্থলে দেখা 
যাইতেছে যে পৌরুষস্থলে সর্বপ্রথম অজ্ঞান নিবৃত্তি আবশ্যক এবং সর্বান্তে 
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১. 
a RE হয়। তখন 
জীবন্মুক্তির উদয় হয়। এই জীবম্মুক্ত পুরুষ বুদ্ধির দারা নিজের শিব প্রত্যক্ষ 
করিয়া থাকে। পোঁরুষ অজ্ঞান নিবৃত্তির পর বোঁদ্ধ জ্ঞানোদয়ে বৌদ্ধ অজ্ঞান 
নিৰ্বত্তির ফলে ইহা সংঘটিত হয়। ইহা হইতে বুঝ! যাইবে যে নিজকে 
শিবরূপে জানিলেও প্রকৃত শিব হওয়া হয় না। কারণ এই জানা বুদ্ধির জানা 
We, স্বরূপের জান! নহে। স্বরপের জানাই পোঁরুষ জ্ঞানের উদয়। 
তখন জান! ও হওয়া! এক হইয়া যায়, নিজের শিবত্ব পুনঃ প্রাপ্তিতে আর কোন 
বাধা বা আবরণ থাকে না। বুদ্ধি যতই স্বচ্ছ হয় ততই প্রতিবিষ্ব স্পষ্টর্পে 
প্রতিভাত হয়। কিন্তু তথাপি প্রতিবিদ্ব প্রতিবিষই, বিদ্ধ নহে। বুদ্ধি 
qita দর্পণ চলিয়া গেলে, আর প্রতিবিষ্ব থাকে না, একমাত্র fae 
থাকে | ইহাই জ্ঞান ও সত্তার অভেদ। বলা বাহুল্য, দেহ সম্বন্ধ সত্বেও 
এমন স্থিতি হইতে পারে, যখন দেহ থাকা না থাকার প্রশ্ন হইতে পারে না। 
ইহা! মা বহু প্রসঙ্গে বহুবার বুঝাইয়াছেন। যে স্থলে দেহের থাকা! না থাকার 
প্রশ্নই উঠে ন! সে স্থলে এ স্থিতিকে নিত্য মহাপ্রকাশ ব্যতীত আর কি বল৷ 
যাইতে পারে। 


২_ শান্সেকি সব কথা থাকে? 
কর্তব্য ও অকর্তব্য নির্ণয় করিতে হইলে একমাত্র tee মধ্যস্থ 
হইয়া! নির্ণয়ের সহায়তা করিতে সমর্থ। তাই বলা হয়, “তন্মাৎ শান্তং প্রমাণং 
তে কার্ধ্যাকার্ধ্যব্যবস্থিতৌ৷।” ইহা! সত্যকথা। কিন্তু শাস্ত্রের স্বরূপ কি তাহা! 
বুঝিতে চেষ্টা করিলে দেখা যাইবে যে এখানেও প্রন্কত সত্য রহস্তে 
আচ্ছাদিত রহিয়াছে। শাস্ত্রেই আছে শ্রুতি ও স্মৃতি শব্দ এখানে উপলক্ষণ 


qal বস্তুতঃ সকল শাস্ত্রই তাহার আজ্ঞান্বরপ । ভগব্ৎ আদেশই শান্তরূপে 


জগতে প্রচারিত হইয়া থাঁকে। অবশ্য ইহা age শাস্ত্র সন্বন্ষেই বল! 
হুইতেছে। কর্তব্য নির্ণয় “tetas ভগবৎ আজ্ঞার উপরই নির্ভর করে। 
গুরুকে ভগবৎস্বরূপ মনে করিলে গুরু-আজ্ঞাও এক হিসাবে শাস্ত্রবৎ মান্ত হইয়া 
থাকে। কিন্তু ইহ! মনে রাখিতে হইবে যে শাস্ত্র অনস্ত। বেদ অনন্ত; 


৩১১ 
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স্থৃতি বা ধর্মশান্্র, পুরাণ, Sa, এমন কি মহাজনের বাক্যও সর্বত্রই সাক্ষাৎ বা 
পরম্পরাঁভাবে ভগবৎ নির্দেশ থাকিলেও তাহাও অনন্ত । এই অনন্ত শাস্ত্রে 
অতি অল্প মাত্রই জগতে প্রকাশিত হইয়াছে এবং যাহা প্রকাশিত হইয়াছে 
তাহাও প্রকাশযন্ত্রের অপূর্ণতা নিবন্ধন অল্পাধিক বিক্কৃত হইয়াছে। প্রাচান 
কালে এই জন্যই বলা হইত যে বেদের স্বরূপ TA বাক্‌, তাহ! ইন্সরিয়ের 
actos এবং সাধারণ লোকের বুদ্ধির অগম্য। কিন্তু খষিগণ এ wal বাকৃকে 
সাক্ষাৎকার করিতেন এবং জীবের কল্যাণের জন্য খধিগণের মাধ্যমে লোক- 
সংগ্রহের উপযোগিরপে পূর্বোক্ত সুন্মাবাক্‌ বৈখরী রচনারপে প্রকাশিত 
হুইত। ইহাকে «বিন্ম” বলিয়। নির্দেশ করা হুইত। ইহা! বেদেরই বাহ 
প্রকাশ, কিন্তু উহাতে প্রকৃত বেদের স্বরূপ কিকিৎ পরিমাণে আচ্ছন্ন থাকিত। 
সুতরাং ইহা বলিতেই হুইবে শাস্ত্র অনন্ত বলিয়া এবং সাধারণ লোকের বুদ্ধির 
অগোচর বলিয়া কাহারও পক্ষে শাস্ত্রের দোহাই fal সম্ভব ও অসম্ভবের 
মানদণ্ড নির্মাণ কর! চলে না। অনন্ত শাস্ত্রের কতটুকুই ব! আমরা জানি এবং 
যতটুহ জানি তাহাও ঠিক ঠিক জানি কি না তাহাতে সন্দেহ আছে। এই 
অবস্থার যাহা শাস্ত্রে নাই তাহ! সম্ভবপর হুইতে পারে না_ এইরূপ ধারণার 
কোন যুক্তিসঙ্গত হেতু নাই । শাস্ত্রে নাই এমন কোন বিষয় থাকিতে পারে 
না। কারণ শাস্ত্র অনন্ত এবং সর্বজ্ঞানের আধার । কিন্তু শাস্ত্রের যে অংশটুকু 
আমাদের পরিচিত তাহাতে যে নব কিছু থাকিবে অথবা থাকিলেও 
আমাদের পরিমিত বুদ্ধিতে স্ফুরিত হুইবে তাহার কোন আশা নাই। অনন্ত 
শান্তর মহাজ্ঞানরূপে যখন কাহারও: নিকট আত্মপ্রকাশ করে তখনকার কথা 
আলাদা | সুতরাং শাস্ত্রে সৰ আছে একথা খুবই সত্য, আবার লৌকিক 
দৃষ্টিতে দেখিলে সব আছে একথা বল! সঙ্দত মনে হয় নাঁ। কারণ আমাদের 
পরিমিত জ্ঞানশক্তির নিকট পরিমিত শান্তর stela সব তথ্যের সন্ধান পাওয়া 
যায় না, ইহা অন্বীকার করিবার উপায় নাই! তাই মা বলিয়াছেনঃ «দেখ, 
শাস্ত্রে কিন্তু সব কথা আছে, আবার নাই-ও 1” 


আর একটা বিষ চিন্তা কর! আবগ্তক মনে হয়। ইহা চিরপুরাতন 
অর্থাৎ সনাতন এবং নিত্যনূতনের পরস্পর সম্বন্ধ । পূর্ণের মধ্যে অভিন্নরূপে 
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অনন্ত সত্য বিদ্যমান রহিয়াছে । সুতরাং যাহাই হুক al কেন, কিছুই নূতন 
বলিয়! গ্রহণ কর! চলে না। কারণ যাহা ভিতরে অঙিন্নরপে Rola 
রহিয়াছে তাহাই ভিন্নবৎ হুইয়া! বাহিরে প্রকাশিত হুয়। যাহ! অভেদ অবস্থায় 
নিত্য oar তাহাই মায়াবলে ভিন্নরূপে প্রকাশিত হুয়। সুতরাং যাহা নাই 
তাহ! হয়, ইহা বল! চলে না। কিন্তু মতান্তরে ইহাও সত্য যে যখন 
যাহা কিছু হয় সবই নৃতন। প্রতিক্ষণেই নব নৰ উন্মেষ ঘটিতেছে। এক 
উন্মেষের পর ঠিক উহারই পুনরাবৃত্তি হয় না। প্রতি উদ্দেষই cag পৃথক 
RS AST! অনন্ত বৈচিত্র্য এবং বৈচিত্র্যের মধ্যে প্রতি কণাতেও Yas 
অনন্ত বৈশিষ্ট্য লক্ষিত হয়। এইরূপে বিচার করিলে ক্ফুরণের মধ্যে নিত্য 
নবীন ভাব Aen যায়। কিন্তু মনে রাখিতে হইবে যাহা চির পুরাতন 
তাহাই নিত্য নূতন, যাহ! এক তাহাই অনন্ত, যাহা অখণ্ড তাহাই খণ্ডরপে 
প্রকাশমান। এই eo মাও এই eee বলিয়াছেন, “ACT অনন্ত, অনস্তে 
অন্ত_সেই যে মহান ধারা যখন ধরা । মনোাঞ্ষ্ের ব্যাপারই কেবল নয়। 
নূতন ধারায় নিত্য নব নব রূপ যেখানে। অখণ্ড, ধারায় যোগের মহায়োগ 
স্বাভাবিক ৷” 


মা বিভিন্ন eer অতি স্পষ্ট ভাবেই বুঝাইয়াছেন যে সত্য নির্ণয়ের পথে 
ধারা, ধরা ও অধর! এই তিনটির স্বরূপ ও পরস্পর সম্বন্ধ মনে রাখ! আবশ্যক | 
এই যে সনাতন আর নবীনের ANAT কথ! বলিলাম ইহা ধারাতে নহে, 


অধরাতেও নে, কিন্তু ধরাতে । অধরা পরম অগমা নিগুঢ় AT! তার মম্বন্ধে : 


কিছু বলা চলে নাঃ কিন্তু ধারা আপন আপন বৈশিষ্ট্য অবলম্বন করিয়া পৃথক্‌ 
পৃথক্‌ প্রবাহিত। কিন্তু সমস্ত বৈশিষ্ট্যের সমাধান ধরাতে পাওয়া যায়। 
সামাগ্রপে সবই সেখানে একের মধ্যে ধরা পড়ে, অথচ ব্যক্তিগত বৈচিত্র 
নষ্ট হয় না । এইজন্য ধরাতেই এক ও নানা অথব৷ সনাতন ও নবীন কিন্বা 
সামান্ত ও বিশেষের পুর্ণ মীমাংসা! সম্ভবপর | এই জন্যই সৎ বা BAS, 
aqal কি হতে পারে; কি হতে পারে না এই সব মীমাংসা 'খণ্ডবুদ্ধিতে খণ্ড 
শান্রজ্ঞান হইতে সম্ভবপর নহে। মাও এই কথার সমর্থন করিয়া বলিয়াছেন, 
যেখানে এই কথা বলা চলে, সেখানে সবই সম্ভব সেখানে কোন ATC 
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বা গ্রন্থে পেলে না বলে প্রকাশ হতে পারে না বা হয় নাই বলা চলে না। 
কেন না প্রকাশ যা আছে তারই প্রকাশের qye আকুলি-বিকুলি |” 


৩- গুরুর আবশ্যকতা 
কেহ কেহ বলেন OHTA অনাবশ্যক, CL AAW নহে, সম্যক 
জ্ঞানের উদয়পথে প্রতিবন্ধক। গুরু-শিগ্য ভাব কল্পিত, সুতরাং কাহাকেও 
গুরু বলিয়া ধারণা করিয়া তাহার নিকট আত্মসমর্পণ করা আত্মার স্বভাব- 
সিদ্ধ area লাভের প্রতিকূল। এই প্রসঙ্গে মা বলেন যে মূলে একই অখণ্ড 
সত্য বিদ্যমান রহিয়াছে, সুতরাং গুরুশি্তভাব সেই এক সত্যের উপরই 
আরোপিত, তাহাতে কোন সন্দেহ নাই। কিন্তু এই কল্পিত ভাবের কোন 
] সার্থকতা নাই_তাহাও বলা চলে না। বস্তুতঃ যিনি বলেন এই স্বন্ধ কন্িত 
এবং অনাবশ্তক তিনিও এক হিসাবে সত্যের উপদেশ দান করিতেছেন বলিয়া 
উপদেষ্টা হিসাবে গুরুপদবাচ্য | বাহার নিকট হইতেই বাক্য দ্বারা, ইন্দিত 
দ্বারা, ব্যবহার দ্বার।-_অথবা। তৎপ্রেরিত শক্তির সাহায্যে জ্ঞানের আবির্ভাব 
সম্বন্ধে সাহায্য পাওয়া যায় তাহাঁকেই এক হিসাবে গুরু বল! চলে। তাহাকে 
গুরু না বলিলেও বাস্তবিক পক্ষে তাহার গুরুত্ব খণ্ডিত হয় না। কারণ 
উপদেষ্টা ও উপদেশভাব বিদ্যমান রহিয়াছে। সংশয়নিবৃত্তির পর গুরুশিশ্ত 
ভাব থাকে না, থাকিবার প্রয়োজনও থাকে না। কিন্ত যতক্ষণ সংশয় 
বিদ্ধমান ততক্ষণ তাহার সমাধানের ey গুরুও dice! কল্পনারাঙ্জে fae 
কল্পিত, OFS Bel তন্দরপ সংশয় বা! প্রশ্নও কল্পিত ও সংশয়ের সমাধান 
“ রূপ নিশ্চয়াত্বক জ্ঞানও কল্পিত। পূর্ণ সত্য এক ও অদ্বৈত স্বতঃস্ফুরিত হয়। 
সেখানে গুরুশিস্ত নাই অথবা থাকিলেও সে নিজেই গুরু, নিজেই fy, 
দ্বিতীয় কেহ থাকে না। অবশ্য ইহা সত্য যে বাহিরে কাহারও নিকট 
হইতে উপদেশ না পাইয়াও ব্যক্তি বিশেষের পক্ষে aage s আভ্যন্তরীণ 
উদ্ভমের ফলে গ্র্থিভেদ সম্ভবপর । আস্তর গ্রহ্থিভেদ হুইয়া গেলে সকল 
প্রকার সংশয়ভঞ্জন আপনিই ঘটিকা থাকে। কিন্তু বিচার করিয়া দেখিতে 
গলে বুঝিতে পারা যাইবে যে সংশয়ের অবস্থিতি কালে গুরুসত্তা খণ্ডিত 
O হইতেছে না। কারণ বাহ গুরুর ন্যায় আস্তর গুরুও আছে। অন্তরাত্মা বা 


at 
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অন্তৰ্য্যামী প্রত্যেকের হৃদয়ে অধিষ্ঠিত থাকিয়া শুধু যে সাক্ষী বা wel রূপে 
জীবের কর্ম ও ভোগ দর্শন করেন তাহা নহে, তাহাকে নিয়ামক রূপে সত্যের 
পথে সঞ্চালনও করেন। ইহাও ত গুরুর কাজ। সুতরাং বাহগুরু 
(ANUS হুউক, সিদ্ধই হউক বা দিব্যই হউক) না থাকিলেও আত্তর গুরু 
থাকেই এবং সেই গুরুর কৃত্য অস্বীকার করা চলে না। কিন্তু ইহ! কখন? 
যতক্ষণ সংশয় আছে ততক্ষণের জন্য । সংশয় নিবৃত্ত হইয়া গেলে আর 
আস্তর গুরুরও কোন কাজ থাকে না। কারণ তখন আত্মা নিজেতেই নিজে 
বিশ্রান্ত। তখন আত্মা স্বেচ্ছাবিহারী। তাহার সংশয় নাই, অজ্ঞানও 
নাই। তাহার স্বাধীনতার পথে প্রতিবন্ধকও কিছুই নাই। তখন সে তাহার 
নিত্যমুক্ত স্বরূপ প্রাপ্ত হইয়া শিবরূপে বিরাজ করে। সুতরাং গুরুর প্রয়োজন 
নাই বলিয়া ব্যাখ্যা করিতে গেলেও প্রকারান্তরে গুরুর প্রয়োজনীয়তাই সিদ্ধ 
হয়। ; 

কিন্তু এমন স্থিতিও আছে যেখানে প্রথম হইতেই ভিতরে সংশয় নাই। 
এরূপ ক্ষেত্রে বাহ গুরু ত TSS, আত্তর গুরুরও প্রশ্ন উঠে না। কিন্তু ইহা 
ঠিক সেই স্থলে সন্ধবপর যেখানে সেই পূর্ণপতা, অনবচ্ছিনন স্বয়ংসিন্ধ সত্তা, 
জ্ঞান সহকারে নরদেহ ধারণ করিয়া প্রকট হন। কিন্তু ইহ! সাধারণ জাগতিক 
জীবের কথা নহে ' 
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১__ নিজেই 

মানুষ কালের জগতে AAT এবং AKG একটা পরিবর্তন BRST করিয়া 
থাকে। কালের জগৎ বলিতে মায়ার জগৎ বুঝিতে হইবে। কিন্তু মায়ার 
অতীত ও কালের অতীত যে নিক্রির সত্তা রহিয়াছে সেখানে পরিবর্তন অথব! 
পরিণাম মোটেই নাই। একটি স্বভাবতঃ পরিণামহীন এবং অপরটি স্বভ/বতঃই 
অপরিণামী। দার্শনিক বিচারে এই দুইটি পরস্পর বিরুদ্ধ সত্তার সমন্বয় 
অত্যন্ত কঠিন প্রতীত হয়। কিন্তু এই দমন্বয়ের উপরেই পূর্ণ সত্যের wT 
জ্ঞান নির্ভর করিতেছে। বিচার-ক্ষেত্রে কেহ নিষ্ক্রিয়" অক্ষর সত্তার প্রাধান্ত 
স্বীকার করেন এবং অপর কেহ, বিশেষতঃ আধুনিক বৈজ্ঞানিক, ক্রিয়া ত্বক 
ক্ষর সত্তার প্রাধান্য স্বীকার করেন। কেহ কেহ অক্ষর সত্তাকেই সত্য বলিয়া 
গ্রহণ করেন এবং পরিণাম বা বিবর্তনকে মায়ার খেল! অথবা ভ্রম বলিয়া 
নিরূপণ করেন। অপর পক্ষে কেহ কেহ এই পরিণামের দিকৃটাকেই একমাত্র 
সত্য বলিয়া গ্রহণ করেন এবং অপরিণামী অথবা কুটস্থ সত্তার অস্তিত্বই 
amet করেন। বিজ্ঞানের স্তায় প্রাচীন বৌদ্ধসন্প্রদায়ের দৃষ্টিভদ্দি কতকট! 
এই প্রকার । কিন্তু প্রকৃত প্রস্তাবে এই দুইটি দৃষ্টিই পরস্পর সাপেক্ষ বলিয়া 
পুর্ণ সত্য নির্ণয় বিষয়ে একান্ত অসমর্থ। আর একটি কথা। একটি 
সত্যই যদি একমাত্র সত্য VSS] যেটিই হউক না কেন,__তাহা হুইলে 
অপর দিকৃকার সত্যের আভাস পর্য/স্ত জ্ঞানগেচর হইবার সম্ভাবনা কোথায় 
থাকিত? অবিদ্ভার দোহাই দিয়! সমন্বয়ের চেষ্টা উভয় পক্ষেই হওয়া 
সম্ভবপর | কিন্তু বাস্তবিক পক্ষে AFS সমঘ্বয়ের পথ ইহাতে খোলে al | 


- - REI ক্ষর ও অক্ষরের সন্ধিস্থলে পূর্ণ সত্যকে স্থাপন কর! আবশ্ঠক হইয়া 


পড়ে। গীতাতে_ক্ষর পুরুষ ও অক্ষর পুরুষের পরে পরম পুরুষ বা 
পুরুষোভম নামে তৃতীয় পুরুষ অঙ্গীকার করিবার ইহাই হেতু । ক্ষর এবং 


অক্ষর উভয়ের অতীত অথচ উভয়ের স্বভাবাত্বক একটি পরম বস্তুর 


সন্ধান ন! পাইলে আমাদিগের সত্যান্বেষণ সফলতা লাভ করিতে পারে না | 
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= মে ক্ষরাক্ষরের অতীত অথচ ক্রা্ষরময় পুরণবস্ত ইহাই আত্মা! aR | 
U বহু প্রসঙ্গে এই aR স্ব বা আত্মন্বরপের বর্ণনা করিরছেন। এই 
৪ 98 al সেই aR প্রকাশ আত্মাকেইঈ তিনি লক্ষা 
কৰিয়াছেন। ইহাকে নামদ্বার! নির্দেশ করিতে হইলে যে কোন নামে নির্দেশ 
করা যাইতে পারে, তাহাতে কিছু আসে যান না। কারণ ইহ! অস্স-নিরপেক্ষ 
FOE 3m আত্মা» HL, ভগবান, যে কোন নাম বাবহার কর! হউক 
ন! কেন, মূলে সব নামই এই শ্বয়ংপ্রকাশ পরম বস্তুকেই লক্ষ্য করিয়| থাকে। 
এই বস্তুটির জন্ম নাই, তাই ইহার মৃত্যুও নাই। এই aaa অনবচ্ছিন 
প্রকাশমানতা কখনই খণ্ডত হয় না, তাই স্বরূপে বস্তুটির হল কখনই হয় 
Al সুতরাং যেখানে হলই হয় ন! সেখানে ₹ল Cifras বা অবসর 
কোথায়? অথচ যাহাকে ভূল বল! হয়, তাহারও যে সত্তা al আছে তাহা 
নহে । এবং সে Hel স্বীকার্য বলিয়া তুল ভা! ashe অঙ্গীকার্য হইতে পারে 
All অথচ এই TA হওয়া ও এই ডল ভাঙ্গা, উভয়ই প্রস্পর-বিরুদ্ধ হইলেও 
ate প্রকাশে নিত্য প্রকাশমাঁন। Jesa যে কোনও দৃষ্টিকোণ হইতে 
মে কোনও ভাবের দর্শন লাভ হউক, এবং এই সকল দর্শন পরস্পর যতই 
বিরুদ্ধ হউক, মূলে কিন্তু সবগুলি সেই মহাপ্রকাশ হইতে ভিন্ন কিছু নহে। 
বাবচারিক ভূমিতে ইহা বুঝান অশান্ত কঠিন, বুঝাও কঠিন। কারণ উভয়ই 
afrq ব্যাপার। কিন্তু পরমার্থ সত্য বুদ্ধির অতীত। ACT সঙ্গে ইহাও 
সতা যে বুদ্ধি এবং বুদ্ধিস্থিত প্রতিবিদ্ব এ পরমার্থ-প্রকাশ হইতে অতিরিক্ত কিছু 


নহে। 


২-_ঝাঁকি দর্শন 
এমন একটা স্থান আছে যেখানে প্রকাশ ও অপকাশের মধ্যে কোন বিরোধ 
নাই, এমন কি বিরোধের প্রশ্নও সম্ভবপর নহে । বস্তুতঃ জাগতিক দিক হইতে 
বলিতে গেলে তাহাই প্রকৃত প্রকাশ । কারণ প্রকাশের প্রতিযোগিরূপে যদি 
অপ্রকাশ থাকে তাহা হইলে ওঁ প্রকাশকে 'অখ প্রকাশ বলা চলে না। এই 
জন প্রকৃত প্রকাশ যখন ফুটিয়া উঠে তখন আর তাহার অপ্রকাশ হইবার 
সন্ভাবনা থাকে না, এবং সেই সম্ভাবনা থাকে না বলিয়া এ প্রকাশ fee ‘অখণ্ড 
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প্রকাশরূপীঃ উহাকে প্রকাশ বলিয়া আর তখন চিনিতে পারা যায় না । যাহাকে 
খবাঁকি দর্শন বলা হয় তাহা অক্রমে মুহূর্ত মধ্যে প্রকাশরূপে ফুটিয়া উঠে। 
কিন্তু বিদ্যুতের চমকের ain পরক্ষণেই Gel মিলাইয়া যায়। যখন প্রকাশ 
খোলে তখন উহা পূর্ণ প্রকাশ বলিয়া প্রতীত হয়। কিন্তু বস্তুতঃ উহা পূর্ণ নহে! 
ওঁ প্রকাশের সত্তাতে প্রকাশের সময়েও গুপ্তভাবে অপ্রকাশ নিহিত থাকে 1 যদি 
al থাকিত তাহা হইলে পরক্ষণে এ প্রকাশ অপ্রকাশ ভাবে পরিণত হয় কেন? 
উহা চিরস্থায়ী হয় ন! কেন? অপ্রকাশের বীজ প্রকাশের মধ্যে থাকে বলিয়াই 
প্রকাশের we অপ্রকাশের আবির্ভাব হয়। ইহাকেই মা! স্ফুলিক্দ বলিয়া, 
সাময়িক ঝাঁকি দর্শন বলিয়া, বৰ্ণন! করিয়াছেন। fee ইহা ছাড়া যাহা 
Ago প্রকাশ ভাহাই পূর্ণ। এই খণ্ড প্রকাশে ate প্রকাশের মহিমা পাওয়া 
যায় না। তবে ইহারও একটি স্থান আছে। দাহিকা শক্তি পূর্ণ হইলে উহার 
প্রভাবে সকল অপ্রকাশই চিরদিনের জন্য দগ্ধ হইয়া যাইত। Tal বীজরপে 
প্রকাশে নিহিত থাকিয়া ভবিষ্যতের জন্য প্রতীক্ষা করিত না। তাই মা 
বলিয়াছেন, “অনন্ত স্থান ত। দাহিক| শক্তিও পূর্ণ, কিন্তু tis রকমারীটার 
স্ফুলিক্ষে সম্পূর্ণটা কোথায়? যেখানে সেখানেও তাই।” 


৩- প্রাকৃত ও অপ্রাকৃত 

বিচাররের একটি অবস্থাতে প্রাকৃত হইতে অপ্রার্কতকে পৃথক্‌ করিয়া 
দেখাইবার চেষ্টা করা হয়। এই দৃষ্টিতে প্রাকৃত আলাদা! এবং weye 
আলাঁদা। কিন্তু প্রাকৃত হইতে অপ্রাক্কতে প্রবিষ্ট হইলে প্রাকৃত না থাকিয়াও 
থাকে, প্রাকৃতের অতিক্রম হয় মাত্র । কিন্তু প্রা্কতের রপাস্তর বা লোপ হয় 
না। কিন্ত এমন স্থিতি আছে যেখানে প্রাকৃত ও তথাকথিত অপ্রাক্ৃত উভয়কে 
একই দৃষ্টিতে একই প্রকার দেখিতে পাওয়া যায়। সুতরাং প্রাক্ৃত-অপ্রাক্ৃত- 
বিভাগ পূর্ণ সত্যের দৃষ্টি অনুসারে TR | 


৪_ কর্তব্য নিৰ্ণয় 
মার Facer যোগাতা অন্থসারে কোন একটি স্থিতিকে নিজের রূপ বলিয়া 
গ্রহণ করিয়া থাকে। কিন্তু তাহার এই রূপটি পূর্ণরূপ নহে। কারণ পূর্ণরূপে 
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শি পরস্পর বিরোধ মিটিয়া যায়। রূপ ও অরূপ যে একই বন্ত ইহা 
ওঙপল'দ্ধতে না আসিলে সম্পূর্ণ রপ উপলদ্ধিগোচর হইতে পারে a | প্রথমে 
খণ্ডরপ হইতে সম্পূর্ণ রূপের উপলব্ধি আবশ্যক | এই উপলব্ধির মধ্যে রূপ- 
অরূপের চির সমন্বয় হইয়া যায়। ইহার পর শুধ্‌ সম্পূর্ণরপের বোধে স্থিতি 
নিলে চলিবে না। কারণ এইটিও পরম স্থিতি নহে। বোধ ও অবোধের 
অতাত যে স্থিতি তাহাই প্রাপ্ত হওয়া আবশ্যক ROMs পূর্ণ বোধ পাইয়াই 
বোধে বিআম নিবার অবসর কোথায়? কারণ বোধ থাকিলেই তাহাকে ঘেরিয়া 
অবোধ থাকিবেই থাকিবে । কারণ বোধ ও অবোধ পরম্পর সাপেক্ষ সত্তা | 
অতএব বোধ-প্রাপ্তির পর এমন একটি স্থিতি পাওয়া আবশ্যক যেখানে cate: 
অবোধের ay চিরদিনের জঙ্ঠ fiba যায়। ইহাই প্রকৃত প্রকাশের মহিমা 
শুধ্‌ বোধের প্রকাশই মুখ্য প্রকাশ নহে। 


৫- দর্শনে কৌশল 

মা বলেন, একমাত্র নিজেই সদা সর্বত্র বিরাজমান। দ্বিতীয় কেহ নাই, 
ছিল নাঃ থাকিবেও নাঃ এবং এই একমাত্র বন্ত তুমি, অথবা ইহাই আমি। 
কারণ এখানে তুমি ও আমি একই বস্ত। এই জগ্ প্রকৃত দৃষ্টি তাহাই যাহা 
সর্ধবদ! এই এককে নিরীক্ষণ করিয়া থাকে । এমন কি যখন গণ্ডীর বা সীমার 
দর্শন হয় তখন এই গণ্ডীবন্ধ দর্শনও অদীমের দর্শন বলিয়া গ্রহণ করা যায়; 
কারণ যাহ! কিছু যেখানে প্রকাশমান সবইত সেই অনস্তেরই প্রকাশ । সুতরাং 
দীমারূপে খণ্ডরূপে যে প্রকাশ তাহাও সেই অখণ্ড প্রকাশেরই অঙ্গীভূত 
এই দৃষ্টিই সমীচীন দৃষ্টি, বাস্তবিক খণ্ড কিছুই নাই। 
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১- সর্ব্বাবস্থায় প্রকাশ 

প্রকাশ বলিতে এখানে পূর্ণদত্তার প্রকাশ বুঝিতে হুইবে। পূরণসত্তা 
qop দ্বয়ংপ্রকাশ ও নিরপেক্ষ। ইহা নিজেকে ফুটাইরা তুলিবার পক্ষে 
কোন সাধন অথব| কোন উপায়ের অপেক্ষা রাখে না। সুতরাং কেহ যদি 
মনে করেন যে যিনি সাধনা ছারা উচ্চন্তরে পৌছিতে পারেন নাই তাহার 
নিকট qh আত্মপ্রকাশ সম্ভবপর নহে তবে তাহা তুল হুইবে। 
সাধনার প্রন্নোজন আছে, কারণ কর্তৃত্বাভিমান ভাঙ্গিবার জন্ম ক্রিয়ার প্রয়োজন 
gal কর্ণ করিয়া! সাক্ষাৎভাবে কিছু না পাইলেও নিজের অভিমান চুর্ণ হইয়া 
যায়, ইহাই acta মুখ্য ফল। পরম বস্তু যে নিজের সাধনা বা চেষ্টার 
অধীন নহে, ইহা উপলব্ধি করাই কর্মের ফল। এই জন্য প্রকৃত সত্য উপদেশ 
এই যে প্রত্যেক APIS সব সময় সেই মহাপ্রকাঁশের জন্য প্রতীক্ষায় থাকিবে | 
নিজের অযোগ্যতা অথবা দুর্বলতা মনে করিয়া নিজেকে প্রকাশের 
পাত্র বিবেচনা ন! কর! বুদ্ধিমানের sa নছে। খণ্ড প্রকাশের দিক্‌ দিয়া 
ক্রম এবং যোগ্যতার একটা fate? স্থান আছে । কিন্তু অখণ্ড প্রকাশ বাহিরের 
কিছুর উপরই নির্ভর করে al) যখন সে নিজেকে প্রকাশ করিতে 
CTS হয় তখন কোন বাধাই তাহাকে রোধ করিতে পারে লা । যোগ্যতা না 
থাকিলেও যোগ্যতার আধান মহাকরুণার ফলে হুইতে কতক্ষণ লাগে। 
এইজন্য সাধারণ নিয়ম এই, .প্রত্যেক মন্ুম্তের পক্ষে সেই মহান্‌ সতোর 
অভিনন্দনের জন প্রস্তুত হইয়া থাকা আবশ্যক 


বিদ্বান, অবিদান্‌, ধনী-দরিদ্রঃ স্ত্রী, পুরুষ, বালক, বৃদ্ধ, SH, Tel কোন 
প্রকারের ভেদ মানিবার প্রয়োজন এখানে নাই। এই জঙ্গ মা বলিয়াছেন, 
“ভাব রাখ, যে অবস্থায়ই থাকি না কেন. সেখান হইতেই প্রকাশ “ হুইবে l 
কখনও মনে করিবে না, আরে, আমি এই সব gece fire রহিয়াছি__ 
_ আমার কিছুই হইবে নাঁ। সব সময় ভগবৎ রাস্তায় চলিবার জন্য তৈরী Seal 
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| তাৎপৰ্য্য এই যে মহাপ্রকাশ কখন নিজেকে প্রকাশ করিবে তাহা 
কেহুই জানে না। যে কোন ক্ষণে উহা সন্তব। সুতরাং প্রত্যেকের পক্ষে 
উহাকে আবাহন করিবার জন্য তৈয়ার হুইয়া থাকা আবশ্যক । ইহার ফলে 

যখন এই সহাপ্রকাশ THT স্যায় আসিয়া পড়িবে তখন কেহ নিজে we হইয়া 
যেন ন! পড়ে। শিবরান্রির রাত্রিতে যেমন জাগিয়া থাকিতে হয়, তেমনি 
সকলকেই এই মহাপ্রতীক্ষার জাগিয়া থাকিতে হুইবে! ভগবানের অচিন্ত্য 
শ।ক্তর বাজ্যে অসম্ভব কিছুই নাই। 


থাঁ।কবে I” 


২- দীক্ষা 

UPR সমন্ধে শাস্ত্রের নির্দেশ এই যে আধ্যাত্মিক জীবনের পথে উন্নতি 
লাভ করিতে হইলে দীক্ষা গ্রহণ খাধারণৃতঃ একান্তই আবশ্তক। জীব 
বাস্তবিক পক্ষে শিব হইতে অভিন্ন । কারণ ভগবান্‌ স্বয়ংই লীলাচ্ছলে জীব 
সাজিয়! মারিক জগতে আত্মপ্রকাশ করিয়াছেন।* আর যে মতে জীব নিত্য 
ও ভগবৎস্বরূপের অংশ' wat সে মতেও অনাদিকাল হইতেই এই মায়িক 
জগতে জীব .সংসার-ভ্রমণে ব্যাপৃত রহিয়াছে । এই জন্যই আচার্য্যগণ 
জীবকে অনাদি afer বলিয়! বর্ণনা করিয়াছেন। উভয় মতেই জীবের 
' নিত্যস্বরূপে প্রতিষ্ঠা লাভের জন্য আত্মতত্বের অপরোক্ষ জ্ঞান গুরু হইতেই 
প্রাপ্ত হওয়া, যায়। যে প্রক্রিয়া দ্বারা গুরু Pace এই অপরোক্ষ জ্ঞান দান 
করেন তাহারই নাম দীক্ষা । কুলার্ণব we আছে, “দীয়তে বিদলং জ্ঞানং 
ক্ষীয়তে Ffal 'তন্মাৎ দীক্ষেতি সা প্রোক্তা .জ্ঞানিভিঃ তত্্রবেদিভিঃ ৷” 
. অর্থাৎ বিমল জ্ঞান প্রাপ্তি ও. কৰ্ম্ববাসনার ক্ষয়” এই দুইটি সম্পন্ন না হইলে 
দীক্ষার aes সার্থকতা সিদ্ধ হয় না। কোন কোন wea স্পষ্টই বর্ণনা আছে 
যে পাপক্ষয় ও. শিবত্ব-যোজন এই দুইটি ব্যাপারই দীক্ষার লক্ষণ। অর্থাৎ 
' যে জ্ঞানের দ্বারা পাপ ক্ষয় হয় এবং শিবত্ব লাভ হয় তাহাই প্রকৃত দিব্যজ্ঞান। 
কৈবল্য-মুক্তি দীক্ষার ফল নহে। কারণ দীক্ষা ব্যতিরেকে আত্মা ও অনাত্মার 
।ববেক-জ্ঞান উৎপন্ন হইলেই আত্মা কৈবল্য-মুক্তি প্রাপ্ত হইতে পারে। কিন্ত 
তাহাতে পরমাত্বার সহিত আত্মার যোগ স্থাপন হয় ন[। সুতরাং শিবন্বরপ 
জীবাত্বার পক্ষে. এই প্রকার কৈবল্য পরম পুকুষার্থ হইতে পারে বলিয়া 


৩২১ 


৪ ১৪ 


`o, 
CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


Ao ee eee 


অমর-বাণী 


বিবেচিত হইতে পারে না। শাস্ত্রের সিদ্ধান্ত এই, জীব দীক্ষা! ভিন্ন অন্য 
কোন উপায়ে পৌঁরুষ অজ্ঞান হইতে মুক্ত হইতে পারে ন! এবং ইহাও সত্য 
যে পৌঁরুষ অজ্ঞান নিবৃত্ত না হইলে শিবরগী জীবের Pay প্রতিষ্ঠা অসম্ভব | 
পৌঁরুষ অজ্ঞান নিবৃত্ত হইলেও যতক্ষণ জীব বৌদ্ধ অজ্ঞান হইতে নিবৃত্ত না 
হয় ততক্ষণ দীক্ষা হইতে প্রাপ্ত নিজের শিবস্বের উপলদ্ধি করিতে পারে না। 
এইজন্য সাধনার দ্বারা বৌদ্ধ জ্ঞান উৎপন্ন করিয়া বৌদ্ধ অজ্ঞান নিবৃত্ত করিতে 
হয়। যখন গুরুত্বপাপ্রাপ্ত নিজের শিবস্বরূপ নিজের সম্মুখে gal উঠে জীব 
তখন নিজেকে শিবরপে অন্থভব করে এবং জীবন্মুক্তির রস আ্দাদন করে। 
aire ভোগান্তে দেহত্যাগের সময় পৌঁরুষ জ্ঞানের উদর হয়! তখন 
বাস্তবিক শিবন্বরূপে স্থিতি হয়। এই দীক্ষ1 ব্যাপার আত্মার নিজের দিব্যভ্ঞান 
উন্মেষের দ্বার স্বরূপ । যট.চক্ত ভেদের যে ফল সদ্গুরু হইতে প্রাপ্ত দীক্ষারও 
সেই একই ফল, অর্থাৎ জ্ঞান নেত্রের উদ্মীলন। ষট চক্র ভেদ প্রক্রিয়ায় 
নিজেকে পরিশ্রম করিয়া কুণ্ডলিনী জাগাইয়! চক্রের পর চক্র ভেদ করিতে 
হয়। কিন্তু সদৃগুরুর প্রদত্ত দীক্ষা ব্যাপারে গুরু কৃপাতেই জীবের আবরণ 
উন্মুক্ত হইয়া! যাঁয়। তবে চিত্ত নিৰ্ম্মল না হওয়া! পর্য্যন্ত উহা এই নিরাবরণ 
সত্তার অনুভব করিতে পারে না। এইজন্য যোগাঁদি সাধনা আবশ্যক Za | 


৩-_গুরু ও MOF 

গুরু ও MOF একই বস্ত। কারণ অসদৃগুরু বলিয়া কোন বস্তু নাই। 
তবে বুঝাইবার সুবিধার জন্য গুরু হইতে সদৃগুরু শব্দের বৈলক্ষণ্য দেখান হয় । 
বাহার কৃপায় পূর্ণ সতোর রূপ প্রত্যক্ষ হয়_ষে প্রত্যক্ষের পর আর কোন 
আবরণ থাকে না__তিনিই সদৃগুরু। যিনি আঁবরণের আংশিক নিবৃত্তিতে 
সহায়ক হন তাহাকে গুরু বল! যাঁয়। যিনি আবরণ অংশতঃও নিবৃত্ত করিতে 
সাহায্য করিতে পারেন না-তাহাকে গুরু বলা যাঁয় all তান্ত্রিক প্রক্রিয়/তে 
দীক্ষা ব্যাপারের যিনি অনুষ্ঠাতা তিনিই গুরু । প্রকৃত প্রস্তাবে গুরু একমাত্র 
ভগবান, দ্বিতীয় কেহই নহে। কিন্তু জীব সাক্ষাৎ্ভাবে তাহাকে থরিতে পারে 
না । aay তিনি যোগ্য আচার্ষ্যের আধারে শিষ্য উদ্ধারের জন্ম আত্মপ্রকাশ 
করিয়া থাকেন। আচার্ধযকেও ater গুরু বলা হয়। দুর্গা প্রতিমাতে 
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খেমন মহাশক্তি জগদব্বার অধিষ্ঠান হয় বলিয়া ওঁ প্রতিমাকেও দূর্গা বলা হয় 
Cat যে দেহকে আশ্রয় করিয়া নিত্য গুরুশক্তি কার্ধা করিয়া tice সেই 
দেহকেও গুরু বলিয়া বর্ণনা করা হয়। ইহাই আচার্য্য দেহ। আচার্ধ্যে 
সহিত পরমেশ্বরের সাক্ষাৎ অথবা পরম্পরাগত যোগ স্থাপিত না হইলে আচাৰ্য্য 
ভগবানের প্রতিনিধিরূপে গুরুকার্য্য করিতে সমর্থ হন না। আচার্য্য জীধোদ্ধার 
ব্যাপারে নিমিত্ত মাত্র। প্রকৃত গুরুরগী ভগবান্ই যথার্থ কর্তা । প্রশ্ন 
হইতে পারে, এইরূপ নিমিত্ত আশ্রয় না করিয়া সাক্ষাৎভাবে কি ভগবান্‌ 
অনুগ্রহ করিতে পারেন ন! ? এর উত্তর এই, নিশ্চয়ই পারেন। তবে 
সাধারণতঃ তাহা করেন না। তাহার ade বিতরণ ছুই প্রকার জানিতে 


হইবে--একটিকে সাধিষ্ঠান অনুগ্রহ বলে, অপরকে নিরধিষ্ঠান অন্তথহ বলে। ' 


ভগবান্‌ FAIS: প্রকৃতি, মায়! বা মহামায়ার অতীত। সুতরাং তাহার wat 
হইতে অনু প্রাপ্তি সকলের ভাগ্যে ঘটে না। যে সকল জীব প্রাকৃত বা 
মায়িক দেহে আবদ্ধ তাহার! ভগবৎ স্বরূপ হইতে নির্গত অনুগ্রহশক্তি ধারণ 
করিতে পারে না। যে সকল জীব বিবেক-জ্ঞানের প্রভাবে প্রকৃতি ও মায়া 
হইতে পৃথক হইতে পারিয়াছেন অথচ বীহাঁদের জীবত্ব বা পশুত্ব দিব্যজ্ঞান না 
পাওয়ার দরুণ এখনও নিবৃত্ত হয় নাই সেই সকল বিদেহ কৈবল্য প্রাপ্ত আত্মার 
মধ্যে যাহাদের মল পরিপক্ক হইয়াছে তাহাদিগকে মলপাকের তারতম্য 
অনুসারে নবীন সৃষ্টির প্রাকৃক্ষণে ভগবান্‌ wae অনুগ্রহ করিয়া থাকেন, 
অর্থাৎ দীক্ষা দান করিয়া থাকেন। ইহা নিরধিষ্ঠান দীক্ষা দানের 
দৃষ্টান্ত । এই স্থানে আচার্য্যের প্রয়োজন হয় না। কারণ ইহা সৃষ্টির পূর্বের 
অবস্থার কথা | wees অন্তর্গত জীব সাধারণতঃ আচার্য্য হইতেই দিব্যজ্ঞান 
প্রাপ্ত হইয়া থাকে। অবশ্য weary পরমেশ্বরের পক্ষে সব সময় সবই 
সম্ভবপর হয়। আমরা সাধারণতঃ যে আচার্য্যগুরুর কথা বলিয়া থাকি 
তাহার দেহ মনুম্তস্তরের ets! কিন্তু মনে রাখিতে হইবে যে সিদ্ধ ও 
দিব্য স্তরেও গুরুদেহ থাকিতে পারে এবং বর্তমান যুগেও অনেকে এ প্রকার 
গুরু হইতে দীক্ষা প্রান্তর হইয়া থাকেন | 


গুরু খণ্ড হইলেও পরমতত্বের সাক্ষাৎকার ন করিয়া থাকিলে তাঁহাকে 
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mer বলা যায় না। কিন্তু খণ্ডগুরুর প্রদত্ত জ্ঞানের মধ্যে পূর্ণতার অভাব 
বশতঃ একটা ক্রমিক ভাব বা তারতম্য বিপ্তমান থাকে। তদহুসাঁরে ইহ! বলা 
হইয়া থাকে যে গুরু স্বয়ং যে স্তরে থাকেন শিশ্কেও দীক্ষা দ্বার সেই পর্য্যন্ত 
উঠাইয়া নিতে পারেন। গুরুর জ্ঞান যদি খণ্ড না হয় তাহা হইলে এই শঙ্কা 
উত্থিত হইতে পারে AI | 


৪__দীক্ষার প্রণালী 

শাস্ত্র অনুসারে দীক্ষা ও শক্তিপাতের মধ্যে সাধারণতঃ কিছু কিছু ভেদ 
প্রদর্শন করা হয়। কারণ শক্তিপাত হয় সাক্ষাৎ পরমেশ্বর হুইতে_-কারণ. 
' ।তনি ভিন্ন অনুগ্রহ করিবার যোগ্যতা আর কাহারও নাই। সাপেক্ষ অনুগ্রহ 
fea হইতেও হইতে পারে। কিন্তু পরম অনুগ্রহ করিবার যোগ্যতা 
একমাত্র ভগবানেরই আছে । পরম অনুগ্রহের ফলে শিবত্ব লাভ হয়। খণ্ড 
অনুগ্রহের ফলে নানা প্রকার উচ্চ অবস্থা লাভ হুইতে পারে। যে জীবে 
শক্তিপাত হইয়াছে একমাত্র সেই জীবই দীক্ষা! লাভের উপবুক্ত। aber 
জ্ঞানী হইলে দৃষ্টিমাত্র বুঝিতে পারেন কাহারও শক্তিপাত হইয়াছে কিন! | 
যাহাতে শক্তিপাঁত হয় নাই এইরূপ জীবকে জ্ঞানীগুরু কখনই দীক্ষা! দিতে 
অগ্রসর হন না। দীক্ষা ক্রিয়া-শক্তির কার্য্য। মূলে ইহ! পরিপূর্ণ জ্ঞান ও 
ক্রিয়ার অভিন্নতাময় চিৎশৃক্তির ব্যাপার । সৃষ্টির পূর্বে বিদেহ আত্মাকে যে 
ভগবান্‌ স্বয়ং দীক্ষা! দেন সেখানে জ্ঞান-শক্তি ও ক্রিয়া-শক্তির পার্থক্য থাকে 
না, যদিও আধার ভেদ অনুসারে সঞ্চারিত শক্তির মাত্রার তারতম্য থাকে। 
সৃষ্টির অভ্যন্তরে দেহবিশিষ্ট জীবকে অনুগ্রহ করিতে হুইলে ক্রিয়া-শক্তির 
ব্যাপারটি আচার্যযকে অবলম্বন করিতে হয় বলিয়! শক্তিপাতের মূল ব্যাপারটি 
শুধু ভগবৎ সাপেক্ষ থাকে। . শক্তিপাতের তাৎপর্য এই যে জীব-বিশেষকে 
উঠাইয়া নিবার জন্তু ভগবান ইচ্ছা করিয়াছেন, অর্থাৎ জীব-বিশেষের উপর 
ই ভগবানের করুণাদৃষ্টি রহিয়াছে। ভগবানের এই করুণাধৃষ্টির দিকে লক্ষ্য 
করিয়াই আচার্য্য দীক্ষা দানে অগ্রসর হুন। দীক্ষাঁর ফলে জ্ঞান ও ক্রিয়া 


«Bey fers সঞ্চার হয়। ক্রিয়া শক্তির মাত্রা থাকে আংশিক | আধারের 
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নিরূপণ করিতে হয়। অর্থাৎ দীক্ষার সঙ্গে স্দেই প্রায় পূর্ণরূপে জ্ঞানের 
অধিগন হইলেও ক্রিয়াশক্তি বন থাকিলে & জানের সহিত সং dace 
তারতম্য ঘটে। যখন জান ও ক্রিয়া উভয়ই পূণ হয় একমাত্র তখনই 
শিবত্বের অবস্থা অভিব্যক্ত হয়, তৎপূর্কো নহে। 


দীক্ষা-ব্যাপার মূলে একই, কিন্ত প্রণালী বা প্রক্রিয়া ভেদে বিভিন্ন 
প্রকার। মা বর্তমান প্রসঙ্গে মন্তদীক্ষা, স্পর্শদীক্ষা, দৃষ্টিদীক্ষা, উপদেশ দীক্ষার 
কথা বলিয়াছেন। এইগুলি দীক্ষার প্রণালীগত ভেদ । শাস্ত্রে আছে, দীক্ষা 
ছুই প্রকার। বাহদীক্ষা ও আত্তরদীক্ষা। বাহদীক্ষার নাম ক্রিয়াদীক্ষা 
এবং আত্তরদীক্ষার নাম বেধদীক্ষা। দীক্ষা প্রসঙ্গে পঞ্ভূতের আবশ্যকতা 
হয়। পূর্বে যে বাহৃদীক্ষার কথা বল! হইল তাহা পৃথ্বী ও জলের উপকরণ 
স্থলে বুঝিতে হইবে। কিন্তু ভিতরের দীক্ষায় এই উপকরণ আবশ্যক হয় F l 
ইহার পরিবর্তে তেজ, বায়ুঃ আকাশ ও মনের আবশ্যকতা হয়। তেজ 
সঞ্চার দ্বারা যে দীক্ষা সম্পন্ন হয় তাহার নাম চাক্ষুষী দীক্ষা । ইহারই নামাস্তর 
দৃষ্টিদীক্ষ।। কারণ গুরুর করুণা পূর্ণ দৃষ্টি হইতে নির্গত তেজোবিশেষের দ্বারা 
এই দীক্ষা সম্পন্ন হয়। Sat বায়ুবার যে দীক্ষাকার্ধ্য নিষ্পন্ন হয় 
তাহার নাম দ্পর্শদীক্ষা | স্পর্শ বায়ুরই বর্ম্ম। আকাশের বর্ম্ম শব্দ। সুতরাং 
আকাশ দ্বারা যে শব্দ নিষ্পন্ন হয় তাহা হইতে হয় শাব্দিক দীক্ষা । মন্ত্রদীক্ষা 
ইহারই wate! মনের দ্বারা দীক্ষাকার্য্য সম্পন্ন হইলে তাহাকে ধ্যানদীক্ষা 
বলে। চাক্ষুষী দীক্ষা হইতে শ্পর্শদীক্ষ। সুন্ম। স্পর্শদীক্ষা হইতে শব্দদীক্ষ! 
zal শব্দ দীক্ষা হইতে মানসিক দীক্ষা AL এই সকল তেজ বা শক্তি 
জড়-শক্তির মধ্যে পরিগণিত হয়। চিৎ শক্তিই মুখ্যশক্তি। দীক্ষা বাস্তবিক 
পক্ষে তাহারই ক্রিয়া | 

ক্রিয়া দীক্ষাতে হোম প্রভৃতি বাহক্রিয়ার প্রয়োজন হয়, কিন্তু সুক্ষ 
দীক্ষাতে তাহার প্রয়োজন হয় না । চাঙ্ষুষী দীক্ষা গুরু কর্তৃক শিষ্যের প্রতি 
দৃষ্টি নিক্ষেপের ফলে ফুটয়! থাকে মস্ত যেমন শুধু ডিমের প্রতি qea 
ডিম ফুটাইয়া তোলে এবং তাহার পরেও ফুটন্ত সন্তানকে দৃষ্টিদবারাই 
পোষণ করিয়া থাকে, ewe ঠিক তেমনই করিয়া থাকেন। কুলার্গবে আছে, 
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নন্বাপত্যানি যথা মৎস্তো, ভীক্ষণেনৈব পোষয়েৎ। দৃগভ্যাং দীক্ষোপদেশশ্চ 
তাদৃশঃ পরমেশ্বরি।” স্পর্শ দীক্ষার স্থলে গুরু নিজের হস্তাঁদি দ্বারা শিষ্যের 
দেহের অঙ্গ বিশেষকে স্পর্শ করিয়া! তাহাকে সংসার হইতে উদ্ধার করেন। 
এই দীক্ষার দৃষটান্তস্থল পক্ষী । পক্ষী নিজের পাখার স্পর্শ দ্বারা তা দিয়া 
ডিম্বকোষ হইতে শাবককে বাহির করে এবং এরপ স্পর্শঘারাই উহাকে পোষণ 
করে। যাহাকে মানসী দীক্ষা বল! হইয়াছে তাহাই বেধ-দীক্ষা। নামে 
aha! এই স্থলে গুরু শুধু ধ্যান অবলম্বন করির! দীক্ষা দান করেন। 
কৰ্ম্ম বা কচ্ছপ যেমন নিজে জলে থাকিয়াও তীরস্থিত মৃত্তিকার অভ্যন্তরে 
প্রোথিত নিজের অণ্ুসকলকে কেবল মানসিক চিন্তন দ্বার! ফুটাইয়া তোলে 
ইহাঁও কতকটা সেইরূপ । যোগবাশিষ্ঠ রামায়ণে আছে, দদর্শনাঁৎ স্পর্শনাৎ 
শব্দাৎ কৃপয়া শিষ্য দেহকে। জনয়েৎ যঃ সমাবেশং NER সহি 
aries” অর্থাৎ যিনি দৃষ্টিদ্বার৷ অথবা trata sais শিষ্যের দেহে 
শিবাবেশ উৎপাদন করিতে সমর্থ তিনিই প্রকৃত গুরু । এইস্থলে মূল হইতেছে 
Fal! তাহার পর দর্শন, স্পর্শ ও শব্দ এই তিনটি কপার প্রয়োগ ভেদ 
মাত্র। শিব পুরাণে আছে; «erat: আলোক মাত্রেণ স্পর্শাৎ aetati 
সন্তঃ সংজ্ঞা ভবে জন্তোঃ পাশোপক্ষয়কারিণী” এই স্থলেও পূর্বববৎ তিনটি 
প্রকারই বণিত হইয়াছে । মা-ও বর্তমান প্রসন্দে এই সকল বিভাগের কথাই 
বলিরাছেন। 


৫--দীক্ষা দানের সময় 
অনেকে মনে করেন যিনি আধ্যাত্মিক মার্গে সাধন! করিতেছেন 
তিনি অন্যকে দীক্ষা দিয়া সাহাষ্য করিতে পারেন। কিন্তু ইহা পূর্ণ সত্য 
নহে। দীক্ষা পাইলেই দীক্ষা দেওয়া যায় না। aR দীক্ষা না পাইলে ত 
কথাই নাই, দীক্ষা পাওয়ার পর সিদ্ধিলাভ না করা পর্য্যন্ত অর্থাৎ 
লক্ষ্যস্থানে Hel পৰ্য্যন্ত অপরকে দীক্ষাদানের যোগ্যতা জন্মে না । সঙ্গে 
সঙ্গে ইহাও সত্য যে সিদ্ধিলাভ করিলেও দীক্ষা দিবার অধিকার নিয়তভাবে 


ৃ BS MSI ইহা বলা চলে না। শক্তি সঞ্চার করিবার একটি বিশিষ্ট অবিকার আছে। 
| iR না করিলে ত তাহা হয়ই না, কিন্তু লাভ করিলেও যতক্ষণ 
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তির নিয়ন্ত্রিত ন! কর! যায় ততক্ষণ উহাকে সঞ্চার কর! যায় না। faa 
ভগবান্কে প্রাপ্ত হইবার জন্য মার্গ aay করিয়াছেন তাহার পক্ষে ভগবৎ 
প্রাপ্তির পূর্বে শক্তির অপচয় করা সর্বাথা অন্ুচিত। কারণ তাহাতে অক্তের 
ভগবৎ প্রান্তিরপী উপকার সাধন ত হয়ই 'ন| নিজেরও ভগবৎ প্রাপ্তি 
বা সিদ্ধিলাভে বাধা জন্মে wales প্রাপ্তির পূর্বে দীক্ষা দিলে নিজের উন্নতি 
পথে সমূহ Ra উপস্থিত হয়। ভগবৎ প্রাপ্তি হইয়া গেলে তাহার নির্দেশ 
ক্রমে অথবা তাহা দ্বারা সমাবিষ্ট seal দীক্ষা! দেওয়া! পৃথক কথা। তাহাতে 
।নজের কোন ক্ষতি হয় না, অথচ MII কল্যাণ হয়। 


U—OF ও জগ্গগুরু 

যিনি গুরুপদে আসীন তিনি যদি জগৎগুরুর সন্ধে নিজের অভিন্নতা 
অনুভব করেন, তাহা হইলে এ গুরুদেহের মধ্য দিয়াই জগৎগুরুর ক্রিয়া 
করেন। কিন্তু জগৎগুরুব সহিত তাদাত্ম্যবোধ না থ।কিলে প্রকৃত গুরুই হওয়া 
যায় না। তথাপি যদি কেহ গুরুর ait করিতে থাকেন এবং তাঁহার উপর 
যদি fia সম্পূর্ণ নির্ভর করে তাহা হইলে শিগ্ের উন্নতির পথ একপ্রকার 
অবরুদ্ধ হইয়া যায় । কারণ গুরু অগ্রসর না হইলে তাহার আশ্রিত শিশ্বের 
পক্ষে অগ্রসর VU সম্ভবপর নহে। কোন বিশেষ কারণে গুরু যদি কিছুদিন 
পর্য্যন্ত গতিহীন স্তব্ধ অবস্থায় থাকেন তাহা হইলে শিশ্যকেও এরপ অবস্থায় 
থাকিতে হইবে। fa গুরুকে অতিক্রম করিয়া! অএসর হইতে পারে না। 
কিন্ত fra যদি গুরুকে জগতগুরুরূপে বিশ্বাস করে তাহা হইলে তাহার 
পক্ষে উন্নতির পথ রুদ্ধ হয় না। অনেক স্থলে গুরু সিদ্ধিলাভ করিবার পূর্বের 
শিষ্য সিদ্ধিলাভ করিয়া থাকে । এই জন্যই শাস্ত্রে সর্বত্র গুরুকে ভগবান্‌ বলিয়া 
বিশ্বাস করিবার ব্যবস্থা রহিয়াছে। গুরু নিজ সাধনবলে ভগবস্তা লাভ al 
করিলেও শিষ্তের বিশ্বাসের প্রভাবে শিষ্য মুক্ত হইয়া যায়। 
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১ পথ ও লক্ষ্যের ভেদ ৃ 

সাধারণতঃ সর্বত্র ইহা প্রসিদ্ধ আছে বিভিন্ন মত বা পথ পরস্পর ভিন্ন 

হইলেও সত্য হইতে পারে। কোন একটি সত্য হইলেও অপরটি যে তাহা 

হইতে ভিন্ন বলিয়া অসত্য হুইবে এমন কোন কথ নাই। ইহ! বুঝিতে: 

হইলে দুইটি দিক্‌ হইতেই বিচার করিতে. হইবে__একটি দিক্‌ লক্ষ্যের ভেদ 

ও অপর দিক্‌ লক্ষ্যের এক্য। যেখানে লক্ষ্য ভিন্ন সেখানে পথ যদি ভিন্ন 

হয় তাহা হইলে বিরোধের ত কোন প্রশ্নই উঠে ali কারণ যাহার যে 

লক্ষ্য সে এ লক্ষ্য- প্রাপ্তির উপায় বা পথই গ্রহণ করিয়! থাকে । লক্ষ্যের 

ভেদ বশতঃ পথের ভেদ awe এই সরল সত্য বুঝিতে কাহারও 

aaa হয় না । কিন্তু ইহাও সত্য যে লক্ষ্য এক হইলেও পথ ভিন্ন হুইতে 

পারে। এক বিষ্বনাথ মন্দিরে যাইতে হইলে নান। পথ দিয়াই যাওয়। যায়, 

ইহা! মিথ্যা কথা নহে। কিন্তু এই প্রসঙ্গে ইহ! বিচারণীয় যে যাত্রী কোথায় 

আছে এবং কি প্রকারের রুচি সম্পন্ন। সাধকের ব্যক্তিগত রুচি, সংস্কার, 

বল প্রভৃতি অহসারে মার্গ নিরপিত হুয়। মহিনঃ ceia আছে যে পূর্ণ 

সত্যে পৌছিবার নানা প্রস্থান আছে। পথিকের প্রয়োজন ও যোগ্যতা 

অনুসারে অধিকার ভেদ বশতঃ তন্মধ্যে কোনটি কাহারও হিতকর ও উপকারী | 

বেহ সরল পথে যায়, কেহ বক্রপথে ঘুরিয়া যায়। ইহারও মূলে রুচিগত 

বৈচিত্র্য। কিন্তু তা'তে একলক্ষ্ে পৌঁছিবার বাধা হয় না | তবে কালবিলন্ব 
হয়__ইহ| সত্য । সমস্ত নদীই যেমন ঘুরিয়া সমুদ্রে গিয়া পৌঁছায় তেমন 

3 সমস্ত পথই সরল ন! হইলেও ফিরিয়া গম্য স্থান পর্য্যন্ত উপনীত gza— qt- 
A মেকো aR পয়সামর্ণৰ ইব।’ এই প্রসঙ্গে প্রশ্ন BS হয় যে লক্ষ্য 
RE থাকিলেও পরম লক্ষ্য এক হয় কি প্রকারে। ইহার উত্তর এই যে | 
আপাতদৃষ্টিতে লক্ষ্যের ভেদ থাকিলেও পারমাধিক দৃষ্টিতে কোন ভেদ নাই। 
TT, সাসীপ্য, লীলাপ্রবেশ, নির্বাণ, কৈবল্য যাহাই কিছু বলা যাউক না 
কেন, সবই পরম লক্ষের অন্তর্গত। অস্তে পরম লক্ষ্য প্রাপ্তি না হওয়া পৰ্য্যন্ত 


= CCO. Va ishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


A 7 
৪ EL os 


অমর-বাণী 


এক হিসাবে পথেই থাকা হইল বলিতে হইবে। তাই মা বলিয়াছেন, 
“যেখানে মত আর বলাবলি নাই, সেখানে মূলে সে-ই। সে-ই এই নানা 


আকারে।” তিনি আরও বলিয়াছেন, «শেষ থাকলে কাল আছে, আর কাল. 


থাকলে অকাল আছে। এই শেষ আর 
"আর কালের যেখানে প্রশ্ন থাকে না, 
সেখানে fia . OR 


২-সাংসারিক সুখ ও এশ্বরিক সুখ 

সাংসারিক সুখ APE সুখ নহে। কারণ এই সুখের মধ্যেও দুঃখ আছে, 
TF ATS আছে এবং পূর্বে পশ্চাতেও আছে। STE সুখই প্রকৃত সুখ। 
উহাই পরম সুখদ eae; উহা নিরবচ্ছিয় আনন্দ | উহাতে অভাবের 
লেশমাত্রও থাকে না। যদিও সাংসারিক সুখও wares ব্ৰহ্মানন্দ হইতে 
গৃথক কোন Tw নহে তথাপি Cal ভগৰৎ সুখের কণার কণা মাত্র । ওঁশ্বরিক 
সখের স্বরূপ এই যে এই সুখ প্রান্তির সঙ্গে সঙ্গে নিজেকে পাওয়! হইয়া যায়। 
নিজেকে প্রাপ্ত হইলে আর কিছু পাইবার অবশিষ্ট থাকে না। তাই আর 
অভাব জাগে না, দুঃখ ফোটে না। বস্তুতঃ ইহাই qms তাই মা 
. উপদেশ ছলে বলিয়াছেন, «এতটুকু নিয়ে সুখী থেকো না। পূর্ণ হও, 
পূ্ণা্গীন হয়ে আমাকে পাও ৷” ইহা দ্বারা তিনি ইহাই ইন্দিত করিয়াছেন যে 
পূৰ্ণ না হইলে মাকে পাওয়া যায় ন! অর্থাৎ নিজেকে পাওয়া যায় না, কারণ 
মা ও নিজস্বরপ অভিন্ন। 
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চব্বিশ 


ডি ১ ত্রন্মজ্ঞানী 

মা বলিয়াছেন, “হয় আর হয় না বললে যদি বিরোধ থাকে তবে টুকরা 
জ্ঞানের ara? অর্থাৎ প্রকৃত ব্রহ্গজ্ঞানে যখন স্থিতি হয় তখন খণ্ডভাব 
থাকে না এবং তাহার ফলে কোন প্রকার বিরোধই ভাসে না । জাগতিক 
দৃষ্টিতে যেখানে স্পষ্ট ভাবে বিরোধ উপলব্ধ হয় ব্রহ্ম দৃষ্টিতে সেখানে উহার 
আভাস মান্রও দৃষ্ট হয় না। TF এক ও অদ্বিতীয়, এই অদ্বিতীয় অখণ্ড এক 
সত্তার যদি ভান হয় তবে আর দ্বিতীয়ের ভান হইবার সম্ভাবনা! থাকে না। 
আর দ্বিতীয়ের ভান না হইলে বিরোধ কি প্রকারে সম্ভবপর হইতে পারে? 
ভগবান্‌ শঙ্করাচার্য্যের পরমগুরু আচার্য্য গৌঁড়পাদ এই gy? ব্রহ্মজ্ঞানের 
অবস্থাতে কোন প্রকার বিরোধ থাকিতে পারে না বলিয়। উল্লেখ করিয়াছেন। 
তান. বলিয়াছেন_্বসিদ্ধান্তব্যবস্থান্গ দ্িতিনো! নিশ্চিতা দৃঢ়ন্‌। পরম্পরং 
বিরুধ্যস্তে com ন বিরুধ্যতে। অর্থাৎ যাহার! দ্বৈতবাদী তাহাদের নিজ 
নিজ সিদ্ধান্তের ব্যবস্থাতে দৃঢ় আগ্রহ থাকে । এই ae একজন দ্বৈতবাদীর 
সঙ্গে অপর একজন দ্বৈতবাদীর স্বভাবতঃই বিরোধ উপস্থিত হয়। কিন্তু যে 
অদ্বৈতবাদী ব্ৰহ্মবিৎ তাহার বিরোধ কাহারই সঙ্গে ঘটিতে পারে না । কারণ 
সে সকলকে নিজের সন্ধে এক ও অভিন্ন বলিয়া বোধ করে। ভেদ দর্শনের 
অভাব বশতঃ বিরুদ্ধ ভাবের উদয় হয় না। ভগবান্‌ শঙ্করাচার্ধ্যও বলিয়াছেন 
THAIS আত্মৈকত দর্শন TERT বিরুধ্যতে” অর্থাৎ সকলের সহিত 
অনন্ত অর্থাৎ অভিন্ন বলিয়া আত্মার একত দর্শন কাহারও বিরোধী হয় না। 
একই বস্তু অনন্ত বিভিন্ন রূপে RPS হইতেছে। কিন্তু এই অনন্ত বৈচিত্রে/র 
মধ্যেও বস্তুর স্বপ্রকাশ একত্র বিন্দুমান্রও Ry হয় না। বস্তুতঃ বৈচিত্র্য বা 
নানাদ্বও কল্পিত বা আরোপিত দৃষ্টি লইয়া বল! হুইল। ওঁ পরম স্থিতিতে 
একই পরম সত্যের ভান হইয়া থাকে। লোক দৃষ্টিতে অর্থাৎ ব্যবহার ক্ষেত্র 
নানাদ্বের ভান হয় কিন্তু সেখানে অর্থাৎ ব্রহ্বদৃষ্টিতে নানাত্বের তিরোধানও 
হয় নাঃ Rate হয় না। সবই মহান্‌ অখণ্ড এক সত্তায় প্রকাশরূপে স্ফুরিত 


অমর-বাণী 


হইয়া থাকে। মা যাহা বলেন তাহার তাৎপর্য্য এই যে পূর্ণ saree 
দৃষ্টির স্বপ্রকাশ একত্বকে কোন প্রকার বিরোধই বাধা দিতে পারে না। 
এই অবস্থায় বাহির ভিতর এক হইয়া যায়__অধঃ VF এক হুইয়! যায়, অতীত 
ও অনাগত এক হইয়া যায়, পরম অণু ও পরম মহান্‌ এক হুইয়া যায়। সাকার 
নিরাকার, asd নিপুণ, afa নিক্রির যাবতীয় দন্দ একই মহান্‌ প্রকাশের 
অন্তর্গত হইয়া দেখা দেয়। এই ama? পূর্ণ aa) ইহা ate | 
দেশগত, কালগত, আকাঁরগত কোন পরিচ্ছেদ ইহাতে থাকে না। দ্বিতীয় 
হইয়া অথবা! দ্বিতীয় থাকিয়া, এই মহাজ্ঞান লাভ করা যায় না। নিজে ব্রহ্ম 
না হইতে পারিলে অর্থাৎ নিজের নিত্যসিদ্ধ ব্রক্মভাবে স্থিতিলাভ না হইলে 
এই প্রকার অখণ্ড ব্রহ্মজ্ঞানের ধারণ! দস্তবপর হুর না | ; 


যাহাকে জাগতিক দৃষ্টিতে দ্বৈত qqa নানাত্ব বলা হয়, যাহা 
লোঁকিক দৃষ্টিতে পরস্পর বিরুদ্ধরূপে প্রতীয়মান হয়, তাহা এই মহাজ্ঞানে বা 
এই পরম স্থিতিতে একই অখণ্ড মহাসত্যরপে আত্মপ্রকাশ করে। এই 
অবস্থার উদয় হইলে অর্থাৎ এই অবস্থায় স্থিতি হইলে চ্যুতি অথবা- 
পুনরাবর্তনের আশঙ্কা চিরদিনের জন্ত তিরোহিত হইয়া যায়। 


eee gazo: চারিটি ভূমির বর্ণনা করিয়াছেন। তন্মধ্যে প্রথম 
ভূমিটি অজ্ঞানী ও সংসারী জীবের ভূমি ।. দ্বিতীয় ভূমিতে একত্বের ভান হয় 
বলিয়া তিনি উল্লেখ করিয়াছেন, কিন্তু উহ! স্থায়ী হয় ali তিনি উহাকে 
নিধ্বিকল্প সমাধিসিদ্ধ যোগীর ভূমি বলিয়াছেন! বলা বাহুল্য, এই একছ্বের 
wine বিশুদ্ধ নহে। কারণ বিশুদ্ধ হইলে ইহা খণ্ডিত হইত ali Fd- 
কালের জন্যও স্থিতি ভঙ্গ হইলে এ স্থিতি যে পূর্ণ স্থিতি নহে তাহা অবশ্যই 
স্বীকার করিতে হয়। কারণ পূর্ণস্থিতির বা পরম ভূমির লক্ষণ এই_ণ্যদ্‌ 
গত্বা ন নিবর্তস্তে--” অর্থাৎ উহা প্রাপ্ত হইলে উহা হইতে আর ফিরিতে 
হয়না । কারণ আচার্ধ্যগণ উহাকে «সকৃদ্‌ বিভাত* বলিয়! বর্ণনা করিয়াছেন | 
একবারই উহার প্রকাশ হয় এবং সেই প্রকাশই চিরস্থায়ী হয়, উহার 
বার বার প্রকাশ হয় না। প্রকাশের পর অপ্রকাশ আসিলে বার বার 


প্রকাশের' সম্ভাবনা থাকে, যাহাঁকে প্রাচীন বৈষ্ণব দার্শনিকগণ *শাস্তোদিত* : 
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রি 
আত্মসাৎ করিয়া অদ্বৈত স্থিতি, এই উভয়ের মধ্যে পার্থক্য আছে। অবধ্য 
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বলিয়া বর্ণনা করিয়াছেন। উহার উদয়-অন্ত আছে বা আবির্ভাব- 
তিরোভাব আছে। কিন্তু যেটি প্রকৃতই পরমন্বরূপ তাহা শাস্তোদিত নহে, 
তাহা ‘নিত্যোদিত’। সেই অবস্থার উদয়ের পর আর উহার অন্ত হয় না। 
প্রশ্নকর্তার দ্বিতীয় ভূমি যে wag নহে তাহাতে কোন সন্দেহ 
নাই। তিনি যাহাকে তৃতীয় ভূমি বলিয়া বর্ণনা করিয়াছেন সেই অবস্থায় 
একের কোলে বহু ভাসে অর্থাৎ ব্রহ্মকে আশ্রয় করিয়া অনন্ত বৈচিত্র্যময় জগৎ 
ভাসমান হয়। Bw প্রশ্নকর্তী এখানে জগৎকে মিথ্যারপেই ভাসমান 
বলিয়া বৰ্ণন! করিয়াছেন। সত্যকে আশ্রয় করিয়া মিথ্যা ভাসমান হইতেছে, 
ইহাই এই অবস্থার বৈশিষ্ট্য। ইহা! ঠিক ভেদাভেদ অবস্থা রি না তাহা বলা 
যায় না। কারণ ভেদাভেদ অবস্থায় ভেদে ও অভেদ দুইই সত্যরূপে 
গৃহীত হইয়া থাকে । উভয়ের মধ্যে বিরোধ দৃষ্টি হয় না, উহা সমহ্বয়ের দৃষ্টি | 
কিন্তু এই তৃতীয় ভূমিতে অভেদ সত্য, কারণ উহা! ব্রন্ধের স্বরূপ এবং ভেদা ত্বক 
জগৎ ভাসমান হইলেও সত্য নহে, Cel বাধিতানুবুত্ত। একটি sai 
আছে। সত্যের পারমাথিকরূপ ব্যতীত যেমন উহার একটি ব্যবহারিক রূপ 
আছে তেমনি উহার একটি প্রাতিভাসিক ate আছে। তৃতীয় ভূমিতে ব্রনের 
কোলে ভাসমান জগৎ যদি প্রাতিভাসিক সত্যরপে গৃহীত হয় তাহা 
হইলে এ ভূমি ভেদাভেদ ভূমিরপে বণিত হইতে পারে কিনা তাহা বিবেচ্য । 
অবশ্য জগৎকে সত্য মানিয়াও ব্রন্গের আশ্রয়ে তাহার প্রকাশমানতা মানা না 
যাইতে পারে এমন নহে। অন্গীকে আশ্রয় করিয়া অঙ্গের সত্তা বহু 
দার্শনিক স্বীকার করিয়াছেন এবং ওঁ স্থলে ee মিথ্যা বলিয়া প্রত্যাখ্যান 
করেন নাই। এই বিষয়ে বহু প্রকার দৃষ্টিভঙ্গি আছে, এখানে তাহার 
আলোচনা অপ্রাসঙ্গিক। eee মতে যাহা চতুর্থভুমি তাহাই বিশুদ্ধ 
অদ্বৈত ভূমি । এ ভূমিতে দ্ৈতৈর ভান মোটেই থাকে না। এই ভূমি এবং 
মা'র বর্ণিত পূর্ণ ব্রহ্মজ্ঞানীর স্থিতিভূমি ঠিক এক কিন! তাহা বলা খায় না। 
মা'র বিবরণ ধ্যান পূর্বাক মনন করিলে উভয় ভূমির পার্থক্য বোধ হয় অনেকের 


নিকট স্পষ্ট হইতে পারে। অর্থাৎ লৌকিক দৃষ্টিতে যাহাকে দৈত বলা হয়, 


তাহাকে বাদ দিয়া বা অতিক্রম করিয়া অদ্বৈত স্থিতি এবং উহাকে গ্রহণ বা 
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স্থিতির স্বরপগত একত্বের সম্বন্ধে প্রকাশের দিক দিয়া কোন প্রকার পার্থক্যের 
।বগ্লেষণ সম্ভবপর নহে’ | ; 


[RRS ভাবে নিজেকে পাওয়া 

মা বলেন, পূৰ্ণব্ৰহ্ম ভূমিতে স্থিতি না হইলে নিজেকে সর্কাঙ্গীণ ভাবে 
পাওয়া হয় না। যে দৃষ্টিতে ব্ৰহ্ম বিশ্বের অতীত সেই দৃষ্টি অনুসারে সর্ববতত্ব- 
ময় বিশ্বকে অতিক্রম করিতে না পারিলে ব্রহ্ম সাক্ষাৎকার হয় না । বস্তুতঃ 
ইহা বিশ্বাতীত, নিগুণ, নিফল tracey সাক্ষাৎকার। পক্ষান্তরে বিশ্বের 
প্রতি অণু-পরমাণুতে ওঁ পরবরন্দের আত্মপ্রকাশ__এই অনুভব প্রাপ্ত হইলে 
স্পষ্ট প্রত্যক্ষ হয় যে যাহাকে লোকে বিশ্ব বলে বা জগৎ বলে তাহাও বস্তুতঃ 
দ্ধই। অর্থাৎ, বিশ্ব ব্ৰহ্ম :এবং বিশ্বের বাহিরেও em এই স্থলে 
qai করিতে হইলে বিশ্বের বাহিরেই লক্ষ্য করিতে হইবে এমন কোন 
কথা নাই। কারণ ও ব্রহ্ধাসত্তা একই ভাবে, অক্ষত স্বরূপে, বিশ্বের মধ্যেও 
দেদীপামান রহিয়াছে। এই ব্রহ্মসত্তাই Aaa! এই স্থলে ভিতর বাহির 
সমান ও সাকার নিরাকার অভিন্ন। কারণ যে নিরাকার সেইত সঙ্গে সঙ্গে 
সাকারও, এবং যে সাকার সে সাকার থাকিয়াও নিরাকার। সাকার ও 
নিরাকার এই উভয়কে অভিন্নরপে দর্শন, ইহাই পূর্ণবন্ধ সাক্ষাৎকার | শুধু 
সাকার দর্শন ব্রহ্ম দর্শন হইতে পারে, কিন্তু উহা পূর্ণ ব্রহ্ম দর্শন নহে। শুধু 
নিরাকার wine am দর্শন হইতে পারে কিন্তু উহা পূর্ণ ব্রহ্ম দর্শন নহে। 
qim বলিতে সাকার ও নিরাকারের কোন প্রশ্নই নাই, ইহ! বুঝিতে 
হইবে। সাকার ও নিরাকারের যে বিরোধ উহা জাগতিক দৃষ্টির বিরোধ | 
স্বরূপ একই-_এই একই স্বরূপের দর্শন tem দর্শন। ইহাই আত্মদর্শন। 
মা ইহাকে সর্বাক্বীণভাবে নিজেকে পাওয়া বলিয়া বর্ণনা করিয়াছেন। ইহা! 
ন! হইলেও নিজকে পাওয়া যাইতে পারে, তবে আংশিক ভাবে, TANA 
ভাবে নহে। IKA আত্মদর্শন হইলে জগতে সকলেই যে বস্তুতঃ একই 
তাহা বোধগম্য হয় । তথন কাহারও দৃষ্টিকে মিথ্যা! বলিয়া উপেক্ষা করিবার 
উপায় থাকে all সেই জন্ত মা বহুবার বহস্থানে প্রকাশ করিয়াছেন, 
যে যেখান হইতে যাহা বলে মেখান.হইতে উহাই ঠিক। এক স্থানের সহিত 
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ay স্থানের বিরোধ দৃষ্ট হইলে দর্শনে দর্শনে বিরোধ প্রতীত হয়। কিন্ত সকল 
স্থান বা azz একই অন্ধীর আত্মভূত ইহা বুঝিতে পারিলে কোন দর্শনকেই 
মিথ্যা বলিয়া পরিহার করা চলে না। কোন দর্শনই মিথ্যা নহে, তবে 
tel অথণ্ডের মধ্যে সকলের মহাঁসমন্বয় বিদ্যমান রহিয়াছে। 


৩__ একের মধ্যে অনন্তের প্রকাশ 

বাঁহারা জাগতিক বিরোধ-দৃষ্টি হইতে পূর্ণ সত্যেও বিরোধের সম্ভাঁবন। 
আশঙ্কা করিয়! থাকেন তাহার! মনে করেন যে অবস্থা বিশেষে জাগতিক 
বিরোধ স্বীকার না করিয়া পারা যার না। প্রশ্নকর্ত! দৃষ্টান্তরপে এই শঙ্ক! 
উত্থাপন করিবার ey জিজ্ঞাক্থভাবে জিজ্ঞাসা করিরাছেন-__কেহ বিশ্বনাথ দর্শনের 
ইচ্ছা করিয়! দুর্গা বাড়ীতে যাইয়া দুর্গাকে যদি বিশ্বনাথ বলিয়া নির্দেশ 
করে তবে কি তাহা ঠিক হুইবে ? এই প্রশ্নের উত্তর দিবার পূর্বে জানিয়া 
লইতে হুইবে যে বিশ্বনাথ দর্শনেচ্ছু যাত্রী কি প্রকার অধিকার সম্পন্ন । 
যদি তাহাকে ভক্তরূপে যোগিরূপে অথবা বিশ্বনাথের দর্শন বিষয়ে তীব্র 
ইচ্ছা-সন্পশ্নরপে স্বীকার করা যায় তাহা হইলে লোবদৃষ্ট দূর্গা প্রতিমা 
দেখিয়াও সে যদি বলে «এই বিশ্বনাথ’ তবু তাহার বাক্য মিথ্যা হইবে 
Wi সে সতাই এ স্থানে দুর্গা প্রতিমার পরিবর্তে বিশ্বনাথের দর্শন করিতে 
পাইবে। অবশ্য ইহা তাহার একান্ত ভক্তি ও তীব্র ইচ্ছার ফল। কিন্তু 
বাস্তবিক পক্ষে ইহার মূল RT এই যে লোকদৃষ্টিতে দুর্গা ও বিশ্বনাথে ব্যবধান 
থাকিলেও বস্তুতঃ কৌন ব্যবধান নাই। কারণ একেরই ত অনভ্তরপ। ভক্ত 
বা যোগী চাহিতে জানিলে যে কোন স্থান হইতে যে কোন বস্তু আকর্ষণ 
করিতে পারে। ইহা চিরকাল হইয়া আসিতেছে এবং হুইবে। ইহাতে 
কিছুই আশ্চর্ধ্য হইবার নাই । কারণ AK সর্বাত্বকমূ-_সর্বস্থানে সর্বসত্তাই 
বিদ্যমান রহিয়াছে । মূলে সবই এক সত্তাই__বিভিন্ন রূপেও। কারণ-সামত্রী 
দ্বারা প্রস্ফুটিত করিতে পারিলে যে কোন স্থান হইতে যে কোন রূপের 
ARNT হইতে পারে, যে হেতু কোন স্থানেই কিছুর অভাব নাই। 
oF ইহা বুঝিতে পারিলে জাগতিক বিরোধ যে মূলে বিরোধ নহে তাহা 
o বুঝা ee হইবে। দেশগত বিরোধ, কালগত বিরোধ, ভাগবত বিরোধ, 
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আদর্শগত, গুণগত ও প্রকৃতিগত বিরোধ সবই তিরোহিত হুইয়া যায় । খণ্ড 
দৃষ্টিতে বিরোধ আছে, ছিল 'এবং থাকিবে। অখণ্ড দৃষ্টিতে বা যোগনৃষ্টিতে 
বিরোধের কোন অস্তিত্বই নাই। কারণ বিরোধের ধর্ম পরস্পর পরস্পরকে 
পরিহার। একই অধিকরণে অনন্ত বিরুদ্ধ ef বিদ্যমান রহিয়াছে, ইহা 

স্বীকার করিলে বস্তুতঃ বিরোধের অসিত থাকিবে কোথায়? ইহাতে লৌকিক 
দৃষ্টির বিরোধ-জ্ঞানকে .অপলাপ করা হইতেছে না। Rom পূর্ণ ব্রহ্মজ্ঞানের 

উদয় হইলে কোন বিরোধই সেখানে বাধক হুইতে পারে না। ব্রহ্গজ্ঞানীর 

পক্ষেও অবস্থাবিশেষে প্রয়োজনের অনুরোধে বিরুদ্ধবৎ -কার্ষোর অনুষ্ঠান 

হইতে পারে। তাহাতে amata অস্তিত্ব ATA সন্দেহ করা উচিত নহে। . 
মা বলিয়াছেন-_«ষেখান হইতে যাহা করিবার প্রয়োজন হয়, বাদ যায় না 

কিছু ।” স্থিতি একে নিশ্চল হইলে অনন্ত চলনও স্থিতির বিরোধী হয় না, 

ইহা বলাই বাহুল্য। 


৪-_এক সততায় স্থিতি 

মা'বলেন এক সত্তায় স্থিতি দুই প্রকার__অপরিপন্ক ও পরিপন্ধ। অর্থাৎ & 
স্থিতি লাভের পরও যদি উহ! হইতে চ্যুত হইতে হয় তাহা হইলে উহা প্রকৃত 
স্থিতি নহে। উহাকে মা অপরিপক্ক স্থিতি বলিয়াছেন। আর যদি ওঁ স্থিতি 
লাভের পর উহা হইতে স্থলন বা পুনরাবৃত্তি না ঘটে তাহা হইলে উহা! পরিপক্ক 
স্থিতি বলিয়া মনে করিতে হইবে। এই প্রসঙ্গে একটি বিষয় বিশেষরপে 
অহ্ধাবনের যোগ্য। এই যে অপরিপন্ধ স্থিতির কথা বলা হইল ইহাকে 
কেহ যেন প্রাকৃত বা মায়িক স্থিতি বলিয়া মনে না করেন। কারণ ইহাও 
অজ্র(নের অতীত অবস্থা । ভাব সাধনার ফলে ভাবসমাধি প্রাপ্ত হইলে এই 
স্থিতি লাভ করা যায়। ভক্তগণ ভাবরাঁজ্যে সঞ্চরণ করিতে করিতে পৰ্য্যায় 
ক্রমে বিরহ ও মিলনের অবস্থা অমুভব করিয়া থাকেন | বিরহ বিয়োগের 
অবস্থা এবং মিলন যোগের অবস্থা । কিন্তু নিত্য লীলাতে বিয়োগও নিত্য 
নহে যোগও নিত্য নহে। কিন্তু লীলাটি নিত্য। তাই লীলার নিত্যতার 
অনুরোধে বিরহ বা বিয়োগের অবসান হয়। মিলনের আনন্দে 
বিরহের তিরোভাব ঘটিয়া থাকে। মিলনের পরাবস্থা একটি সুশীতল 
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শান্তিপূর্ণ অবস্থা। fee এই মিলন ত স্থায়ী হয় না। কিছুক্ষণ 
সম্ভোগের পর ইহা ভাঙ্গিয়া যায়, আবার বিরহ জাগিয়া উঠে। অষ্টকাঁলীন 
লীলাতে প্রতিদিন gaoz লীলা এই জন্যই হইয়া থাকে। কিন্তু ইহা! 
সত্য যে মিলনের ফলভূত আনন্দ মিলনের পর না থাকিলেও প্রবল তাপময় 
বিরহায়িতেও এক প্রকার আনন্দের অনুভব IYF থাকে । কারণ এই 
বিরহে ব্রিতাপের খেলা নাই, কালের কলন নাই, প্রকৃতির পরিণাম 
নাই এবং অহমিকার আস্ফালন নাই। কিন্তু তথাপি বিরহ বিরহই, তাহার 
তাপ ক্রমশঃ অসম হইয়া উঠে। ইহার পর পুনর্বার যখন মিলন সংঘটিত 

' হয় তখন পূর্বববন্তি মিলন হুইতে অধিকতর আনন্দ বা রসের আস্বাদন প্রাপ্ত 
হওয়া যায়। এই প্রকার অনন্ত লীলার পথে রসের সাধনার মধ্যে 

! যোগ ও বিয়োগের আবর্তন চলিতে থাকে । এই ভূমিটিকে মা অতি সংক্ষিপ্ত 
" ভাষায় “টানাটানি'র ভূমি বলিয়া বর্ণনা করিয়াছেন। অর্থাৎ একবার সাধক 
] ভগবৎ সত্তার টানে তাহাতে প্রবিষ্ট হয় আবার তাহা হইতে gro হইয়া 
বাহিরে আসিয়া পড়ে_টানটি তাহার অনুগ্রহ এবং ঠেলিয়া বাহির করিয়া 
দেওয়া তাহার নিগ্রহ। এই টানাটানির অবস্থাটি ভাব-সাধনার ভিতরে 
নিরস্তর রসাদ্দাদের মধ্যে সুন্মভাবে ITUS থাকে। কিন্তু এমন একটি 
স্থিতি আছে যেখানে অপূক অবস্থায় প্রবেশ করা চলে না । বলা বাহুল্য, 
পূর্বোক্ত ভাবের অবস্থা অপক অবস্থা ব্যতীত আর কিছুই নহে। কারণ 
উহাতে আগম নির্গম রহিয়াছে । কিন্তু উহ! যে একটি অতি চমৎকার অবস্থা 
তাহাও মা বিশেষভাবে উল্লেখ করিয়াছেন। Se রসিকগণই উহার 
আস্বাদন পাইয়া থাকেন, অগ্তের পক্ষে উহা wis) কিন্তু যে পরিপক্ক 
অবস্থার কথা বলা হইল অত্যন্ত গভীরে প্রবেশ করিতে না পারিলে উহা 
প্রাপ্ত হওয়া যায় না। এ অবস্থাটির স্পর্শ লাঁভকে জড় ‘পাথর’ স্পর্শ বলিয়া 


অবস্থা। এটিই পূর্ণ সত্যের গুহতম স্থিতি। উহার স্পর্ণ না পাইলে প্রকৃত 
অদ্বৈত ভাবের উদয় হইতেই পারে না। ওঁ স্পর্শ পাইলে বহুর মধ্যেও 

3 নিজেকে ate একের সত্তায় অভিন্নরপে প্রতিষ্ঠিত দেখিতে পাওয়া যায়। 
২. R পরিপক্ক অবস্থা । এই অবস্থায় ছন্দ ও বিরোধ চিরদিনের জন্ত 
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মা উল্লেখ করিয়াছেন অবস্থাটি জড়বৎ পাঁষাণবৎ নিশ্চল স্থিরতার 
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তিরোহিত হইয়া যায়। জগতের বিরোধ বৈচিত্য নানান সবই সে দেখে 
এবং জগতের দৃষ্টিতে এই ব্রহ্মবিদৃও পূর্বোক্ত বিরোধময় বাবহারের wars 
বলিয়া মনে হয়। কিন্তু বাস্তবিক পক্ষে স্বরূপ দৃষ্টিতে এ অবস্থায় আর কোন 
বিরোধের প্রশ্নই উঠে না। জগতের সঙ্গে জগতের অনুরূপ ভাবে ব্যবহার 
থাকিলেও সে নিজের অদ্বৈত ভূমিতেই সদা বিরাজ করে। তাহার নাবা ও 
উঠা, ভিতরে যাওয়া বা বাহিরে আসা, এ সব বস্তুতঃ থাকে alt 
লোকদৃষ্টিতে থাকে মনে হইলেও বাস্তবিক থাকে না। প্রথম অপরিপক্ 
অবস্থায় এক-স্থিতি সাময়িক এবং তাহা অখণ্ডও নহে। তাই তাহা ভাগ্গিয়া 
যায় এবং কালান্তরে চুযতি হয়। কিন্তু পরিপক্ক অবস্থায় স্থিতি নিত্য। 
এই অবস্থায় দ্বিতীয় কিছুই ভাসে না__নিজের কাছে সদা সর্বদা নিজেই 
ভাসমান__একরপে নানা রূপে এবং একও নানার বিরোধহীন অদ্রয়রূপে। 
ইহাই পূর্ণ aaraa fafaa কিৰিৎ বিবরণ | 
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পঁচিশ 


১ লীলার মুলে এক অথবা দুই? 

বাহারা ভারতীয় সাধনের ও সাধকের ইতিহাস ক্রমবদ্ধভাবে আলোচনা 
করিয়াছেন তাহারা জানেন যে সাধনার লক্ষ্য সঘন্ধে নান! প্রকার মত 
প্রচলিত থাকিলেও স্থলতঃ দুইটি মতকে প্রধান বলিয়া মনে করা যায়। 
প্রথম মতে অধ্যাত্ম সাধনার লক্ষ্য মুক্তি অথব| মোক্ষ--ইহাই পরম পুরুযার্থ। 
ধর্ম অর্থ ও কাম পূরুষার্থরপে পরিগণিত হইলেও চরম পুরুষার্থ নয়, কেননা 
এই তিনটির কোনটিই নিত্য নহে। একমাত্র মুক্তি অথবা মোক্ষই পরম 
পুর্ষার্থরপে গৃহীত হইবার যোগ্য । কারণ ইহা আত্মার স্বরূপ-স্থিতি বলিয়া 
নিত্য সিদ্ধ। সাধনের ফলে জ্ঞানের উদয়ে স্বরপের আবরণ অপসারিত 
হইলে আত্মঙ্গরপ আত্মার নিকট প্রকাশিত হয়_ আত্ম! যে স্বয়ংপ্রকাশ তাহা 
তখন বুঝিতে পারা যায়। এই প্রকার আত্মপাক্ষাৎকারের ফলে জীবের 
অনাদিকাল সঞ্চিত কর্ম্মসংস্কার চিরদিনের জন্য কাটিয়া যার এবং দুঃখের 
উপশম হইয়া নিত্যশাস্তির অভিব্যক্তি হয়__এই অবস্থা আত্মার waige 
আনন্দে স্থিতির অবস্থা | 


দ্বিতীয় মতে মুক্তি অথবা মোক্ষ পরমপুরুষার্থরপে গৃহীত হয় না। এই 
মত অহ্সারে পরাভক্তি অথবা ভগবৎ প্রেমই পরম পুরুযার্থ? মুক্তি নহে । 
বৈষ্ণব সম্প্রদায়, কোন কোন শৈব সম্প্রদায় এবং AII সম্রদায়েরও কেহ 
কেহ পরাভক্তি প্রাপ্থিকে we জীবনের চরম লক্ষ্য বলিয়া বর্ণনা করেন। 
কেহ কেহ ইহাকে পঞ্চম পুরুষার্থ বলিরা বর্ণনা করিয়া থাকেন। এই পরাভক্তি 
অথবা প্রেষলক্ষণা ভক্তি ইহাদের মতে মুক্তি অপেক্ষাও উচ্চতর আদর্শ মুক্তি 
বন্ততঃ এই পরাভকতির পূর্ববর্তী অবস্থা মান্।। আত্মা WS: এক ও অভিন্ন 
হইলেও FAG ও পরমা ত্বারপে তাহার Rata রহিয়াছে, ইহা মনে রাখিতে 
হইবে। আত্মার স্বরূপে এক দৃষ্টিতে অংশাংশিভাব আছে। ইহা অনাদিকাল 
হইতেই ছিল এবং অনস্তকাল থাকিবে। বদ্ধ অবস্থায় এবং মুক্ত অবস্থায় 
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ইহা! সমরূপে বিদ্যমান থাকে_ আত্মা অংশ, পরমাত্থা অংশী_-্গরূপ উভয়েরই 
এক, অর্থাৎ নিত্য চৈতন্ত । অংশ-চৈতন্ত অণুরূগী, কিন্তু অংশী চৈতন্য মহান্‌। 
জীব অনাদি অবিগ্ার প্রভাবে নিজের wat ও ভগবানের সহিত তাহার 
নিত স্বন্ধ frye হইয়াছে । বিদ্যার উদয়ে afzal কাটিয়া গেলে নিজের 
স্বরূপ দর্শন হয় এবং ভগবানের সহিত তাহার নিত্য সন্বদ্ধও প্রকাশিত হয়। 
ইহার পর এই সম্বন্ধের অনুরূপ নিত্য রসান্ধাদ ঘা থাকে। এইখাঁন হইতেই 
পরাভক্তি বা পঞ্চম পূরুষার্গের সূত্রপাত হয । পক্ষান্তরে জীবৰাত্মা পরমাত্মার 
wt fel দ্বৈতদৃষ্টিতে উভয়ে ভেদ থাকিলেও উভয়েরই Rs স্বীকার 
করা হইয়া থাঁকে। অদ্বৈত মতে জীব ও ঈশ্বর একই বস্ত যতক্ষণ স্বরূপের 
প্রকাশ না হয়, এবং Crete বিদ্যমান থাকে ততক্ষণ উভয়ের পার্থক্য 
wert, কিন্তু সর্ব আবরণের নিবুত্তি হইলে অর্থাৎ মুক্ত অবস্থায় একই অখণ্ড 
আত্মা নিজের আলোকেই নিজের নিকট নিজেকে প্রকাশ করে। তখন 
জীবভাব ও ঈশ্বরভাব যে প্রকৃত স্বভাব নহে, উপাধি fafie, তাহা বুঝিতে 
পার যায়। 


এই পর্যান্ত যাহ! বলা হইল তাহা হইতে স|ধকবর্গের চিন্তারাজ্যে এই দুইটি 
মূল ধারার সন্ধান পাওয়া যাইতেছে | 

সাধারণতঃ ভক্তিবাদী সাধকগণ কোন না কোন আকারে দ্বৈতবাদ আশ্রয় 
করিয়া জীবনের চরম লক্ষ্যের ধারণা করিয়া থাকেন। সেই জন্য তাহারা 
চতুর্থ পুরুষার্থ যুক্তিকে উপেক্ষা করিয়া পরাভক্তিকেই চরম সম্পদ বলিয়া গ্রহণ 
করিয়া থাকেন। জীব ও ঈশ্বর অথবা ভক্ত ও ভগবানের পরস্পর ভেদ স্বীকৃত 
না হইলে ভক্তির অনুশীলন সম্ভবপর হুয় না, ভক্তির জন্তাও থাকিতে পারে 
নাঃ কারণ সেবা-৫দবক ভাবের উপর ভক্তির আস্বাদন নির্ভর করে। অদ্বৈত 
সত্তাতে ভাবগত দ্বৈত থাকে না বলিয়। সেবা-সেবকভাব সম্ভবপর হয় না। 
তাই উহারা অদ্বৈত স্থিতি অপেক্ষা অর্থাৎ মোক্ষ অপেক্ষা পরাভক্তিকেই 
শ্রেষ্ঠ আদর্শ বলিয়া মনে করেন। নিয়ন্তরের ভক্তি জ্ঞানের পূর্ববর্তা সাধন 
বিশেষ । কিন্তু পরা ভক্তি বস্তুতঃ মুক্ত পুরুষেরও পরম কাম্য এবং ইহ! জ্ঞানের 
পর, এমন কি মুক্তিলাভেরও পর, cata কোন ভাগাবান আত্মার জীবনে 
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3৩৪০ 


অমর-বাণী 


ভগবৎ কপায় আত্মপ্রকাশ করে। দার্শনিক দৃষ্টিতে এই পরাভক্তি লাভই 
পরামুক্তি নামে অভিহিত হইবার যোগ্য । প্রচলিত কৈবল্যযুক্তি এই মতে 
অপরা মুক্তি নামে পরিগণিত হয়। যাহারা অপরোক্ষ জ্ঞানের অনন্তর আত্ম- 
সাক্ষাৎকারের ফলে আত্মার অভেদ স্থিতি স্বীকার করেন তাহাদের মতে 
পরাভক্তি নামক কোন বস্তু স্বীকার্য্য নহে, এবং Gal I জীবনের চরম 
আদর্শরূপে গৃহীত হইবার কোন প্রশ্নই উঠে al I 


পূর্বে মুক্তির প্রতিদবন্দিরপে যে লীলা-প্রবেশের কথ। বলা হইয়াছে তাহা 
বাস্তবিক পক্ষে এই পরাভক্তি আদর্শকে লক্ষ্য করিরা। সাধারণতঃ es 
জ্ঞানী ভক্তিকে জানের উপার়রূণ স্বাকার করিলেও উহা তাহার মতে একটি 
Wat Weta «ote জানার কল্পতে” এই ভক্তি জ্ঞানের আবির্ভাবের 
সঙ্গে সঙ্গে দৈত-নিবৃত্তির ফলে তিরোহিত হইয়া যায়। কারণ তখন একত্রে 
প্রতিষ্ঠা হয় বলিয়া দৈতমূলক কোন ভক্তির স্থান থাকে না। পক্ষান্তরে 
জাগতিক ভক্ত মায়াশ্রিত বলিয়া এবং atta নিবৃত্তিতে দ্বৈতনিবৃত্তির সঙ্গে 
সঙ্গে ভক্তির অবসান আশঙ্কা করিয়া মায়ানাশক জ্ঞানকে চিরকাল ভয় করিয়া 
থাকে। জ্ঞানকে নিঘফল বলিরা এইজঙ্ই তাঁহারা বর্ণনা করিয়া থাকেন। 
এই দৃষ্টিকোণ হইতে নিরীক্ষণ করিলে স্পষ্টই বুঝিতে পার! যায় যে সাধক- 
সমাজে, সাধারণতঃ জ্ঞানমার্গে; ভক্তির qiam ততটা AFE হয় না, 
এবং প্রচলিত ভক্ত-সমাজেও seat জ্ঞানের মাহাত্ম্য অঙ্গীকৃত হয় না। 
ইহা অত্যন্ত দুঃখের বিষয়। fag দৃষ্টিকোণ পরিবর্তিত না হইলে এইরূপ 
বিরুদ্ধ মৃনোতৃত্তি দ্বাভাবিক। ভক্তি সাধনার প্রকৃত লক্ষ্য শ্রীভগবানের নিত্য- 
লীলায় প্রবিষ্ট হুইয়া নিতাসিনরূপে তাহার সেবা করা। মায়া-জগতে 
অবস্থানের সময় এই প্রকার সেবা! সম্ভবপর হয়না। কারণ মায়িক ভক্তের 
নিকট ভগবানের শুদ্ধ স্বরূপ প্রকাশিত হয় না এবং তাহার ধাম, পরিকর, 
লীলা, গণ, ক্রিয়া কিছুই প্রকাশিত হয় না। এই সব অপ্রাকৃত সম্পদ 
প্রাকৃত মারিক দৃষ্টির অবসান না ঘটিলে প্রকাশিত হইতে পারে না। এইজন : 
পরাভক্তি-দাধকের পক্ষে ভগবানের নিতালীলায় প্রবেশের পূর্বে নিজের 

কে শোধিত করিয়া চিদানন্দহ্গরপে প্রতিষ্ঠিত হওয়া আবশ্যক। ভাব, 
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অমর-বাণী 
প্রেম ও রম এই তিনটি স্তরের মধ্য দিয়া ভক্তের wate ঘটিয়া থাকে। 
সিদ্ধ রসময়ী তন বিশুদ্ধ সত্তে গঠিত। উহা frit trey দ্বার! নিত্য 
উদ্ভাসিত। এই প্রকার দেহে অধিষ্ঠিত হইতে না পারিলে ভগবন্ধামে প্রবেশ- 
পূর্বক তাহার লীলার সহচর Real কখনই সুসাধ্য নহে। এই কথা বলার 
তাৎপৰ্য্য এই যে ভ্ভি-সাধনা যদি পরাভক্তি অথবা! প্রেমলক্ষণা ভক্তির সাধন! 
হয় তবে উহাই নিত্য-লীলায় প্রবেশের সাধন/রপে পরিগণিত হয়। এই যে 
লীলার পথ এইটিই ভাবের পথ। কিন্ত ভাবের পথ হইলেও ইহা মায়।র 
অতীত এবং ত্রিগুণের পরপারে অবস্থিত। লীলার মধ্যে আপাতদৃষ্টিতে 
অনস্ত বৈচিত্র্য Raia থাকে বলির! etree আশঙ্কা! করিয়াছেন যে 
ইহার মূলে দ্ৈতভাব থাকা অবগ্ম্তাৰী। এক হিসাবে ইহা খুবই সত্য । 
কিন্তু মা যে উত্তর দিয়াছেন তাহা হইতে বুঝিতে পার! যাইবে যে ইহ! 
চরম সত্য নহে। কারণ পূর্ণ সত্য সর্ববভাবের অতীত এবং পরম সাম্যমর। 
তাহা আয়ত্ত হুইলে ea বিকাশ হয় এবং যাবতীয় সন্কচিত ভাব 
তিরোহিত হুইয়া! যায়। সুতরাং এই পরম স্থিতি লাভ করার পর যে কোন 
একার ভাব লইয়৷ খেল। কর। যায় অথচ faced অথপ্রদ্বরূপ WS হর না। 
এই FD পূর্ণ অদ্বৈত অবস্থা উপলব্ধির পরেও লীলার আঙগদ গ্রহণ অসম্ভব 
নহে। বস্তুতঃ এ অবস্থায় লীলাত।ত পরম সরক্ষিদ্বরপে অবস্থিত eae 
সন্ধে সঙ্গে লীলাময়রূপে স্ফুরিত হওয়| কিছু বিসদৃশ ব্যাপার নহে। কেহ 
কেহ এ প্রকার স্থিতি অধিকতর কাম্য বলিয়া মনে করেন এবং বস্তুতঃ ইহাই 
যে শ্রেষ্ট স্থিতি তাহাও al ইদ্দিতে facta করিরাছেন। তিনি বলিয়াছেন _ 
“দুই মেনে বল্‌ছে, সেও একেই-_কেউ কেউ এটা ATI? অর্থাৎ শিত্যা- 
লালায় দুই না মানিয়া যে হইতে পারে না এমন কোন কথা নর । 


২_ লীলাগত বৈচিত্ৰ্য 
লীলা স্বীকার করিলেই তাহার আন্ষদ্দিক ভাবে আকৃতি বা দেহ, 
ধাম, MAIS ভেদ, অনন্ত.প্রকার ভাব ও তদন্থুরূপ ক্রিয়া ও গুণের তারতম্য 
সবই স্বীকার করিতে হয়। যাহার! সাধারণতঃ asda বলিয়া! প্রপিদ্ধ 
তাহারা এই sy লীলাকে মায়িক বলিয়া গ্রহন করিয়া থাকেন। 
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অমর-বাণী 


সায়ার অতীত চিৎস্বরূপে ক্রিয়াদি থাকা সম্ভবপর নহে, ভেদ থাকাও 
সম্ভবপর নহে। এই জন্ত যদিও চিত্তকে ভগবন্থুখে আকর্ষণ করার oy 
ভাগবতী লীলার মহত্ব সর্বতোভাবে স্বীকার্য্য, তথাপি অদৈতবাদিগণের 
দৃষ্টিতে পরম সত্তাতে অর্থাৎ অদৈতম্বরূপে স্থিত হইলে লীল! অতিক্রান্ত 
হইয়া যায়। কারণ মারা অতিক্রমের সন্দে সঙ্দেই fafa সত্তাতে স্থিতি 
হয়। লীলার উপযোগিতা সত্বেও লীলার পারমাথিকতা Stata স্বীকার 
করিতে পারেন al কিন্তু প্রকৃত প্রস্তাবে ইহা একদেশী মত। মায়া 
ব্রিগুণাত্বিকাঃ তাহাতে সত্বগুণের সঙ্গে বজঃ ও তমঃ গুণের মিশ্রণ থাকে। 
সত্ব প্রবল হইলেও একেবারে রজঃ ও তমঃ গুণ হুইতে মুক্ত হুর না, কারণ 
্রক্কতির মধ্যে feel অনোগ্ঘমিধুন। কিন্তু ভগবন্লীলা Gigs অর্থাৎ 
fsd অতীত। উহা গুণের খেলা তাহাতে সন্দেহ নাই, কিন্তু এ গুণ 
বিশুদ্ধ aysh যাহাতে রজঃ ও তমের লেশমাত্র মিশ্রণ নাই। এই Res 
W শাস্রাহ্গসারে শ্রীভগবানের উপাধি? শুধু শ্রীভগবাঁনের নহে, যাহারা 
তাহার কৃপায় শুদ্ধাভক্তি লাভ করিয়া ভগবন্ধামে প্রবেশের অধিকার প্রাপ্ত 
হন তাহাদেরও ইহাই উপাধি। শ্ীভগবানের এবং তাহার ভক্তগণের দেহ 
এই বিশুদ্ধ সত্ত্বার! গঠিত। শ্রীভগবানের কায়া অনাদি বিশুদ্ধ TA | 
কিন্তু তাহার মুক্ত ভক্তগণের কায়! বিশুদ্ধ APSA হইলেও সাদি, কিন্তু 
অনন্ত। ব্রিপাদ বিভুতিত্বরপ অনস্ত ভগবন্ধাম fares aga বলিয়াই 
akl চিদানন্দরসে পরিপূর্ন থাকে। কালের পরিণাম, অবিষ্তার প্রকোপ, 
মারার দৃষ্টি এবং Vege বৃত্তির উল্লাস এই চিন্ময়ধামে থাকে না। এই 
অবস্থ! দৈতদৃষ্টিতে ভক্তগণের নিকট যেমন সম্ভবপর অদ্বৈতদৃষ্টিতেও ভক্তগণের 
এবং তখন নিক্রিয়, fie, নিল cues al ae Ee 
হয়। কত্ত ইহার অপর একটি দি eat ae ee জে 
যাহার! পূর্ণ সত্তাতে শ্রীভগবানের a na a et 

TARR প্রতিষ্ঠিত হন তাহারা এক 


| অদ্বৈত RACKS থাকিয়াও লীলাচ্ছলে অনস্তরূপে আত্মপ্রকাশ করিতে 


পাবেন, এবং এই অনস্ত প্রকার বৈচিত্ত্যময় প্রকাশের বদাস্বাদনও করিতে 
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অমর-ব।ণী 


সমর্থ হন। এই নী x 
ঘটে তাহাই টা রা 
অব soe pul মাত্র ডি এই 
? Ast, অনন্ত প্রকার আশ্বাদন 
GS RAT অথগুত্বরপ, অদ্বৈত স্থিতির ব্যতিক্রম হয় না। কারণ 
উহ! নিত্য প্রাপ্ত । পূর্বের অবস্থায় স্বরপহ্থিতির অভাব থাকে এবং Gal 
প্রাপ্ত হইতে হইলে লীলারাজ্য অতিক্রম করিয়া এ স্থিতি গ্রহণ করিতে হয়। 
পূর্বের এবং পরের অবস্থাতে ভক্তি ও জ্ঞানের পরম্পর সবন্ধ বিভিন্নরপে 
ARGS হয়। অজ্ঞানীর রসাঙ্গাদন যে ভক্তির পরিণাম তাহা কখনও স্থায় 
হইতে পারে না__তাহার পরিপূর্ণ পরিপকতায় জ্ঞানের উদয় হয়। দ্বিতীয় 
অবস্থায় জ্ঞানের উদয় প্রথমে হয় এবং তাহার পরে লীলাচ্ছলে ভক্তিরসের 
আস্বাদন ঘটে। এই ভক্তি ও জ্ঞান পরম্পর অবিরোধী। যাহা হউক, 
মোটের উপর ইহা! সত্য যে অদ্বৈত অবস্থায় উপনীত হুইয়াও খেয়াল 
হইলে. অনন্ত প্রকার দ্বৈতভভাব আশ্রয় করিয়া খেলা চলিতে পারে_বস্তুতঃ 
ওঁ অবস্থায় দ্বৈতভাব মোটেই থাকে all যাহা ভেদ al লৌকিক 
দৃষ্টিতে প্রতিভাসমান হয় তাহা ভেদ নহে, ভগবানের অচিন্ত শক্তির 
বিচিত্র বিলাস মাত্র। বৈষ্ণব আচার্য/গণ ইহাকে ‘ভেদ’ না বলিয়া “বিশেষণ 
নামে অভিহিত করিয়াছেন। তাহাদের মতে বিশেষের লক্ষণ এই-__ 
“ভেদাভাবেহপি ভেদকার্য/নিব্বাহকো facta? অর্থাৎ যেখানে ভেদ 
নাই, পার্থক্য নাই, এক অখণ্ড Hel অদ্বিতীয় রূপে প্রকাশমান রহিয়াছে 
সেখানেও. এই. মহাসত্তার অচিন্ত্য শক্তির প্রভাবে ভিন্ন ভিন্ন অনন্ত প্রকার 
বৈচিত্রোর উদ্ভাবন হুইয়া থাকে। ইহা আপাতদৃষ্টিতে ভেদ বলিয়া মনে 
হয়ঃ fee বস্তুতঃ ভেদ নহে। ইহাকে তাঁহার! বিশেষ" নামে বর্ণনা 
করিরাছেন। অদ্বৈত পরব্রন্ম এই দৃষ্টি অনুসারে সবিশেষ । তাই তিনি 
এক হইয়াও এবং এক থাকিয়াও প্রকৃতই নানারপে আত্মপ্রকাশ করিতে 
পারেন, তাহাতে তাহার একত্বের হানি হয় All সুতরাং বাহবৃষ্িতে দুই 
বা বহু মনে হইলেও বাস্তবিক পক্ষে তখন এক ভিন্ন দ্বিতীয়ের প্রকাশ থাকে 
না। প্রকাশ অনন্ত প্রকার বটে, কিন্তু বাস্তবিক উহা এক ও অভিন্ন। ইহ! 
অতি গভীর sey, "সাধারণ জ্ঞানীর দৃষ্টিতে ইহ! ধারণাযোগ্য মনে 
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হয় না। কিন্তু ইহা সত্য যে জ্ঞানের পূর্ণতা হইলে তাহাতে যেমন নিত্য- 
সত্যরূপে, কুটস্থ নিক্িয়রূপে, এক পরমতত্ব বা তত্বাতীত ভাসমান হয় তেমনি 
তাহাঁতে উহার সঙ্গে ACT একই সময় অনস্তও ভাসমান হয়, এবং ওঁ পরম 
দৃষ্টিতে এ একত্বে ও অনন্তত্বে বস্তুঃ কোন ভেদ থাকে AL! তবে a 
অখণ্ড দৃষ্টি না হইলে ইহা way বুঝিতে পারা যায় না । তাই মা বলিয়াছেন, 
«এই লীলার মধ্যেও অদ্বৈত বাদ যায় না। লীলার আস্বাদ রস আর 
বেদান্তে দুই এর কোন প্রশ্নই নাই। ভক্তিবাদী facta দুই দেখা গেলেও 
তবুও একই। এই চশমা না পড়লে উহা ধরা যায় না। এখান হুইতে 
এঁরপই দেখায়।” 


; ৩- মুক্তি ও পরাভক্তি 

জ্ঞানীর লক্ষ্য মুক্তি, কিন্তু ভক্তের লক্ষ্য পরাভক্তি। মুক্তি ও পরাঁভক্তি 
আপাততঃ বিরুদ্ধ বলিয়া মনে হইলেও বাস্তবিক পক্ষে বিরুদ্ধ নহে। 
ভক্তের দৃষ্টিতে অংশাংশিভাব থাকে । কিন্তু জ্ঞানীর দৃষ্টিতে ব্রহ্মবস্ত নিরংশ 
বলিয়া অংশাংশিভাব থাকে না। তবে AFS প্রস্তাবে এই থাকা ও না 
থাকার মধ্যে বাস্তবিক কোন বিরোধ নাই, কারণ উভয়ের স্বরূপ এক 
ও অভিন্ন। ব্ৰহ্ম চিৎস্বরূপ, মহান্‌ ও অখণ্ড সৎবন্ত। জীব ভক্তের দৃষ্টিতে 
yaw হইলেও অণু পরিমাণ ও ব্রন্মের আশ্রিত নিত্যবস্ত। উভয়ন্রই স্বরূপ 
এক বলিয়া একদিকে যেমন অদ্বৈতভাব কথিত হয়, অপর দিকে তেমনি আশ্রয় 
ও আশ্রিত ভাব থাকে বলিয়া এই অধ্বৈতভাবের মধ্যেও একটা 'আমি- 
তুমি’ ভাব জাগ্রত থাকে_সোহং’ ভাব অথবা “দাপোহং, ভাব, 733 
সত্য। জ্ঞানার দৃষ্টিতে সোহং ভাবের মহিমা Bias থাকে, কিন্তু ভক্তের 
দৃষ্টিতে সেব্য-সেবক ভাব নিত্য প্রতিঠিত। After স্বরূপে প্রবিষ্ট হইলে 
বুঝিতে হইবে ify পথিকভাব অতিক্রান্ত হইয়াছে। তখন আপন আপন 
আধারের অধিকার অনুসারে | পরম স্থিতির পরম আস্বাদন ভাষাযোগে 
প্রকাশ করা হয়। যে নিজেকে সেই পরম সত্তার সহিত অভিন্নরূপে চিনিতে 
পারিয়াছে সে ‘সোহং’ জানের পাত্র। কিন্তু যে সেই পরম বস্তুকে erent 
প্রাপ্ত হইয়া এবং face তাহার নিত্য আশ্রিত বুঝিতে পারিয়া 
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উভয়ের সন্ধা অঙ্গভব করিতেছে সে স্বভাবতঃই নিজেকে তাহার সেবক 
বলিয়াই গহণ করিয়া থাকে। এই সেবা বন্ধ অবস্থায় সম্ভব হয় না। মুক্ত 
না হইলে অর্থাৎ মায়ার বন্ধন কাটাইতে না পারিলে এই সেবাতে প্রবেশ পথ 
পাওয়া যায় না। এই সেবা ভাবরপী তাহাতে সন্দেহ নাই এবং এই 
ভাবও মহাভাব ব্যতীত আর কিছুই নহে। ইহাই পর1ভক্তির প্রকাঁশ। মায়া 
অতিক্রান্ত না হইলে অর্থাৎ নিজে সর্ধপ্রকার A হইতে মুক্ত না 
হইলে এইরূপ সেবক ROU যায় না। ভক্ত চিরদিন ভবনের ial করিতেই 
ভালবাসে। সেব্য-সেবক-ভাব বিরহিত কৈবল্যযুক্তি, এমন কি সাযুজ্যযুক্তিও, 
তাহার শ্রীতিকর হর না। সাধারণ ভক্তি সাধবন-ভক্তিরপে গণ্য হয়। 
সাধন ভক্তির পর বন্ধন কাটিয়া গেলে পরাভক্তির উদয় হ্র। জীমন্তগব্দগীতাতে- 
ও SAYS’ এবং CMA? হওয়ার পর পরাভক্তি লাভ করার কথা 
TER লভতে পরাং’ এই ঝাক্যাংশে উল্লেখ করা হুইয়াছে। এই হুইল 
একদিকের কথা । AATE CAR ভাবের উদয়ের সঙ্গে সঙ্গে ভাবাতীত 
পরম স্থিতির আবির্ভাব হয়। এ স্থিতি বস্তুতঃ আত্মার স্বরূপন্থিতি। উহাতে 
ভাবের, এমন কি মহাভাবেরও, স্পর্শ থাকে না। উহ! নিজকে সেই পরম- 
বস্তুর সহিত এক জানিয়া বোধরূপে স্থিতি। প্রথম অবস্থাটি আনন্দের 
আশ্বাদনের অবস্থা। কিন্তু এই আস্বাদন ক্রিয়াত্বক ব্যাপার নহে; বিশুদ্ধ 
চিৎ্বরূপে স্থিতির নিদর্শন। বস্তুতঃ আনন্দ ও চিৎ অভিন্ন বলিয়া উভয়ের 
মধ্যে বাস্তবিক কোনও ভেদ নাই। আর একটি কথা- যেটি cigs মহাস্থিতি 
তাহাতে প্রবিষ্ট হইলে চিৎ ও আনন্দের কল্পিত বিশেষত্ব লুপ্ত হইয়া 
যায়। মা এই বিষয়ে যে হুই একটি কথা বলিয়াছেন তাহাতে এই গভীর 
রহস্তটির উপর we আলোক প্রক্ষিপ্ত হইয়াছে। তিনি বলিয়াছেন, «এক 
আত্মস্বরপ যেখানে__“তিনি প্রভু আমি দাস’ fate যদি থাকে-_আপত্তি 
কি? প্রথম ছিল রাস্তা; পাওয়ার দিকে। প্রকাশের পর তিনি সেবা 
কচ্ছেন__এই পেয়ে-সেবাই সেবা । এ’কে মুক্তি বল, পরাভক্তি বল যা" 
বল।” অর্থাৎ প্রাপ্তির পরে যে সেবা তাহাই পরাভক্তিরপ সেবা । বস্তুতঃ 
ইহা মুক্তি হইতে ভিন্ন কিছু নহে । এই যে সেবা! ইহার মূলে কোন অভাব- 
বোধ নাই; তাই ইহা স্বভাবের সেবা | 
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৪-_ ঠিক ঠিক প্রাপ্তি কাহাকে বলে? 

ঠিক ঠিক প্রাপ্তি হইলে Prats অবস্থা লাভ হয়। তখন বীজ থাকে না, 
অর্থাৎ তাহা হইতে অস্কুর-উদগমের সম্ভাবনা থাকে না। এই অবস্থার 
পরিপূর্ণ aeaa বিকাশ হয়। weal যদ্দি কেহ খেরালের বশে সেবা 
করিতে sae হয় তাহাতে কোন বাধা নাই । আর যদি কেহ সেবা করিতে 
প্রবৃত্ত ন! হর তাহাতেও কোন দোষ নাই। বস্তুতঃ এ অবস্থায় সেবা করা 
আর ন! করায় কোন পার্থক্য নাই। তখনকার সেবা লীলার একটি 
প্রকার-ভেদ মাত্র। এ অবস্থায় সিদ্ধ পুরুষ লীলাচ্ছলে ঘা কিছু করুন না 
কেন কিছুতেই তিনি বন্ধ হন ন! ৷ তিনি যা’ সব সময়ই তিনি তা'ই থাকেন। 
WaT এবং প্রকাশের উপর আবরণ আর কখনই পড়ে না। মা 
বলিয়াছেন “সিন্ধ হবার পর তুমি যা বানাও-_কিন্ত সৃষ্টির বীজ আর নাই ৷” 
প্রশ্ন হইতে পারে যে প্রাপ্তি অবস্থাটা যখন এক ও অভিন্ন তখন এই লীলারপ 
বৈচিত্রযটা কোথা হইতে আনে? এই রহন্তের সমাধানের জন্য মা যাহা 
বলিয়াছেন তাহা খুবই উপযোগী । তিনি বলিয়াছেন, “যে যে পথে চল্বে 
তার ত একটা জিনিষই__ঘা পেলে আর অমীমাংসাটা থাকবে না 1” 


৫-অভাবের সেব। ও স্বভাবের সেবা 

সেবা বলিতে এখানে পুজা, অর্চনা, আরাধনা সবই বুঝিতে হইবে | 
যতক্ষণ অভাব থাকে ততক্ষণ সেবার প্রয়োজনীয়তা আছে ইহা সবাই 
বুঝিতে পারে। কিন্তু অভাব fee হইয়া গেলে অর্থাৎ জ্ঞানের উদয় হইলে 
এবং অদ্বৈতভাবে স্থিতি হইলে সেবাদির কোন প্রয়োজনীয়তা থাকে না এবং 
অনেকে তাহা সম্ভবপর বলিয়াও মনে করেন T | মুক্ত হওয়ার পর 
ভন পুন সেবা প্রভৃতি অর্থহীন, ইহাই অনেকের ধারণা । এক হিসাবে 
দেখিতে গেলে .কথাটা যে সত্য তাহাতে কোন সন্দেহ নাই, কারণ অভাব 
মিটাইবার জন্য সাধনার প্রয়োজন থাকে | কিন্ত অভাব মিটিয়া গেলে, স্বরূপে 
স্থিতি হইলে, সাধনার অথবা ভজনের আব্তকতা থাকিতে পারে না। ইহা 
হুইল একদিকৃকার কথা । এই দিক্‌ হইতেই বলা হয় ভক্তির পর জ্ঞান 
| 3 এবং জ্ঞান হইতেই মুক্তি। ইহাই স্বাভাবিক ক্রম । কিন্তু ইহার অন্ত fige 
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আছে। যদি না থাকিত তবে শুকদেব মুক্ত হুইয়াও ভাগবত শুন/ইতে 
গেলেন কেন? অবশ্য মুক্তির পর ভজন পূজন স্থলবিশেষে যাহা কিছু ye 
হ্য় তাহাকে ভঞ্জন AK ন| বলিলেও বিশেষ ক্ষৃতি হয় না । কারণ উহ 
প্রয়োজনহীন লীলা মাত্র, স্বতঃসিদ্ধ আনন্দের স্বাভাবিক উল্লাস মান্র। এই 
দৃষ্টি হইতে মুক্তির পরেও যে ভক্তি সম্ভবপর তাহা বুঝিতে পারা যায়। শুধু 
TAT নহে, মুক্ত পুরুষের SH প্রকৃত ভজন। “sizes R 
ভজন হইতে উহা সম্পূৰ্ণ পৃথকৃ। প্রাচীন আচার্যাগণও ্রীভগবান্কে 
Keta বলিয়। নির্দেশ করিয়াছেন, অর্থাৎ মুক্তগণের দ্বারাই তিনি 
উপস্পনীয়। ইহার wists এই যে মুক্ত না হুইলে, বাসনা সংস্কারাদি 
হইতে অব্যাহতি লাভ করিতে না পাঁরিলে ভগবানকে উপসর্পণই কর] যায় 
না, অর্থাৎ তাহার নিকটই অগ্রসর হওয়া যায় না, ভগ্ববন্থুখী দৃষ্টিই উদ্মীলিত 
হয় না। শ্রীমভাগবতে এই বিষয়ে একটি বচন আছে, সেইটি এই 
“আত্মারামাশ্চ Weal Feta অপুযুরুক্রমে। কৃর্বস্তযহৈতুকীং ভক্তিমিথস্তূত- 
গুণো হরিঃ1” অর্থাৎ মুনিগণ aR হইয়াও, মুক্তিলাভ করিয়াও, এবং 
বিষয়তৃষ্ণাহীন আত্মারাম অবস্থায় প্রতিষ্ঠিত হইয়াও অনন্ত গুণসম্পন্ন এবং 
অচিন্তযলীলাবিলাসী শ্রীভগবান্কে অহেতুকী ভক্তি করিয়া থাকেন। ভগবানের 
এমনি মহিমা, যে আনন্দদ্বরপ মোক্ষ প্রাপ্ত হুইয়াও এবং যাবতীয় 
প্রয়োজন হইতে মুক্ত ae স্বভাবের বশে ভক্তগণ তাঁহার দিকে 
আকৃষ্ট হন এবং তাঁহার অনস্তমক্ষলময় গুণে মুগ্ধ হইয়! ব্বভাবতঃই তাহাকে 
ভজন করিয়া থাকেন। ইহা এক হিসাবে লীলা মাত্র, তাহাতে সন্দেহ নাই। 
fee এই ভজ্জনাত্মিক! লীলা মুক্তির পরাবস্থা, ইহাতে প্রয়োজনের কোন 
গন্ধ থাকে না। এই ভজন এবং বন্ধ জীবের মুক্তি-আকাজ্ার ভজন যে এক 
প্রকার নহে তাহা বলাই বাহুল্য। মা স্পষ্টই বলিয়াছেন যে অভাবের অবস্থার 
degai হয়, কিন্তু অভাব কাটিয়া গেলে স্বভাব হুইতেও পুজা হইতে 
পারে। তাহ! বস্তুতঃ Ale পূজা, তাহাকে পুজা বলা যাইতে পারে, 
ন! বলিলেও ক্ষতি নাই। মা এ বিষয়ে যাহ! বুঝাইয়াছেন তাহার 
তাৎপৰ্য্য এই, সৃষ্টির বীজ যতক্ষণ আছে ততক্ষণ অন্ধুরিত হইবার আশঙ্কা 
রহিয়াছে । কিন্তু প্রকৃত সিদ্ধিলাভ করিলে আর wea সম্ভাবনা থাকে না। 


৩৪৭ 
CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


অমর-বাণী 


তখন স্বভাবে স্থিতি হয় অর্থাৎ সাধক সেই পূর্ণ সত্তাই হইয়া Wal ইহা 
ভক্তিদ্বারাই হউক বা বেদাস্তবিচার দ্বারাই হউক তাহাতে কিছু আসে যার না। 
এই প্রকার fra অবস্থার পর সবই AAA) তখন যে কোন প্রকার 
স্থিতি সেখান হইতে আহরণ কর! যাইতে পারে। কিন্তু Gal পরমস্থিতিকে 
Hd করে না বলিয়া উহাকে পরমস্থিতির বিলাস মাত্র বল! যায়। এই অবস্থা 
অত্যন্ত ছুলভ। ইহাকে যাহার! পাথর হুইয়া যাওয়া অর্থাৎ পাষাণের 
্যায় জড়বৎ অবস্থার প্রাপ্তি মনে করেন, তাহাদের বিচার আপেক্ষিক ব্যতীত 
আর কিছুই নহে। নিরাকার সততায় সকল আকারই খেরালের বশে যুটিতে 
পারে। fee তাহা সত্বেও নিরাকার নিরাকারই থাকে। আকারের 
প্রতিভাস এবং আকারহীন নিরাভাস অবস্থা উভয়ই পূর্দৃষ্টিতে এক ও অভিন্ন । 


vl যেটা বলা হয় সেটা গতি’ 

পর্ণসত্য নিরাবরণ প্রকাশ স্বরূপ । বস্তুত এ সত্তাতে বা প্রকাশে কোনও 
প্রকার আবরণ থাকিতে পরে ali অথচ আবরণ যে আছে প্রতীত হয় 
তাহাও মিথ্যা নহে। ইহার কারণ এই, জাগতিক দৃষ্টিতে দেখিতে গেলে এ 
পূর্ণ সত্যের মধ্যে দুইটি পরস্পর বিরুদ্ধ দিক্‌ লক্ষিত হয--একটি অক্ষর অথবা 
কুটস্থ অপরিণামী স্থির সত্তা, অপরটি ক্ষর অর্থাৎ পরিণামী চল সত্তা । একই 
সঙ্গে FI ও অক্ষর পরমন্বরূপে বিরাজমান রহিয়াছে। অক্ষর গতিহীন, 
wel, নির্বিকার ও স্বয়ংপ্রকাশ, ইহাই নিঃস্পন্দ পরমভাব। ক্ষর গতিরপ 
চলনাত্বকঃ “TAT! অক্ষর ও ক্ষর পরস্পর eal যখন অক্ষরে ক্ষর 
নিক্রিয়্ভাবে বিলীন থাকে তখন প্রকাশ অনাবৃতভাবে নিজেকে নিজে 
প্রকাশিত করে। ইহাই শক্তির অন্তলান অবস্থা । fee যখন স্পন্দশক্তির 
অভ্যুদয় হয় তখন এই স্পন্দময়ী দৃষ্টির দিক্‌ হইতে নিঃস্পন্দস্বরপ স্বপ্রকাশ 
হইলেও ঢাকা পড়ে। ইহাই প্রকাশের আবরণ। বস্তুতঃ প্রকাশ অনাবৃতই, 
কারণ আবরণও ত প্রকাশের মহিমাতেই প্রকাশিত হয়। fee ইহা ধরিতে 
না পারিলে আবরণকে প্রকাশ হইতে কিঞ্চিৎ পুথকৃভাবে গ্রহণ করা আবশ্যক 
হয়। এলে উহা স্বরূপের আচ্ছাদক না হইয়া পারে লা। বস্তুতঃ এই 


আচ্ছাদন গতিরই খেলামাত্র। গতিহীন অবস্থায় আবরণ থাকে না, গতির 
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উদয়ে আবরণ আত্মপ্রকাশ করে। Cea: মা বলিয়াছেন, “যা” নিত্য 
তাই বলা হয় আছে। আবরণ বা পর্দা যেটা বলা হয় সেটা গতি। গতিটা 
পরিবর্তন হইয়| যায় বদলে যায়।” যেখানে গতি সেইখানেই দুইএর বোধ | 
কারণ হ্বূপের আবরণ হইতেই দ্বিতীয়ের আভাস জাগে । যেখানে গতি 
নাই সেখানে একই এক__দ্বিতীয় কোথায়? সেখানে ভোক্তা যে ভোগ্যও 
সেই, কর্তা যে কার্ধ্যও সেই, BIS! যে জেয়ও সেই, বিষয় যে আশ্রয়ও সেই, 
এবং এই আপাত প্রতীয়মান wale সেই | ত্রিপুটী তখন থাকে না অর্থাৎ 
থাকিয়াও না থাকার মধ্যে ভাসিতে থাকে । তখন সেই '₹প্রকাশ সত্তা অভিন্ন 
ও অখণ্ড থাকিয়াও পরস্পর বিরুদ্ধ অনন্তরূপে প্রকাশ পায়। 


৭__বাঁদ দিলেও বাদ যায় না 

পূর্ণ স্বিতিতে ত্যাগ ও গ্রহণের মধো কোন পার্থক্য থাকে না, সুতরাং 
সেখানে দেওয়া ও নেওয়ার মধ্যে প্রতীয়মান বিরোধ অন্তমিত হয়। কারণ 
সেখানে ন! করিয়াও সব কিছু করা যাইতে পারে এবং সব কিছু করিয়াও কিছু 
কর] হয় নাই, এরূপ স্থিতিতে থাকা যাঁয়। সেখানে তাগ ও গ্রহণের কোন 
প্রশ্নই উঠে ali সুতরাং বাদ দেওয়া অথবা বাদ না দিয়া গ্রহণ করা, 
ইহা অর্থ বাকা। সেই অবস্থায় পুজা না করিয়াও পূজা হয় এবং পূজা 
করিয়াও পৃজাহীন স্থিতি বল। চলে। এইজন্য al বলিয়াছেন, «এর পর যদি 
বলে আমি মুক্তি বাদ দেই বা ঠাকুর পূজা! বাদ দেই তখন বাদ দিলেও কোনটা 
বাদ যায় না_-ব'দ অবাদের সেখানে স্থান নাই কিনা ৷” 


৮- আদি প্রবৃত্তির ভিন্নতার কারণ 
মূলে যখন সবই এক তখন সকলেই এক ধারাতে চলে না কেন, এরূপ প্রশ্ন 
কাহারও কাহারও মনে জাগে । hte বৈচিন্বাঃ ভাবগত বৈচিত্র্য, ইচ্ছাগত 
বৈচিত্র্য এই সব স্থপ্টির ভিতরের কথা। কিন্তু যেখানে মূলের কথা বল! 
হইতেছে সেখানে এক ভিন্ন ত দুই হইতে পারে না । যদি তাহাই হয় তাহা! 
হইলে সে একের প্রকাশ একই ভাবে না হইয়া অনস্তভাবে হয় কেন? এরূপ 
প্রশ্ন স্বভাবতঃই উঠিতে পারে | ইহার একমাত্র উত্তর যাহা হইতে পারে তাহাই 
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মা স্বপ্নাক্ষরে বলিয়াছেন, “তিনি অনস্তরপে প্রকাশ, সেই ত।” ইহার 
তাৎপৰ্য্য এই যে এই অনন্ত বৈচিত্র্য অহেতুক । ইহার কোন কার্য্যকারণ 
ভাবের সহিত সম্বন্ধ নাই। ইহ! স্বরূপের অন্থবদ্ধি, কারণ তিনি এক হইয়াও 
অনস্ত এবং অনন্ত হইয়াও যে এক সে একই GF! এই অনস্তত্ব তাহার 
স্বরূপের অন্তর্গত | ভাবগত, ক্রিয়াগত; গুণগত, atte ও শক্তিগত অনন্ত 
বৈচিত্র্য তাহার আত্মপ্রকাশ । অপচয় হয় না, তাই যিনি অনন্ত তিনি 
অনন্তরূপেই প্রকাশ পাইবেন। ইহাতে আর প্রশ্নের কোন অবকাশ নাই। 
কিন্ত মনে রাখিতে হইবে যে অনন্তরূপে প্রকাশ পাইলেও বস্তু একই। মূলে 
একই অনন্ত এবং অনন্তই এক, উভয়ে কোন প্রভেদ নাই। মানুষের বুদ্ধি- 
বৃত্তির নিকট বিরোধ প্রতীয়মান হয়ঃ কিন্তু বুদ্ধির অতীত হুরূপ-সত্তা যেখানে 
সেখানে কোনও বিরোধ নাই | 
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১ পুর্ব স্থাতির অভাব 

সাধারণতঃ aaa পূর্বাজগ্নের স্মৃতি থাকে না। -অবশ্ত কোন কোন 
ater লোকের যে সন্ধান না পাওয়া যায় তাহাও নহে। এবং কোন 
কোন স্থলে AAAS আংশিকভাবে বিদ্ধমান থাকিলেও বয়োরদ্ধির সঙ্গে সঙ্গে 
এবং সাংসারিক পরিবেশের প্রভাবে উহা দীর্ঘকাল স্থায়ী হয় না। যাহাদের 
বালযকালে স্পষ্ট অথবা অন্প্টভাবে qka স্মৃতি wR থাকে তাহারাও 
অধিকাংশ স্থলে জাগতিক স্পর্শের ফলে এ WS হইতে বঞ্চিত হইয়া! পড়ে। 
সাধারণতঃ অধিকাংশ লোকের মধ্যেই বিশ্বৃতি ব্যাপকভাবে এবং অনেকটা 
স্থায়ীভাবে বিদ্ধমান থাকে দেখিতে পাওরা যাঁয়। ইহার কারণ কি, ইহাই 
প্রশ্ন। এই প্রশ্নের উত্তরে মা সংক্ষিপ্রভাবে বুঝাইতে চেষ্টা করিয়াছেন যে 
বিস্বৃতির মূল কারণ অজ্ঞান। জগৎ পরিবর্তনশীল। এই পরিবর্তনশীল 
সভার মধ্যে পরিবর্তনহীন সত্তা একমাত্র আত্মা। এই স্থির আত্মস্বরপের 
সাক্ষাৎকার না পাওয়া পর্য্যন্ত পরিবর্তনময় জগতের প্রভাব আত্মার উপর না 
পড়িয়া পারে না। ইহার ফলে দেহাদি অনাত্মবস্তুতে আত্মবোধ উন্মেষ প্রাপ্ত 
হয় এবং RINAT থাকে। যতক্ষণ আত্মজ্ঞানের উদয় না হয় ততক্ষণ পৰ্য্যন্ত 
এই পরিবর্তনণীল cate হইতে মুক্তিলাভের আশা! ছুরাঁশা মাত্র | আত্মজ্ঞানের 
উদয় হুইলে সেই স্থির আলোকে সম বিশ্ব স্পষ্টভাবে প্রতিফলিত হয়। 
অতীত তখন আর অতীত রূপে অবাক্ত থাকে না। কারণ উহা জ্ঞানের 
আলোকে অভিব্যক্ত হইয়| বর্তমানরূপে প্রকাশিত হয়। দূরস্থ বস্তু তখন আর 
দুস্থ থাকে না, Gal বাবধান রহিত হইয়া সন্িহিতরপে প্রতীত হয়। এইজন্য 
স্পষ্ট চিদালোকে জ্ঞানমান্রই সাক্ষাংকারাত্মক অথবা অন্ভবরূপ হইয়া পড়ে। 
নিজের ব্যক্তিগত ধারার দিক্‌ হইতে দেখিতে গেলে দৃষ্টিশক্তির তীব্রতা অনুসারে 
এবং জ্বানালোকের ল্রচ্ছতার APACS বহুদূর স্পষ্ট দেখিতে পাওয়া যাঁয়। 
তখন সংস্কার সাক্ষাৎকার না করিলেও পূর্বজন্মের পরম্পরা অখণ্ড বর্তমানের 
মধ্যে বর্তমানবৎ প্রকাশিত হুয়। জ্ঞানের আলোকে ভ্রম নিবৃত্ত হয়, বিস্বৃতি 
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থাকে না এবং দৃষ্টির সন্মুখ হইতে সর্বপ্রকাৰ আবরণ খসিয়া যায়। সেইজন্য 
এই অবস্থায় পূর্বস্থতি আপনা! আপনি ভাসিয়া উঠে। fee আত্মিক বিকাশ 
এতটা ন! হইলে eee অথবা সংযম অবলম্বন করিয়া অতীতের গাঢ় তমসা 
আংশিক পরিমাণে ভেদ করিতে পার! যায়। তদন্থসারে কোন যোগী এক 
জন্ম, কেহ বা দুই জন্ম এবং ay ce তদপেক্ষা অধিক জন্ম স্মরণ করিতে 
সমর্থ হয়। কিন্তু তথাপি ইহার একটা সীমা! আছে। কারণ উক্ত ঘোগীর 
বিকশিত জ্ঞানশক্তিও পরিচ্ছিন্ন। কিন্তু আত্মজ্ঞানের উদয় হইলে এই 
জ্ঞানশক্তি অপরিচ্ছি্ন হইয়া পড়ে । তখন প্রথম অবস্থায় নিজের ব্যক্তিগত 
ধারার পূর্ববর্তী জন্মগুলি স্মৃতিরপে ফুটিয়া উঠে। অনাদি কালের স্মৃতি 
জাগে এমন কোন কথা নাই। শক্তির বিকাশ যাহার যতট! হয় তাহার 
জ্ঞান ততটাই প্রসারিত হয়। কিন্তু বিশুদ্ধ আত্মজ্ঞান লাভ করিলে এই 
প্রসারণ শক্তি অনন্ত হুইয়! যায়। তখন শুধু যে নিজের ব্যক্তিগত ধার! 
স্মরণ হয় তাহ! নহে, জগতের যাবতীয় সত্তবেরই পূর্বস্থৃতি ঘোগীর হৃদয়ে 
স্ফুটভ!বে জাগিয়া ওঠে। কারণ লৌকিক দৃষ্টিতে als সকলের আত্মিক 
সত্বা যোগী হইতে পৃথক্‌ প্রত.ত হইলেও যোগজ জ্ঞানোৎকর্ষের ফলে সর্বত্র 
অভিন্ন আত্মার স্বরপই অশেষ বিশেষ সহকারে ফুটিয়া ওঠে । এই দৃষ্টিতে 
সকলের ধারাই মূলে এক ধারারূপে পরিগণিত হয়। কারণ আস্থা অভিন্ন 
দৃষ্টিতে জাগিয়া উঠিয়া সর্বত্র নিজের রূপই দেখিতে পাঁয়। তখন নিজের 
ূর্বস্থতি ও অনোর পূর্বস্থতি বলিয়া কোন ভেদবোধ থাকে না। সবই 
WIAA এবং অক্ষুগ্নভাবে যোগী'র হৃদয়াকাশে ভাসিয়া উঠে। কিন্তু যতদিন 
আত্মার স্বরপজ্ঞানে প্রতিষ্ঠিত ন! হওয়া যায়, ততদিন পূর্বস্থতি জাগে না_ 
যাহা জাগে তাহা আংশিক ৷ ধারার দিকেও ব্যক্তিগত এবং প্রকাশের দিকেও 
সীমাবদ্ধ। ঝোন্ধ দার্শনিক গ্রন্থে লিখিত আছে যে দিব্যভ্ঞানের এবং খদ্বির 
উদয়কালে পূর্বস্থতি জাগিয়া ওঠ! ক্ষাভাবিক। কিন্তু বাত্ববিক পক্ষে খণ্ড 
পূর্ববস্থৃতি না বলিয়া শুধ স্মৃতিশক্তির জাগরণ বলাই অধিকতর সঙ্গত বলিয়া 
মনে ST] এইজনাই গীতাতে এবং কোন কোন আগম গ্রন্থে বিশিষ্ট দৃষ্টিকোণ 
হুইতে পরমাত্মার জ্ঞান স্থৃতি ও অপোহন এই ত্রিবিধ শক্তির ক্রিয়া বর্ণিত 
হইয়াছে। স্থৃতিরপে যে প্রকাশ উদ্বিত হয় তাহা জ্ঞান হইতে ভিন্ন বলিয়া 
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ap করিবার সার্থকতা আছে কিনা সে পধন্ধে কাহারও কাহারও মনে প্রশ্ন 
উঠিয়া থাকে। ইহার উত্তর এই_ এমন 'একটি বিচিত্র স্থিতি আছে 
যেখানে ভ্ঞানমাত্রই AIEI এবং অনুভব মাত্রই একদিক্‌ হইতে স্থৃতিরপে এবং 
অপর দিক্‌ হইতে প্রত্যভিজ্ঞারূপে প্রতীতিগোচর হয়। এই দৃষ্টিকোণ হইতে 
আত্মদ্বরপ জ্ঞানের উদয় হইলেই তদন্ুবিদ্ধ অনন্ত স্থৃতিরও উদয় হইয়া থাকে। 
তলের রাজ্যে ইহা সম্ভবপর হয় না। কিন্তু ভুল কাটিয়া গেলে ইহা 
একটি অতি সাধারণ সত্যরূপে সকলেরই অনুভব গোচর হয়। বলা বাহুল্য 
এই অবস্থা শুদ্ধ মনের স্থিতি কালে হইয়া থাকে। মনোরাজ্য অতিক্রম করিলে 
অর্থাৎ উন্মনী অবস্থাতে এই স্থিতি ভিন্ন হইয়া পড়ে। 


২__-সংস্কার ও মন 

সংস্কার বলিতে ভাব অথবা পদার্থের একটি হুক্মছাপ বুঝিতে 
হইবে। এই ছাপটি অন্তঃকরণে বা মনে RIA থাকে। অনুভব বা ক্রিয়া 
উভয়ই অবস্থা-বিশেষে চিত্ক্ষেত্রে সংস্কার সৃষ্টি করে। এই সকল সংস্কারের 
মধ্যে কতকগুলি উদ্বুদ্ধ হইয়া স্থৃতি উৎপাদন করে এবং অন্তগুলি Efe 
হইয়া হৃদয়ে সুখ দুঃখের বোধ উৎপাদন করে| এই জন্য যোগিগণ বাসনা 
ও কর্ম্মাশয় ভেদে এই সকল সংস্কারকে বিভক্ত করিয়াছেন। কিন্তু সংস্কার যে 
প্রকারেরই হউক না কেন তাহার উত্তব স্থান এবং বিআাম স্থান অন্তঃকরণ। 
কারণ আত্মাতে কোন প্রকার সংস্কার থাকে না এবং থাকিতেও পারে 
Wl মনের অতীত অবস্থাতে সংস্কারের, কোন কথাই -উঠে না । এই সকল 
সংস্কার, Borer অর্ধাৎ ইন্্রিয়ের অগৌচরঃ কিন্তু যোগী যোগজ সন্নিকর্ষ বলে 
যে অলোঁকিক প্রত্যক্ষ জ্ঞানলাভ করে তাহাতে এই সকল সংস্কার অত্যন্ত TA 

হইলেও বিষর়ীভূত হয়। 

৩-_একে অনন্ত, অনন্তে এক 

প্রশ্ন হয় যে অনস্তে এক অথবা একে অনন্ত, এই দুইটির মধ্যে কোন্টির 
প্রকাশ প্রথমে হয়। ইহার উত্তরে ইহাই বলা চলে যে অনন্তরূপে 
* অনন্তের আত্মপ্রকাশ হইলে একের প্রকাশ TVS! অর্থাৎ পৃথক রূপে 


4 অনন্তের দিকৃটা সমগ্রভাবে জ্ঞানের বিষয়ীভূত হুইলে স্বভাবতই একের 
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দিকৃটাও আর প্রচ্ছন্ন থাকিতে পারে না। এটা উজ্জলভাবে কুটিয়া উঠে। 
শুধু নানা অথবা ভেদ দর্শন করিলেই অভেদের সাক্ষাৎকার হয় না কিন্তু 
এই ভেদ দর্শন করিতে করিতে যদি অনস্তে মন অবরুদ্ধ হয় অর্থাৎ 
সীমাপ্রাপ্তির অভাব বশতঃ যদি ভূমা হৃদয় ক্ষেত্রে কুটিয়া উঠে তখন অভাব- 
রূপে অনস্তই জাত হয় এবং সঙ্গে সঙ্দে অনস্তে প্রতিষ্ঠিত এক অখণ্ড Tel 
প্রকাশমান হয়। বাস্তবিক পক্ষে অনন্ত হুইতে যেমন একের জ্ঞান 
সম্ভবপর তেমনি পক্ষান্তরে একের জ্ঞান হইতেও অনস্তের আভাস BT উঠা 
কিছুই অসম্ভব নহে। সাধকের অন্তঃ প্রকৃতি এবং সংস্কারের তারতম্যবশতঃ 
কেহ অনস্তের মধ্যে দিয়া এককে ধরে এবং কেহ বা একের মধ্য দিয়! 
অনন্তকে ধরিতে সমর্থ হয়। মোট কথা মা সংক্ষিপ্রভবে বলিয়াছেন, “এক 
আর অনন্ত আলাদ! কোথায় ? একের মধ্যে অনন্ত ও অনস্তের মধ্যে এক |” 


৪__দাধকের জীবনে বিভূতির স্থান 

অধ্যাত্ম জীবনের পথে ঠিকভাবে চলিতে পারিলে সাধকের বিভূতি লাভ 
অবশ্যস্তাবী | অগ্নির যেমন দাঁহিকা শক্তি আছে wat চিৎস্বরূপ আত্মার 
চৈতন্ময়ী শক্তি নিত্য for অগ্নি প্রাপ্ত হইলে যেমন তাঁপ অথবা 
দাহিকা শক্তিকে পুথক্‌ ভাবে প্রাপ্ত হয় al তদ্রপ শক্তিমান্‌কে পাইলেই শক্তিও 
আয়ত্ত হয়, তাহাতে সন্দেহ নাই। কিন্তু সাধকের স্থিতি ও লক্ষ্য অনুসারে 
এই শক্তির সহিত avi নিয়মিত হুইয়া থাকে। যে সাধকের লক্ষ্য 
অদ্বৈত সে পরমতত্ব হইতে পৃথক্‌ ভাবে শক্তিকে গ্রহণ করিতে পারে না, 
এইজন্য সাধনার ফলে বিভূতির উদয় হইলেও সে উহাকে ate করে না | 
যাহার লক্ষা একে নিবদ্ধ সে কখনই নানাভাবে তাহার দৃষ্টিকে বিক্ষিপ্ত, হইতে 
দেয় না। কিন্তু ষেসাধক অদ্বৈত পথে না চলিয়া সাকার ও সগুণ উপাসনার 
মার্গে চলিতেছে তাহার জীবনেও বিভূতির উদয় হইতে পারে। এই সাধক 3 
কিন্তু বিভুতিকে উপেক্ষা করে না, কিন্তু উপেক্ষা না করিলেও লোঁকিক 
পুরুষের aia বিভূতি পাইয়া মোহিত হয় না। সে বিভূতিকে গ্রহণ করে 
বটে, কিন্তু we? ভাবেই গ্রহণ করে অর্থাৎ তাহার কৃপা বা স্বরূপ শক্তির 
পরিচয়রপে আদর করিয়া থাকে, জাগতিক এঁধর্য্যরপে নহে। কারণ বিভূতি 
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মাত্রেই ইঞ্টেরই আত্মপ্রকাশ ব্যতীত অপর কিছু নহে। কর্ম করিলেই যেমন 
তাহার ফল উৎপন্ন হয় তেমনি ঠিক পথে সাধনা করিলেই তাহার 
প্রভাবে কোন না কোন প্রকার বিভুতির উদয় ভয়। একেরই অনন্তরূপে 
প্রকাশ ঘটিয়া থাকে। তাই মা বলেন__«“বিভুর দিকে লক্ষ্য রাখিলে 
বিভূতির আবির্ভাব স্বতঃসিদ্ধ । বিভূতি এহণ করিলে দৈত ভাবে স্থিতি হয়, 
তাই অদ্বৈত পথে বিভূতি এহণ চলে না। কিন্তু qed উপাসক বিভূতি ঠিক 
ভাবে গ্রহণ করিয়া থাকে। 


৫_ একটি বিচিত্র স্থিতি 

অধ্যাত্ম জীবনে সাধককে বিভিন্ন প্রকার অবস্থার সন্মুখীন হইতে হয়। 
সাধকের অধিকার সম্পদ ভিন্ন বলিয়া তাহার প্রাপ্তিও বিভিন্ন প্রকার হইয়া 
থাকে। একটি অবস্থা কোন কোন সাধকের জীবনে ঘটিয়া থাকে, যাহাকে 
অতি গভীর অন্ধকারের সহিত তুলনা করা যাইতে পারে। ওঁ অবস্থায় 
দ্বৈত ত থাকেই না, অদৈতেরও কোন বোধ থাকে না নিজ ৰোধ থাকে না, 
পর বোধও থাকে না। ওটি স্বয়ং প্রকাশের অবস্থা নহে সুতরাং উহা যে 
জড়ভাব বা গভীর লয়ের অবস্থা তাহাতে সন্দেহ নাই। উহা চিন্ময় 
অবস্থা ত নহেইঃ এমন কি আংশিকরূপেও চিদীলোকে আলোকিত ACE | 

ংখ্যের প্রক্ৃতিলয় ও তন্ত্রের প্রলয়াকল অবস্থা কিয়দংশে ওঁ বিচিত্র. 
অবস্থার অনুরূপ মনে করা যাইতে পারে। এঁ অবস্থায় কেহ পতিত হইলে 
তাহাকে খুজিয়া বাহির করা কঠিন। È স্থানে কালের কলন-ক্রিয়া হয় না 
বলিয়া wits ঘটে না| উহা ঘোর wale সমভাবাপন্ন একটি 
আতম্বময় দশ1। কর্মের ফলভোগ সম্ভবপর নহে বলিয়া ভোগান্তে ও দশা 
হইতে ব্যুথানও সম্ভবপর নহে। ওখানে কেউ কাহাঁকেও চেনে না এবং 
নিজেকেও নিজে চেনে না । কালের বা মহাকালের Bes হোক অথবা 
অহেতুক মহাকরুণ।র প্রভাবেই হোক Å অবস্থা হইতে উদ্ধার ঘটিয়া থাকে। 


মা এ প্রদঙ্গে বলিয়াছেন_-«এ যে বলা হ’লো সমস্তটি জ’লে এক 
হ'য়ে গেল, যেন তাকেই খুঁজে পাওয়া যায় all এক হয়ে যে গেল 
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অমর-বাণী 


এখানে একটি অন্ধকার আছে। স্বয়ংপ্রকাশ তো নয়, চিন্সয়রাজ্যেও আসে. 
নাই। এখান হইতে কখন যে উতিত হবে বলা যায় ন1।” 


৬ চিন্ময় রাজ্যের বৈশিষ্ট্য 

প্রাকৃত রাজ্য ত্রিগুণময়ী প্রকৃতির বিকার। ইহা জড় ও অচেতন। এই 
রাজ্যে ক্রম আছে; যাহা দেশ ও কালের মধ্যে পূর্বাপর ভাবে আত্ম- 
প্রকাশ করে। কিন্তু চিন্ময়রাঁজ্যে পর-পর ভাব নাই। উহ অপ্রাক্কৃত ভাগবত 
ধাম। ওখানে শুধু একটি te আছে- একমাত্র সেই আছে, দ্বিতীয় কিছু 
নাই। ‘তৎ’ হিসাবে তং রূপে এখানে বিগ্রহ নিত্য বিগ্যমান__ইহা 
একমাত্র, তাহাতে সন্দেহ নাই। fee সেই একের মধ্যে নানাত্ব আছে, কিন্তু 
ইহা জাগতিক নানা নহে। জগতে yt আছে, এখানেও তাহার অনুরূপ 
দুঃখ আছে, কিন্তু এই ছুঃখ রসময় বিরহেরই একটি মৃত্তি। চিন্ময় রাজ্যে 
বিরহ আনন্দের রূপ ধরিয়াই প্রকাশ পায়। শুধু তাহাই নহে,এ বিরহ 
অকুরস্ত, কারণ বিরহ হইতেই ত প্রতিক্ষণে নব নব প্রকাশ ঘটা থাকে। 
নিত্য নূতন লীলা এ বিরহেরই ফল। এইজন্য এই বিরহের অস্ত নাই, পূর্ণ 
প্রাপ্তির বক্ষঃস্থলে এই নিত্য বিরহ জাগিয়া থাকে। স্থিতির দুইটি দিক্‌ 
বিচারশীল মনস্ের সম্মুখে লক্ষিত হয়-_একটি স্বয়ংরপ এবং অপরটি এই 
স্বয়ংরূপের বিগ্রহ at একটি অব্যক্ত, অপরটি ব/ক্ত__উভয়ই নিত্য । নিতা- 
ধামে এই অব্যক্ত ও ব্যক্ত উভয়ই অখণ্ড প্রকাশে প্রকাশময়। নিত্যধাম 
ইহারই নামাস্তর- ইহাই নিত্য বৃন্দাবন। হৃদয় সীমাহীন হইয়া প্রকাশিত 
হইলে AAPS নিত্য বৃন্দাবনের রূপ ধারণ করে। এই অবস্থার উদয় হইলে 
প্রাকৃত ও অপ্রান্কতের-ভেদ চিরদিনের ey কাটিয়া যায়। . তখন সমগ্র বিশ্বই 
তাহার ম্বরূপের সহিত অভিন্ন হইয়া তাঁহার লীলাক্ষেত্র নিত্য বৃন্দাবন- 
রূপে ফুটিয়া উঠে। TACHA আধ্যাত্মিক আশ্পৃহার ইহাই চরম লক্ষ্য | 
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১ দীক্ষা ও তাহার ফল 
দীক্ষা ও তাহার ফল সমন্ধে মা বলিয়াছেন__-“দীক্ষার ফলে বাহিরে ও 
ভিতরে তখনই EH হয়। তোমার ভিতরে সমএটাই রয়েছে। 
প্রকাশের জন্য বাহির ভিতর এক করার জন্য স্থলে হয়ত কেহ কৃপা করে 


গেল। দীক্ষা পেয়ে সাধনার কেহ 
3 হয়ত সিদ্ধ হয়। কেহ বা 
A, মরে গেল ৷” fe m 


মা এই অল্প কয়েকটি কথাতে সাধনার অতি গভীর Fey প্রকাশ 
করিয়াছেন। দীক্ষা সম্বন্ধে পণ্ডিত সমাজে নানা প্রকার ধারণা দেখিতে 
পাওয়া যায়। এই সকল ধারণার মূলে কতটা সত্য আছে তাহা আলোচনা 
করিয়া দেখা আবশ্তক। কেহ বলেন দীক্ষা ভিন্ন জীবের পশুত্ব নিবৃত্ত হয় না: 
এবং পরামুক্তি সিদ্ধ হয় না। কারণ শাস্ত্রে আছে_শ্দীফ্ষৈব মোচয়ত্যু্বং 
শৈবং ধাম নয়ত্যপি।” আবার কোনও কোনও মতে দীক্ষার আবশ্যকতা 
মোটেই স্বীকৃত হয় না | এই সব স্থলে দীক্ষা শব্দের পারিভাষিক অর্থের 
তারতম্যবশতঃ এইরূপ সিদ্ধান্তত ভেদ লক্ষিত হুইয়া থাকে । কারণ শাস্ত্রে 
কোনও স্থলে দীক্ষা শব্দে শক্তিপাত অর্থাৎ ভগবৎ অনুগ্রহ বুঝাইয়া থাকে 
এবং AY কোনও কোনও স্থানে ভগবদহৃথহের ey ক্রিয়া! বিশেষকে দীক্ষারপে 
বর্ণনা করা হইয়া থাকে। বাস্তবিক পক্ষে উভয়ের মধ্যে কোনও বিরোধ 
নাই। কারণ মূলে শক্তিপাত না হইলে বাহ ক্রিয়াবিশেষের দ্বারা মূল অজ্ঞান 
নিবৃত্ত হইতে পারে all অদ্বৈত আগম শাস্তাহ্সারে অজ্ঞান পোঁরুষ ও 
বৌদ্ধ এই ছুই প্রকার । তজ্রপ জানও পৌরুষ ও cle ভেদে ছুই প্রকার । 
পৌরুষ অজ্ঞানই মুল অজ্ঞান। অর্থাৎ যখন পূর্ণ ate সত্য লীলাবশতঃ 
নিজে ate থাকিয়াও খণ্ডিতবং হন অর্থাৎ নিজের পূর্ণ শক্তিকে সন্ধুচিত 
করিয়া নিজেকে জীবরূপে প্রকাশিত করেন তখন জীবের স্বরপ-জ্ঞান অর্থাৎ 
সে যে পরমেশ্বরের সহিত অভিন্ন সেই জ্ঞান তিরোহিত হুইয়া যায়। যে 
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অজ্ঞানের ফলে আত্মবিস্বৃতি ঘটে তাহাই পৌরুষ অজ্ঞান অর্থাৎ শ্রীভগবান্‌ 
স্বেচ্ছায় নিজে সর্বজ্ঞ ও wate হইয়াও বহু হওয়ার জন্য যে অজ্ঞান দ্বারা 
নিজেকে আবৃত করেন তাহাই পৌরুষ অজ্ঞান নামে অভিহিত হয়। ইহাই 
ভগবানের নিগ্রহশক্তি অথবা! তিরোধান শক্তি যাহার etal তিনি নিজেকে নিজে 
আচ্ছন্ন করিয়া বিভিন্নরপে প্রকট হন। এই অজ্ঞানের নিবৃত্তি যোগ, তপস্তা 
সাঁধনা, উপাসনা! প্রভৃতি উপায়ের দ্বারা সম্ভবপর হয় না । ইহা তখনই নিবৃত্ত 
হইতে পারে যখন পরমেশ্বর স্বয়ং নিজের আবরণ নিজে অপসারণ করেন। 
এই অপসারণ ক্রিয়াকে তাহার অনুগ্রহ শক্তির ক্রিয়া বলিয়া বর্ণনা করা হয়। 
যিনি শিব হইয়াও স্বেচ্ছায় পশু সাজেন তিনি আবার ব্বেচ্ছাঁতেই পশুভাব 
পরিহার করিয়া পুনর্বার নিজের শিবময় স্বরূপে প্রতিষ্ঠিত হন। উভয়ই 
তাহার স্বাতন্ত্র্যের খেল । প্রশ্ন হইতে পারে, তবে কি সাধনার কোনও 
উপযোগিতা নাই? ইহার উত্তর এই-_ উপযোগিতা আছে এবং তাহাতে 
কোনও সন্দেহের কারণ নাঁই। সাধনের সার্থকত] উক্ত আবরণের নিবৃত্তিতে 
নহে, কিন্তু বুদ্ধিতে মূল অজ্ঞানের প্রতিবিন্বর্ূপে যে অজ্ঞান ভাসমান হুয় সেই 
অল্ঞানের নিৰৃত্তিতে | এই অজ্ঞানকে বৌদ্ধ অজ্ঞান বলে। মূলে পৌরুষ 
অজ্ঞান না থাকিলে বৌদ্ধ অজ্ঞান হইতেই পারে না। আকাশে be 
উদ্দিত ন! হইলে সরোবরের স্বচ্ছ সলিলে চন্দ্রের প্রতিবিম্ব কোথা হইতে 
আসিবে? পৌরুষ অজ্ঞান জাগতিক দৃষ্টিতে অনাদ্দিকাল হইতে বহিয়াছে। 
বুদ্ধি প্রকৃতির বিকার । সুতরাং দেহ গ্রহ্ণকালে যখন বুদ্ধি অভিব্যক্ত 
হয় তখন উহাতে এ অনাদি কালের মূল অজ্ঞানও সঙ্গে সঙ্গেই 
প্রতিবিদ্বিত হয়। ইহাই খ্ৰীষ্টিয় সাধকগণের Original Sin প্রভৃতি কল্পনার 
মূল রহস্ত। জীবের দিক্‌ হইতে দেখিতে গেলে এই অজ্ঞানও মূল বলিয়াই 
মনে হয়। কিন্তু বাস্তবিক ইহা মূল নহে এবং বৌদ্ধ জ্ঞানের দারা সহজেই 
Cae হইবার যোগ্য। যোগ, তপনস্তা, উপাসনা, ব্রতচর্ধা, ভীর্থসেবা 
প্রভৃতি সবই জীবের আধ্যাত্মিক উন্নতির অনুকুল সন্দেহ নাই। কিন্তু পৌঁরুষ 
অজ্ঞান নিবৃত্তি এই সকল উপায়ের উপর নির্ভর করে ali মনুয্যগাত্রই 
Fare: পরমাত্মা হইতে অভিন্ন। কিন্তু অভিন্ন হইলেও পরমাত্মার স্বাতন্ত্য 


a o বশতঃ তাহা হইতে কিঞ্চিৎ ভিন্নরপে Sl কেহ কেহ এই ভিন্নতা 
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উপলক্ষ্য করিয়া পরমাত্মা ও জীবাত্বার মধ্যে অংশাংশিভাব কল্পনা করিয়! 
থাকেন। যাহাই হউক, দীক্ষা ভিন্ন কোনও উপায়েই উক্ত পৌঁরুষ অজ্ঞানের 
Pref TSI নহে। এমন কি স্বচ্ছ বুদ্ধিতে আবিভূত নির্মল মহাজ্ঞান দ্বারাও 
উক্ত অজ্ঞানের নাশ ঘটে না । বোদ্ধ অজ্ঞান cate জ্ঞানের ছারা নিবৃত্ত হয়। 
কিন্তু তাহার পূর্বে ভগবৎ অনুগ্রহ শক্তির প্রভাবে দীক্ষা্দি দারা পৌঁরুষ 
অজ্ঞান fige হওয়া! আবখক। তাহা হুইলে এ বোদ্ধ .অজ্ঞানের fishes 
সঙ্গে সঙ্গেই জীবন্ুক্তির উদয় হইতে পারে। কিন্তু যদি কোনও বিশেষ 
কারণে অর্থাৎ উপযুক্ত সাধনাদি উপায় অনুষ্ঠানের অভাবে কাহারও পক্ষে 
বৌদ্জ্ঞানের আবির্ভাব না ঘটে অথচ ভগবৎ কৃপায় সদগুর প্রদত্ত দীক্ষা 
প্রভাবে তাহার পৌরুষ অজ্ঞান নিবৃত্ত হইয়া থাকে তাহা হইলে এই প্রকারে 
দীক্ষিত পুরুষ Hae লাভ না করিতে পারিলেও দেহাস্তে jf অথবা 
ate স্বরূপের সঙ্গে তাদাত্ব্য লাভ অবশ্যই করিয়া থাকে। কারণ AFR 
প্রভাবে পৌরুষ অজ্ঞান নিবৃত্ত হইলে বুদধিনি্ঠ অন্তরায় দূর হওয়ার 
সঙ্গে সঙ্গে পৌরুষ জ্ঞানের উদয় অবশ্যস্তাবী। বর্তমান দেহপাতের সঙ্গে 
সঙ্গে বুদ্ধির যাবতীয় অন্তরায় নিবৃত্ত হইয়া wal কারণ প্রারন্ধ কর্মের 
ফলভে।গ দেহের অবক্ডান পর্যন্ত, তাহা র পর TE I 


পূর্বোক্ত বিবরণ হুইতে বুঝিতে পার! যাইবে যে প্রান্কত দীক্ষার মহত্ব 
আছে এবং সঙ্গে ACF ইহাও বুঝা যাইবে যে সাধনাদিরও উপযোগিতা 
আছে। দীক্ষার মহত্ব এই যে ইহা যথাবিধি সদ্গুরুর দ্বারা sass 
হইলে ইহার ফলে Ae লাভ Gaeta | কারণ যে সকল মল মায়া- 
শক্তির প্রভাবে নিজের পূর্ন স্বরপকে আচ্ছাদন করিয়া! থাকে দীক্ষা 
দ্বারা এ সকল মল অপস্থত হইয়া aly! একমাত্র প্রারন্ধ অবশিষ্ট থাকে 
যাহার শোধন ভগবৎ ইচ্ছার বিরুদ্ধ বলিয়া জীবকে ভোগ করিতে eq! 
বৌদ্ধ জানের প্রভাবে, এমন কি ‘অহং sath রূপ বৌদ্ধ জ্ঞানের উদয় 
হইলেও পূর্ব প্রকার ye লাভরূপ ফলপ্রাপ্তি ঘটে all কিন্তু সাধনার 
উপযোগিতা এই যে বুদ্ধিগত অন্তরায় ইহার দ্বারা অপদারিত হইলে দেহে 
অবস্থান কালেই পূর্ণত্বের angie হইতে পারে। অর্থ।২ TRA প্রভাবে 
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fort উদয় হয় কিন্তু দেহগত ও বুদ্ধিগত মলিনতাবশতঃ উহার অভিব্যক্তি 
হয়না । সাধনার প্রভাবে বোদ্ধ জ্ঞানের উদয়ে বৌদ্ধ অজ্ঞান নিবৃত্ত হইলে 
দীক্ষাপ্রাপ্ত af অন্ুভূতি-গোঁচর হয়। সুতরাং সাধনার মহত্ব নাই এই 
কথা বলা চলে না। 


মা যে বলিয়াছেন দীক্ষার পরে বাহিরে ভিতরে তখনই স্ফুরণ হয় 
ইহা সম্পূর্ণ সত্য। কারণ পৌঁরুষ অজ্ঞান নিবৃত্ত হইলে স্ফুরণ না হইয়া 
পারে all পৌঁরুষ অজ্ঞানবশতঃই মানুষ নিজেকে পরমাত্মারপে না দেখিয়া 
অনন্ত প্রকার -বিভিন্ন ভাবে দেখিয়া! থাকে। যখন এই অজ্ঞান দূর হুইয়া 
যায় তখন ভিতরে ভিতরে এই নানা ভাব কাটিয়া যায় এবং নিজের স্বকীয় 
ভাব বা স্ব-ভাবের স্ফুরণ হয়। কিন্তু ক্ষুরণ হইলেও সকলে ইহা অনুভব 
করিতে পারে না। অনুভব ন! করিতে পারার কারণ বুদ্ধির জড়ত্ব এবং 
মলিনতা। সাধনা, উপাসন! প্রভৃতির দ্বারা চিত্তশুদ্ধি হইলে উক্ত স্ফুরণের 
ORS] আপনিই উদিত হয়। মা যে বলিয়াছেন-_দীক্ষা পেয়ে সাধনায় 
কেউ হয়ত সিদ্ধ হুল-_কেউ হয়ত কিছুই পেল না, মরে গেল।” ইহার 
তাৎপর্য এই যে দীক্ষার পরে সাধনা দারা বৌদ্ধ জ্ঞান উদয় হইলে পিদ্ধি- 
লাভ ঘটে। কিন্তু যে সাধনায় নিরত না হয় অথবা যাহার সাধনা সম্যক 
প্রকারে অনুষ্ঠিত ন! হয় তাহার বৌদ্ধ জ্ঞান জন্মে ন! বলিয়| দেহে থাকিতে 
থাকিতে কোনও প্রকার অন্থভব হয় না। এই জন্যই সে কিছু পেল ন! 
এই কথা বলা হইয়াছে। কিন্তু সাধনার অভাব অথবা উৎকর্ষের অভাব 
দীক্ষার সার্থকতার অন্তরায় নহে। কারণ মৃত্যুর সঙ্গে সঙ্গে দীক্ষালন্ধ 
অনাবরণ ভাবের অভিব্যক্তি etal থাকে । কিন্তু প্রশ্ন এই__দীক্ষা প্রকৃত 
প্রস্তাবে পূর্ণ অথণ্ডের শক্তিপাতজনিত ব্যাপার হওয়া cise! কারণ 
মুলে অথণ্ডের Sate শক্তি না থাকিলে দীক্ষা শুধু একটি বাহ্‌ অনুষ্ঠান মাত্রে 
পরিণত হয়। ইহা হইতে যথার্থ ফল উদিত হয় aI | 


২__-সাধনক্ষেত্রে আত্মতৃপ্তির মুখ্য বিশ্লেষণ 
is ER হউক অথবা UAR হউক মনুত্ত কখনও কখনও অচিন্ত্য কারণ 
২ gates নিজের মধ্যে একটা আকস্মিক তৃপ্তিলাভ করিয়া থাকে৷ এই তৃপ্তির 
eb 


a 
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ae a PA m তাহাকে ie কর্ণের গ্রেরণ। দিতেছিল 
ব্যাপারের ফল বলিয়া ধারণা = ae বি TNS 
oa aie 41 কিন্তু ইহা সম্পূর্ণ ভাবে সত্য নহে। 
কারণ এই তৃপ্তি দি তৃপ্তি রপেই আত্মপ্রাকাশ করে এবং ইহার সঙ্গে একটি 
অচিন্ত্য পরমতত্বের স্পর্শ বোধ না থাকে তাহা হইলে ইহার মূল্য খুব 
অধিক নহে। আধ্যাত্মিক এই জাতীয় তৃপ্তিকে ‘তুষ্টি’ বলিয়া বর্ণনা করিয়া 
থাকে। উহা সাধনপথের Ry স্বরূপ। কিন্তু এই তৃপ্তি যদি শুধু তৃপ্তি না 
হইয়া প্রকৃত সত্যের নিদর্শন হুর তাহা হইলে উহ! একটি মুল/বান্‌ সম্পদ 
রূপে পরিগণিত হইবার ai এইজন্ত অনেক সময় কেহ তৃপ্তিলাভ 
করিলেও সে যে পূর্ণ সত্যের স্পর্শ পাইয়াছে তাহা বলা চলে না। কারণ 
হয়ত সে পাইয়া থাকিলেও ঠিক ঠিক উহা ধরতে পারে না, অথবা! স্পর্শ 
না পাইয়া না থাকিলেও পাইয়াছি বলিয়া! মনে করে। তবে প্রথম অবস্থায় 
এই রূপ সংশয়ের সন্ত/বনা থাকিলেও যখন এঁ অবস্থাটি ধীরে ধীরে পরিপন্কতা 
লাভ করে তখন সকল সংশয় কাটিয়া যায় এবং সে নিজেকে নিজে চিনিতে 
পারে। তাই যা বলিয়াছেন__“ধিনি গ্রহীতা তিনি যদি একবার খাঁটি 
সোনা হুয়ে ওঠেন তবে তিনিই সময়ে বুঝে নেবেন।” ইহা হইতে স্পষ্টই 
বুঝিতে পারা যায় যে একেবারে খাঁটি সোনা! না হওয়া! পর্যন্ত সংশর থাকা 
স্বাভাবিক। ইহা নিজের সন্বন্ধে যেমন সত্য, অপরের সম্বন্ধেও তেমন 
সত্য। 


৩ - শক্তি সঞ্চার ও ক্রিয়া-দীক্ষা 

পূর্বেই বলা হইয়াছে গুরু-শক্তির সঞ্চারই অর্থাৎ অখণ্ড পূর্ণ সত্তার ANAS. 
শক্তির সঞ্চারই জীবের পূর্নদ্ব লাভের একমাত্র উপায় । এই শক্তি সঞ্চারের 
সঙ্গে সঙ্গে বাহ্‌ ক্রিয়া দীক্ষা আবশ্যক হইতে পারে। আবার কোনও 
কোনও স্থলে বাহ্‌ দীক্ষার আবশ্যকতা নাও থাকিতে পারে। খণ্ড গুরু যত 
বড়ই হউন প্রকৃত গুরু নন। কারণ অখণ্ড গুরুর শক্তি তাহাতে সঞ্চারিত 
না হইলে তিনি ate গুরুর সন্দে তাদাত্ব্য লাভ করিতে পারেন না এবং 
জানকে শক্তি সঞ্চারও করিতে পারেন না। কারণ ce অসিদ্ধঃ কথমন্যান্‌ - 
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সাধয়েৎ।» অর্থাৎ নিজে সিদ্ধ al হইলে sare সিদ্ধির পথ দেখাইতে 
পারা যায় না। দীক্ষা ছুই প্রকার। তদনুসারে অনুগ্রহ শক্তির সঞ্চারও ছুই 
প্রকার। একটি নিরধিকরণ এবং অপরটি জাধিকরণ। অর্থাৎ যখন 
শ্রীতগবান্‌ সাক্ষাৎভাবে কাহাকেও কৃপা করেন ও অন্য কোনও ATT বা 
সিদ্ধপুরুষ বা দেবতাদির মধ্যস্থতার অপেক্ষা রাখেন না, তখন তাহার 
সেই অনুগ্রহকে নিরধিকরণ অনুগ্রহ বলে- অর্থাৎ Immediate and Direct 
Grace. কিন্তু যখন কোনও না কোনও উচ্চন্তরের দেহকে মাধ্যম করিয়া 
অর্থাৎ সেই সেই দেহকে আশ্রয় করিয়া কৃপাশক্তি সঞ্চারিত করেন তখন 
এই অনুগ্রহ প্রণালীকে সাধিকরণ অনুগ্রহ বলে। অনুগ্রহের মাত্রা অত্যন্ত 
তীব্র হইলে মধ্যস্থ পুরুষের প্রয়োজন হয় না। তীব্রতার পরাকাষ্ঠা যখন 
হয় তখন সাক্ষাৎ ভাবেই এ শক্তি পতিত হয় ও জীবকে একই মহাক্ষণে 
শিবরপে পরিণত করে। কিন্তু অনুগ্রহের মাত্র! পূর্বাপেক্ষা কম হুইলে এ 
শক্তি জীবহদয়ে অন্তর্যামীরপে আত্মপ্রকাশ করে। তখন সাধকের হৃদয়ে 
প্রাতিভ জ্ঞানের উদয় হয়। এই জ্ঞান গুরু হইতে অথব। শাস্ত্র হইতে প্রাপ্ত 
হওয়া যায় না। ইহা নিজের চিত্তে আপনা আপনিই ফুটিয়া উঠে। ইহা 
অনৌপদেশিক জ্ঞান। যোগ্রিগণ ইহাকে “তারক জ্ঞান’ বলিয়া থাকেন। 
ইহাতে একই মুহূর্তে অতীত অনাগত বর্তমান আস্তর ও বাহ সমগ্র পদার্থের 
পরিস্ফুট জ্ঞান উদিত হয়। ইহাকে higher intuition বলা যাইতে পাঁরে। 
এই স্থলেও বাহ্‌ গুরুর আবশ্যকতা হয় না। কিন্তু অনুগ্রহের মাত্রা আরও 
কম হইলে তদনন্ুসারে বিভিন্ন স্তরের বাহ গুরুর প্রয়োজন হয়। এই 
সংক্ষিপ্ত বিবরণ হইতে বুঝিতে পারা যাইবে যে বাহ দীক্ষা সর্বত্রই যে 
আবশ্যক এমন কোনও কথা নাই। অবশ্য আধার অত্যন্ত মলিন হইলে বাহ 
দীক্ষার প্রয়োজন থাকে ইহা সত্য। মোট কথা মা বলিয়াছেন «ভিতরে 
খাঁটি প্রকাশ হলে তখন আর বাইরের অভাব থাকে না” অবশ্য এই খাঁটি 
প্রকাশের নানা প্রকার লক্ষণ আছে। 
` ৪--জপ সমৰ্পণ 
ন জপ সমপর্ণ সম্বন্ধে আমাদের দেশে শান্তাহ্ুগত প্রচলিত প্রথা যে আছে 
তথা হৃদয়দদম হইলে ইহার স্বরূপ সম্বন্ধে কোন সংশয়ই থাকিতে পারে না। 
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ইলে অনুষ্ঠাতার অন্তঃকরখে একটি শুদ্ধ তেজের 
আভাস WE! এই সাত্বিক তেজ দেহ ও অন্ততঃ- 
করণে ব্যাপ্ত হইয়া থাকে । ইহাই জপক্রিয়ার ফল। ইহাকে নিজের মধ্যে 
সঞ্চিত না sta বিশিষ্ট কোনও স্থানে সুরক্ষিত রাখার জন্ত অর্পণ করাই 
জপ সমপ্পণের উদ্দেশ্ত। এই সুরক্ষিত স্থান ইষ্ট অথব! গুরু ভিন্ন অপর কিছু 
হইতে পারে ন!। দেহাবচ্ছিন্ন সত্তার উর্দ্ধে নির্মল চিদাকাশে গুরু অথবা 
ইষ্টের চরণে কর্মফল অর্পণ করা উচিত। এইজন্তই শাস্ত্রে অর্পণের ব্যবস্থা 
রহিয়াছে। নিজের মধ্যে সঞ্চিত থাকিলে ক্রিয়মাণ কর্মের দারা! al নষ্ট 
হইবার Res হইবার আশঙ্কা থাকে। কিন্তু শুদ্ধ স্থানে অপিত হইলে 
উহার উপর নিজ কর্মের প্রভাব পতিত হয় all এই সাত্বিক তেজ ক্রমিক 
afea ফলে ধীরে ধীরে বন্ধিত হয়। বৃদ্ধির মাত্রা! যোলকলা পূর্ণ হইলে ইহা 
আর গুপ্ত থাকিতে পারে না। নিজেকে নিজে প্রকাশ করে। ইহাকে 
 মন্্রসিদ্ধির অবস্থা বলির আচার্যগণ বর্ণনা করিয়া থাকেন। এই জন্য জপ- 
সমর্গণের বাক্যে আছে--“সিদ্ধির্ভবতু মে দেবি (বা দেব) Sortie | 
অবয়বের পূর্ণান্ঘ বৃদ্ধি না হইলে সিদ্ধি হয় না, এবং কর্মফল ক্রমশঃ সঞ্চিত 
হইয়া বৃদ্ধিপ্রাপ্ত না হইলে পূর্ণাঙ্গ বুদ্ধিরও সম্ভাবনা থাকে নাঁ_নিজের 
অপরাধের এবং অপাবধানতার ফলে অনপিত তেজ নষ্ট হুইয়া যায় ও বহু- 
দিনের পরিশ্রম ব্যর্থ হইয়া পড়ে। এই জন্য দীর্ঘকাল oral করিয়াও 
অনেক সময়ে সফলতা লাভ করা যায় না । কতদিন পর্যন্ত এই সমর্পণ কার্য 
করিতে হইবে তাহাও এক প্রকার নিশ্চিতই আঁছে। অর্থাৎ যতদিন পর্যন্ত 
সঞ্চিত তেজ যোলকলাতে পূর্ণ al হয় ততদিন পর্যন্ত সঞ্চয় ও সংরক্ষণ উভয়ই 
'আবশ্যক। মাত্রা পূর্ন হইলে কাহাকেও জিজ্ঞাসা করিতে হয় না। ভিতরের 
বস্তু আপনিই ফুটিয়া বাহির হয়। দশ মাস গর্ভে ধারণ করিয়া মা যেমন 
সন্তানকে প্রসব করেন সাধকের cree তেমনি নিদ্দিষ্ট কাল পর্যন্ত সাধন- 
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তেজকে ভিতরে ধারণ করিয়া রাখে। পরে যখন উহা পূর্ণ Veal বাহিরে 
প্রকট হয় তখন উহার সাক্ষাৎকার হয় এবং উহা! “সিদ্ধি” নামে অভিহিত 
হয়। সুতরাং মন্ত্র সমর্পণ একটি বৃথা অমূলক অনুষ্ঠান নহে। তবে ইহা 
মনে রাখিতে হইবে যে এই সমপর্ণ-ব্যাপার ভাবাত্মক। শুধু বাহক্তিয়। 
নহে। যদি কেহ জপ-সমর্পণ না-ও করে অথচ সদৃগুরু নিত্য জাগ্রত 
ভাবে শিষ্যের নিয়ত শুভাকাজ্ষী রূপ ধারণ করিয়া পশ্চাতে বিদ্যমান থাকে 
তাহা হইলে তিনি উহা সংরক্ষণ করিবার ভার গ্রহণ করেন। শিষ্য 
বাহির হইতে কিছুই বুঝিতে পারে না। তখন বাহতঃ জপ-সমর্পণ না 
হইলেও গুরুই জপকে সুরক্ষিত রাখিবার ভার গ্রহণ FAT | 
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১ পুর্ণ জ্ঞান ও স্থৃতি 

আত্মজ্ঞানের পর স্থৃতি থাকে কিনা! এই প্রশ্নের উত্তরে মা বলিয়াছেন, 
“যখন জ্ঞান হয় হওয়া মাত্র নিত্যত্ব প্রকাশ । এওঁ যে আলোর তলে অন্ধকারটা 
বলে কি করে? আলোতেই তো” বিষয়টি অত্যন্ত গভীর । ates 
আত্মন্বরূপের অপরোক্ষ জ্ঞান উদিত হওয়ার পর পরবর্তী কোন সময়ে এ 
জ্ঞানের উদর হইয়াছিল জ্ঞানীর পক্ষে Gat স্মৃতি থাকা সম্ভবপর কিনা? 
ইহা অতি জটিল প্রশ্ন। যখন অপরোক্ষ জ্ঞান উৎপন্ন হয় তখন একটি 
মহাক্ষণের মধ্যেই পরিপূর্ণ জ্ঞানের প্রকাশ হুইয়া থাকে। এই স্থলে কেহ 
কেহ.মনে করেন যে জ্ঞান যখন অন্তঃকরণের Wert তখন জ্ঞানজন্য সংস্কার 
উৎপন্ন হওয়ার কথা এবং সংস্কার হইতে পরবর্তী সময়ে .স্থৃতির উদয় হওয়াও 
স্বাভাবিক । কিন্তু এই ক্ষেত্রে এই প্রকার বিচার সন্গত নহে, কারণ 
আত্মসাক্ষাৎকার অথবা ব্রহ্গ-সাক্ষাৎকার কালের ক্রম ধরিয়া উৎপন্ন হয় না। 
ইহা কাল-সংকর্ষণী শক্তির খেলা । আত্মসাক্ষাৎকার প্রকট হওয়ার সঙ্গে সঙ্গ 
কাল নিবৃত্ত হইয়া! যায়। ইহা হইতে সংস্কার উৎপন্ন হয় না। ইহা! 
অন্তঃকরণের বৃত্তিজ্ঞানরূপে বর্ণিত হইলেও বস্তুতঃ ইহা অন্তঃকরণের অতীত 
স্বরপাত্মক জ্ঞান। এই জ্ঞানের উদয় হওয়া আর অপ্রকট আত্মস্বরপ নিজের 
নিকট নিজের প্রকট হওয়| একই কথা । ইহার সংস্কার নাই কার্ষরূপে, এবং 
কারণরূপে ইহার হেতুও নাই। ব্যবহার ভূমিতে ইহা লৌকিক বৃত্তিজ্ঞানের 
ন্যায় প্রতীত হইলেও বস্তুতঃ ইহা যাবতীয় ভ্ঞানবৃত্তি হইতে বিলক্ষণ। 
বুদ্ধদেবের যে মহাজ্ঞান উদিত হইয়াছিল উহা দার্শনিকগণ বুঝাইবার চেষ্টা 
করিয়াও ঠিক ঠিক বুঝাইতে পারেন নাই। আকস্মিক বিদ্যৎচমকের স্তায় 
উহাকে বর্ণনা করিয়াছেন। এই ক্ষণপ্রভার ক্ষণিক প্রভার দ্বারা সমস্ত বিশ্ব 
" *ক্ষণের মধ্যে প্রতিভাত হয়। বুদ্ধদেবেরও এ এক ক্ষণিক মহাজ্ঞান দ্বার! 
দুঃখ, দুঃখের হেতু, দুঃখের নির্বাণ এবং নির্বাণগামী মার্গ এই চারিটি আর্যসত্য 
একমঙ্গে সংশয় রহিতভাবে প্রকাশিত হইয়াছিল। এই জ্ঞান সংস্কারের 


৩৬৫ 
CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


অমর-বাণী 

আধান করে না এবং পরম্পরা ক্রমে স্থৃতিতে পর্যবসিত হয় না । প্রকারাত্তরে 
বলা যাইতে পারে, যে প্রকৃত জ্ঞানী সে কখনই আপন সাক্ষাৎকারকে 
পরবর্তীকালে স্মরণ করে না। ক্ষণমধ্যে যে প্রকাশের উদয় উহা নিত্যপ্রকাশ। 
অনেকে এই প্রসঙ্গে প্রশ্ন করিতে পারেনঃ ব্রহ্ম সাক্ষাৎকারের পর জীবন্মুক্তি 
হয় কিপ্রকারে। আগমশীস্ত্রে ইহার সুস্পষ্ট বিবেচন লক্ষিত হয়! sa 
সাক্ষাৎকারের পর এঁ সাক্ষাৎকার সাধারণ চিত্তবৃত্তির ote নিবৃত্ত হয় না এবং 
সংস্কার আধান করে না। Gal দেহাবস্থান কাল পর্যন্ত সর্বদাই অন্বৃত্ত 
থাকিলেও বুদ্ধিক্ষেত্রে cle অজ্ঞান নিবৃত্ত না হওয়া পর্যন্ত উহাকে অঙ্কুভবরূপে 
প্রাপ্ত হওয়া যায় all বোদ্ধজ্ঞানের ফলে সংস্কার উৎপন্ন হইতে পারে 
কিন্তু সাক্ষাৎকারের সংস্কার হয় না। এই সম্বন্ধে প্রকৃত সিদ্ধান্ত এই যে 
এই সাক্ষাৎকারাত্মক মহাজ্ঞান কালাতীত। কাশ্বীরীয় সিদ্ধ মহাত্ম। উৎপলাচার্ষ 
অতি সুন্দর একটি কারিকাতে এই সাক্ষাৎকারের স্পষ্ট বিবরণ দিতে চেষ্টা 
করিয়াছেন। তিনি 'আত্মজ্ঞানের ক্রমবিকাশের বিবরণ প্রসঙ্গে এই স্থিতির 
বৰ্ণনা দিয়াছেন। ইহা একটি প্রসিদ্ধ সত্য যে আত্মজ্ঞানের বিকাশের ক্রমিক 
ধারার মধ্যে যখন সমন! অবস্থার উদয় হয় তখন কালসাম্য অবস্থা প্রকাশিত 
Sl এ সময় কালের নিজ সত্তা পূর্ণরূপে ক্ষীণ হুইয়া ঘায়। এই অবস্থার 
প্রাপ্তিতে যোগীর নিকট অনন্তকাল একটি ক্ষণের তুল্য প্রতীত হুইয়া থাকে৷ 
উৎপলদেব এই অবস্থ| প্রসঙ্গে বর্ণনা করিয়াছেন.._ 


ন তদা নসদা ন চৈকদেত্যপি সা যত্ৰ ন কালবীর্ভবেৎ। 
তদিদং ভবদীয় AR ন চ নিত্যং ন চ কথ্যতেহ্খা ॥ 


ইহা হইতে বুঝা যায় যে আত্মসাক্ষাৎকার অথবা ভগবৎ সাক্ষাৎকার কালের 
সহিত সংশ্লিষ্ট নহে। তাই ইহা নিত্যও নয়, অনিত্যও নয়। এই অবস্থায় 
কালের কলনা থাকে al) প্রাচীন ক্রমবিজ্ঞানবিদ্‌গণ ইহাকে মহাকাল- 
কালীর অবস্থা বলির বর্ণনা করিয়াছেন। ক্রমন্তোত্রে এই স্থিতি বুঝাইবার 
জন্য বলা হইয়াছে 
TSHR মহাভূতলয়ে শাশানে দিক্‌ খেচরীচক্রগণেন সাকম্‌। 
কালীং মহাকালমলং খ্রসস্তীং বন্দে অচিন্ত্যাং অনিলানলাভাম্‌ ॥ 
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ইহা হইতে বুঝা! যায় যে এই অবস্থা শুধু কালের অতীত নহে, মহাকালেরও 
অতাত। কারণ এই অবস্থায় মহাকালও থাকে না। দেহের সহিত 
CMM প্রমাতৃভাব, প্রাণ প্রমাতৃভাব, পুর্যষ্টক প্রযাতৃভাব এমন কি “y 
প্রমাতৃভাব সবই পূর্ণরূপে faga হইয়া যায়। তখন অন্তঃপ্রকাশ পূৰ্ণ হৃদয়রপী 
শশানে জ্ঞানেন্দ্রিয় ও arfaa স্থানে বিরাজমান! চিন্রপা মহেশ্বরী বিভিন্ন 
প্রকার শক্তিবর্গের সহিত মহাকালকেও গ্রাস করেন। তিনিই মহাকাল- 
কালী নামে সিদ্ধগণের নিকট প্রসিদ্ধ | 


এই যাহ! বল! হুইল ইহা! একদিকের কথা। ইহাই পরমার্থ বা তত্বের 
দিক; কিন্তু একট! ব্যবহারের দিকও আছে, কেননা অথণ্ডে কিছুই বাদ যায় 
না। যখন সেই দৃষ্টিতে দেখ! যায় তখন ব্যবহারের দৃষ্টি, তখন আত্ম-দ্ররপ 
চিত্ত এবং আন্ষদ্ধিক ভৌতিক সত্ব! প্রভৃতি সবই স্বীকার করা চলে। যখন 
সেই দৃষ্টিতে দেখ! যায় তখন সাক্ষাৎকারকে অনুভবের সহিত এক করিয়া 
লইয়া অন্থভবজন্ত সংস্কার-মূলক স্থৃতির কথা বলা চলে। কারণ অখণ্ড 
সত্তাতে বাদ দিবার কিছুই নাই, তবে কোন্টা পরমার্ঘবা কোন্ট! ব্যবহারের 
দিক তাহা ঠিক করিয়া লইতে হইবে । অন্ধকার নাই আবার অন্ধকার আছেও 
বটে এবং তাহার আহ্ষদ্ষিক অবস্থান্তর ঘটে ইহাও সত্য। এ যে মা 
বলিয়াছেন-_-«& যে আলোর তলে অন্ধকারটা বলে কি করে? আলোতেই 
SP এইটি স্বীকার করিতে না পারিলে এবং বোধগম্য না হইলে জীবন্মুক্তের 
পক্ষে তত্ত্বের উপদেশ দান সম্ভব হইত না। তবে ইহা মনে রাখিতে হইবে 
যে অনুভব সাক্ষাৎকারকে স্পর্শ করিতে পারে না অথচ না করে যে এমনও 
নহে। একই Gite একদিকে যেমন জাগ্রৎ স্বপ্ন হুযুপ্রিরপে aol ভাসে 
অন্যদিকে তেমনি তুরীয় রূপে পূর্বোক্ত অবিদ্ার জ্ঞানও ভাসে, পক্ষান্তরে 
তুরীয়াতীতে বিদ্যা ও অবিদ্ভার ভেদ প্রতিভাস থাকে ন!-_উভয়ের অন্তরালবর্তঁ 
অখণ্ড সত্তার প্রকাশ হয়। তাহাতে আছে ও নাই এই বিরুদ্ধ ভাবের নিত্য 
সমন্বয় হইয়া যায়। ইহাতে অবিদ্বার স্পর্শও নাই, ota স্পর্শও নাই, অথচ 
উভয়ই আছে। 
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২-_ মনের চঞ্চলতা 

মন চ্ল__চঞ্চলতাই তাহার স্বভাব, few বস্তুতঃ মন চঞ্চল কেন, ইহার 
প্রকৃত II fF তাহ! অনেকেই অনুধাবন করে TT | এই gaz মা যাহা 
বলিয়াছেন এবং যাহা মাঝে মাঝে বলিয়া থাকেন তাহ! বিশেষ অন্থধাবন 
যোগ্য। aba বক্তব্যের সারাংশ এই যে মন পূর্ণতা চায় _ অর্থাৎ তৃপ্তিলাভ 
করিতে চায়, তাই সে চঞ্চল। তৃপ্তিই আনন্দন্বরপ। চঞ্চল মন্‌ আনন্দের 
প্রার্থী। আনন্দ পাওয়ার সঞ্ধে সঙ্গে মন স্থির হইয়া যায়, তাহার সর্বপ্রকার 
চঞ্চলতা দূর হইয়া একদিকে পরম শাস্তি অপরদিকে আনন্দের আবির্ভাৰ 
হয়। মন মহাশক্তির একটি ক্ষুদ্র রশি মাত্র, কণাও বল৷ যাইতে পারে। 
তাই উহা! নিরস্তর অভাবগ্রস্ত। wart প্রবিষ্ট না হওয়া পর্যন্ত মনের 
চঞ্চলতা দূর হইতে পারে ন!। জাগতিক সকল পদার্থের UIT মনও 
ব্রিগুণাত্বক। তাহাতে একদিকে রজোগুণের খেল! হয়, একদিকে স্তব্ধ 
জড়ত্ব লাগিয়া থাকে, আর একদিকে wa প্রকাশের উদয় হয়। 
মন তমোগুণ প্রধান হইলে তাহাতে স্তব্ধতা আনিয়া পড়ে। ইহা 
জড়ত্বের নামান্তর এবং সত্বগুণের প্রাধান্য হইলে জড়দ্ব কাঁটির। যায়। 
লাঘব এবং প্রকাশময়ত্ব পরিস্ষুট etal উঠে। মন নিজের হ্বরূপে 
থাকিলে স্বভাবতই তমোগুণকে পরিহার করিষা সত্বগুণকে আশুয় পূর্বক 
গুণাতীত পরমানন্দময় FAIS অবগীহন করে। মধুকর যেমন মধু 
পানের oy মধূপূর্ণ পুষ্পের চারিদিকে উড়িয়া বেড়ার ও নিরন্তর গুঞ্জন 
করিতে থাকে মনও সেইপ্রকার একটি সুখময় আদ্বাদের Ga তৃষ্ণার্ত হইয়া 
ঘোরাঁফেরা করে। স্থায়ী আনন্দের স্পর্শ পাইলে মনের চঞ্চলতা কাটিয়া 
যায় এবং সন্দে সঙ্গে প্রকাশগুণের বিকাশ হর, যাহার ফলে উহা! চির আনন্দ 
প্রাপ্ত হইয়া চঞ্চলতা পরিহার পূর্বক মহাঁশক্তির স্বরূপে আত্মসমর্পণ করিয়া 
অখণ্ড সত্তাতে জাগিয়া উঠে। মনে রাখিতে হইবে যে মনের স্তন্ধতা 
গুরুত্বের OE! Cal জড়ত্বের নামান্তর মাত্র। আবরণ সরিয়া গেলে এই 
জড় কাটিয়া! যায় এবং তাহার পর শান্ত প্রকাশে মন আত্মসমর্পণ করে। 
ইহাই নিবৃতির অবস্থা। ইহার ফল শাস্তি ও পরমানন্দের স্থিতি। বৈষ্ণব 
আচার্ধগণ সাধারণতঃ মনকে তটস্থ বলিয়া নির্দেশ করিয়া থকেন। ইহার 
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তাৎপর্য এই যে মন দ্বরূপতঃ আলো আঁধারের সন্ধিতে অবস্থিত। তথাপি 
ইহা সত্য যে অব্যাত্ববিকাঁশের ফলে ইহা অন্ধকার ত্যাগ করিয়া আলোর 
দিকে অগ্রসর হয় এবং চরম অবস্থায় ইহা আলোর সঙ্গে তাদাঘ্য লাভ করে। 
তাদাত্থ্য প্রাপ্ত হইলেও ইহার wado তটস্থভাব নষ্ট হয় না, তাই ইহা 
আলোতে ডুবিয়! না গিয়া আলোর বাহকরূপে অন্ধকার রাজ্যে সঞ্চরণ করিয়া 
থাকে। স্বচ্ছ মন ব্যতিরেকে আনন্দময় আলোর সন্ধান আর কেহই দিতে 
পারে না। 


৩-_-কাম ও প্রেম রক 
কাম ও প্রেমের স্বরূপগত ব্যাখ্যা প্রসঙ্গে মা বলিয়াছেন «কাম a করে, 
তাই মোহ। তাই বলে ভগব টান হলে প্রেম আর জাগতিক টান হলে 
কাম৷” 


মার এই ব্যাখ্যার তাৎপর্য অতি গভীর। সাধারণতঃ আমরা কাম ও প্রেমের 
Sy বুঝিতে চেষ্টা করি না। প্রাচীন বৈষ্ণব তত্তববিদৃগণের মতে স্বরপন্ষ্টিতে 
কাম ও প্রেমের কোন ভেদ নাই। চেতগ্য চরিতায়ৃতে era কবিরাজ 
মহাশয় ইহাই বলিয়াছেন। ভেদ না থাকার কারণ এই যে দুইটিই ইচ্ছাহরূপ, 
কিন্তু watts একত্ব থাকিলেও otter মল সমন্ধ বশতঃ উভয়ের মধ্যে 
বিশাল ভেদ রহিয়াছে। যে ইচ্ছা নিজের তৃপ্তি সাধক-_নিজের তৃপ্তির 
দিকে উন্মুখ তাহারই নাম কাম। যে ইচ্ছা! নিজের ব্যক্তিগত তৃপ্তির প্রশ্ন 
উপেক্ষা করিয়া ভগবান্‌ অথবা ইষ্টবস্তর তৃপ্তির বিধানে নিত্য উন্মুখ থাকে 
তাহাকে প্রেম বলা হয়। কামের লক্ষা ভোগ করা-_প্রেমের লক্ষ্য ত্যাগ 
Fall কাম হইতে দ্বৈতের সৃষ্টি হয়__বিশ্ব জগতের আবির্ভাব হয় ; এবং 
প্রেম হইতে দ্বৈতের সংহার হয় ও বিশ্বজগতের অন্তর্গত ভেদভাঁব তিরোহিত 
হয়। কাম দুই ব্যতীত হয় না, প্রেমও CHT দুই ব্যতীত হয় all কামে 
একজন অপরজনকে ভোগ করিতে ইচ্ছা করে কিন্তু প্রেমে একজন অপরকে 
আত্মসমর্পণ করিতে Seal করে। ভোগের পথে ভেদ ও অনন্ত বৈচিত্র্যের 
সৃষ্টি হয় কিন্তু আত্মসমর্পণের পথে অনন্ত বৈচিত্র্যের লোপ হইয়া এক অদ্বৈত 
স্বরূপে স্থিতি হয়। সুতরাং বাহদৃষ্টিতে স্থলতঃ কাম ও প্রেম একজাতীয় 
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মনে হইলেও উভয়ে স্বরূপগত ভেদ রহিয়াছে উভয়ের পরমসত্া ইচ্ছারপ | 
একদিকে ইচ্ছ। হইতে অনন্ত জগতের we হর, অন্যদিকে ইচ্ছা নিবৃত্ত হইয়া 
পরমানন্দের আবির্ভাব হয়। শাস্ত্রে আছে ভগবান সচ্চিদানন্দ wat 
তিনি সৎ অখণ্ড সত্য, নিক্ল ও নিরঞ্জন, শুধু সৎমাত্র নহেন। এই সত্তা 
মহাপ্রকাশময়_ তাই ইহা চিৎ। কিন্তু শুধু ইহা প্রকাশ নয়__ইহা! অনুকুল 
প্রকাশ । ইহাতে প্রতিকূলতা নাই, বিরোধ নাই। কারণ দ্বিতীয় হইতে 
বিরোধ হয়, এখানে দ্বিতীয়ের কোন স্থান নাই। কিন্তু দ্বিতীয় ন! থাকিলেও 
একই দুই সাজিয়া নিজেকে নিজে আহ্বান করেন। ইভারই নাম আনন্দ। 
ইহাই প্রেমের প্রকৃত wat! এখানে আশ্রয় ও বিষয় এক। কারণ যিনি 
alate করেন তিনি যাহা এবং যাহাকে আস্বাদন করেন তিনিও তাহাই। 
ইহাই সচ্চিদানন্দ রহস্ত। সংক্ষেপে বলিতে গেলে ইহাই প্রেমের SY | 
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অভাব ও ত্বভাব- পৃঃ ৩৯ 

মানব জীবনের দিকে লক্ষ্য করিলে দেখিতে পাওয়া যায় যে আমর! 
সর্বদ1 অভাবের তাড়না MAST করিতেছি। এই অভাব দূর হইতে পারে 
একমাত্র স্বভাবের দ্বারা । কিন্তু আমর। স্বভাবকে চিনি al, তাই অভাবের 
দারা অভাব পূরণ করিতে চেষ্টা করি। অভাবকে স্বভাবের স্থানে বনাই 
তাই অভাব দূর হয় না এবং তৃপ্তিও আসে না | অভাবের তাড়নায় যাহাকে 
ভাবরপে গ্রহণ করি পরে দেখিতে পাই তাহা অভাবেই পর্যবসিত হয়। 
এইপ্রকার অনন্তকাল চলিলেও অভাব নিবৃত্ত হইবার আশা নাই। অভাব- 
নিবৃত্তি তখনই হুইতে পারে খন স্বভাবের প্রাপ্তি ঘটে। পিপাস। পাইলে 
জলের অভাব বোধ হয়ঃ তখন জলকে আমরা স্বভাব বলিয়া গ্রহণ করি। 
কিন্ত জল তো স্বভাব নহে,.স্বভাবের আভাস মাত্র। তাই জল পাইলেও 
আবার পিপাসার উদয় হয়। চিরদিনের জন্য পিপাসা নিবৃত্ত হয় এমন জল 
সংসারে নাই, এইরপ সর্বত্র বুঝিতে হইবে। আমরা কোন স্থলেই স্বভাবকে 
পাইতেছি না। স্বভাবের আভাসমাত্র দিয়া! অভাবকে সাময়িকভাবে তৃপ্ত করি 
Wa! প্রকৃত স্বভাবের প্রাপ্তি যখন ঘটবে তখন চিরদিনের ey অভাব 
fiba যাইবে এবং অভাবের ক্রন্দন জাগিবে না । বাস্তবিক পক্ষে তত্বদৃষ্টিতে 
দেখিতে গেলে অভাব ও স্বভাব মূলে একই qe যিনি পূর্বে অভাবরূপে 
প্রকাশ পান, তিনিই পরে স্বভাবরপে ফুটিয়া উঠিয়া অভাবের চির অবসান 
করিয়া দেন। বস্তুতঃ অভাব ও স্বভাব একই বস্তুর দুইটি দিক। স্বভাবরপে 
আত্মপ্রকাশের পূর্বে আদিতে তিনি অভাবরূপে ফুটিয়া উঠেন। তাই মা 
বলিয়াছেন_-“অভাব ও স্বভাব এক জায়গায়ই_ একমাত্র এঁ-ই ৷” 


SYST ধাম_পূঃ ১৩০ 
এইখানে মাতৃকাচক্রবিবেক নামক আগম গ্রন্থের রচয়িতা একজন 
মহাসিদ্ধের মত প্রকাশ কর! হুইয়াছে। তিনি বলেন লোকে সাধারণতঃ 
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সংসারের যতটা বিস্তার মনে করে তাহার পরেও সংসার রহিয়াছে । এই 
সকল বিচারই আপেক্ষিক ৷ তদনুসারে পশুর যেমন সংসার আছে, তেমনি 
শিবেরও সংনার আছে । আবার we নয়, শিবও নয় এমন যে পরম শিব 
তাহারও সংসার আছে। তবে এই সব সংসার AP AMF! পশুর 
অর্থাৎ জীবের সংসার দ্বৈতভাবময়। ARI প্রভাবে ভেদভাঁব এই 
সংসারে নিত্য জাগ্রং রহিয়াছে । tae শিবের সংসার এরূপ নহে। 
এরূপ সংসারকে তিনি বলিয়াছেন অদ্বৈত সংসার । বিদ্যার প্রভাবে অভেদ- 
BO উদয়ের সঙ্গে ACT এই অদ্বৈত সংসাঁরের'আ[বির্ভাব হুয়। জীব ও শিবের 
সংসারের ate পরম শিবেরও সংসার আছে । একই সঙ্গে বিগ্ভ। ও অবিষ্যার 
'প্রভাঁব থাকিলে যুগপৎ ভেদাঁভেদের স্ফুরণ হয়-_ইহাই পরম শিবের সংমার। 
এই তিনটি অবস্থা সংসার পদবাচয, কেনন! অন্তর্যুখ বিশ্রামরপী অবস্থা 
এখানে নাই। এই তিন সংসারের উধের্ব যে শাস্তিধাম লক্ষিত হুইয়া থাকে 
তাহাই প্রকৃত বিশ্রামপদ। ইহারই নাম অসুত্তর ধাম অথবা বিন্দু। আত্মা 
সেই অবস্থায় নিরন্তর megt Rate থাকেন। ইহাই বিশ্রামন্থান। কিন্তু 
বিশ্বামস্থান হইলেও মাঝে মাঝে পূর্বোক্ত তিন সংসারের অন্সন্ধান এইখানে 
লক্ষিত হয়। ইহারও অতীত যে স্থিতি তাঁহারই নাম RRI বৈদিক 
সাহিত্যে ও বৈষ্ণব সাহিত্যে ভাহাকেই «পরমব্যোম” বল! হইয়া থাঁকে। 
এই অবস্থাটি অত্যন্ত উন্নত অবস্থা । বস্তুতঃ পূৰ্ণত্ব এই স্থানেই প্রকাশিত হয়। 
এই মহাবিন্দুই অখণ্ড মহাসত্তার কেন্দ্রবিন্দু । wes, 42, WIS, তুরীয় ও 
তুরীয়াতীতেরও অতীত এই অবস্থা | 


অভিনয়__পুঃ © 

কেহ কেহ মনে করেন স্বরূপে স্থিতি হইলে স্বরূপে প্রতিষ্ঠিত থাকিয়া 
ব্যবহার কর! চলে না। ব্যবহার ভূমিতে আসিতে হুইলে মনের সাহায্য 
নিয়া ব্ৰিপুটীক্ষেত্রে অবতীৰ্ণ হইতে হয়। এই দৃষ্টিতে প্রতিভাস ও ব্যবহার 
সত্য হইলেও পারমাথিক সত্য নহে । ব্যবহার ব্যবহারিক সত্য নিয়া Bal 
থাকে। স্বরূপস্থিতিতে এ ব্যবহারিক সত্তাদি সব বাধিত, কিন্তু স্বরপস্থিতির 
ধারণা আরও ব্যাপক ও গভীর হইলে দৃষ্টি ভিন্ন হইয়া যায়। তখন স্বরূপ 
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তি হইতে ব্যবহারভূমিতে aiel ত্যাগ করিয়া অবতীর্ণ হইতে হয় 
Wl বস্তুতঃ আত্মা অখণ্ড, অদ্বৈত। সমস্ত ভেদ, ব্যবহার, প্রতিভাস প্রভৃতি 
সমস্তই উহাকে আশ্রয় করিয়া বিদ্ধমান। wacta বাইরে কিছু নাই, 
থাকিতেও পারে ন! । ওঁ দৃষ্টি অনুসারে একই অখণ্ড সত্তাতে নিত্য বিরাজমান 
থাকিয়া! আন্তর ও বাহ উভয় কার্য চলিতে পারে। ইহাকেই লীলা অথবা 
অভিনয় বলে। জ্ঞানী পুরুষ পরিচ্ছিন্ন দৃষ্টি অজ্ঞানী শিশুর সঙ্গে নিজেও শিশুর 
ভাবেই. ভাবিত থাকিয়াই ব্যবহার করিতে পারেন, কারণ জগতের যত 
বিচিত্র স্থিতি সবই এক মহাস্থিতিতে aryo রহিয়াছে | এই জন্যই মা নিজেই 
বুঝাইয়াছেন যে যাহাকে সাধারণে অভিনয় বলে তাহা স্বরূপন্থিতি হইতে 
BS হইয়! নামিয়া আসার কথা নহে, কারণ. আত্মা সব সময় স্বরূপে স্থিতই 
থাকেন__তাহার নামা উঠা নাই। তিনি যে ব্যবহার করেন উহা অভ্গনীর 
দৃষ্টিতে যাহার সঙ্গেই হউক না কেন Cel নিজের সঙ্গেই নিজের ব্যবহার ; 
দ্বিতীয় তো কেহ নাই। এই অদ্ভুত স্থিতিতে ব্যবহার করা এবং ব্যবহারের 
অতীত সত্তাঁতে স্থিত থাকা সম্পূর্ণ অভিন্ন। যাহা কিছু ভেদ তাহা অজ্ঞানীর 
দৃষ্টি! স্বরপন্থিতি ঠিকভাবে সম্পন্ন হইলে এই অনন্ত বৈচিত্র্য সেই একেরই 
স্বেচ্ছাগুহীত বিলাস মাত্র । তাই ইহাকে অভিনয় বা লীলা বল! হয়। মনকে 
গ্রহণ করা না করার প্রশ্নও উঠে না, কারণ এই দৃষ্টিতে মনও cel আত্মারই এক 
রূপ,'সুতরাং ব্যুখান ও সমাধির প্রশ্ন কোথায়? 


অন্তর গুরু পুঃ ১০ 

যিনি অজ্ঞানান্ধ জীবের দৃষ্টিকে জ্ঞানাগ্রন শলাকার দ্বার! উদ্মীলিত করেন, 
তাহাকেই বস্তুতঃ গুরু বল! Saal থাকে। সুতরাং গুরুতত্ব বা EFON 
মূলে ভগব২ তত্বেরই অন্তর্গত। ভগবানের বিভিন্ন স্বরপের মধ্যে একটি 
স্বরূপ আছে যাহাকে অন্তর্ধামী বলা হইয়া থাকে। অন্তর্ধামী রূপে ভগবান্‌ 
প্রতি জীবের সন্ধে ACH থাকেন। অনন্ত প্রজ্ঞা ও করুণা এই স্বরূপে নিহিত 
'আছে। প্রত্যেক জীবের সঙ্গেও এই স্বরূপটিও নিহিত। ইহা প্রত্যেকের 
aca সন্দে থাকিলেও ইহার দ্বার! কার্য সিদ্ধ হয় নাঃ কারণ ইহ! প্রবুদ্ধ না 
হুইলে যথোচত কার্য সম্পাদন করিতে পারে m l যাহাকে আমর! বাহু জগতের 
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অধিষ্ঠাতা ভগবান্‌ বলি, তিনি ও এই অন্তৰ্যামী পুরুষ একই বস্তু 
ইহাকে জাগাইতে হইলে বাহির হইতে গুরুশক্তির ক্রিয়া আবশ্তক | অবধ্য 
অবস্থা বিশেষে বাহিরের উন্দীপন ন! থাকিলেও আপন! আপনিই ইহা জাগিতে 
পারে। কিন্তু ইহা অত্যন্ত বিরল। এক প্রদীপ হইতে প্রদীপাস্তর জালান 
সহজ, কিন্তু চক্মকি পাথর ঘপিয়া আগুন জালান কঠিন। ইহাও কতকটা 
সেইরূপ । এই বাহগুরু দুই প্রকার--একটি হুইল সর্ব জগতের অধিষ্ঠাতা 
ও তত্বজ্ঞানের সঞ্চারক স্বয়ং ভগবান। তিনি কালাবচ্ছিন্ন নহেন বলিয়া 
জগতের সকল গুরুরই তিনি একমাত্র গুরু। সাক্ষাৎ ভাবে তাহার নিকট 
হইতে জ্ঞান পাওয়া অতি কঠিন, বিশেষতঃ ইহা! দেহাভিমানী জাবের পক্ষে 
এক প্রকার দুর্লভই বলা যাইতে পারে। প্রলয়ের সময় জগৎ ধ্বংস হুইয়া 
গেলে যখন আত্মা সকল বিদেহ অবস্থায় থাকেন, তখন যাহাঁদের মল 
পরিপাক হইয়াছে, তাঁহারা অযাচিত ভাবে সাক্ষাৎ ভগবৎ রূপা লাভ 
করেন। এই কপার সঙ্গে সঙ্গে তাহাদের জ্ঞানদেহের প্রাপ্তি হয় এবং 
তখনই জ্ঞাননেত্রেরও উন্মীলন Wal থাঁকে। সৃষ্টির সময়ে যখন জীবের 
দেহাভিমান Rana থাকে, তখন দেহী গুরুর আবশ্তকতা ZII এই দেহী 
SES ভগবানের সঙ্গে তাদাত্ম্যবোধ সম্পন্ন । ইনিই জীবের দীক্ষার্দি কার্য 
সম্পন্ন করেন। নিজের অন্তঃসত্ত। জাগ্রৎ হইলে নিজের মধ্যেই সব সময় 
তাহাকে পাওয়া যায়। ইহাকেই অন্তর্যামী বা অন্তরগুরু বলে। যখন 
গুরুশক্তি জাগ্রৎ হয় এবং কুণ্ডলিনী উদ্ধ দ্ধ হয় তখন ভিতর হইতেই গুরু- 
শক্তির ক্রিয়া অনুভব করা যায়। গুরুতত্তের প্রকাশ যেখানে যেভাবেই 
হউক_মূলে কিন্তু এক, অভিন্ন। গুরুর উপদেশও বাক্য দ্বারাও হইতে 
পারে, বিনা বাক্যেও হইতে পারে। এই মোন উপদেশ হুইতে শিষ্যের 
যারতীয় সংশয় দূর হইয়া যায়। তাই বলে_গুরোস্ত মৌনং ব্যাখ্যানং fate 
ছিন্ন সংশয়াঃ॥ ইহা intuition ও revelation এর সন্ধি স্থলের অবস্থা] 


অর্পণভাব_-পৃঃ ৪৯ : ূ 
E. অপৰ্ণভাব wate: ছুই প্রকার। একটি কর্ম ফলের অর্পণ এবং দ্বিতীয়টি 
MI প্রথমটি প্রাথমিক অবস্থা, দ্বিতীয়টি অস্তিম অবস্থা । কর্ম অহঙ্কার 
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হইতে ARS Al এই অবস্থায় কর্তৃত্ব অভিমান থাকে, কিন্তু কর্ণ ফলের 
দিকে লোভ না থাকিলে চিত্তশুদ্ধি হয় এবং অপর দিকে বিশ্বকল্যাণ হইয়া 
থাকে। কিন্তু ক্রমশঃ জ্ঞানের উদয় হইলে বুঝিতে পারা যায় যে ‘আমি’ 
বস্তুতঃ কর্ম করি না। ত্রিগুণাত্মিকা প্রকৃতি আপন গুণের দ্বারা কর্ম করিয়া 
থাকে। আমরা অহঙ্কারকে আশ্রয় করিয়া নিজেকে কর্তা বলিয়া মনে করি। 
কিন্তু পরে বুঝিতে পারা যায় যে প্রকৃতির গুণের দ্বারা কর্ম হয় বটে কিন্ত 
উহার অধাক্ষ পরমাত্মা। এই পরমাত্মাই নিজ হৃদয়ে অন্ত্যামী রূপে বিরাজ 
করিতেছেন। ইহাকেই কর্ম অর্পণ করিতে হয়। ইহারই নাম শরণাগতি, 
ইহাই প্রকৃত সঙ্গযাস। এই অর্পণ ক্রিয়া সুচারুরপে অগ্সিত হইলে আর 
কোন দায়িত্ব থাকে না। এই অবস্থায়ই বলিতে পারা যার-__«তোমার কর্ম 
তুমি কর মা, লোকে বলে করি আমি!’ 


আশ্রয়হীন আশ্রয়্- পৃঃ ৩ 

মানুষ কর্তৃত্বাভিমান সম্পন্ন এবং মনোরাজ্যে নিবাস করিয়া থাকে। 
হ্যা ও না" এই দ্বন্দের মধ্যে তাহার জীবন অতিবাহিত হয় । কারণ সৃষ্টির 
মধ্যে, ভিতরে ও বাহিরে এই দ্বন্দের খেলা সর্বত্র বর্তমান। কেহ কিছু 
মানে এবং অপরে কিছু মানে নাঃ অপর কেহ ay দিক্‌ দিয়া আবার কিছু 
মানে, কিছু মানেও না । অদ্বৈতসত্তা মায়ারাজে) সর্বপ্রথম এই ছুই ভাবে 
প্রকাশিত হয়। দুই এর পর বন্ৃভাবের অভিব্যক্তি eq, কিন্তু মানুষের 
যাহা যথার্থ লক্ষ্য সেখানে যাইতে হুইলে এই দ্বন্দের বাহিরে যাইতে হইবে । 
যে সত্যই TASS হইতে পারে তাহার পক্ষে ধ্যান ধারণা অথবা কর্ম, 
উপাসনা, জ্ঞান প্রভৃতি মার্গ অবলম্বনের কোনই সার্থকতা নাই। মানুষ 
eevee বলিয়া স্বীকার অন্বীকারের দিক্‌ আছে। সুতরাং দ্বন্দের বাহিরে 
যাওয়া ও স্বীকার অন্বীকারের পারে যাওয়া একই কথা। এখানে প্রশ্ন 
উঠে তাহার ey তো আশ্রয় আবশ্যক, কারণ জগতের যাবতীয় বস্তু ay 
ভাবে কলক্কিত। তাহাকে আশ্রয় করিয়া দন্দাতীত হওয়া কি প্রকারে 
সম্ভব? এই প্রকার প্রশ্ন সাধারণের মনে উদ্দিত হইতে পাঁরে। কিন্তু বাস্তবিক 
পক্ষে এখানে যে আশ্রয়ের কথা বলা হইল তাহা জাগতিক কোন বস্তু 
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নহে__-তাহা সেই দন্দাতীত সত্তা । তাহাকে বাক্য দ্বারা প্রকাশ করা! যায় 
না, এবং মনের দ্বারা আহ্বান করিয়া তাহাকে আশ্রয় করা যায় না। 
যাহার বিবরণ বাক্যের দ্বারা সম্ভবপর তাহার প্রাপ্তিও সম্ভবপর। যাহা! 
বাক্য ছারা প্রকাশ করা যায়না এমন যে আশ্রয় তাহাই প্রকৃত আশ্রয়। 
তাহা চাহিতে হয় না, অথচ পাওয়া যায় । ইহারই নাম আশ্রয়হীন আশ্রয় | 
একমাত্র ইহাই দন্দের বাহিরে অর্থাৎ স্বীকার অন্বীকারের বাহিরে নিয়া 


যাইতে পারে। 


একাংশ সর্বংশ-__পুঃ ৩২ 

জাগতিক সকল Fee নিরংশ নহে বলিয়া তাহাতে অংশগত ভেদ আছে। 
অংশ পরস্পর পৃথক, সুতরাং জাগতিক দৃষ্টিতে এক অংশ হইতে অপর অংশের 
ভেদ স্বাভাবিক। কিন্তু নে রাখিতে হইবে সর্বত্রই সব আছে-_“সর্বং ATT AAP? 
যে অংশ অভিব্যক্ত তাহাতে অব্যক্তরপে অপর অংশ আছে। এই প্রকারে 
অংশের মধ্যে অংশী এবং অংশীর মধে/ও অংশ আছে। একটি ক্ষুদ্র কণার 
মধ্যেও সমস্ত বিশ্ব আছে; কিন্তু তাহ! অব্যক্ত বলিয়া কেহ দেখিতে পায় না । 
এইজগ্ঠ ব্যাসদেব যোগভাস্ে বলিযাছেন-_“জাত্যহ্চ্ছেদেন A সর্বাত্মকম্‌ I 
গীতাতেও বল! হুইয়াছে_ “কর্মপ্যকর্ম যঃ পণ্ডেদকর্মণি চ কর্ম যঃ’ ইত্যাদি | 
ইহার তাৎপর্য এই যে প্রকৃত বুদ্ধিমান্‌ মনুস্য কর্মের মধ্যে অকর্ম দেখিতে পায় 
এবং FCAT মধ্যেও কর্মকে দেখিতে পায়। ইহাই কৃৎন্সদর্শন অর্থাৎ সমগ্র 
দর্শন। গুরুশক্তির ইহাই মহিমা যে তাঁহার প্রভাবে একাংশকে আশ্রয় করিয়াই 
সর্বাংশের প্রকাশ -হয়। যে সর্বাংশ একাংশে অব্যক্ত রহিয়াছে তাহাই 
গুরুশক্তির দ্বার! প্রকাশিত হয়। এইজন্তই গুরুর আদেশ পালন করা 
আবশ্যক, কারণ উহাতেই গুরুণক্তি নিহিত রহিয়াছে। 


এর মধ্যেও অন্তমু'খের সঙ্গে যোগ রয়েছে পৃঃ ৮৫ - 
বিশ্ব রচনার দিকে দৃষ্টি দিলে জানিতে পারা যায় যে এক অখণ্ড মহা- 
প্রকাশ সর্বত্র বিরাজ করিতেছে। RI ধারাতে দেখিতে গেলে দেখিতে 


বর পাওয়া যায় উহাই সর্বাতীত ও সকলের সহিত সাক্ষাৎ সত্ব বিশিষ্ট । 
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জাগতিক প্রবাহের দিক দিয়া আমরা সংযম ও নিরোধের মধ্য দিয়া 
অন্তমুখ গতিতে চলিতে চলিতে যতক্ষণ সেই মহাপ্রকাশে উপনীত না হুই 
ততক্ষণ চলিতে হয়। Bayt গৃতির দ্বারা কখনও না কখন নেই মহাপ্রকাশে 
উপনীত হইবার আশা রাখি, কিন্তু প্রকৃত সত্য এই cq সে মহাপ্রকাশের 
কোন দ্বার নাই। axe গতিতেই যে সেই মহাপ্রকাশের প্রাপ্তি হইতে পারে, 
বহিমুখীগতিতে যে হইতে পারে না এমন কোন কথা নাই। কারণ যে 
wel সর্বত্রই রহিয়াছে তাহাকে যে একদিক দিয়াই পাইতে হইবে এমন 
কোন নিয়ম নাই। কিন্তু এমনও স্থিতি হয় যে aA বিপরীত গতিতেও 
সেই মহাপ্রকাশের সাক্ষাৎকার হইতে পারে। আদল কথা এই সেই 
মহাপ্রকাশে যাইবার কোন পথ নাই। একটি মহা আবরণ সেই মহাপ্রকশকে 
ঢাকিয়া রাখিয়াছে। দেই আবরণটি ঝট. করিয়া সরি গেলেই মহাপ্রকা- 
শের সাক্ষাৎকার সম্ভবপর হুয়। weri গতিতে গেলেও কখনও না 
কখনও সেই আবরণ সরির। গেলে মহাপ্রকাশের দর্শন লাভ ঘটতে পারে। 
কিন্তু কদাচিৎ বহিমুখ গতিতেও যদি সেই আবরণ সরিয়! যায় তাহ! হইলে 
সেই মহাপ্রকাশের সাক্ষাৎকার হইবে না কেন। ইহা আদর্শ পথ নহে 
এবং লোক সমাজে আদর্শ রূপে প্রদর্শনের catty নহে কিন্তু ইহ! অসম্ভব 
নহে। অনাদি কালের কর্মসংস্কার এবং তাহার পাকগত তারতম্য বশতঃ 
ইহ! সম্ভবপর । দৃষ্টাত্তরূপে Raza অথবা 51. Paul এর তৃষ্ান্ত হইতে 
জান! যায় যে বহিযুৰ্খী গতি হইতেও কাল পরিপূর্ণ হইলে মহাপ্রকাশের 
অপসারণ হওয়া অসম্ভব নহে। মা বলিয়াছেন_“এই যে বাহিরে এনে 
দেয়, এর মধ্যেও AITAI যোগ আছে। সেই মহাসত্যের দিক হইতে 
দেখিতে গেলে অসম্ভব কিছুই নাই, কারণ সব খাঁন হইতেই সব কিছু হইতে 
পাঁরে। 


কায়বুযুহ_পৃঃ ৩০০ 
এইটি যোঁগশাস্ত্রের শব্দ । সিদ্ধ যোগী প্রয়োজন বোধ নিলে একই 


চিত্তকে বহুচিত্তে পরিণত করিতে পরেন এবং এক কায়াকে বহু কায়ারূপে 
পরিণত করিতে পারেন। এই প্রকার চিত্তকে নির্মাণচিত্ত বলে এবং কায়াকে 
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নির্ানকায় বলে। যোগীর সামর্ধা অন্নসারে তাহার নির্মণচিত্ত ase হইতে 
হইতে পারে, feel বহুও হইতে পারে। উভয়ই প্রয়োজনের অন্নরোধে | 
এই সকল বিভিন্ন কায় বিভিন্ন কার্ষের জন্য নিগিত হুইয়া থাকে । অনেক 
সময় এমনও ঘটিয়া থাকে একই যোগী একই সময়ে এক দেহে যোগের 
কার্য করিতেছেন এবং অপর দেহে রাজ দণ্ড ধারণ করি! রাজ্য শাসন 
করিতেছেন এবং অপর দেহে বিভিন্ন প্রকার লৌকিক সুখে মত্ত রহিরাছেন। 
যে দেহের যতটা ভোগকাল এ দেহের দ্বারা এ কাল পর্যন্ত তাহার অন্থরূপ 
কার্য হইয়া থাকে। প্রয়োজন শেষ হইলে সেই দেহের নিবৃত্তি হয় এবং 
নির্মাণচিত্ত যাহা উহার সঙ্গে সঙ্গে থাকিয়া উহাকে সঞ্জীবিত বাখিয়াছিল, 
উহা যোগীর মৃলচিত্তে ফিরিয়া যায়! এই মূল fee প্রযোজকচিত্ত 
বলে। নির্মাণচিত্তের যথার্থ প্রয়োজন Pace জ্ঞান উপদেশ দান। প্রাক্ৃত- 
চিত্ত সংস্কার যুক্ত, তাই জ্ঞান ও উপদেশ দানের অধিকারী নহে। সিদ্ধ 
যোগ্রিগণ নির্মাণচিত্ত দ্বারাই উপদেশ দিয়! থাকেন কিন্তু fia তাহা বুঝিতে 
পারে না। পরমধি কপিল আত্মরিকে যে উপদেশ দিয়াছিলেন তাহা এই 
নিৰ্মাণচিত্ত দ্বারাই দিয়াছিলেন। শাস্ত্রে আছে অনেক সময় শিবের অনেক ভোগ 
ভোগের দ্বারা নষ্ট করিবার জন্য aR সিদ্ধগুরু feos জন্য Faye 
রচনা করেন। 


চরম পরম পৃঃ ২৩ 

আমরা যে কোন দৃষ্টি নিয়া জগৎকে দর্শন করি তাহ! চরম দৃষ্টি নহে। 
দ্বৈত দৃষ্টি চরম নহে, “tas দৃষ্টিও চরম নহে। দ্বৈত দৃষ্টিতে দ্বৈত সত্য, 
অদ্বৈত কল্পিত। কিন্তু অদ্বৈত দৃষ্টিতে অদ্বৈতই সত্য, দ্বৈত কল্পিত মাত্ৰ । 
দ্বৈত ও অদ্বৈত এই ছুইটি ভাব। এই দৃইটি ভাবের অঞ্জন চক্ষুতে মাখিয়া 
জগৎকে দেখিতে গেলে হয় CAC জগৎকে দেখ! যাইবে, নতুবা অদ্বৈত 
রপে দেখা যাইবে। ইহার দারা জগতের দ্বৈতত! কিন্বা অদ্বৈততা প্ৰমাণিত 
হয় না। নীল চশম! দিয়া ace দেখিতে গেলে দৃশ্য নীল বলিয়া প্রমাণিত 
তয়, লাল চশমা দিয়া উহ! লালই দেখায় । এই যে নীল ও লালরপে দর্শন 


__ ইহা নীল ও লাল চশমার সহদ্ধের ফল। যখন দ্বৈত fee] অত কোন 
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ভাবের দ্বারা ভাবিত না হইয়া জগৎকে দেখা যায় তখন জগতের প্রকৃত স্বরূপ 
চিনিতে পারা যায়। তখন বুঝ! যায় যে জগৎ জগৎই__উহ্া case নয়, 
অদ্বৈতও নয়। এই প্রকার শুদ্ধ ও wR দৃষ্টিই চরম পরম। এই দৃষ্টির সন্মুখে কোন 
প্রকার বিকল্পের উদর হয় না। বাস্তবিক পক্ষে দ্বৈতও Ae বিকল্প, অদ্বৈতও 
তেমনি বিকল্প। Stee সত্য যাহা তাহা বিকল্পহীন। তাহাকে দ্বৈত বলাও 
যেমন পক্ষপাত, অদ্বৈত বলাও তেমনি__উহা যাহা তাহাই। প্রাচীন 
.আচার্ষগণ বলেন__ 

অদ্বৈত কেচিদিচ্ছন্তি দ্বৈতমিচ্ছন্তি চাপরে। 

সমং OR ন জানস্তি দ্বৈতাদৈতবিবঙ্িতমূ ॥ 
এই দৃষ্টিই চরম পরম এবং সত্যের এই স্বরূপই “্যাতা?। 


তৎ স্ব পৃঃ ১৫ 

মা এই acy প্রশ্নের উত্তরচ্ছলে প্রকারান্তরে গুপ্তভাবে নিজের পরিচয়ের 
আভাস দির়াছেন। এই পরিচয়ের ভাষা হুইতে বুঝিতে পার! যায় যে মা 
এমন একটি স্থিতির কথা বলিয়াছেন যেখানে থাকিলে ভেদ ও অভেদের কোন 
বন্ধন থাকে TM) ‘Ss’ রূপে সেই জত্ত। সমগ্র বিশ্ব ও বিশ্বাতীতকে গ্রাস 
করিয়াছে। সগুণ সাকার, fed নিরাকার, সাঁবয়খ নিরবয়ব, চেতন 
অচেতন, দেশ কালের দ্বার! পরিচ্ছিন্ন ও দেশ কালের অতীত | ‘তৎ? এর 
অন্তর্গত। উহাতে অণু আছে, মহানও আছে, উধ্ব আছে, অধঃ আছে-_ 
সবই এক সঙ্গে একাকারে রহিয়াছে। চেতন, অচেতন, অণু, মহৎ কোন 
বিভেদ তাহাতে নাই। Gals wey) এই যে তৎ অর্থাৎ অখণ্ড FEI 
যাহার মধ্যে সৎ BAS সবই আছে। ইহাকে মা বলিতেছেন a তাহার 
wat! বল৷! বাহুল্য যে ইহা অখণ্ড দৃষ্টির ব্যাপার । ইহার বাহিরে কিছু 
থাকিতে পারে না । সব লইয়া ইহ! একমেবাদিতীয়ম্‌। 


ত্রিকায়_ পৃঃ ১৭৪ 3 
ইহা মহাযান বৌদ্ধ সম্প্রদায়ের পরিভাষা | ত্রিকায় শব্দে এখানে বুদ্ধের 
তিনটি কায়া বুঝিতে হইবে। যে আধারে বুদ্ধত্ব প্রতিষ্ঠিত হয় সেখানে এই 
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তিনটি কারা নিয়মিত ভাবে কার্য করিয়া থকে । উহাদের নাম নির্মাণকায়, 
সস্তোগকায় ও ety) বুদ্ধের যেটি ARIAT যাহা! মায়িক জগতে সকলে 
দর্শন করিত তাহ! এই দৃষ্টি অনুসারে নির্মাণকায়ের অন্তর্গত। সাধারণ ART 
বুদ্ধের নিকট যখন উপদেশ গ্রহণ করিত তখন বুদ্ধ যে কায়াকে অধিষ্ঠান করির! 
উপদেশ দিতেন উহাই নির্মাণকায়। fee বোধিসত্বগণকে যখন বুদ্ধ উপদেশ 
দান করিতেন তখন বুদ্ধ যে দেহকে আর করিয়া উপদেশ দান করিতেন 
তাহাই সম্ভোগকায়। বুদ্ধের সস্ডোগকায় সাধারণ মনুষ্যের দৃষ্টির অগোচর+ কিন্ত 
বোধিসত্বগণ নিরস্তর সস্তোগকায়ের দর্শন করিয়া থাকেন। সন্ডোগকায় দুই 
প্রকার £- একটি স্বসস্ভোগকায় অপরটি পরসপ্তোগকায়। ভ্বসন্তে।গকায়ে বুদ্ধ 
নিজের আনন্দ নিজে আস্বাদন করেন। Tee আস্বাদনের আনন্দ অগ্যকে 
দেয় পর-সন্তোগকার। কিন্তু বুদ্ধের ধর্মকার এই উভয় হইতে পৃথকৃ। ধর্স- 
কারটি পূর্ণতত্বের wage! ইহাই বুদ্ধের পারমাথিক স্বরূপ । এই fasts 
বাদ ক্রমশঃ বিকাশ প্রাপ্ত etal ছিমবৎ প্রদেশে অথব| তিব্বতে কায়চতুষ্টর 
রূপে পরিণত হুইয়াছে। এই চতুর্থ কাটি বুদ্ধের দ্বভাবকায়। 


নিজেকে পাওয়া পৃঃ ৪১ 

মানুষ অভাব গ্রস্ত। সেই অভাব দূর করিবার wa কিছু পাইতে চেষ্টা 
করে। কিন্তু পাইলেও স।ময়িকভাবে অভাব নিবৃত্তি হয় বটে, তবে আবার 
অভাব জাগিয়া উঠে। তাই এ অভাব নিবৃত্তির জন্য uy জিনিস পাইতে 
চেষ্টা করে। এই প্রকার চাওয়া ও পাওয়ার ব্যাপারে তাহার দীর্ঘজীবন 
কাটিয়া যায়। কিন্তু চাওয়ার শেষ হর না এবং পাওয়াও ঘটে না। কারণ 
যাহাই কিছু সে পাক্‌ না কেন কিছু অপ্রাপ্ত থাকেই । যাহাই teal যাক্‌ না 
কেন wie কিছুতেই ঘটে না। এইভাবে বিচার করিলে দেখিতে পাওয়া 
যায় চাওয়ার শেষ নাই, তাই পাওয়ারও শেষ হয় না । ইহার একমাত্র কারণ 


. এই যে এমন জিনিসটি চাওয়া হইতেছে না যাহা পাইলে আর কিছু আঁকাজ্কা, 


থাকে না। সেই জিনিষটি আত্মা শ্বরং। যে চাহিতেছে এবং যাহা চাহিতেছে 
তাহার আত্মাই সেই বস্তু। তাহা এক হুইয়াও অনন্ত ; কেন না ভাহার মধ্যেই 


Xi সব আছে। তাহাকে পাইতে পাঁরিলে সব কিছু পাওয়া হইয়া যায়, কোন কিছু 
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অমর-ব।ণী 


পাওয়ার আকাজ্কা থাকে না। কিন্তু তাহাকে পাইতে হইলে Wert হইতে 
হয়। অন্তমুখে যাহা আমি অর্থাৎ নিজে স্বয়ং, বহি খে তাহাই অনন্ত বিশ্বরূপে 
ভাসিতেছে! খণ্ড খণ্ড ভাবে বাহ্‌ বস্তু চাহিলে চাহিবার প্রয়োজন কখনও 
নিহত হুইবে না। অন্তমু হইয়া যখন নিজেকে পাওয়া যাইবে তখন ৰহি- 
মুখ ভাব থাকে নাঃ তাই পৃথক পৃথক চাওয়াও থাকে al | একটি পাওয়াতে 
সব চাওয়ার অবসান হইয়া যায়। 


নিত্যে।দিত_ পৃঃ ৩৩২ 

i একবার উদিত হন এবং আবার অস্ত যান, পুনরায় উদিত হুন, 
পুনরায় অস্ত যান। এইভাবে তাহার faea উদয়ান্ডের আবর্তন চলিতে 
থাকে। সুর্য যখন উদিত হুন তখন তাহার রূপটি উদিতরূপ নামে পরিচিত 
হয়, এবং সূর্য যখন অন্ত যান তখন তাহার বূপটিকে শান্তরূপ বলে। সাধারণতঃ 
সূর্যের উদয় ও অস্ত দুইটি ব্যাপার আছে বলিয়া তাহার যে রূপ আমরা 
দেখিতে পাই Fal শাস্তোদিত রূপ অর্থাৎ সুর্য উদ্দিত হওয়ার পুর্বে অনুদিত বা 
শান্ত অবস্থায় ছিলেন, ইহাই তাঁৎপর্য। যদি সুর্যের অন্ত মোটেই না থাকে 
তাহা হইলে তাহার শান্তোদিত রূপ থাকে না, তাহার সব বূপই নিত্যোদিত। 
নিত্যোদিত রূপের অন্ত হর না; উহ! aq stele থাকে | পরম সত্যের - 
অর্থাৎ আত্মার রূপ নিত্য প্রপ্রকাশ, তাই তাহার রূপ নিত্যোদিত- শাস্তোদিত 
নছে। ইহ! সর্ঘদাই TATI এবং এই প্রকাশের আবরণ কখনই ঘটে ay । 


বোধদেব_পৃঃ ২৮৩ 

যে বোধ লইয়া WI এই জগতের খণ্ড খণ্ড পদার্থের অথবা ভাবের 
অনুভব করে তাহ পরিচ্ছিন্ন বোধ। কিন্তু গুরুকপার প্রভাবে এই বোধই 
এমন বিশাল আকার ধারণ করে যে উহাতে পূর্বকাঁলীন ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র বোধগুলি 
প্লাবিত হইয়া যাঁয়। তখন এ ক্ষুদ্র বোধগুলি ব্যাপক বিশ্ববোধে পরিণত হয় 
অর্থাৎ একটি i olsted uni: রূপে নহে, কিন্তু as a wave of the universal 
surge অর্ধাৎ খণ্ডবোধ বিশ্বব্যাপক মহাবোধের অন্তরঙ্গ সত্তারপে প্রকাশ 
পাঁয়। ইহাই বোধদেব। 
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অমর-বাণী 
মহা শুন্ত-_ পৃঃ ২৮২ 

যেখানে কোন প্রকার স্থ্টি নাই তাহার যেটি চরম পরিস্থিতি তাহারই 
নাম মহাশূন্ । উপাধিভেদে «ace নানা প্রকারে বিভক্ত করা হয়। 
RHI We ও সমষ্টি সদস্তের অতীত। অথচ চৈতন্য রাজ্যের অন্তর্গত 
নহে, কেন না মহাশূন্ঠ ভেদ করিতে না পারিলে চৈতন্তরাজ্যে যাওয়া সম্ভবপর 
হয় all সন্তগণ পিণ্ড ও ব্ৰহ্মাণ্ডের পরে মহাশুন্তের স্থিতি বলিয়াছেন। 
আগমবাদিগণ aate Arora ate, এবং শাক্তাণ্ডের পরে মহাশুন্যের 
স্থিতি বলিয়াছেন। সর্বত্রই মহাশুন্ের ভেদ একান্ত আবগ্তক। শুন্সের বিভিন্ন 
প্রকার ভেদ কল্পিত হইয়া! থাকে। তন্মধ্যে মহাশূন্যই প্রধান। ী 


মহাজ্ঞান_ পৃঃ ১৩২ 

যে জ্ঞানে সব সময় অনাবৃতভাব রহিয়াছে এবং যাহার পরিচ্ছিন্নরতা কোন 
দিক্‌ হইতেই ঘটে না, দেশ ও কাল কিছুই যাহাকে পরিচ্ছিন্ন করিতে পারে 
না তাহাই মহাজ্ঞান । 
মহাপ্রকাশ_ পৃঃ ২১৭ 

ইহাই সর্দব্যাপী প্রকাশ । এই প্রকাশ সমগ্র বিশ্বকে প্রকাশিত করে। 
ইহ! Orme প্রকাশ করে এবং শুগ্ের উবে সমস্ত ভাবসত্তাকে প্রকাশ করে। 
এই প্রকাশের দ্বার! প্রকাশমান না হইলে কোন বস্তরই সত্তা উপপন্ন হয় না। 
এই প্রকাশের উপরেই সমগ্র বিশ্ব ভাবরপে এবং অভাবরূপে নিরন্তর 
ভাদিতেছে। ইহাই amran | 
বিরজাষলিল-_পুঃ ১৭৫ 

Sette অনন্ত বিভৃতি চতুষ্পাদ্‌ বিভূতি নামে efi) এই চতু্পাদ্‌ 
দুই ভাগে বিভক্ত। ইহার এক ভাগে প্রাকৃত জগতের স্থান, এবং অপর ভাগে 
অপ্রাককত জগৎ অবস্থিত। প্রাকৃত জগৎকে ভগবানের একপাদ বিভূতি বলা 
হয়া থাকে ও aeie দিব্য জগৎকে ব্রিপাদ বিভূতি নামে বর্ণনা করা 
হয়। এই ত্রিপাদবিভূতিরূপ মিত্যবাম চিদানন্দময়। ব্রিপাদ বিভূতি ও এক-* 
পাদ বিভূতির মধ্যে একটি ব্যবধান আছে। ইহাকেই সাধারণতঃ কারণ 

সলিল বা বিরজানদীরূপে বর্ণনা কর হইয়া থাকে। ইহাই পরবন্তীযুগে যমুনা; 
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অমর-বাণী 


কালনদী প্রভৃতি ভিন্ন ভিন্ন নামে আখ্যাত হুইয়াছে। নিত্যধাম কালের অতীত 
ইহা বলাই বাহুলয। জ্ঞানী ভক্তের আত্মা মৃত্যুর পর ভগবৎ FATT Stes 
জগৎ হুইতে BAS জগতে গমন করে। এই যে গমনের মার্গ ইহ! প্রাচীন 
সিদ্ধ ভক্তগণের সুপরিচিত। ভক্তের আত্মা মৃতুকালে দশমদ্বার বা ব্রহ্মরন্ধ 
দ্বারা বহির্গত হয়। বহির্গত হইয়া কোন নাড়া অবলঘ্বন না করিয়া চলন 
সম্ভবপর নহে বলিয়া উধ্বমুখী সুবুয়। নাড়ীকে আশ্রয় করিয়া উৎক্রমণ 
করে। এই সুযুয়াই কুর্যরশ্মিরপে আত্মাকে স্বর্যমণ্ডল পর্যন্ত পৌছাইরা 
দেয়। বলা বাহুল্য ইহা দেবযান গতিরই অন্তর্গত। gaa হইতে স্থূল 
শরীর ত্যাগ করিয়া! wy শরীর অর্থাৎ wy সত্তা স্র্যমণ্ডলে গমন করে। 
তারপর warel সূর্যমণ্ডলে বিসর্জন দিয়া কারণ সন্ত! লইয়া বিরজাগর্ভে 
প্রবেশ করে। কারণসত্তা & Raal সলিলে লীন হইয়া যাঁয়। তখন আত্ম! 
কারণ সলিল হইতে উত্থিত etal দিব্য অপ্রাক্কৃত শরীর প্রাপ্ত হয়। এই 
অপ্রাকৃত চিদানন্দমর শরীর কারণ সলিল হইতে উত্থানের সঙ্গে সঙ্গেই 
প্রাপ্ত হওয়া যায়! এই আনন্দময় নিত্যশরীর লইয়া আনন্দময় নিত্যধামে 
' ভগবানের সাহচর্য লাভ FT l 
বাঃ তা _পুঃ১ 
আমরা! জাগতিক দৃষ্টি নিয়া দেখিতে পাই জগতে সর্বত্রই নিরন্তর একটি 
পরিবর্তন সংঘটিত হইতেছে, কিন্তু ইহা! কালের yew! এই পরিবর্তনে 
বিভিন্ন প্রকার দৃষ্টির দ্বার! বিভিন্ন ব্যাপার লক্ষিত হয়। কোন দৃষ্টিতে ইহা 
পরিণাম ( স্বরূপের ), কোন দৃষ্টিতে ইহা পরিণাম ( গুণের ১, কোন দৃষ্টিতে ইহা 
পরিণাম নহে__আরভ্ত মাত্র”_ভিন্ন ভিন্ন অবয়বের সন্মচ্ছন বশতঃ আর্ত 
মাত্র। কোন কোন দৃষ্টিতে ইহ! একটি স্থির সত্তাকে অবলম্বন করিয়! উহারই 
বিবর্তরপে প্রকাশ মাত্র । এই প্রকার বিভিন্ন দৃষ্টি অনুসারে উহ! বিভিন্নরূপে 
প্রকাশিত হয়ঃ কিন্তু বাস্তবিক পক্ষে এই সব আবর্তন বিবর্তনের মধ্যেও প্রকৃত 
সত্যের স্বরূপটি, যাহ! অনার্দিকাল হইতে আছে, সব সময়ই থাঁকে। তাহার 
পরিবর্তন হয় না, কারণ সকল প্রকার পরিবর্তনের অন্তরে ও বাহিরে যাহ! 
আছে তাহাই থাকে। ইহা! কালের দারা, ক্রিয়ার দ্বার!, ভাবের দ্বারা ame 
পরম সত্তা | 
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